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c-'/'UiTepimcTBO je cnocodmocr no/THo 3pe.ie n 3flpaBe «eHe aa ca no.iHo 3pe- 
.iiim MVuiKapneM CTBapa hobo JbyflCKo 6iihe, fla ra noflHHce, oflraja h BacrtiiTa- 
u;i, ocnoco6,i,flBajyhii ra 3a KacHuju cawocTana« >khbot >' npvuiTBeHoj 3ajefl- 
hhhm. Ha ca;iaujK,eM hhbov pa3BOja jbvaCKor jipviUTBa aa/ieKo HajHeuihe 
MaTepmnrTBo je cacTaBHii jjeo pojjHTea>CTBa jep Kao h y n.iaHHpan>y nopojja- 
ue, n y pahaibv, y 3aaauHMa n ooaBe3aM3 nofl.H3aK>a aeTeTa rpe6a nojijejiviaKo 
jja V’HecTBVj)’ n MVUiKapau, n xeHa Kao SpaHHH jjpvroBH, rpajjehn ca cbojom 
jjeuo.M ochobh^ jejjH«Kuy a>yncKe aajejjiiMne -  nopoaim.v. Cpehna h 3aaoBO.rb- 
:ta nopojuma 3acafl noKa3yje Haj6o.i>e pe3yflTflte y BacniiraibV h oca.vso- 
cTfl.’bimnH>y fleue. y  tom norjieflv 3HaTHo je Te>sa n HenoBo.bHHja cim ’aUHja 
Kafla ce o ’.CTeTV opiiHe caMO je3.au poiKTerb. rntoje cpehoM pehu c.iyuaj. To ce 
vrflaBHOM flemasa Kaaa pOflHTe.i>H He >k'hbc 3ajegHO jep je jjeTe n.nojj saKopaHKe 
ibvoasm « BflHopaHniiK seaa. 3stiim Kaaa cy pojuiTe.'bii pa3BeaeHH h.ih je jeaa« 
oa ibii.\ vMpo. Ako je aere poi)eno Ban 6paKa. ti.in cy poauTe.-KH »3 Gh.io kojkk 
paj.iora paaflsojeHii Te ne vcme Kao nopojuma 3ajeflHO, OHjja ce Ha jeflHor Ofl 
fbitx. y BehiiHu cflVHajesa cawo na stajKV, caajbvje TepeT poflnreJbcTBa. Hctji je 
c.ivuaj n ano je jeflaii ojj poflUTe.ta y,\ipo. na je aeTe ocra.io 6e3 oua h.ih MajKe. 
WaKO iixia npiiMepa sejJHKor no*pTBOBaH>a oueBa koj'h caMK BOfle 6piu~)' o 
fleuii, iinaK je y HamitM yc.iOBH.Ma h HameM MeHTa.iu.TeTy pa3yM.rbiiBHja a np»x- 
BaT.T>itBiija Be.iitKa npHBp>KeiiocT MajKH, H>iixo8a cnpeMHOcr h oflflvvHocr fla ce 
•uuue MHonix ikhbothvk noTpeSa, paaocrii 11 3afl.oso.T>CTBa jja 6h flemi ctbo- 
pn.ie mTO noBo.'biiiije jkiibothc vc.ioBe. Ochm Bep6a,ine n Mopa.iKe aoflpmKe 
Kojy 33K0H npvuca BaHđpauHfiM MajKaMa, y HameM jjpvmTgv ji30craje. h.ih je 
ca.vo chm6o.iiihk2. KoHKpeTHa MaTepKjamsa noMoh Te »ie.Tba HeyjjaT«x icva c.io- 
6ojiHfix >Kena 3a pahameM, vkoahko je ocieape. npeacraBJba BeflHKv xpaopocr.

OpraHiraaM JKene y uefliiftu je npn.iarobeH 6HOflouiKOM 3aflaTKy fla ce y 
itoj 3auBe, pa3BHja n pacre 3aueTaK, Oflnocuo rtnofl. To ce unaK najaiiiUe oa- 
hocii h,i ibeHe reHiiTaflHe opraHe, Ha kocth Ma-ie KapjtHue ti na flojKe. Ma.ia 
Kapnuua y nopohajv npeflcvaBma KoiuraHii fleo nopohajHor KaHajia, a flojKe 
no paijaibv jjeTera flvue HajKBajuiTeTHHjv npnpoflHy xpaity 3a merOB oncra- 
naK, paiBoj 11 pacr. flo cycpeTa 3pe.ie jajHe heflHje h cnepMaroaoHfla flo.iasa 
y jeaHOM oa jajoBopa rne ce y noeon>H'ajHM OKOflHOCTHMa oflHrpaBa h upoau- 
pame cnepM,iT030Haa y jajHv he.injv, oahocho onfloheme, oflaKJte jajrta bejm- 
ja n\'Tyje y MaTepuHHV myn.’biiHy n vcaan ce y iteHy cjty3oxoxy npnupeM-’be- 
hv 3a npnjeM onnoijeHor jajera. Y  MaTepium ce pa3Biija 11 nanpeflvje cse 30



nopoljaja, Kajia iijinyurra MaTepn*my Aymi.y u npejunu y cnoji>uy cpcAuuy. 
Patjait>eM aapaiior, apcnor h Aoueccnor, 3a >kiibot cnocoCnor ltoBopoljcii'ieTa 
hc npcKuna cc y;jora MaTcpuiicTBa, ueh cc naciaBJba CpnroM oko nojiH'jaita 
HOBOpotjeii'ie'ia, ujjojitcTa, oriiociio Manor jicTcra. Epurn smjKC aa japaBJte, 
pacT, TeaeciiH n jjchkii'ikh pa3Boj jicTern o6y?taaTa 11 Kacimjii nepitojj iLeroBor 
jKHBOTa cbc /to nyr>cpTeTa. Kano jio.naau no renccuor. nojtuor 11 ncimiHKor ca- 
3peoau>a jcjjmiKir. Haxo y nonii3an>y nOTOMCTiia rpcCa nonjcjiuaKo j|;\ cc anrn- 
j§<yjy 0 6 a pojuriiuj.a. ynora NiajKC (MaTcpuncTno), 3(k>r iiocc6 iiux 6uojiouikux 
3anaT;iKa Koje ji- iipupojui uojiapiuui jkciui, cncuucjni'niuja je. jua'iajuuja u on- 
roBopnuja. 36oi •|„ni jc y paannjcmiM JOMJi.aMa. noccftuo y lieju ca Mare- 
piiucTBOM. aaiirrnhcirn iiapo'UiTiiM jaKoticKHM npuuiiciiMa u onpcjioa.Ma.

3flPABcrm-:iiA 3 a iu t h t a  m a t e p h h c p b a

Hauie 3aKoiiiij(aiicrno npyH;a uoccOnv janiTin v rpyjuumaMa. uopojuui.aMa 
u neuu no 'ieT|m,u.cr i-ojunta crapocrn. OjipejiOc jaKoita KojiiMa ce iututh 
Keita v Tpynii.ihu „ ,)OCfle IIOpot)aj;\ UMujv uuji. na OMOrvhc npamuian paJBoj 
n.nona y TOKy Tpvnnnhc 11 o6 ca6 enc upvučan** ociuibiio ncrc iionopohcii'ieTa. 
a Kacnuje ojioj>n r.i u j(eTexa cbc jio iiy6cprcTa. >Kcua y Tpvunohii jc aauiTii- 
hena oh npcKoiiii. jiteuop pajja, oh pana y liohiuiM cMCiiaMa it on jtcacvpcTBa. 
Ona ue mo5kc ;ta i;.nocjm na uapo'iiiTOtciukhm uocjiomiMa. uirrn ce. aok 
je Tpynna. cmc upi-riaitiiTii ca juiKmer ua tokh uocao lum iipcMCCTirru ca 
jejjHOr ita npyni pajmo Mecro. Mctothko. oua itc cmc v tokvTpvnnohc 11 ucko 
epeMe nocnc mi|i.ihaja na 6 ypc OTiivuircua hj cbvmcoc. MaK u ako ce npe- 
ny3ehc y KOM pajm pa jtjiopMiipa. ona noouja ojtronapajvhv uotmaiiv naKiianv 
cse no nopoljaia. inK-.rie ncra vBoma 3anmiTy no nponnctiMa comijajiHor 
ocurypau>a Kao u jtpvre noponuji>e comtjajutn ocnrvpaimun.

flocjie neTupTm- Meccua Tpvauohe Tpvnmiua ue cmc na panu tcuikc noc/io- 
Be, a 3a6paH>eu j.»| |0 „ npeKOBpcMcnn pan v uohmiM cMenaMa. Ako panu na 
njy3eTito TeuiKUM uocjioBHMa kojii Morv na omTeTe 11 yrpo3e TpyflHohy. 
tpyflHima moxo ;t.i u,xTCBa fla 3a BpeMe Tpvjmohe npiiBpeMeno no6iije Jia- 
kujh nocao. n|Mi>uiKOM npenacKa ca Te>Ker ua naKuie pauHO mccto oHa 
3aflp>KaBa npmta'ftcBCHOCTii Koje je pamije iiMana.

npn Kpajv Tpv.'tuoho TpynHim,e Koje cv v pnflHOM ohhocv npitMajy HOB'taHy 
noMoh 3a onpeMv inntopoheit'ieTa. Ociim Tora. ohć iiMajy npaBO h» nnaheno 
TpyflHii'iKo. onmvuo uopotjajHo oacvctbo y Tpajamv oa 270. a y BojBOflttHii ojt 
360 aaHa. oa 'iera ujv  nopohaja Mopajy jia Kopncre 2S. a ocrane nane Morv na 
KopncTe nocnc nopohaja. Ho ucreKV nopoljajHor oflcvcrBa. Kan ce Bparu ua 
nocao. »eHa mia np.mo na cKpaheHO paflHO hpcmc y rpajr.H>y oa ujcct MeceuH. 
y  cny'iajy noT pcno.uo Hgna3V it npenopvmt JieKapa. cKpaheno paflKO Bpc-.ic 
MO>Ke jja ce Kopncru iuijny>Ke flo Tpn roaiiHe cTapocrn jteTeTa. 3a to »peMe 
MajKa npitMa npuiuut;te>KHOCTH v hvhom H3Hocy. Pa3JiiiKy npiiHaflJie>KHOCTH 
H3Meby nynor 11 cupaheHor paflHor BpeMeHa HanoKHaj)yje comijaJino ocnrv- 
parne. y  tom uepmvtv Majxa He MO>Ke pa paflit npeKOBpeMeKO. Kacmtje, Kafl 
flere HaBpmii ce;\uM rojuiHa, MajKa Mosre fla pajtu npeKoepeMeHO, amt caMO 
ano to ona caMa .xc;m. fl0K jteTe He nanvHii romiHv jtana >KiiBOTa, MajKa je 
ocjio6ol>eHa a«u\ isn-ua. Ochm Tora. >Ke*He y Tpyfliiohn u nocne nopol>aja 
tiMajy 3»aTHe o:iawuinue y nor/iefly 6ecnnaTHe 3flpaBCTBeHe 3aiuTHTe.

8 C. >v. »». »s:. cv. v'



KapJiHua (pelvis) ie v aHaTOMCKOM norJieay KotiiTaHH npcreH Ha cnojy 
KHHMeHor CTvSa n gQH»nx vnoBa. C>Ha ce cacrojH H3 MeTnpn kocth -  nBe 
KapHHHHe, KpcHe h tpthhhc Koje cy Mebv co6om cnoieHe 3mo6oEn>.(a h Be3a- 
Ma. KapnHna jKerieje oojihkom h rpaboM-KQCTHjy, flypHHOM. H3raeflOM n npo- 
CTpaHCTBOM Uiy'lUbHHe" npHJiaro êHa 4>yHKUH]H MaTepHHCTRa it nn m\<e r-g_ 
3HaTHO pa3HHKyje oa KapjHtge Mvmkapd'a:

Kapjiimna koct (os coxae) je seflHKa n.'bocHaTa koct v oSjihkv BHTfla 
(elise;, ca cgefltfiuTeM KOje oflrošapa 3fJio6Hoj saunmH (aceiabulum). Y fleTHH>- 
cTBy je cacTaijbeHa H3~ipn kocth: beflpeHe, npenoncKe n cenajme. cnme.HR 
Meh)yco6Ho.xpcKaBii[(OM y npeneJiy aueTa6yjiyMa. Ofl ny6epTeTa xpcKaBima 
OKOUTTaBa, iiace oBe kocth yTanajy y ieflHHCTBeHy KapjiH’rHy koct.'

BeflpeHa koct (os ilium) hhhh ropH>H rubocHaTH fleo KapjiHHHe kocth. Ha 
npeBitof h 3aflH.oj hbhuh oeflpeHe kocth BHfle ce očflpeHe Ooajbe: npejuie- 
-PopH>a (spFrialliaca amerior supcrior). npcflii.0 floiua (spinn-rtiaLa aiiieiiOf inferi- * 
or),Taflise»ropH>a (spina iliac.r pcisterior supmioi) h jaflisc-flutt>a (spiim itiaca po-' 
sierior inferior). fpešeH 6eflpeHe kocth (crista riiaca) npeflCTaujLa H>eHy i,opft>y 
HBHuy. 1 peoen Je lUHpoK', xpanaB, y i5D;iHKy H3fly»ceHor JiaTHHHHHor c.noea'3V 

CeflajiHa koct (os ischii) ce cacroiH H3 Tejia h rpane. Teno cegajiHe kocth 
cBojiiM fl0H>HM flenOM o6pa3vje ceganHV Kspry (tuber ischiaaicumj. i patia 
ceflaflBe kocth npya<a ce oa ceflajine KBpre Hanpen h VHVTpa v cvcpeT n6'jSgf~ 
rpaHH npenoncKe kocth. Ofl aajjtie iiBHfle Tejia npy>Ka ce yna3afl n yHyTpa ko- 
uiTaHH HacTaBaK, TaK03BaHa ceflaflHa 6oflji>a (spina ischiadica). 3aMHHi'i>eHa 
jiHHHja Koja cnaja o6e ceganHe firmjKe npencTaBJba HajKpahH npSMHHK V Ma=~ 
jioj KapjiHt|H. OBa HHTepcnitHanKa jiHHHja opHjeHTirme aKyuiepa o bhchhh 
rTpeflftaneher flena nnoaa h o HanpejioBaH>y nopoljaja.

ripenoHCKa koct (os pubis) ce cacTOjH H3 Tena, ropH>e 11 aoH>e rpaHe. Be- 
3KBHQ-'xpcK3BKHaBK cnoi nfie npenoHCKe kocth v hhbov vrna koih rpajie o6e 
rpaHe Ha3HBa ce cthahh moct , hjih npenoHCKa cHM(t>H3a (symphisis putuca;. 
ripenoHCKa" afM$H3a rpaflH np'eflH>H 3hji Ma.ie KapjiHiie. Ofl noH>e iiBime qim- 
4 >H3e, yHa3afl HaKHKce h yuojr>e, pa3HJia3e ce floite rpaHe npenoHCKi« K0crnjy 
MefjvcoGHo rpaflehH koa *eHe cthahh nyx, a kob MyuiKapua cthjihh yrao.



, ----------- -- «i-> u s r  snpcTo cpacnioc KpcHioc npm-
jteKOMTTifMž OOJlHIOiinpukUi', criH>ouiTettor ry n o r K/inna. hpefliia  rmTKa H 
H3flySJteHacTpaHa KpČHe koctmuhkh Eehif 'jajjfter 3Hfla Kapflmje, oaho- 
cho flKO KpcHor yfly6jten>a. E omhc HBHfle kocth ce cBojHM ropH>HM fleaoM 
3rflo6Jt.aBa)’y ca aam nM  KBHuaMa 6eflpene kocth y KpcHo-fieflpcHe 3r;io6oBe. 
JHoh>hm KpajeM Kpcaa koct ce 3rjio6fl>aBa ca tpthhhom koctk h rpaflH KpcSTJP 
-TpTHHHH 3r;io6. 0 6 e  OBC KOCTH 'IHHe 3afltiH 3Hfl Mafle KapJIHfle.

TflTiiHHa koct fos coccvgis). Majiena koct KJinKacror o6JiHKa, cacraBJbena 
ie j 3  HeTnon co neT MehvcoSno mbpcto cpacrwy TpT:nn--Mx- npituieHOBa. O hb 
Kofl HoseKa npcflCT3BJba pvfliiMCHTapaH ocraraK pena h nacnsHO je jiaKO 
noKpeTHa oji cnpefla yHa3aji-

V3rJlor>OEH H BE3E MAJIE KAPflHUE

KocTiixaflJnme MetiVcoSito cv nOBe3nne jrJiofiomiMa h Beaaua. Cnpefla, no 
cpeflttoj JiiiHttjit MHJie KSpJinue, o6e npenoncKe koctii Mel)yco6HO cy y-iBp- 
uiheHe đ)H6poTiio-xpcKaBii'iaBi!M cnojeM. cTHflnriM moctom hjih npenoncKOM 
CHM(})H30M.

y  TpyflH0hii. yoiefl Ha6y6pejiocTH tkhbci kojc je rpann. cnMcj)H3a flonyniTa 
MHHHMajiHO pa3MiiflaH>e npenoHCKira KOcrnjy. MoryhHOCT paaBJianeiba chm- 
<jiH3e, h THMe it3BecHor npoiunpeita »3Jia3a nopofjajnor KaHana, Ofl Bejunce je 
Kopncra npn nopoi)ajy.

Kpcno-Sejpeiin 3rjio6 (articulaiio sacioiliaca) npeflCTaBJta 3rno6 Kpcne ca_ 
6egpeHOM kocth. Kao n koa cn,\it}>H3e. n v KpcHO-oenpeHHM 3rjioboBima7 
ycnefl H3BecHor pa3MeKuiaBaiba 3rjio6tie naxype u aesa, npefl Kpaj TpyflHohe 
h TOKOMJTOpohaia He3HaTHO ce nosehasn nonpKTJhHRocr.

Kpcno-TpTitnm  3rjio5 (aniculuiio sacrococcygis) je cnoj KpcHe ca TpniHHOM 
kocth. EaH TpvflHohe oh ie HenoKoeTaH. a v TpvflHohii TPTHHHa koct v ohko- 
cy Ha Kpchv nome fla~~cgnOTiepa y'fia3aa 3a 2 -  3 cm, siiMe'ce v mnecHoj »ppu 
np6I5Hpyjć H3JiB3 Ma.ne KapJHiflej

— — ~  Kpciio-cjiaSiiHCKii 3tjio6 je cnoj ne-
TorcJiaSriHCKor npuiJbeHa ca npsHM Kp- 
fliig i npiii "t>CHUM. flpOjUba crpana ibn- 
vy in v ’ryrf'Yrao. HH)e Te-
Me y BHflv iicnynHeH>a ihtphh Ha yjia3y 

-.MaAOipji'Hue rpaflehn KapJiHHnn p T  
hjih npOMOKTQpTijyM. Oo.TTik h ifcny- 
n'teHOCT rtpoMOHTopHjyMa vthhv hs 
o6jimk H npoorpaHCTBO KapjinuHor 
y/ta3a, tbko fla HMajy bsjihkh yTHuaj 
Ha MexaHM3aM, tok h hcxoa nopoi)aja.

KapJIHHHH nDCTCII freirrj re. hp. bm h- 
xy KapJmuv (pelvis maior) h Majiyxflix

Majra Kapjimra (pelvis minor) je  ko- 
CjiUKa 1 . -  y j t 03  m q a€ ca  u iT a m r uTOuiHflap c n o ^ a  h  H3H>Tpa 06-

( i p č "MHlUn h iiM a ' H BC3HBHHM TKR-

\J



Caiiko 2. -  Mj a B3 MIIAC KapAUHe ca 
upe'iHUHUMa

bom_ Ona je 030330 3aTBopeHa mkuih- 
hKO-Be3HBHOM npeHaroM, a ono3ro je 
OTBOpeHa npeMa aenHKoj KapjiHpK h 
npexo ropHjer oTBopa HacraBJba ce y 
Tp6yuiHy nynn.y. Y nvnn.n Mane Kap- 
nnue Hana3e ce Ypyrp;mm-» nnnim np- 
rarai HceHe, pcktvm it MOKpahna 6e- 
imiKaT

"HaTrpajv TpynHohe wana KapnHua 
npencTaBJfea KouiTaHH neo nopoljajHor 
KaHana. Kpoa H.y njion Mopa na npol)e 
jja 6 h H3 Marepn'JHe nvnJbe npeuiao y 
cnojbaimtv cpepHHv. Mana KapnHua 
HM3 06.1HK UHJIHKflpa, J13K0 CaBHjeHOr 
HaHHJKe 11 VHanpeji. Ha H,oi ce paa.TH- 
Kvjv ropH.H H nOH>H OTROp H.HH y.T33 H 
H3Jia3 KapjiHije, KapjiHHHa nyiuba, Kap- 
jiHHHa ocoBHHa, nvOHHa 11 HarH6 Kap-
THue.

fla 611 ca ycnexoM onroBopuna cbo- 
joj npnpoaHoj (jiyHKUHjii, Majia Kapjin- 
ua je osaJiHor VJia3a 11 H3.na3a, npo- 
cTpafinja je n nnnha on Kapnnue Myui- 
Kapua h H.eHe cy koctii rpaunjiHnje on 
MaciiBHiix Kocnijv MyuiKe Kapjnme.

^  ropibn oTBop (apenura pelvis superi- 
V^or), HJiu VJia3 Kapjiime, orpaHimen je 

K0  Mei)auiHO.M JiiiHHjoM (linea terminalis)
Koja onBaja Majiy on Be.iHKe Kapjinue.
Kon »ena je yjias Kapjume OBajiHO-6y6pex<acTor, a Kon MyuiKapaua Tpo- 
jTJiacTor o6jniKa. Ha vjia3y KapjiHije pa3JiHKyje ce Biiuie npetmHKa. npBii 
hjih npenn,e-3ann,H aHaTOMCKH ripe'iHiiK (coniug€rta arraromica) cnaja ifppMOii- 
TopnjyM ća'"fopiio'M- hbhuom npenoHCKe CHMCproe n ii3H ooril -  Tl,5 ćm. 
flpvni npaBHroniiOCHO noponnaSČH npe'imiK jJiaaa Majie Kapjmpe (coniuga- 
ta vera) cnaja npOMOHTOpHjyM ca najncnynHeHHjoM thhkom Ha 3ann.oj HBinui 
npenoHCKe cuMipiise.u. kjhoch 10,5 crm Tpehn, npentte-3anH.H, ohhocho 
nnjaronaJiHH npeiHHK fconiugaia diagonalis) cnaia npoMOHTopnjj’M ca gofbOM 
hbhuom CHM̂ R3.e H H3HoćhXI. — 12,5 crn.yBa>taiocTflnjaroHaj]Hor npevHiiKa je 
y Toste uito ce oh. 3a pa3JiHKy ofl nperxoflHHX, Moace flHpeKTHO HSMepHTii na 
lopofliijbti. H3 H.era, ojjoHjaibeM 1,5 flo 2 cm, H3pauynaBa ce npasn npe'iHiik 

KapjniHHor yna3a. llopefl npaBHX, nocToje h nna Koca npeiHHKa fdiaineier ob- 
i  1 liqus) KapjmuHor yna3a. Kocn npe'iHHUH KapJiHHHor yna3a H3Hoce H3Mei)> 
- j 12 -  12,5 cm. HajBehH nonpe'iHK npeMHHK yna3a Kapnnue (diameter transver- 
i sus maximus) cnaja flBe HajvflajbeHiije CHMeTpiiHHe TauKe Ha jij'hhhm nHHiija- 

j  Ma h H3HOCH 13,5 cm. , ^
i Hoibii otbop KJiH H3J133 113 Mane KapjiKue^apertura pelvis inferior) HMa 06- 
l jihk pOM6a. H3Jia3 Mane Kap.inue je KouiTaH, a fle.uiMHHHO je jiHraMeHT03a-i. 

Ha H>eMy ce pa3JiHKyje npaBH npe'iHHK (diameter rectus), Kojn Hfle Ofl flOH.e



KBHna c«Mcj>me «o upxn TpTiiMiie kociti ii ii»iiocii V cm. Y T0 Ky nopoijaj«. ao« 
npHTUCKOM npcRsujVMefter̂ cjin iiJio;w,TpriiMna KocrceiioMopa yimaim.nn ce 
npaBH npeMiniK H'iJtaaa upoj\y5Kyje aa oko 2 cm. to y itopo!yajy npnKTiiMiio 113110- 
cn 11 -  12 cm. nonpcMim upcMimK noihor ivrnopa mojio Kiipjmnc (tliumctcr 
iransvcrsus) cnojn pbh cennjina nciiynMctmi u uattocn 11 cm.

OeoBima Maae Kapaime (axis pclvis) npcita'tuuutt 3aMiium.cny ;uiimjy Koju 
cnaja cpennnc cmi.v upanu.v npCMliiiKa Maac Kiipamtc. Oua tttsa oGjiuk jî muc 
nmmje, xoja cc on Kapait'iuor yaaaa ciiviiit;i upcMn itaaaav Kapamtc.

OcoBnna Kapnnue yjc;uio npcjicraua.a 11 Jinuujv iioaiia.y nopoijaja.

Aim um ut KAi’.'mtu-:

y  Miiaoj Kapjniuii cc paaaiiKvjv Oomiiii Mimmim Kapjimmc nvun.c n 
Miimnhit Koju 3;iTmip;tjy auimi ornop miijic KapJtmic n aajcntio ca 11
MACiniM TKllBOM 11 K05KOM 'IUIIC McbllUV.

Bomiui Mmnuhu M.mc Kapaimc ca vun'pamii'C crpanc oo.'uijkv jiiacmc 
Maae Kapaitue. 1Khx camm.nnajy. ynyTj>aiiiii.n Jaiiopmi Mimutit (tn. opitimiot 
inleriius) 11 KpvniKacru Mutuuh (m. pirilovmis). Ooa Mimmha upimaaajv mvckv- 
aaTvpu aoiuer y;ia. a cuojiiM ropn.im Kpajc« uoaaic ca anaa m.i.tc Kapaime.

Homu otbop M.'utc Kapaimc aantopcii jc MchiittOM Kojv rpajvc soata. nor- 
kojkho 8C3IIBHO TKitBO it jibc Miiumhito-fjiaamjaTiic tipc'iatv: ropma (sliaphra- 
grna peivis) 11 noii.a (iliaphvagma itrortenitalc).

ropi«a tt.tn Kapamma aujaijipar.Ma 
(dmphrasma pclvis) carpabcna jc tta ;u»a 
napa Muuiuha: Mimmha nonii3a'ia *iMa- 
pa (ra. lcvaiov ani) n TpTUMiior Mtiumha 
(m. coccvgctis), Kao it :v«c cjvacnuje o;i 
Kojiix jejma tioKpitB.T roptfav. a jvpvru 
AOH>y crrpaHv Mituiitha.

Kapait'iHa aujatjjparMa rtOKpiiBa 
ueo jioh>ii otbop Majte Kap.Ttme. Otia 
HtiHtt rjiaBHn ocjiottaii opraHa Tp6y- 
uih£ avnjbe u npenCT.'tg.ha nponiBTe^ 

Trv ui'TptraGjioMHHajinoM nptrrncKV. 
Ako ce Muumhit roptte Hujmjjparste. 
yoiea muTeheH,a tuiir vcnefl vpotjeue 
caa$ocTit, nocreneHo n noji jjejcTBOM 
sttiTpaafiaoMiiHajiHor npiiTiicKa paasta- 
khv. BpeMeHOM j(0Jia3ii ao npoMeHe 
cvaTUKe opraHa MaJie Kap.Time. y np- 
bom peay Ro cnyuiraH.a n ucnajiaH.a 
Barnne u Marepuue. urro je npaheno 
nopeMehajeM H.nxoBe cjtvHKUUje u no- 
jaBOM o,Tpeijetmx CHMnTOMa.

Koiba hjjii yporeHHTa.iHa aujatjtpar- 
mo (điaphragma urogenilaJe) MHOro je

6

C.utxa 4. -  Mutruthit Kap.-utiic.
I -  w«t«i-K!tei'jHi<»Hii .Miiititth; 2 -  5y-
.t6o-KtuicpH03u'.t .uttitttth; .' -  g\ 6oKit 
OoupcHutt Muuttth Mefrttuc; 4 -  ftoep- 

ttiHU utiupe'tnu Mttutuh Meflaue; 5 -  mtt- 
snthts iijmiimiioi' imermt.*; 6 -  nnaKOKCu ■ 
iea.iHO eestt; 7 -  cuotbatutm apitnKfiep 

'iMaptt; S -  MUtuuh uogttjaH HMttpa;
9 -  cnKpoiuy6ep03Ha ee3a; 10 -  centrum 
fendincttm .uefrttt<e; 11 -  Kepia cegnaue



cna6Hja on npeTxowe h 3areapa caMO MOKpahHO-nonHa Tpoyrao hh no«>eM 
oTBOpy KapaHue. Tlo cbom 3Hanajy ona Rocra 3aocraje aa ropftOM flnjacppar- 
mom Ma/te KapaHue.

[CnOJLHH nOJIHH OPrAHH JKEHE
---------- --

CnojBHK iiojihh opraHK xceHe (pudendum femininum) HHHe ckvtts cthhhmuv
m h  ByjiByj k2ko ce oHa flpyKHHje Ha3HBa. V  cacraB  crun.mu&  yjia3e cthhhh 
6 pe>KVJBaK. BejiHKe h Majie vcHe cTHgHHue. TpĆM~fia~rmi£ 
ua k TpeMKe ^<ae3fle.

Cr«^H35S®S?Eair(mons Veneris) npeacraBJta npeseo KO>Ke h noTKosfHor
MaCHOr TKHBa H3H3fl CHMCpH3e (CTHflHpr MOCTaJ. a ’ H3MeT|'v SVTtlHlTlvCHg— 
Ko»ca crnjjHor 6pe?Kyji>Ka no ny6epTeTa noKpHBeua j'Ć^hthhm juiaHmjaMa. a 
oji ny6eprera KosppacTHM cthjjhhm juiaKa.Ma. Y to BpeMe Hcnon Konce no6po 
ce pa3BHja MacHo tkhbo, tsko jja cthjihh 6pe>Kyn>aK jikhh Ha mschh jacTy'iHh.

BeJUiKe vcne CTHflHHlie (labia mainra purlenrii'l vune. nma napajiejiHa Kn>Kifa 
naSopa^Koja ce cnpepa oh cihjjJIOT' bp«Kyjbića cnymTajy Ha3an npeMa HMapy 
njHifi Kora ce~3aBpui3SajyH’a oko i  cm H o! paHV5HaBa}y Met>y coOom črKaHy 
nvKOTHHV toma. pudendll. KtiJKa unubne cTpaHe BenHKHx~CTHUMIDc' vcaHa 
n'oJiHO 3pejje sceHerjoKpHBSHa je KOBpuasHM cthshhm n/iaKaMa, bok je ca yHy- 
TpamH>e crpaHe 6e3 flJtaKa, seoMa oceTjtHBa, TaHKa h MeKana. rTpocrop H3- 
Mepy 3afln>er fle/ia bcjihkhx cthjihhx ~
ycaH~a~ h HMapa Ha3iIS3~ce- aKym&pc«a-
Mê Hua, Kofl HepoTKnn>a yHyTpaiun>e 
cfpane EejiHKHX ctkjthhx ycaHa yCKo 
Hane>Ky jenHa Ha npyry n tiOKpHBajy 
Mane ycHe crnBHinje, jjok cy kojj »CHa 
Koje cy paijaJie HemTO pa3MaKHyTe. na 
ncnojj h>hx mTpHe MaJie ycHe crnflHHije.

Mane ycHe CTMflHHije (labia minora 
pudendi) HHHeTiBe^apaJieJiHe jiynjm- 
xaType HejfTFnnffiSRr Kuje oc im aee  
jjy6n>e huiuji Be.'iHKiix ycana. iipenitH 
Kpaj~ Ma:iHx yeaua pa'ma oe y no pBa 
KpaKa, KojH ce Me()yco6Ho cnajajy no 
cpeflK,oj jiHHHjn, o6yxBaTajyhK H3Mehy 
ce6e flpa*H«y. 3 aflH>H KpaieBH.MaJiKx_
CTHflHiix ycaKa o6hhho npejia3e h He-~ 
cr3jy"y~ Be'ji iTK nvnri hjjhhm yćkaMa. Ma- 
jxe VCHTCoraTe "cy HepBHHsr33Bpiuenn- 
Ma, KpBHHM CyflOBHMa H nojHKM >KJie- 
3flaMa.

TpeM BarH»e (vesiibulum vaginae) je 
y3air npouTOu ui p bhbmch npgMrrynagy~
BarHHe XHMeHo3 ttnH n>efoBHM ocra- 
UHMaj cnpejia flpancHUoM, 6ohho ~Ma-

Cauko 5. -  CuojbHu ttoAHU opiamt 
jtcene: ] -  CtpeuynujyM gpaxuu,e; 2 -  io- 

ptbu geo tupeMa eažune; 3 -  yuthe 
eaim e; 4 -  utpeMHa jaMa; 5 -  inaauuft 
gpajtcuue; 6 -  <ppeHynyM; 7 -  eeAttKO 
duugna ycna; 8 ~ moao cuutgna ycw ; 
9 -  cuojbHH ouieop MOKpahne nesu; 

1 0 -  3agHiđ KOMttcypa; U  -  anvc



3aan pectiuoM m<uihx včfl~- 
Ha.-OagrGtTaeo TpcMa npc»- 
craBJbeH je 'iyuacroM jaMH- 
UOM (fossa vcsiibulli vagi- 
nae).

fleBHHibaK (himcn) je ra- 
HK3 KOJKacrn onna Ha yaa- 
3j  BarHHe Koja onoa|a cno- 
Jbama.e oji ynyTpamibiix 
nonntnf nprnnn Ot-
Bop na xuMeny naj'ieuihc 
HMa oSaiiK uoJivMcceua n 
Kpo3 H>era ce y renepaTii- 
bho no6a Hceue lrjniiBa Meii- 
CTpyajina Kpu. XiiMeu mo- 
x<e 6htji noTnyno aaTBopen 
m OHHa je pen o iiTpejiiju.

n p u  npBOM nonnoM o;i- 
nocy hh xiiMeHy oGiihho Ha- 
crraHy nea iijiii Tpn pacuena, naj'ieuihe upeMa Metpiuu. npn neuan.v xiifaie:ui 
jaBJba ce Man>e lunt Behe KpBapeibe. Ono je casio ko;i iickiiv jkchu tojiiiko 
o6hjiho fla 3axTCBa aexapcKy nosioh Koja ce cacrojn y noflae3iiBaiby npeKii- 
HyTor KpBHor cvpa. flocjie nopoijaja 3aocrajy csmo cimie KnpAtme. tuko* 
3BaHe caiunculac himenales. Kofl fleBojaKa ca KOJKacniM .vhmciiom oCh’iho jc 
noJiHH oflHoc HeMoryh CBe flOK ce xiipypuiKiiM nyTCM ae npoce'ie n.eros ofiofl.

ZfpajKiiua (cliioris) je opran Kojn no nojio>Kajy. rpahn 11 lurjienv oarouapa 
MyiuKoSTTKTTHOŠi vflv. JfpajKisua je HajoceTJbiiBiiju fleo nojiHiis oprana jkci;c_ 
boraTa je HepBHHM 3aBpaj'emi.\ia n KpBimM cvggrflnMa- y  iukv hojihoi' HTupiv' 
j«aja KaBep«03Ha (uiynJbHKaBa) Tena Koja 'imie najBehn fleo npajKime nauvne 
ce KpBJby, re  oBaj opraH npiiBpe.MeHo na6peKHe 11 vkpjtii ce -  noije y craibe 
epeKfliije. Ako ce jipaa<iuja noBpenu cnojba, hjih, urro je naneKO 'iemhe. y 
TOKy riopoSjaja. ycnefl 6oraTCTBa y kpbkiim cyflOBHMa Hacraje o6iumo KpBa- 
peite Koje 3axTeBa fla ce noBpefla HeonnojKHO xiipypuiKij 36piiHe.

QeniiKe Tppvnp iKTipipp ('ohinifliinp Rarthniini) cy napHe h CMeuiTene cy v 
flQJboj^Tp^1lHHTr~BeJniKHXCTHflHiix vcaHaTPlaFOfliiii Kmiann OBire-jKneana ot- 
sapajyce ca yHyi'pamibe crpaHe BenTnnrs' criiflHHK ycaHa Ha cnojv H>uxoee 
ropibe 11 cpeflibe rpehiiHe. One nyne cexpeT kojii BJia;«H TpeM 11 yjia3 y Barn- 
«y. CeKpemija ce HapOHiiTO nojanaBa npn iiojihom Haflpa>Kajyt ujto onaKiuana 
o6aBJbaibe nojjHor oflHoca.

YHyTPAlUHvM nOJIHH OPrAHH )KEHE

y jfyTpamtbn ijotikh npra^u jkchć cMeurreHH cy y jjynJbH ma;ie KapnHge ii_ 
H«cy H3nov«eHH kohttiktv ca cnojbHOM cpeflHHOM, na caMHM thm hh noBpe- 
«aMa. y  yHyTpauiibe nojrae opraHe >xeHe cnafla;y: Banma, MaTepnija, jajHimu 
h jajoBoflir----------- --- ~  --------------------- —
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BArMHA
! (vagina)

BarHtia ie amoKO)KHo-MHuinhHa ueB flvra 8 -  10 cm. Ona ce npva<a on 
y/ia'JHor o rsopa  HaBHine n Haaaa h aaBpmaBa ce ČJieno 3aTBppekkm KpajeM 
Trpo’J kojH~yjia3irrpjiHh MaTepHue. Ha ropišeM Kpaiv aarHHe (i'ornix vaejnael. 
KQ)H ofmisaTa rp.nnh MaTepHoeTpa3JtHKy]y ce HeTHpii mnara': njegH,n. 3a3 H.11 
H~floa SoHHa.

npentfali H 3i13K>H 3Mfl Ba- 
nm e iipiijT.y6-a,eHii cy jenati 
y3 ispjTH, npn hćmv ocrraje 
nanecrnn npoorop no hish- 
na.\ta. r;tKO fla o;ia Ha non-
peMHOM npecenv hm.i  h:u__
rjteji jraTmiiiHHOr cjiosh H.

Koa noaHO spejte jkchc 
cjiy30K0tKa BarnHe oSjio- 
>Kena je miuiectiojHHM nao- 
■lacrHM entsrejiOM kojii y 
nopMaaHHM npHHHKaMa tie 
opojKatta. flo nvoepTCTa 11 
nocjte MeHonay3e, vcaea 
cstameuja OBapnjaaHe tjivtr- 
Kiiiije 11 HtiCKOr Hiteoa ec- 
TporetitiK xop\iOHa y opraitH3My, enitTeJi sartiHe }e HCTaii.eH 11 ca statte c.io- 
jeba V go5a nontte 3pc.iocr.i vtsene CTaaHtt cTaHOBHHK BaniHe je Doderilemcv 
Oauuji. H pernocraBJfca cc aa oh 113 ruir/.oreHa aecKBaMHcamiK noBpunrticKnx 
he.Ttjja c.i\30KOKe cTBapa M.ieuHV KiicemiHV Koja aaje KKceau KapaKTep 
BariiHJUHOM caapacajj'. TaKaB caap:«aj KenoBOJtan je 3a oapOKaBasoe n pa3B0i 
naToremiK SaKtepnja. na tsko LHTiiTii BarHHy u ocrane yHVTpauitt.e no.ane 
opraHe o,a MHđteKHHje.

CJiy3OK0>Ka BartrHe, napoMHTO v cbom ropti.eM Kpajy, ocerjtHBa je na obb- 
uiiTajiTiirKopšioUc ii n03 )Uixg~BiiM jcictbom tp nn UHKcitKHe npoMeHe. Koje ce 
"napoMHTHM oojeibe.M 11 nperaejjoM nofl MHKpccKcnoM Morv H0 Ka3aTit. Ta 
OKO.THOCT KOpIICTH CC 311 LJiITOXOpMOHCKy flHjarHOCTHK)'.

y  ertHTeay BaritHe >KeHe ne\ia HHkaKBHX :«-ae3flamix cpopMauiija, Baaat- 
hoct BaniHe 0flp>KaBa ce cexpemtjoM cay3n 113 rp.niiha MaTepime n TpaHcv- 
namijoM H3 KpBfinx cvflOBa, KojitMa je 3«fl BarHHe HapoKHTO 6oraT. V  c.avHajv 
HHtžeKUiije rpjniha hjhi BaniHe tiacTaie noBehaHa BnaiKHOCT, ihto ce ncno.ta- 
BaT.iaH.e nnit Bttiue ooh.thhm fiemiM npameM iJTEyKopeja7"

C-iuKa 7. - yityutpaiiiioti uoahu opiitHtt ittene

MaTepnija je VHVTpamibH cnjbOiHTeHe KPvmKe.
sttjH ic Bpx oKp£nyr Haflo.ie. y Ma;ioj KapjiHflH nocraB.meHa je H3Mef>y mo- 
KpahlHe GetUHKe n vMapHor upeBa. HopMa.THO je ČBQpTM~flnet>i nartftTaTTpeMa
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MOKpahnoj Gemiiuii, a rpjmhcM oKpe- 
njra npeMa peKTyMy. y  oapncjic nc- 
DOTKmbe nvraMxa je 6 ćm! a tokhiu;
50 -  60_g7'HtrM«rrcpnflH ce paajiHKyjc 
tcjio, BpaT nTvjKeim gep. I Ipejiba ct1- 
paHa MaTepnue OKpenyra jc Ka MOKpa- 
Khoj GeajHun, a 3aaita aa XjyraacoaoM 
npocTopy, oAuocito peKTyMy. Bantna- 
aHH Aeo rpanha ca cnojtnc crpanc oG- 
aojKen jc cjiy30K0>K0M Kojy rpaAu an- 
mecJiojnn njionacTH cniiTCJ! 11 cn»Ka- 
crro-py>Ki!'iacTe je Gojc. yuyTpaniii.y 
noBpmiiny rpanha. Koja orpaiui'iaisa 
uepmiKajiiiH Kauaa. ofiaajKc jennocao- 
jan nnaiuiApuMau cmiTca h cncTJioup- 
aeiiKacre je fioje.

BeoMa KpaTaK neo na cnojv Tejia 11 
BPaTa na3iina—ce cy>Keifae MaTcpimc 
(istliunius uicri). y  Biicimn ncTMyea sia- .»mTirpi/i«’
Tepimne apTepnje, rpatie  yuyTpaiuii»e
fieapeHe apTepnje. Kpehyhn ce Mefliijaano. npnjipy5Kyjy cc 6o>moj iibiiuh Ma- 
Tepime.

BpaT »laTepime (cervix utcri) je iten najiti»Kii aco. KpyaomM npnnojeM 
ropH,er fleaa Barnne upar MaTepimc noflejbeu je nn ropn.n iiaflycMHHCKii (por- 
iio supravaginalis) h Aoitu yCMHHCKii fleo Kojn ce Hajttua rpmih M«Tepnue (por- 
tio vaginalis). Oa cnojbnor oTBopa. Kpo3 BpaT MaTepime, npoaa3ii Kanaa 
MaTepii'iHor BpaTa (catuilis ccrvis uicri).

MaTcpiiHiia Avnjta (cavum ulcri) je mynjbiiHa ofijniKa paBHOCTpanor 
Tpoyr;ia >mja ocHOBima oAroBapa ahv siaTepimc. a Bpx ynyTpauiibeM oTBopy 
Marepime.

Vt»yrpQTiitx.y MnTepnue ofi.insKe cjiy3QKQ>Ka (endoiiieiriuin).
Cjiy30KO>Ka MaTepime noCTaBJbeHa je jeAHitM cjiojcm uimiiHnpHMHHK hejmja 
Koje MecriiMUHHO noceAyjy Tpenjbe. JlefiJbiiHa cay30Koxte MaTepHue KOfl 
nojiHO 3pejie >Keue Bapnpa npcM.a cj>a3awa MeHcrpyamiOHOr uiiKJiyca. HyfioK 
c.aoj cny30KO>Ke MaTepnue, kojh ce catrrojii H3 Be3HBHor tkhbs ii MarepnHHHK 
>Kne3Aa, KOHcraHTaH je h Ha3iiBa ce Sa3ajiaH cjioj, aok ce noBpuiHHCKH (pvn-

C-itiiKa 9. -  r ’p ju ih  
Malilepune ca
CUOJbaiUfbllM 

ytuheM: A  -  Kog 
uepoiuKuthe;
E — Kog xeue 
Koja je pafraaa

A



KOHOHajiaH cnoj 6 htho Me- 
ita n ayarrH 3a BpeMe MeH- 
cTpyauHje.

Hcnoa eHnOMeTpHjyMa 
HajTašH ce mhuihKhh cjioj 
MflTepHue tmlčmelrfTITnl.

CnuKti 10. -  Kpemi cygoeu Mauiepttne: A  -  paua 
upojittcfiepatTitteHa <pa3Ct; B -  cpegtma ntuatyca;

B -  qbaaa ceKpenttje; f~ -  engoMeiupujVM upeg mch- 
cittpyauujy

Qh hhhh TJiaBHH neo 3Hna 
MaTepmje h bbh TpyflHoKe 
je nešeo 8 -  10 mm. Chojb-
na noBpoiHHa Teaa~MaTepH- 
HETipeMa Tp6ymKoj nynJbH 
je HajsehnM fleaoM OMOTa- 
Ha KBpcTo npHnojenoM tp- 
6vu3hom MapaMMuoM, KOia
HHHH CHOJbHH OMOT3H Ma - 
TeDHUe fpenmetrinmV

MaTepiiHHe Beae npn'i- 
Bpurhyjy“MarepHny 3a'fiSje- 
anne TanKe na Majioj Kap- 
jihuh h na ra j  HanHH, nopea 
MHuinhHor nna Majie Kap- 
juiue Ha Kojn ce Marepima 
ocjiaita. o6ea6ehyjy H>eH 
HOpMajiaH nojioiKaj.

OKpyrjie ae3e MaTepime Hig. ceres uieri) nojia3e oa npejiH>e cTpane Marepn- 
ue, Hcripefl h yHyrpa ofl noneTKa jajoBOfla, na ce HaHiOKe, yno;i>e h yHanpefl, 
cnymTajy Kpo3 iiHrBHnaJiHe KaHajre h Jiene3acTO 3aBpuiaBajy y kohch BejiHKHx 
ycaHa cTHflHHpe. ToHyc obhx Beaa noMaHce aa ce MaTepHua oflpncaBa y tpiniio- 
jiouiKoj aHTesep3HjH h aHTecjuieKCHjH.

lUiipoKe^Be3e MaTepnue (lig. latum uteri), ofl03ro, Hanpefl h Ha3afl, noKpn- 
Bajy jajoBOfle,’ očraBjbajyhiTTJio6onHe caMO tj)HM6pHje, na ce nyac 6ohhc 
HBHue MaTepnne cnyuiTajy npeMa flHy Majie KapHHfle. Obo cy npnjiHHHO 
jiaćase Be3e Koje He yTHMy 6htho na onp>KaBaH>e Ma repHue y HopMajiHOM 
noJioacajy.

tinn «pi-»in-miTapnttno ne-ie-Jlig sacroulerinum) cy jaKH Be3HBH0-. 
-MHuiJi’hHH cHoriOBH Koju Be3yjy 3aflH>y CTpany Bpara MaTepime ca kpchom ko- 
cth. <J>iiKcnpaH>eM Bpara MarepHue aa Kpcnv koct OBe Be3e noMaacy na ce 
Marepima oflpacM y cbom 4>h3Hohouikom noJtoacajy.

|  JAJHHK
f (OVARIUM)

laiHHim cy TiapHH o p ram r Rg.iHHHHe h o6;iHKa 6aneMa. CMeurreHH cy Ha 
6ohhhm CTpaaaMa r o p a e r  nejia  Majie Kapjinue v n.iHTKe ia M ftifnssa ovarica). 
I-faTipeceKV ce paajiHKviv Kopa <cortex) h cpac fm edula~) jajHHKa. H>nxoBa no- 
Spm iina noKpHBeHa je  6ejiHHacroM HenPOBHiiHOM ohhom Koja je  no  ny5epr  
TeTa maTKa, a nocjie nv6cpTeTa Hcnoa tt>e Mo ry  ce bhacth chthh MexypHRH
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---j.. s.vm vim|*«jT y pćl3BO-

iia MecTiiMa rj*e cc paimje o;|iirpaaa ouyjt:imtja.
JnjmiK mije noKpmicu rpOvmnoM MapaMititoM. 3oniba HBHtin jnjmiHa jc 

cnoOoMiia u oKpeujTa upena pcKTyny.
y  Kopn jajiniKti itaaiiae cc MiioroCpojuc jajuc hcimje omcoji5ctic jejuinM 

CJiojcM apiiacntK  hcjmjit cn KojiiMii 'iimc<j)opMamijy Koja ce najnua npaoGirr- 
hh MeuiaK. OtaTpa ccjtn ce ciuiko jkchcko jictc pojm'ca uo mimcojt 200 000 np- 
bo6 iithiix MCiiiKOna y ciuikom jajmiKy. Y JnjiniKy. iioji jrcjcmoM xopMona 
noenn.cr nojKuui siiiiodtnac. c;t3pcttajy jajuc hcjuijc u r.v'ic cc onapnjamm 
KopMOtm -  ccTporčulTiijmrcL icpou.----------------------------------------

Jajoaojijc- cv—natmu—Kiutinihno-cjivaoKOiKiin opm im  ircnacror o0j;hk.'). 
«y>Kimc S -  !4 cm. Oim nojiariL' ca poroita Mitrcpmic u iipvvKitjv cc K.t Oomhiim 
•jTiflODiiMa Kapjnme.

v  uejmmi. jajoBOJi u»ia lnracjt aoium K or pora ca vnamtM KpnjcM ycaheui!M 
y ojjroBapajvhii por MaTcpimc. j;ok jc  [ipotmipemi Kpnj cjioOonau y MaJtoj 
Kapnrmn. Cnoa.auiibi!. aciiKacru j;oo jajouofla jattpmatsn ce y  aio6ofliioj 
Tpčvutuoj nvn.nm ca 1(1 jto 15 upci'aanv iiarrnunKa najnatiii.v pojTc nnii fpitM- 
6pnje. 0 3  Kojiiv jc tUijjtviKa jnjmriKn pojra (fimhria ovmica). <I>iiM6pnje iiJitt 
pojTe micv noKptraenc TpGviumiM ucphtohcvmom.

Vnvrpamibc crpattc jnjonofla oCtncoKciic cv c.’ivnoKoruoM nnjn je emiTe.i 
UimitnapmmTiTi ciiaOfleBcn TpciUbaMa. C.T)30KC»Ka jajoBOfln ;e bcomh oomTa 
V3j v >khiim naoooiiMn n 6im3aaMa. i-lcnoi! c.ny30Ko>Ke nn.ianu ce Mmuiihnii aec- 
3113a jajoĐoaa cacTau.Tten 10 cno.T>uor vaavatnor 11 vnyTpnuiH>er Kpy>Ki!or cjtojn 
rjiaTKii.v Miruiiiha. ripiicycTBO Mimmhuor cnoja c6e36et}yje Tonyc 11 nepn- 
CTaJiTiiKV jajoBOfla. nepncTajiTimKu noKperu jajoBOfla napomiTO cy H3pa>Ke- 
hu y BpeMe :i nenocpeaHO nocae OBV’flauiije. Kaaa ce jnjna hefliijn npe«ocii y 
cycpeT cnepMaT030ii3UMn.
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y  ucT»K.CTHy no.Ttiii opranii neBOjMHHe parrv h pa3BHjajy ce npaTehn pacr 
U,e.iQKyni'or opraHH3Ma. htnKOBa c|iyHKiiiija y to speMe je v pe.iaTHBtiosi 
MiipoBa>by cee no ny5epreTa. Henocpefliio npe no'iCTKa obot acnBOTHor aooa 
y opraHii3My peBoj'iHUe novnH>y pa ce opiirpaBajy 3Ha'-iajHe iipo.Mene :<oje 
poaone no renetHor, ncnxH'iKor h no.THOr ca3peBaH>a h no aKTHBHparba 
cpvnKunja H,eHH.x nooHiiv *Jie3jia (oBapHjyMa). IloMeHVTe npo.MeHe HacTajv 
non flejcTBOM ii KOHTpo.iOM xHnoTanaMyca Kojn H3 cbot ueHipa nopcrime 
cjivHKiurje eicaoxpHHHx >Oe3na ca Maj3HaliaiHiijiiM yHeuihe.M npe«H>er pesKHci 
xiinocpii3e,}ajHHKa, Ka«6y6pera h niTHTacTe >K.Te3ne. JejiKa 03 Hajynan.T>iiBH- 
jnx 11 najyne--iaTji>HBHjiix MaHHCpecTamija nvoepteia je h HacTaHaK mch- 
cTpyaunjcKiix KpBapen>a, o.thocho ycnocTaB.T,aibe MencTpyaunoHHx miKavca.

IJpBa MCKCTpvamija (mcnarhe) ko.h neRojHima y Hamoj cpejnnn HajMeiiihe 
ce jaB.ta i!3t-fehy 12. h 17. roaiiHe »naoTa. K oj Be.niiKor 6poia ueBojHima 
nocne npsor ycnocraB.,bajy ce v npaanjiHHM BpeMCHCKiiM pa3MauiiM3 na.T>a 
MeHCTpyaiiHa KpeapeH>a. Kofl MaH>er 6poja aeBOjHHua uemaea ce. stei)\Ti!M. 
aa cv KpBapeiba noc.ne npBe MeHCTpvaunie aocra npvperma nn piirsiv jas- 
.’bafea HHeieaHaKiTnoKOHHHHHini3rv6jbeHekpbiikTpaja«^, uitojenocjiems- 
ua hctobo.’&ho ciiHxpoHH30BaHor aejcTBa nojeatiHHX tbaKTopa kojh yTHHv na 
ycnocTaB.T>aH>e pepoBHiix MeHcrpyauHja Ha noneTKV nvoepTera. Mefjvtuss. 
vcKopo ce cnonraTHO vcnocTaB.Ta paBHOTe>Ka xop.mohckiix 36iiBaH>a y opra- 
HH3MV neiioinnue, na ce MeHCTpyajma ipvHKmija HopMaaii3yje noc.-re hcko- 
nKKO Meceun hjth y tokv npatix rojutHa no nojnB« npBe MeHCrpvaunjc. Kou 
MencTpyamije ce pa3JiHXvjy Tpajarre, jaiHHa h vnecTajiocr.

MeHCTpvamrja HopsianHo Tpaje Tpn 30 neT paHa. Kpsapeibe Koje Tpaje 
Ay*e oa cepaM gaHa HHje HOpMajmo. IIpH o5h‘ihom MeHcrpyajiHoM Kpsapemv 
*eHa npocenHo H3ry6n 50 no 100 ml Kpsn noMeuuaHe ca nponyKTHMa ,nyHeH>a 
>K.ae3Aa eHAOMeTpHjanHe h uepBHKajiHe cjiy30K0>Ke. Koa HajBeher 6poja xcc- 
Ha MeHCTpvamiOHH UHKjiyc Tpaje 28 nana, na je  11 yHecrraJiocT Kpaaperba npii- 
aaroijeHa to m s . Kbko ce MeHCTpvaunoHii UHK.iycn Kojn HKcy Kpahn oa 23-or. 
hii ay*i( ofl 35 naHa, CMaTpajy nop.MaAHHM, to ce h MeHCTpvamije Mory ne- 
maBaTH y obom pa3C06jT>y, a pa ce we CMaTpajv HenpaBiuiHHM. MnaHe. noa



MCHcrpyaunoiiiiM uuioivco ĵl aonDaavMef.n on nrm.-Tk-n jeinii'._no
ngoor nium uajieimc MencTpvnuiiie.
' Žeiiomm » npaiwn»o oimiijaiJ.c MCTioTpyannoiinx linKavca KoiiTpojimuc 
aeo BCflHKor M03ra lioaBau xunoT.uinMvc. oflttocno 33 to oflpcljetiii uciiTpu 
CMeuiTCiiH y iuewy. y  itHMa'ce ny<te HTEeasc xeMMjcxe cyncT;utuc ca xopMOJt- 
ckhm CDojCTaiiMa, Koje cy no cacraoy noanrtenTHflH h Koje noflcni»ty hjiii ntt- 
xnCimiy (ko*ic) oflpef>etie <pyiiKunjc npefliter penoua Ktinotjiuae. OnaK«c cyn- 
CTaitue iiocrojc on cue aaiKiiiijc eitflOKpmie xae3fle: 3a jajnHKC, itafl(5yGporc. 
umtTacTj' >KflC3;t)'. CflJfliHCKOflOiiiKOr-jcraJttonHiiiTa noce6tto cy jgttiiMji.iniii 
laKOfliuuiu'ii-iioGa^aivl'Ui ctiaKTop« (pnnmunr-foiKTnpnl xnnoTajiaMvčii k'ojii 
floflcrii'iv ii|icjiH,ii poKaia ,\nno{|iii3e na /iv icn.c ron:tnoTaQmm.\- xppMotta 
(rott,'i;’Q.cniMy.'muaI.ii miX2iGiimyhii .fjuiKTOtrjTpjlt ,cMau>yjc...oauocno komh 
jivncn.c jiy rcoTpojino r ~xopMonn (nixuinKninnI rioflcJi>ciin cy Miiiiui.cii.a o 
TOMcjta j7ii ce 3;i cmtKti roii;lflocfin5y/iTiiryTiinoT,iJiaMycy Jiy»te tuiccGitii xop- 
Momi. luiit cc 3a oGa nynu jejynn onjcflnit'tKit pttJitniiitr-ijiaKTop.

V tipn.oj <|>a3ii MCiiCTj)yautt0ii0lUUituLycfljMfl4nrJmajcM-pujua!!itr-cj>aKTppa
NTtnoTaflaMvca tiDCfln.ii pc5Kaijijiiuioijjit3ejiy!J« <j>o.nnxvflOCTitMVJiittuviui xop- 
Moit̂ jj , (pnnntc cc na3iiono rottafloaTiMyfliin A). On flcflyje ita jajiutKc tto;i- 
CTitHvitu Jiy.Hclac cCTpafltioj.i.a it-£fl-3i)cnajt,ejajueJtejmjii_Herflc'tipe cpcfluuc 
mtKflj-cfl v.nocjuueM.peimbV-Vimotjjme-UO'iitmc ga cejtvHti flvrciiinimioaivhn 
KOpMouJJi (pauttjc ce tuvjtmao ronaflocTiiMyflmi B). On,.y3 caflejcrco <j)o- 
flitKVflOCTipivfltjuivher xopMona, inaTHca npcKatue Jle TpaijionorrpoflUKVfln 
it tt36auucaii>e 3pe.tc jajHC hejttijcy  tjjGvihhv nvnn>y ca nocneflii'in11m ctu,t- 
pammT’S^or'Tein'a. UjTpflčaBaikčm >KVTor TćJta vaaaajfcfl, Tpehn xoqmoh 
npemer pejK«.iSiin5?|TifjgT'l^KOŠIaini'jivTeoTponHii xopmoii (LTH).

floK ce y hcfliijaMa tckc imrepHe h 3pHacTiiM hejnijaMa Meiuića kojii c;i3pe- 
Ba y Kopit jajititKa y npeoj cpa-j« Men<rrpyautiOHor uttKJtyca ocjto6ni)a ccTpa- 
flttofl Kojn y tokv MettcTpyauttje it3.T3iiBa oGhobv flecKtsaMiicanor (jjvnKUtto- 
HaflHor c.aoja CHflOMeTpitjyMa tt it>eroBy ripojtn4>epau;ujy cee ro oByjiaunje, 
CTBnpatbe >uyTOr Tejia y flpyroj, nocroByflamioKoj cpastt o6e36ei)yje yc.ioBe 3a 
;iyHeH>e nporeCTepona. Ha cfly30Koxa MaTepnue Hacrajy npOMene tt OHa ce 
npnnpeMa 3a apttjeM onnot>eHor jajeTa. EHflOMeTpnjyM ce npeo6paxaBa y 
fleunflyyM.

y  TOKy MeHcrrpyaui!OHor uitKflyca ReuiaBajy ce oflpe^ene iuiKjtHHHe 
npoMeHe Ha cbum yHyTpauiH>M noflHitM opraKHMa xeHe: Ha BariiHit, rpflithy, 
Ha jajHinuiMa h Ha cjiy30Koxn MaTepnue. OpeMa tomc, Moxe ce roBopHTH o 
sarKKa.THOM, uepBiiKaflHOM, OBapitjajiHOM h eHROMeTpHjajiHOM unKflycy.

Banmajimi uiiKjiyc. -  Y BaritHH hejuije cjry30Koxe nojt flejioBaifce.M cre- 
poitflHHX xopMOH,i noflflexy m«cfl«KHUM npoMeHaMa. BarHHajiHit emtTeJi y 
to.m nonieRV je uaK oceTJtitBiijn ofl eHflOMeTpHjyMa. EcrporeHH xopMOHit 
rpape BaritHajiHit enirrefl Ro'noBpmtiHCKor cjioja, a recrareHH flo HHTepMeflu- 
japHor. y  <j>a3it pejioBama ecrporeHa flecKBaMHiuy ce noBptuitHCKe hejinje. 
Koje cy BefltiKe. njbocHare, oKpyrjior o6flHKa, ca xiajiHM nHKHonriKHM jefl- 
poM H UHTonfla3M0M Koja Huje CMexcypaHa h 6ojh ce eo3HHOM upBeHO. y  ua- 
cHoj npojuK}>epaTHBHoj <J>a3H (npBoj <}>a3H UHKJiyca), hćkojihko jjaHa npefl 
OBynauHjy, Kafla je  KOHUeHTpauHja ecrporeHa y KpBH HajBeha, y 6pucy ca 
BaruHaflHe aiy30Koxe Hajia3e ce đpojHe seflHKe hejmje noBpiUHHCKor enirre- 
Jia koje jiexc H30flOBaHO, m3Jikx jeflapa h upbcho o6ojeHC mrronfla3Me.
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OflHoc hejmja ca cwe»cypanKM h he/inja ca MexypacTKM jeppoM npeflcraBJba 
KapSSOnKKHOTHKKH MHfleKC. BhCOK KHfleKC KapHOITHKH03e, ORHOCHO jacHa 
npeBajieHflHja hejiHja ca cMC)KypaHHM Hafl hejinjaMa ca MexypacTHM jeApoM, 
BHflM ce caMo npH jaKOM RejioBaiiv ecrporeua y npeoByjsaTopHoj {j>aan oBapn- 
ja.THor pHKjiyca.

y  ceKpeTopHoj, nocroByjiauHOHoj cpa3n, hoa flejiOBait.eM nporecrepoKa 
pojia3H flO MacoBHe jjecKBaMaijHje hejinja HHTepMeunjepHor aioja cJiy3o- 
KO*e. OBe hejinje cy y rpynaMa ca MexypacTHM jejjpHMa h 6a3o4>HJiHOM hhto- 
ruia3MQM hhjh cy pyŠoBH npecasHjcHH h no o6nHKy HajiHKyjy aa nyH, 36or 
Hera ce Ha3HBajy HVHacre hejmje. y  fo  BpeMe KapHoriHKHOTCKH HHfleicc Beo- 
wa je HnVaK.

IjepBKKajiHit UHKJiyc. -  Li,epBHKaaHn piiKJiyc 03HaiaBa npoMeHe xoje ce 
CBaKOr Meceija noa flejcTBOM OBapHjanHHx xopmoH3, neuiaBajy Ha obom opraHy 
Koa fiOJiHO 3pejie >KeHe. Y paHoj npeoByjiaTopHoj h KacHoj nocrroByjiaTopHoj 
4>a3H uepBHKajiHor pHKJiyca uepBHKajiHa ciiy3 je  MyrHa, rycra, >KeaaTHH03Ha 
h HeeJiacTHHHa h cxopo noTnyHo aaraapa nepBHKar.HH Kaiiajs, hlto oTe>KaBa 
ycxojiHo nponHpaite cnep.MaT030ftaa. C rafte ce, mc^jthm, 6htho MeH.a y Ka- 
choj npeoByjiaTopHoj cpa3H Ha TpH flo veTiipH jiaHa npe OByjiaiiHje. y  to Bpe- 
Me noii flejiOBaiteM ecrporeHHX xopMOHa jajHHKS, uepBHxaJiHe noieane noja- 
MaBajy jiyHeH»e, a c;iy3 ce h KBaJiHTarHBHo Meaa: nocTaje 6Hcrpa, npoBnjiHa n 
BeoMa pacrerjBHBa. Kan cny3H woxe ce uiTaiiHheM pa3Byhw y TaHKy hht h ao 
10 cm nyxMHe. Kp03 tbko tcvhv cjiy3 cnep.MaTO30HflH JiaKo nponnpy y Ma- 
TepHiHy nyriJby. Axo ce H3hhhh pa3Ma3 cny3u hž cTaKJieHoj nJio’iHiin, cacv- 
iueHa c.iy3 KpncTaJiH3yje y Bnjiy nanpaTii (4>epn recr). y  to BpeMe miKjivca 
(rpn fio ’ieTiipH aaHa npe onvJiaunje) u,epBnKajiHH KaHaJi je OTBopeH, a H.ero- 
bo cnoiBHo yushe 3jann. noMeHyre npoMeiie KBaJiHTeTa uepBHKaiiHe cny3ii. 
pepBHKca h uepBHKanHor Kanana, Koje ce neuiaBajy HenocpepHo npe OBv.ia- 
HHje, OMoryhaBajy ycxonHV neneTpaunj)' cnepMaT030Hn.a H 4>aPTHitU3au.Hjy.

EHflOMETPHjAJIHM HHKJiy<S

y  TOKy MeHcrpyaUHOHor uiiKJiyca noji nejcrBOM aKTHBHocTH xuno<pn3e n 
jajHHKa, a nofl flnpeKTHHM yTHuajeM xeHCKHx noaHHx xopMona (ecTpafliioJia 
H nporecrepoHa), k Ha cJiy30Ko>KH MaTepMue seinaBajy ce TipoMeHe Koje HiiHe 
yrepycHH hjih enaoMeTpHjaJiHn pHKayc. y H.eMy cc pa3BHKyjy neTHpH (pa3e: 
4>a3a noojiHibepaHHie. d>aaa ceKpeuHie, cj>a3a necKBaMaunie k pereHepflimig..

Hpsa 4>a3a hjih <pa3a 6yjaH>a (npoJHKpepafliije) HacTaje oflMax no 3aBp- 
meKTy MCHCTpyaiiHOHor KpBapeH.a (neTor flo uiecror flana no noHeTKy MeH- 
crpyaiiHje). OflJiHKyje ce 6yjaiteM TeK o5HOB.i,eHor (pyHKflHOHajiHor oioja 
eHflOMerpHjyMa. JLpyra <pa3a ceKpeuHje Hacraje oflMax no OByjiaflHjH h Tpaje 
oa 15-or flo 2S-or flana MeHcrpyai;HOHOr uHKJiyca. Obs đia3a je Beoiua cra- 
6HJiHa y nornefly TpajaH.a (Tpaje 14 flana). OflflHKvje ce npHnpeMaK.eM aiy- 
30K0>Ke MaTepHije 3a npnjeM omiOljeHe jajHe hennje. 3a to speMe cjiy30Ko>Ka 
MaTepnue jom Mano 3afle6jtaBa. y  H>eHHM xuie3flaMa o6hjiho ce jivhh fJiifKo- 
reH, noflCJiy30KOXHO tkhbo nocraje pacrpeceHO h efle.MaT03HO. )Kjie3fle eH- 
n.oMeTpHjyMa BHjyrajy u paiBajy ce, a h>mxobh JiyMe»H cy fipomHpeHH, ca ot-
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__ - ............- ..... . iitjmjHMii oorimtM nmkorciioM. Ohuko i!poMcit.cna aiy-
30K0>Kn cnpeMita jc aa npitjcM ti ycn|jiinait,c otuioljctic jujnc hejmje tt itiiatma 
ce neu,Mflya 'I>a3 a jivmcu.h iuui ccKpcttnjc rpajc ctte;to iiomctkh mipcKiie mcii- 
cTpyauiije.

yK0 JiitK0  inocrnuo ouaoijcibc, iiacryiia rpcha (Juian, ({tii’Jii nccKmutamijc 
hjih cpasa MettCTpyamioitor Kptiapcii.it, Kaja Tpaje 'tcritpii jio hct ;iana. V to 
upeMe noBpinttii, ({)yuKuiioii:uiait caoj cny30K0)Kc MitTcptiue nocrciicno ce 
JbyutTK u otnafla 3 6 0 1 ' cnaaMa chtiiiik MaTepu'iint.s cyjtona (apTcpnojni) it 
nocjiejjiiMite ueKpo3e ii.itxoimx anjtona npnheiie oTiiapati.eu jivmciui 11 nojt- 

— cny30K0)KiiuM Kpuapoti.eM ca uoereuemtM ojyiyGji.tmati.eM Jiejioita 
• eitnoMernnjvMa 11 thioiosuM luG.tijur.an.CM ca MeuerpyaitHotioM Kpuu.

HcroiipeMeiio cn MCUCTpvauiijuM oGiunui.a ce 11 cjtvnknuoiuunui cnoj cn;tt>- 
MerpujyMa. ojiiiociio ojturpaita cc 'tc’mpTa (j)aaa cnjtOMCTpujtuiuoi’ uiikjivch. 
y  CTBapn, noK 11a irjBccmiM jicnomiMa yt:yipamu,cr 3 ujta MivrcpHue ornajtajv 
ocrpuua cJiviiKuitoitaJtiior cjtoja eiijiOMC'rpnjywa.;iOTJto cc 11a paimje oriLa.'mM 
Bputit iberouo oGnaUJhaiiK'. thko jia jc lipn Kpajv MencTpyauuo!ior Kpnapeiha 
uenoKiTiiin yttyTpaimha noapimma MaTeptiue ooJioxctta TaiiKint cjtviiKuuo- 
itajitnnt caojeM cnjiOMeTpitjvna. Flocjte roi a cne tiomnt.e iictto’icTKa. tia ce 
MeitcTpyanitomi anKavcit nouaiui.ajv aa cuc npcMC noJtnc ’jpejiocrn jkciic.

y  apeMettj' .Meitcrpvaunje atetta je irjJtcoKCita luitecmiM rcroGaMa 11 omt- 
aiocTUMa. re  ce mojkg aaKUie uero nita'tc iitKjiiiunpaTn.

y  to BpeMC, ycnca ucj’Tpajnrjauitje tma'te Kucejior oarmiajntor cajipjKaja 
Kojn UiTttTii reHnraaite opranc jkchc oa mtq>CKnnje, tt nperejKtie Gaaii'itiot-i’ii 
MeHCTpyamioHe KpBit Moryhc jc tipojmpame 11 pajttoj naTorcim.v GaKTepttja y 
yHyTpatiiH>nM noamiM opramiMa >Kene. MtKpeKUuja je y ro  Bpewe oaaKUiaita 
n 'tnmemmoM jja je Behn nco cjiy30K0>Ke MaTepnue jjecKBaMucatt. 35or to- 
ra y Bpewe MeHCTpyaunje >Kena TpeGa jia cnpoBojm cnemtjnane snrujeHCKe 
Mepe.

MEXA.HII3AM JJEJlOBAtbA OBAPHJAJlHIIX XOPMOHA H XOPMOHA 
nPEIUbEr PEJKIbA XimOO>H3E

XopMOHii ce, uao upojiyKTH Jiy'ieH,a eHjjoKpiiHiix »Jie3jta. npejco Kpan 
npeaoce y cse jie/iOBe opramoMa. Ohii pe.nyjy Ha oceTJhiisa TK itaa  n opratte 
uiije hejinje nocenyjy cneumjut'tue peuenTope 3a oupehcue vopMOHCce cyn- 
craKue. CiiHTe3a ceKcyajiHHX’ xopnoHa »ieHe ocTaapyje  ce y hennjaMa noje- 
jjhhhx TKtiBa nojiHttx nop jjejcrBOM 1 oHauocTUMyjiHHa, xopMOHa
npeflmer peuuia xHno4)H3e. A ktiibhoCt npejuter pe>KH.a xnno4)ine peryjm- 
uie xunoTaJiaMyc.

EcrporeHJJ xopMOHH OBapnjyMa, it3JiyMeHit y KpBoroK, S0% Be3aHH cy 3 a 
oflpei)eite npoTeinie, a caMO 20% cy y cjioGonuoM cTau>y. OBa oxojihoct 
OMoryhaBa h.hxobo npofly>KeHO flejiosaihe. OceTJBHBe hejjnje oflpej)eratx op- 
raaa tta ecrpoflHOJi noceflyjy 3a OBaj xopwoH cneuuctiiiHHe peu,eirrope n caMo 
oue he pearoBam Ha ecrpaflHoji. CnoGoflaH ueo obot xopMOHa y kpbh, kojh 
KHje Be3a« 3a nporeiffl npocroM flH6y3njoM, JiaKO npoflHpe Kp03 heflHjCKy 
onny y caMy hejnqy. Ty ra npnxBaTajy penetrropH h npeHOce ao hemticKor
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jcflpa, ra e  ce ciBapa Hocnnau,nopvke RNA (PHK -  pH6oHyK/ieHHCKa khccjih- 
Ha), LHTO flOBOAH flO CHHTC3C npOTCHHel H heaHjCKOT OflFOBOpa KapaKTCpH- 
CTH'lUOr 3a XOpMOH.

noujTO ocTBapH CBojy ynory, crepoH.aHM xopMOH ce H3 hejiHje Bpaha y Kpso- 
tok. onaK.ne ce KOHBep3HjoM (npeTBapaH.eM) y HeyTpariHe cyncTaHue (bc3h- 
BaiteM 3a apyra jeflHVbeita) npeKo MOKpahe h xyun ejiHMHHHine H3 opraHH3Ma.

Ha cjihmhh nauHH, n>’TeM peuenropa h y3 aKTHBHpaH>e h3bcchhx cnemi- 
(jmuHiix en3HMa flenyjy h roHanoTponHHH, y npBOM pefly JiyTeiiHH3Hpajyhji 
xopMOH. na >KeHCKe nonHe opraHe y rfiVHKUHjn CTHMVJincaH,a n>HXOBe bkthb- 
HOCTII.

jTvmciu^  ronaaocTHMVJiHHa u oBapHiaJiHiix.xopMOHa oflBHia ce no MexaHn- 
3mv~jTOunr.Tne cnpere fijjnflgeK-MevanHnaMLca noflCTHuajn.Ma kojh noJiaie o j 
xopMoncK!ix cyncTaHtfiTKoje ce cTBapajy y xnnoTajiaMycy. CHiijKeue Bpea- 
itocru ccrpafliiojia npn Kpajy MeHcrpyauiioHor UHKJivca H3a3HBajy nojaMano 
ocjtooahaitc pitjnijHHr-rjjaKTopa 3a roHaaoTponHe xopMOHe y oaroBapajvhe.M 
ueiiTpv xnnoTajiaMyca. urro H3a3HBa nojanaHO JtvMeH>e (Jjojihkvjioctii- 
My.nmuyhcr xopMOHa y npeaH>eM pe>KH>y xHno<j)H3e. IloBehaHo npiicvcrBO 
FSH V3 caflejcTBO LH rr;iMy.nnuje H3JiyMHBan>e ecrpaflHOJia y hejmja.Ma Texe 
nHTepHe jajiniKa. BncoKe ao3e ecrpajiHOJia y KpBii CMaH>yjy nyMeH>e piuiii- 
3imr-cjjaKTopa, Ha uiTa pearvje xtino(pH3a CMatfaeHOM npoflVKunjoM FSH. a jaj- 
hiik cMnH>eH>eM npofl>'KUKje ecrporeua. OBa nrpa xopMOHa y BHfly K.iauKa.nn- 
ue iipani jkchv ofl nvSepTeTa «o KJiHMaKTepnjyMa. HeuiTO je flp>'KMiija pery- 
.nauuja .nvMeH>a npoJiaKTHHa, oahocho nvTeoTponHor xopMOHa npeflH>er pexc- 
n>n xuno4>H3e. y Kojoj Bax<Ha yjiora npnnafla np0JiaKTHH-HHXii6iiuiyheM tjiaK- 
Topy. Kojtt jivmh npeflifaH pe>Ka!i> xnnocpM3e,

y  hciibotv H<eHe, ofl pohen>a ao cmpth, pa3JiHKyjy ce c.neaeha >khboths ao- 
6a; fleTiisiCTBO, ny6epTeT, flo6a noJiHe 3pejiocni mut renepaTHBHO flo6a. k.th- 
MaiCTepi'.jvM h crapaMKOflo6a hjih ceHHjyM.

fle-rnibCTBo o6yxBaTa pa3flo6.T>e oa po^eiba flo ny6epTeTa n koa neBojMima 
najMeuihe Tpaje ho flBanaecre rofliiHe, to jecT flo noneTKa aKTHBHiije cjivHKiui- 
je >KencKitx nojiHitx n hckhx ap>thx eHflOKpHHKX >K.ie3fla, KOje yMecTByjv y 
cj>opMiipaH>y nojiHO 3pejie »ceHe. Ca nojaMaHHM ueJioBasbeM noMeHyrnx enflo- 
KpHHiix opraHa npecraje ao6a fleTHH>crBa h aeBoiMima y.na3H y nvšepTer.

ny5epTeT je flo6a TejiecHor. flyuieBHor h nojiHor ca3peBaH>a jeflKe ocoče. 
BpeMe nojaBe ny6epTera 3aBHCH oa mhothx okohhocth. y npBOM peay oa 
reorpa<j>CKe unipHHe h noflHe6Jba, ofl pace, HaMHHa jkhsgtb h HcxpaHe, ofl 
cpeflime y Kojoj ce oco6a pa3Bnja, ofl ošpasoBaaa. Y HauiHM npHJiHKaMa ny- 
6epTeT ce kojj ReBojMHua jaBJia ofl 12. flo 17. roflHHe. Ako ce 3Hatflt ny6ep- 
TeTa jase npe 12. roflHHe, pen je o paHOM. a ano ce nojaBe nocne 17. roaHHe
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jKiiiioTiu u KucuoM uyCcj)TeTy. y  upcMc iiojnue uopMajiuoi' uyQepTeTa, hok 
flcjcruoM nojautmoi' jiyuciwi xopMOHa npcmi.cr peiKiua Kunocjjujc n ecrpauH- 
ojia, KOJiifju jio yCp3auor pacrn u TCJiecuor paauoja jicuoj'iuuc. noTKOJKHo 
Mucuo tkuuo p;niiiij;i co impo'iiiTO nn nojejuninM pejiomiMH Tejia. y npaoM 
pejiy un paMoitiiMa. jjojKaMa, cthauom Gpe»cyjuKy u KyKOuiiMa, na ce tpHrypa 
flcnoj'iunc aaoGa.yjc. Ociim Macuor, y jiojKaMn ce paaunjn h jKjieaaaiio tkhbo, 
tc cc jjojkc ytwhaunjy ll iiaGyGpe, a GpajjaBU'iacra uoa.a (arcolc mamae) 
npoinupj'jv cc. riopcjj Tora, ua ctujiuom 6pca:yji.Ky n iioji iui3yxoM jnan,a ce 
jjjiuKnnocT. Pjiuc Jicnoj'iuuc co mciuii n uocTaje uciuto ;;yOji>n. flcBojMima 
occha noTpcfiy ja caiuapeiiaJM. rto'iuu.c jia paaMUiiuua o ocoOaMa cynpoTUor 
uojtn u TpaJKii u,uxono jjpvuirao u fi.'iirjnuv. V to »pcMc jiojiajit u ;io tijbc- 
ciiiix upoMeua v acjicKTuuuoM crnn,y. /.(eiioj’iuun jtnKiue Meti.a jivuicbho 
pacnojiu»;cn,e. To cbc mojkc j|;t iimii uoairrnnaii njtit uenrruiiau ymuaj na 
it.cuv nKTuiuiocT u ijijiaucTiicuo cran.e. nojuaro je, itauMc. ;m cy ncooj'uiuc 
u jtc'iatiu v Jtofin uvficpreTa uojijiohcuu miiecmiM ofioji,cn.iiMa, a uocefino 
TyfiepKYJiojii. l in-oupoMcno ca npvniM npoMCiuiMa. koji jteiiojuiuta ce y tom 
jKUiioTitoM jtofiv no.mui oprmm, kiiko cuonmmn.u. tiiko u ynyTpauiu.ii. 
yuchaitnjy u jtofinjajv oRjiuk n juiMenmije hojihhk opraua onpacJte jkchc. 
P;i3uuja ce uotkojkho muciio tkiiuo iil’Jiukhk ctiijiuus ycaua w crim'tior 6pe- 
jKVJUKa. V iianmu cirjpcaa Raninantiu eiuiTeji koju nopMiuiiio pearvje na xo- 
pMOiiCKC uojiCTiiuajc u jio.iiaju jto nacea.auau.a uanine yofin'iajenoM Banma- 
jihom (j)-iiojxiM tiiko jia nanmauiui ceKpeT uocTaje Kitceo (pH-4.-5). Y ja- 
jnuuuMa uo;t flejcTBOM (jjojuiKyaocTiiMyjuiujyher .vopMoua no'imbc ca3pe- 
bjiilc npoofiuTiuix MCUiKOna y3 ncroiipeMeno jiv'ieme xopMona acencTBeffoc- 
tu (ecTp.iflnojia). upaheno o jyJiauujoM y cpeflnnu MeHCTpynuiiOHor uiiKjiyca, 
cTBapniBeM ikvtot Tejia u jiyiieibeM nporecrepona. Kao Biiflua MnHiicjecTa- 
Uiija obux xopMOHCKnx npoueca 11 upoMeua Kon fleBojmiue ce jaB.ma npBa 
MeucTpvnuuja u vcuocTriB.majv ce MencTpyauHoiui uiiKjiyai.
. Mcnapxa ie MeanuuncKu na.uiB aa npBv MencTpvauuiv. Koia ce koa fleeojmma 

jas.ma y nvfiepTeTv u Kojn je ouiirjieflHa noTBpua fla ce npouec no.mtor ca3pe- 
sama nopMa.nHO OflBiija. Y noueTKV, fio.me pehu npBux Mecemi, a noHeKafl 11 
npBiix rofliiHa nvfiepTeTa. 36or cnopor vcKjiahitBaiba aKTHBHOCTii nojeflitHHx 
>KJie3fla ca vn.VTpauuiiiM .nvHeiteM. y npaoM pefly npeflmer pe>KH,a xunoi{)H3e u 
jajHHKa, flemaBa ce fla MeHCTpvamroHa KpBapema Hitcy ypeflHa kbko no bpcmchv 
jaBiHaita, t.tko h no TpajaH>y u kojiiihuhh H3ry6jbeHe Kpsu. TaKoi/e ce noiteKafl 
jaBJbajv 11 MeHCTpvaunoHH uhkjivch 6e3 OByjiauuje (aHOsyjiaTopHH uhkjivch). 
Ca HanpefloBaibe.M pa3Boja nyfiepTSTa MeHcrpyauiije ce cnoHTano HopMajui3yjy 
tbko jia je iiHTepaeHUuja jieKapa 36or npony)KeHor 11 npeoSiuiHor KpBapema 11 
cexyHflapHe aneMiije Koja ra npani cauo eeoMa perKO ncTpeona. npii Kpajy 
nyScpreTa na obo jkhbotho 306a HanoBeavje ce reHepaniBHO .cofia vkchc n.m: 
flofia nyHe uo.TKe 3pejiocrn H aKTHBHOcni.

TEHEPATHBHO UOEA. 5KEHE

Obo no6a, iijiH K3KO ce upvKHiije HaaiiBa 306a nojiHe 3pejiocm, ca 5ho- 
JiouiKe Tauxe rjieflHurra HajBasonijH je ncpHOfl »HBOTa jkčhc jep je to floča 
penpoflyKunje, tj apeMeHCKJi nepHOfl Kafla je uceua cnocoSua 3a ochobhy 6ho-
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jiouncy <}>yHKUHjyt 3a npojiy*eHje Bpcre. reHeparaBHO ao6a kojj *eHa Tpaje 
oa ny6epreTa na flo KJiHMaKTepHjyMa. Y  to BpeMe 3HpaBa nceHa je y nynoj 
yMHoj h cj)H3HHKoj CHa3H. CnocoSHa je 3a onjxof>eH>e, HouieH>e TpyflHohe h 3a 
nopot)aj. IlojiHe >KJie3fle, oshocho jajHHUH, y ny«oj cy akthbhocth. Men- 
crpyayHOHH pHKJiycH cy pejjoBHH, a MeHcrpyauHje ce ypejrao h Ha BpeMe 
jaBjbajy k nporaHy, CBaxor Mecepa y jajHHKy ca3peBa no jejma jajHa hejinja h 
H3Mei>y flBe MeHCTpvapnje H3 npcHyror fle Ppa^oBor $ojirocyjia H36aun ce y 
uynjby Majie KapJiHpe. MeHCTpyanHje koh aapase acene H30CTajy caMo 3a 
BpeMe TpynHohe h jiaKTapHje. Y  jajm'UHMa, ochm ca3peBaa.a jajHHX hejinja, 
penoBHo ce jiyne oBapHjaJiHH xopmohh -  ecTpajiHOJi h nporecrepOH. H3Met>y 
aKTHBHOcra npejjfter pe*H>a xnnocpH3e, jajHHKa, apynix eHjjoxpHHHX acaeajia 
n MaTepnue ycnocTaBJbeHa je noTnyHa Kopejiaimja h paBHOTenca Koja. H3Me- 
t>y ocrajior, o6e35e!)yje penoBaH tok MeHcrpyauHOHHx uHK/ivca. n o  3aBpme- 
TKy reHepaTHBHor jio6a Kacraje npejia3Ho jio6a hjih KJiHMaKTepnjvM.

KjiHMaKTepHj‘yM je npejia3HO ao6a y nceHe H3Me^y reHepaTHBHor nepnoaa 
h ceHnjyMa. V  tom nepnojiv race ce eHROKpHHe h penpoA>'KTHBHe cpvnKpnje 
jajroiKa, luto y H3BecHoj Mepn K3a3HBa h npoMene y pajiy flpyrnx xcjie3aa ca 
yHyrpaujH>HM jiyHeH=eM, y npsoM pefly Haji6y6pera, uiTHTHe >KJie3«e n xu- 
nocpM3e. HenpaBHJiHa cjjyHKU,Hja noMeHyrax oprana Beowa necro je npaheKa 
Tero6aMa h CMeTH>aMa KapaKTepncrHHHHM 3a obo hchbotho flo6a. rauierbe 
OBapvijajiHe 4>yHKiiHje nrojipa3yMe8a npecrraHaK ca3peBaH>a jajHMX heJinja, 
H30CTaHaK OByuaqnje, opcycrBo cT8apaH>a »cyTor TeJia h caMHM thm HejiocTa- 
Tax nporecTepoHa. 36or Tora npecrajy MeHcrpyauHOHa KpBapen>a, uito ce y 
MejHHHHH na3Hsa MeHonav^a. MeHonay3a je, jiaK/ie, caMO je«Ha MaHiitpecra- 
UHja Beh Hacrajior KJiHMaKTepHjyMa. Koji MHorHX aceHa npecraHaK MeH- 
CTpyaijMOHor KpBapeH=a jieuiaBa ce ojjjeAHOM h 6e3 nf>eTXOJiHe HajaBe, aok 
koji jipyrHX nperxojie pa3jiHHHTa 0flCTynaH>a y pHTMy, Tpajaa>y MeHCTpyaun- 
je h kojihhhhh H3ry6jbeHe KpBH. Hexe Hceue y to flo6a jto»cHBJbaBajy k npvre 
TeroCe, 36or kojhx, aKO cy jane lopaaceHe, Mopajy jia ce o6pare jieKapy 3a 
noMoh. HajHeiuhe Teroče cy: JiOBpeMeHH ocehajH apyhHX rajraca Kojn nx 
3anjbycKyjy, ocehaj MpaBHH.aH>a nofl kovkom, 3Hoje»>e, hcctc najinHTaunje 
cpua, HepB03a n ncHXKHKa HecTaSHJiHOCT. Ko« hckhx ce jaBJba ckjiohoct Ka 
roja3HOCTH, MajbaBOCT H nOBHUieH KpBHH npHTHCaK. YpenaH 5KMBOT y3 eBeH- 
Tyajmy Tepannjy noMance fla ce nacrajie Tero6e OflcrpaHe h  flo6a kjihm3K- 
TepnjyMa iuto jiaKiue npe6poflH.

Ilocjie KJiHMaKTepHjyMa, kcjh MOJKe jia Tpaje h no HeKOJlHKo roflHHa, >KeHa 
yna3K y crapaHKO ao6a hjih ceHHjyM. Y  tom flo6y Hacraje, 36or npoMena Koje 
cy ce flecime h Koje ce fleuiaBajy y eHflOKpHHOM cHcreMy Hcene, nocreneHa 
aTpoipKja roTOBo cbhx tkhb3 h opraHa. ĆBa nporpecHBHa aTpotjnija Tpaje 
rojiHHaMa h npara »ceHy no Kpaja *HBOTa.

CEHMJYM



MEJttiJA (UBVJIVM )

Jajne hejinjc nacrajv y kqihi itijiuiKa »eoMa pnno. jom y npititM in;jm/bama 
HHTpa>'Tepn]ior pa3Dflia_3j'ncTK.i. CMaFrpa oe JiTi ce v Kopn iauinKa"^tenace 
ojaSž-Kaaa-ce ponii imjin’JH no 150 OViCljio jnj^UuMiiija. ojiuocho na
hx yKynuo y 0 6 a ouapujyMa una oKo30C)T)f>0 no400 OOO'. Oiie heauie y crBapn 
cy na]Kpvriiuije heanjcKc jc;ininnto y opramrjMy Mflflcxa.fy npe'iiuiKy Mepe 
150 n o 20Q Miiit{>oMeT;i]ifn. Te ce Morv >i;ik n roJtiiM okom aanaaimi Kao 6 e- 
jiHMacTa raMKima ita upuoj luvuioaii. V kopii injniiKa ciuiKa.op, ij»ux 0 Kpy»:c- 
«<1 JiUejliiim_cji.Qj.eMpip11aenix hejmja (henujc rpauyao3Č)Jaiiena cjiop^iauuja 
onorana je bc-jiibhom oiihom koja cc mrjima oMifiau MciiiKa (tcku cj>oaiiKyaii 
uuTepna). Banciio jc oiiTiiTiiOMcilvfii ;ui čc'\rop?.ion >KCiiC7iieiiOCrii (ečrpaau- 
oa) av’iu npnen'cTueiio y lieanjaMa 
ynyTpaiini,er OMora'ia netiiKa {hcaujc 
Teue nnrepnc), a 3iurmo Maiue v ’jpna- 
ctiim he.'iujaMa MctiiKa (hcanjc rpanv- 
ao3e). y  npuo npeMc, y panoM nerniu- 
CTBy, jajne heaitjc y iipBoOimniM mcui- 
KOBiiMa M«pyjy na 6 n iickh oa npno- 
Ciithii.v MeuiKOBa npe nacrvnaiba ny- 
SepTem novean pa yMHoxauajy rpa- 
Hyno3iie heanje, Te ce oa jeaHor cTra- 
pajv asa pepa apnacrns hemija oko 
Kpynne jajne heauje. V. ope.Me nvocp- 
TeTa noa aejcTBOM puainimr-cpaKropa 
(ocao6 ahajyhiix cpaKTopa) .\TinoTaan- 
Myca (flena seaiiKor M03ra) OTno'iiube 
ayveibe KOpMOHa npeflmer poKita \n- 
notpii3e: cpoa hk y a ocrn Mva n luv h e r .
Kojir noacniMe jajnnMKe MeniKose na 
pacT h ca3peBaH»e n njrreitHirmpajv- 
her. Kojn ii3a3iiBa rrpcKaH»e 3peaor MeuiKa Ha noBpinuHH jajHMKa, Ha3eanor 
fle TpacpOB (}>oanKya. Jajne heanje ca3peBajy, naKae, non nejcTBOM 4>oaiiKy- 
aocTHMyaiiijuyher xopMOHa npeamer peaciba Kiuiotpioe (ronaflocTifMvaiiHa 
A). y  tokv ro r npoućca 3pHacre heanje MemKa ce naa,e VMHoacaBaiv oko 
iajHC heanje_y_NiemKV, na ce HalefliioM'Kpaj’y MenjKa HeKe Ofl h»hx pa3MiiMy. 
Te ce H3Mci)y ibinTčfBapTi5ynibiiHa iičnvmena oHČrpoM TeTHomhv (cpoan- 
KvaHHCKa TeTHocr) v Kojoi če'Haarr3iiii3BeČHa~Koatr'iiiHa H3ayHesor ecrpafln- 
oaa. TaKO HacTaaa uiyna,TiJfaAia3il&a' če aHTpyiT(^oa'HKya}!7aij>oaHKyaHHCKa 
tchhočF^Tihkbopj^  noay Meuhc'a cvnpbTHOMOfl a.HTpyMa (myn-
ibHH.e MeuiKa) Haaa3e~če sroMiiaaHe 3pHacre" HeaTijejcoje; onKo/baBajv jajHy 
heaiijyTMeiuTeHV^CDe5iiHH OBor heaiijČKor 6pexcyjbKa HajgaHpr 3pHacrn 
6peiKVJbaK <KVMvavc~OBiirepyc). OBa'lpiiačra rjjopMaunja npeflcraBa»a 6pe- 
Hcya»Kacro iicrTynueibc h-a yH)'TpauiifceM 3Hfly jajHHHKor MeuiKa k Ha H3BecraH 
HavKH flecjJopKfnine npasHJiaH aonracr H3rjiefl aHrpyMa (uiynjbinie MeuiKa).

V \ J

C-lllKll II. -  Rc FIHltptl« (pOAUKVA;
1 - /ptiitv.ioja: 2 -  iTieKa ek'CtTicpiui,

3  -  iTickci uuuicpua; J  -  Jiuneap 
tpo.tiiiKy.-M; 5  -  kvmvjivc otiuicpvc;

6 -  ja jiu i hcA iija ;  7 -  Koponn pagujmTia
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^ByjIAUHJA \
Ca rroueTKOM Hosor MencrpvanHOHor unKJivca v Kopn jajHHKa nounite aa 

caapesa biujjc He3peimx MeniKOBa, a;m ne ca3peBajy crh hctom Spihhom Te 
ce Ha npeceKV jajHHKa MorvšariasHTH cpojjHKVJUi v BH;rie <ftaaa paaaoja O ^ j  
kojh Haj6p>Kc ca3peBa nocreneHo ce Kpo3 Kopy npn6jiH>KaB_a noBpuiHHH 
jajHHKa h ao iE5~y roTi!>'HULitrgocne Kpafko bpemč""npe čame_ QBy3 ayiij e. 
OBVJiaHHja i£_HHHjpcKaH>a Ile 1 patbOBor Meufka~H~H36aimBaH,a spene jajKe 
he/inje y Tp6yimry flyruby. Ona ce oanrpaBa y cpenHHM MeHcrpvaijHOHor ukk- 
jiyca, 6ojte pehn ueTpHaečr flana npe oneKHBaHe MeHCTpyaiiHje. floK je hoct- 
OBVJiaunoHa cj)a3a qHKJiyca hphkhhho KOHCTaHTHa y noraepv rpajaH>a, npe- 
0Byjiai]H0Ha moke h aa Bapnpa 3a no hckojihko flana, 3aBHCHO on rpajaH=a 
MencrpvaunoHor ijHKJivca. KpaTKO BpeMe npe OBynaunje y npejiH=eM pe>KHty 
xinicKj)]i3e noHHfbe .iyHeH>e jiyTenHH3Hpajyher xopMOHa hh]h hheo nocTitHce 
HajBinuv BpeaHocr y BpeMe OByaauKje, Koja ce oanrpaBa noa yapy>KeHHM 
aejcTBoM nyTeHHH3Hpajyher n cpoahkyjiocthMy.nuluvher xopMOH3. n.pcK2H>e 
Ue rpadioaor MeiuKa aeiuaBa ce ua H>eroeoM HajiicnvnveHHjeM aeav vcaeg 
HeKpo3e U3a3saHe aejioBaiteM 0flpeJ)eHHX eH3HMa, a ne 3Čor noBiuuefia 
uHTpaoByjiapHor npHTHCKa no Kora HHane He aojra3H,

Flpouec ca3peB3H.a jajne hejinje seoMa je BajKan hiih y opraHii3My aceae 
jep ce ibiiMe ocTBapvje jeflan on ochobhhx ycaoBa 3a omoljeH.e, a THMe n 3a 
penpoflVKijiijv jHj'HCKe Bpcrre. Tokom OBor npopeca jajna heanja ocnoco5.ua- 
na ce 3a cvcpeT ii cnajaH,e ca cnepMaT030iifl0M. uito ce Ka3itBa oruioi)eji,eM. y  
TOKy ca3pesaH.a jajHe he/inje HeonxoflHO je fla ce crsope vcjiobh sa npeHO- 
Lueite reHeTCKor MaTepnjana ofl o6a poflHTeiba, to jcct fla ce Svnvhoj jeflHH- 
kh OMoryhn fla ca jeflHaKHM jnrjiepnMa Hacjiea« ocoSiine h jenHor ti flpvror 
poflHTeJBa, oflHOCHO h.hxobhx npeflaKa. 36or rora, y tokv ca3peBaH=a, jajna 
hemija noajience gBeivta neofiaMa. Kao pe3yjiTaT thx aeoSa HacTajy veTitpn 
hentije, ofl ko]hx cy Tpii 'aeoMa mne n cjjvHKUHOHajiHo HecnocoSHe tt jeana 
BentiKa, 3pe/ta jajna hejinja cnoco6Ha 3a omiohieH.e. Mane hejiHje Ha3HBajy ce 
nonouHTH h nponaaajy, aok je Be.anKa no/iHa he.Tiija (obouht) cnocoSna u 
crtpeMHa 3a onjio^eite. Y Toxy npeTXOflHiix fleo6a 3a BpeMe caapesatba jajHa 
hejuija je HopMajtaft 6poj xpOMocoMa on 46 npeno.TOBJi.oa, Tj. csejia Ha 23, ko- 
jihko kx HMa h ca3peo cnepMaT030Hfl. Thmc ce o6ea6e^yje fla onjioSjeHa jajHa 
hejiuja, Koja npOHCTHue H3 cnajatta h cranatta 3pene jajHe hejnije h cnepMa- 
TO30Hfla, noHOBO floStije HopManaH 6poj xpOMOCOMa J'.ojn H3K0CH 46.

MYUIKA nOjlHA TiEJIHJA (CriEPMAT030H£)

5ok ce HteHCKa oco6a paj)a ca onpeijeHHM 6pojeM jajHiix hejinja CMe- 
uiTeHttx jom npe pojjeita y KopH jajHHKa, y cpopMauttjaMa Ha3BaHHM npBO- 
6hthh MeuiKOBH, flOTne ce MyuiKe noiiHe hejiHje (cnepMaro30HflH) CTBapajv y

CA3PEBAIbE JAJHE TiEJIHJE (0B0rEHE3A)



i'.IUMI 12 MuhpOi'Knui'hH uji.it’g ciirpMiiuin- 
.um pii 'ioni'Vii

nojiHiiM JKjieaauMO MyuiKa-
pua (i'ccrriicii, ccKieimuu) 
tokom ueaor »mnoTa. ue- 
Kan 'UiK ii y nyOoKoj crapo- 
CTii. CnepMUTO-Joitnu cy ;iy- 
ra 'ise heanje Koje. nocMa- 
TpailO MIIKpoCKOilOM. IIO- 
Kiiuio JiH'ie ua uy!iorjmnne. 
flvra'tKii cy oko 5« mh- 
KpoMer:t|ia. iiMajy oKpynty 
ciuuomTeuv rmuinny. Kpa- 
raK npaT li nvrauaK pen. 3a 
paj.niiKy Ofl HetKlKpeTHH.K 
jajnux hejnija Koje ec Kpoj 
uiynJt»utic jajonojta npcMit 
M.iTepuun uiKinmo Kpchv. 
ra'imijc pe'iciio itjienoce 
l!X Ue'pilCTaJVril'lSlt itOKpc-
tii jajonojta n o-pvja TC'iuocm Koja ce CTnapa v imisohiim Kaua.mtMa rpenc- 
pethCM Tpciui.u eiuiTCJKi cJtV30K0»;c jajonojta. cncpM:m>3on;tii ce. 3axua;i»y- 
jvhii penv. aKTiimio upchv u jiok cy »HTajuni. hcomii cy jKiinaxuu y noKfieniMa. 
y  CCMCHOj TC'IHOCTII CC OCHM CnCpMaTO'JOIIJta UaJKVJC 11 UOjejtHlKTHie JtCCKHa- 
Miicaiie hejtuje eniiTeaa ojiuojhihk uyTeBa, kho it nponyKrn ny'ieit»a npocTaTe. 
CuepMa je npiuiH’mo rvcT.a. jiaso jaMj'heua. rrora  cjiafio npoaujma u bhcko- 
311:1 tc' ihoct cjiajiviuaaor. OTVJKiior Mitpiica. Ona TC'niocTje 6a3ii'Hie peaKuuje. 
iiito je neoMa najKiio ja  aamor 11 onp>KaD:ti!»e miTaaiiocrn cnepMaTO'joiifla 
Koju crpaflajv y Kiicejioj cpeflium. CeMeua tcuhoct naKj'UJba ce n janpKana y 
ceMeiuiM KecnuaMa 113 Kojn\ ce irjC.utvje v tokv jio)KiiBn>;uiaii»a opraj.Ma upii 
nomioM OflHocv, upii noJiYUuju lum onamijsi. HjGauiiBaifce cnepue y 6iuio 
Kojew oa noMenyTiix cnj'uajeBa Hajuaa ce ejaKVtaunja, a KOJmuima j'kjhho 
H36aueHe ceMCHe TeuHocrn Hajiisa ce ejaKj'Jiar. ripu jeflitoj ejaKjJinunju uop- 
Manan MjmjKapau lraf amt 2 Jto 5 ccm cnepMe. Y ciiaKOM kvGhom ueHTiiMeTpy 
ce.Meue reHHOCTii y HOpMajiHiiM oKOJiHocriiMa Tpe6a jta 6yfle SO flo 120 mii- 
niiOHa cnepiiat030iifla. CuaibeH Gpoj cnepMaToaonjia y kj’Shom ueHTiiMeTpy 
cnep.Me Haaima ce^^onuflocnepiutja 11 mojkc 6uth jejjaH oa j'3pOKa HenjiojtHocrii 
MvnjKapua. n o  npaBiuiy onnoflHa Moh MyuiKapua onaaa ca cMaH»etfceM Spoja 
cnepMaT030tifla y ejaKyjtaTj'. Y tom noraeflv ancojijrrao je HenoBo.tHo crai-re 
Kana y cnepMU j'onuiTe neua cnepMaT03onfla (aaocnepMiija). hjiu Kafla cy cbh 
npncjTHii cnepMaT03onflit HenoKperan. ojhocho mptbii (HeKpocnepMitja).

CA3PEBAIUE CnEPMAT030HHA {CIIEPMATOrEHE3A)

CnepMaT030iiflit ca3peBajy y TecritciiMa y KojiiMa nao on.TOflHe hemije n 
Hacrrajy n oflaTJie oflBOflHHM nyTeBHMa ca ccmchom TeuHoinhv (cnepMOM) 
flocneBajy y ceMene Kecmte. Jla 6it ce ocnocoCnmi 3a (hyHKUujy otuioijeita, 
cnepMaTOsonjui y TOKy ca.'jpcBaH»a Tpne flBe neo6e, ojj koj hx je jeflHa pejryK- 
UHona, jep ce npH moj peflyKyje. rj. CMaH»yje na noaoBmr/ HopMajtaH 6poj



xpoMOCOMa KapaKTepncrHHaH 3a hejiHje u»yacKor oprainiaMa. Ha Taj HauKH y 
HOBOiiacraJiKM, 3a onjioj)eH»e ciioco6hhm cnepMaT030HHHMa ^mccto 46 HMa 
nonoBHHa ou Tora 6poja xpOMocoMa, Tj. 23. Taica n3 jeaHOr Keopeaor crrepMa- 
ToaoHfla, Heo6awa tokom ca3pesaita Hacrajy ueTnpH apejia h 3a on;ioi)eH,e 
cnocoCHa cnepMaT030Hjja ca ŠpojeM xpOMOCOMa peflyKOBamiM na 23.

Ako atena hme ho.ih h  othoc y BpeMe OBy;ianHje, OHfla H3 6apKue cnepMe 
Koja ce CTBOpH y 3anH»eM CBoay Banme no ejaKyjiaunjH bcjihkh 6poj cnepMa- 
T030Hfla CBOjHM aKTHBHHM KpeTK»aMa npojiHpe ycxojjHO y uepBHKajiHH KaHait 
h flocnesa y uiynji»HHy MarepHfle. H3 ite cnepMaT03OHflH npejia3e y aMny- 
napnH fleo jajoaofla rjre ce cpehy ca apejtoM jajHOM hejujjoM, KOjar'oe G« con- 
črBeiiiix nOKpera cnyui'ra npewa MaTepnijn. IteHO cnyuiTaH»e b6e36ei)yjy 
KOHTpaKunje MHiiiHhHor 3Hfla jajoBOfla, rpenepeu>e TperubH cjiy30K0»ce obux 
oprana n crpyja tc ' ihocth Koja ce Kpehe npeMa MaTepiiHHoj flvnrtK. Ha mcctv 
cycpera cnepMaT030Hfla n jajHe heanje, jjaKJie, y aMnyjiapHOM fle.Ty Tvoa, 
naj'iemhe n floaa-jii ao H>nxoBor cnajaiba, oahocho ao oriao^ema. HopMa/inn 
nojimi ofliiocH Hiicy ancojiyTHH ^cjiob 3a KacTajaiie TpyjjHohe, iuto flOKasvjv 
n3y3CTHo peTKH npiiMepn TpyflHohe koji fleBojaxa ca OHysaHHM xhmchom rjie 
ce ejaKyJiaunja florofliuia ncnpeji ynaaa BariiHe.
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0nJ10TriEH>E (KOHUEnUHJA)

Ilo/i on.nohcn.CM ce nojipaJVMena cuajau.e ciiepM;n\rjo»via (mvihkc mviiie 
hejinje) ca -jponoM jajtiOM he.nnjoM xeite. To ce jioraha, aKo cy aa to iiciiv- 
ibctm vc.ncmn. ua raj luiuiui mro ;i(K'Jiy jajitv hcjinjv. nocucjiv y Tpovimn 
aytui»y ocjiooahaiueM uj Jle rpafjioiior MeniK.i y tokv onv.namije. upiiMiarajv 
jajmi'iKe pojTe n vmia'ie jc v mvu.n.imv jajono'ui.

y  jajouo;iy jajnv he.nujv. auo je v to  npcMc jkciui iiMa.ua uo.nitc onnoce. 
cpehv cnepMaTOJOiinii. oiiKo.ue je ca cnnx crpaua u uaerojc na npo.npv v n.v. 
On.uoi)ciue cc oOu'iuo ncuiana v UMiiv.napiiOM jicjiv jajonojta. Oji cnu.v cncp- 
MaTojonna caMo jcjum vcncna jia iipooitje cnoJi.amn.v oniiv jajne henuje u ;\a 
npojipe y mv. Hcror MOMcura k;iju\ ce to uorojm. cno.n,na noupunma he.uiijc 
ce arvciie 11 CTnapa ja  ocra.ne CHepM;no30iij\e uenpoOojuv MćMOpanv. 3;\thm 
ce canp>Knj ciiepMaTojouj\a 11 jejipa jajne he.nnjc inMCiiiajv. Ha Taj tia'iiiii jajna 
henujaje on.nohena.

Jeapo tiejpe.ne no.ntie he- 
Jinje -  jajne he.mije iuia 
44+XX. a cnepMarojonaa 
44+XY xpo.\iocoMa. npe ca- 
Mor onjiotjemn v cb3Kom oa 
h>hx it3Bpuie ce peavKuno- 
He rteoOe. to jecr cMamii ce 
6poj xpoMoco.Ma Ha nono- 
BHHy. j\a 6n ce npn h,iixo- 
bom cnajaav opoj xpoMo- 
COM3 UOBCO y HOpMaJlHC 
rpaHHii.e. HeKOJiiiKO cant 
no oruioi)eii.y H acra jv  npBe 
aeo6e onno^eHe jajHe he- 
JiHje: o/i jeflHe nocrajy ase. 
oa flBe neTupn, ofl Henipit
ocaM n Tauo Jiajue no reo- _n C.niKfl /.'. -  Ueooa ou.tobentn laieiim: i -  ittpo-
M erpHjCK O j nporpecijH. fla- 2 _ 6pw6Z^ 3 -  u ^ u u a  L-
juhm aeo6aMa ce ofl onno- v  cuioniicuia
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i)niic jrtjne hejuije, Koja 3a cBe to BpeMe n;,Tyje Kp03 jajoBOfl, CTBapa nonTacra 
cjropMaunja -  Mopyna, cacraBJbejta K3 36HjeHHX hennja Koje ce penaraBHO 6p- 
30 y.MtiojKaBajy. 3aHHMJbHBo je jia y npBo BpeMe, KaKo ce Spoj hejiuja yMHo- 
Hinaa no reoMeTpnjcKoj trporpectijH, HOBOCtBopeHa <|)opManHja He noBehasa 
coojv 3anpeMKHy y nejiHHH.

YCA'BHBAH>E OnJlOTaEHE 
JAJHE TnEJIHJE 
(HMAAUMJA)

Jajna hejinjn ce no onjioj)etby He 3a- 
;tp>Kima ;tyro v KaHany jajOBOna y kŽSK: 
cc onaj npoitec ojnrpao. seh ce Horne- 
m  siepitcranTiiMKiiM noKpeTHMa jajo- 
nona n cTpyjoM TeuHocra, kojv y H>eMV 
crnapa Tpenepesbe Tpenjba, nacHBHO 
Kpehe rtpeM.i LuvnibHHii MaTepinje.

W3Mef)v neTor h ocmot pana oa orr- 
.nohetbn iroBOCTBopeHa cjjopMaurijn po- 
cnesa y !uynjbHHy MaTepiiu.c rr rrana Ha 
n.cnv c.ivsokojkv npimpe,Mjbeny 3a 
vcabuBaite. rriKOJBanv jjeminvv.

npn vcabiiBntbv onjtobeHa jajHa he-
.'lllja CBOjllM miTOAHTUHKI'M (jjepMeH- 
TiiKia panapa noBpiUHir cnoj 3aae6jba- 
;ic ii ja Hiinamijv onaol)e!‘or jnjeTa
npnnpeMJbeHe cjiy30Ko»e Marepime 
Koja ce HasHB?. nemwya.
Obvhvm TOHe y H>y Kao 
uito y n.TOMv or bock? 
tohc 3pH0 sarpejaHe ca- 
'tMe ii cbojkm npricv- 
ctbom flejni uemiayy Ha 
Tpu uena. Cnoj aemmve 
Ha Kojn HajreiKe on.io- 
besa jajHa hcjinja Ha3ii- 
sa ce 5a3anHa ”etiii3ya, 
cnoj Kojn npeKpiisa yca- 
hetiii obvjivm Ha3HBa ce 
KancvnapHa, a ocrajm 
neo cJiy30Ko>Ke MaTepn- 
ue Kojn npeKpnsa yny- 
rpamrnv noBpuiHHy M-
TepiiMHor 3tina na3Hsa ,, , . , . . .r  C.-iiittl 15. -  Vaihena ouAohcmi jaiHa fiejuiia:ce napiijeTajiHa hbhnpa- f .  0m uge[{U 'ya;2 _ g m i'ya;
Ba fleuHjiva. Osy/iyM. ? - fmpiijemaAna gct{tigya

C.iitKu )4, -  ot‘ut)}jcHoi
jajaTut



Kojn noc:ie ycal;ituiuwi neoMa Cpao pacrc, nocrcaetio orh>kc Ki»ncyjtapny jtenn- 
Kyy npeMa cynpontOM 3ttny MaTepnne n cnc umtte jc npnGmoKnna mtpnjeTajinoj, 
Kana ouyjtyM itcnymi MaTeptiMity utynjutiuy, iiito ce netuaaa npit Kpajy Tpeher 
Mcccua Tpy;mohe, uattcvjiapiia tt nnpnjcTnjuin ncunnyn cc cmtjajy y jenuy.

3BOJ OnJIOTaEHOF JAJETAj

On MOMeitra ycai)unan,a oiuiohcnc jajitc hcanjc y uciuijxyy3 0 tcpimc ita- 
crajc Tpynnoha, Y tom craj|itjyMy pajnoja oiTJioj)ciia jajua hejtnja npe.a- 
cranji.a KOMttaKTity aoiiTacry Tuopcnnny eucTmin.env trj vmiiojkcuiik hcauja 
n no/t MiiKpocKOitOM jtajo aniKy Kvnttnc. VcKopo cc

oioj hcJitija y vitvrpamii.ocTii aonrn-
ue, TaKoanautt eMfipjmfijininv 
.. -BavJ)«iija!.TT^aior^7tt>)a Kncmiic

, Vtasxaje_-£mHmimiuw^^ i
(^orion^jj^ijyuijHtnja.

Cnojtutuima iinoaona oima jc y iuimc- 
tkv ucao.M cnojoM ncmpuumoM ofipacjta 
HvnimaMa. Kacimje 11a nohcn kcjiv 'iv- 
mme aTpotjjniuv. a aanpjKtutajv cc chmo 
npe.oa Cajiumoj aeuiiayu. Jjeo mionone 
onne rae cy 'ivnuuc aTpodmcane ita- 
3iiBa ce rojiit (diorion lacvcj. a rxte cv ce 
caiiyBaae -  'ivnacrn xopuon (chorion 
fronđtiMim). Oa ‘iynacTor Kopuoua n 6 a- 
3a.nne aeunave KpnjeM Tpeher Mecena 
TpvjjHOhe cjjopMitpa ce nocrejtima.

Fpvna he.anja Koje ce najiaue ncnoa 
TpothoonacTa Ha3ima ce ćMSpnoG.nacT,
Ifeera rpajie Tpn KJiiiuima jtncTa 113 ko- 
jitx KacHttje nacrajj' cbii opraHH naoaa.
To cv eKTonepM. MeaonepM n enjio- 
UepM. Ohh ce y Biiay KOHueHTpit*tHitx 
KpyroBa Hajia3e jeuaH itcnoa apyror. Ha
eHHoaep.Ma, Kojit je ncnajj, 06a npeTvonna jtttCTa. pa3Biija ce ftiirecTHBHii rpaKT 
oa ycra jjo nnapa tt BSJtiiKe >xjie3fle flyjx RnreirrnBHor Tpairra (jeTpa, naHKpeac. 
xy'ma ueca). H3 Me3oacpMa. kojh ce Haaa3it ii3Mehy eKTOflepMa n eHROflepMa 
pa3Biijajy ce cBa nomopHa TKiisa: KoujTaHii cncTeM, MacHo 11 Be3iiBHO tkhbo, 
Kps n KpĐHK cyflOBii, cpue. H3 eKTOflepMa pa3Bithe ce noKposHO tkhbo h HepBHtt 
ciicreM: xoxa 11 CBit irepitBaTit koikc (Koca. HOKnt. MJieHite, 3HOjHe n jiojHe uoie- 
3ne), M03aK, npofly'A'Ha it KiRMCHa MOJKjuiHa. nepmjjepHit >khehh. Cbe ce to 
neuiaBa y npBitM HeRcjtaMa TpyflHohe tsko Ra cy Ha Kpajy -rpeher Meceua cbh 
opraHit 3aueTKa (jjopMitpaHii, orhocho eMfipttoreHeaa hjih opraiioreiie3a je 
3aupmeHa it oj; Tafla ce 3aneTaK HaaHsa hjior tum tpeTj’c. Ha H.eny Mory fla ce 
pa3.THKj'jy cbh opraHit Koje nocenyje h ojtpaoia jeflHHKa.

y  to BpeMe ce Ha 0ByjiyMy pa3JittKyjy: nocreJBitua, nynHaHHK, njiOROBH 
oBoj’flH, njioflosa aofla h caxt njtoft.

C .u tK ii !<> -  f ’n-ttuij im jo ljt  i t o l  jtijciTui 
(jjtf.ii// ciTitigitjv.ti): I -  utpo<j>o6jiaaTt cn 

up ilM tip itllM  \OJItlOHCKIlM ‘t)Tll<HtlM<i;
2 -  tiM ttitoit: -  (tMUUOUCKa uiyu/bUHn; 

-/ -  ht'Auje ti3 Kojia cc pa3Bitja stiue- 
itiflK; 5 -  MVMtutneutna Kecupa,
6 -  uivfubima 6jiactTioipiciTta
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ACTABHH AEJIOBH OByjIYM A^

^/noc;Eji.Hi|A /  C

riocTejLHna (njianenT a) ce Ha Kpajy Tpeher Mecena TpynHohe cTsapa H3 
H ynacror xepnoh-a n 6a3a;iHe AeuHflve. OHa je HeonxoflaH opran npeKO Kora 
HJiofl KOMynHi(Hpa ca opraHH3MOM TpynHKne. OBaj o p ra« , y no'jeTKy Majin, 
tokom HanpejjOBaH.a TpyflHohe h ca pa3BojeM njiojja noBehaBa cBojy wacy h 
3anpeMH«y. IlpH Kpajy Tpyj(Hohe nacTejbHiia najneiuhe HMa oSjihk norane, 
reuiKa je oko 500 g, ca npeHHHKOM 16 go 20 cm, geSjBHHe y cpeaHiiiH.eM gejtv 

‘* 2 - 3  cm. CacTaB.teHa je H3 16 -  20 KOTHJiejioHa. CTpana OKpeavra nJiogv 
(pars foetalis) noKpnaeHa je aMHHOHOM, rjiaTKa h cjaiHa. CTpaHa nvpe.HVTa 

sjjaTepHHnJjjars maierna) pexH.eBHTa je, TaMHoppBCHe 6oje h rnaTKe nosp-
UIHHe.

rpaha nocTejbiiue. -  OcHOBHa jeflHHiipa nocre/hnne je 4yn.Hija. Martii 6poj 
HynHija je vpacTao y MaTepiiTHH MHinnh h npHHBpaihyje nocTeJBHijv 3a 
MaTepmjy. To cy (JiHKcaijHOHe iyriHne. Behn 6poj HvnHija je cjioSojiaH h 
iuiobh y kpbhhm jesepunMa. To cy pecopnunoHe HvriHije.

<I>jiiKUHja nocTejbHue. -  npexo nocrejbHiie o6aBJba ce pejioKvnHa pajMe- 
fia MaTepnja H3Mehy MajKe n njioaa nyreM gn(j>y3Hje h oc«03e, a BepoeaTKO h 
aKTHBHHM RejioBaibeM he- 
jmja MaTepm^ . Ha kdboto- 

_Ka MajKe v vpijim-nv n.irma 
npejia3e xpanjhKBe j i  3a 

*'paeT"H pa3B0j nnoaa Heo- 
nxoTHe MaTepnje. Ha Taj 
HanHH nocTejBHiia CHaSne- 
sa njiofl eHepreTCKHM n 
rpajiHBHHM MaTepHjaMa h 
o6aBJba nyTpHTKBHy (jiyHK- 
unjy. Ochm Tora, nocre.T.n- 
ua o6aBJba h pecnnpaTopHy 
(})yHKujjy mioga, ij. npeKO
H.erv KDBOTOK IUIOgE H3 Kp- 

<&npejia'3H~KHĆćo- 
HHK̂ a Bpaha ce vrJbeH-gH-
OKCHfl.

nocrejLHua je h eKCKpe- 
tophh opraH ruiofla. IlpeKo 
H>ê esLKpBOiOKMaiK£jnaH- 

" IH 
jCTK̂ -MCTa-

^H3Ma7ufoj]£. Ochm Tora, 
jieTfurreSeHa nocreibHiia 
mTHTH njion oa SaKTepnj- 
cxe jiHcpeKijHje. OHa cnpe- 
naea nponHpaite 6aKTepH- 
ja H3 KpBOTOKa Majxe y Kp-

C/iuKd 17. -  He/ioeu oey.*yMa: 1 -  iuiog;
2 -  ynyiupamn>a itAogoea auna; 3 -  cuojbHa 

u/iogoea oiina; 4 -  uocute/buga; 5 -  uyuHaHa gpitifa; 
6 -  unogoau «oga



BLrnj* luiurtd, tiJiM ac Liijjc'iautt n lijjurtHpiitbc 1'UK.CHiii! h unjjyca. rici-u lanu,
Sjrefla cnHpoxera cboj'hm aKTHmiiiM KpeTatbeM hbko apo.Ta3H Kpoa nocrc- 
JBicny. na je c ro ra  Morvha n niiTpavTepnua umpeKUnja naofla JiyecoM. 36or- 
MorytLHocTH npoaacKa anpycn Kpo3 nocrejL.nuy, y cayuajy 6hjio kjikbc 
EHpycHe nHfjjeKpnje MajKC iictom imtjjeKmijoM mojkc 6hth 3axnahen h njioji, 
mTo y npBa TpH Mecepa Tpyflnohe, flOK opranorenesa jotu HHje 3aBpmeHa, 
MO*e 6hth y3poK HacraHKa ypo{jcmix attOMajinja h Maita.

IlocT ejL H ua je ,  nopejj n a n e p e n o r , h scjieana ca  y:iyTpamiLHM a y ’teibeM. 
JIy tteK>e xopM oua n o ’iiiiac  jo m  y..nyniinaM a cnpjim e.iJiiOAOB ejjiHc-jjfO pitoiia) 
h npe H ero m r o  je  n o e re jtm u a  cjiopMiipaim Kao o p ra tt .  Y to m  n ep n o av  a y n e  

"ce HapouHTo xoptinnCKtt i'o u a jio T p am n m  Kojii ce  oacT paii.v jy  npeKO GvGpera 
TpvjtHtme, n a  tix y BejiiiKoj Kojiu’tiiim  n n a  y u»enoj MOKpahn. ro u aao T p o n im  
xopMOH koji o rjie n m m  juiiBOTiiiba y 6 p 3 an a  cacpeB aibc  f lc  TpacjJomix mcuj- 
KOBa, H3a3HBa HacTajnibc oiiV Jum nje u noMajKC C Tnapaicc )Kyror Tejin. Or.n ce 
UHH>eHHixa KopncTii j a  p a n o  n o K a jm ta ib e  T p y jtnohe  noM ohy UMynojioiiiKii\ 
n p o 6 a  h jih  o rjie jia  iia JKHBOTiubaMa. T a u o tjc  je  riojiiaTO na aeh  o a  cbot cjjop- 
MHpama n o c re jL im a  y jn aT iio j kojim ' liiiiu j tv ’m n jjo reC T C p o n . a  n o p e n  H>era 

^ecnporsiK C  n ^ v jp c u ip ^ E iu m ^ jm m iK T o re i i  (H H fl^ T ^ a jm te iiii  n p o re c re p o ii  
cM amvie j^eT JM iaoC T -gjajm micTmrrgpTiTje^iui c n o jb a m m c  11 vnvTpau iib e  iinm 
paacaje  it THMe noM njue ojipJKauaibc T pyjiiiohe, J ly ’ieu>e ecT p o re tia  y no- 
crejb iiu iiT iapoH iiT o  je  o S iu m o  n sm t’ia jn o  y  f lp y ro j nonobiiHH T pynnohe. npejn  
caM n o p o ija j CMau>yje ce  npoflVKUiij.i n  e c rp o re H a  n  n p o re c re p o H n , um > ce 
MOJKe flOKasaTK JiafiopaTOpujcKiiM ananii3aM a n  uiiTOJiomKHM nperjiejroM  
BarHHajiHor pa3M33a.

XyMaHH nnaueHTHii JiaKTO 'e n  (HPL) THkotjc ce  c r a a p a  y cnHmmujyM y Tpo- 
cboSjiacTa ojj ppyre neuejbe T p v jiuohe . K om jeH T pam ija  y  cepyM y MajKe p a c re  
ca HanpeflOBSH.eM T p v an o h e . K ojj yrpo>KeHe TpvflHohe m eroB a BpecHOCT V 
KpBH o n a c a  jom npe H ero ujto  ce u c n o J te  K JiinnriK ii 3Hau.ii HHcycjjiainjeHm!- 
j e  n o c re jb im e . 3 6 o r  T o ra  n p a h e m e  HiiBOa xyM auor njiaueH TH or jiaK Torenn

CnuKa 18. -  iloauej'buna gonecenoi 
geuieuut (iuiogam cuipaua)

Cjiuko 19. -  floauesbiina gonecenoi 
geiTieiua (Maiuepuuna cuipaua)
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KMa bcjikkh  snanaj y  KOHTponH TpvjIHHUc ca 3HaoHMa n p e r e h e r  n o S a n a ja  y 
HpyroM TpOMeceHjy rp v m ro h e , koh npcTehnx npeepeMeHi« n o p o ^ a ja , KaCHiix 
recT 03a h npenece.Kc T p v flH o h e .

n aoaioB ii oB ojnn (velam cnta foetus). -  XojJV-Omie Koje viT PvaH ohn c ieiiHe 
^C jsaH ^ jiH T H M ji^  HaJie»ty Ha VHVTpamibv noBpuiHHy M a T e p im e .j^ c  a p y re , 

jB ^Fpouufee, 3aTBapajy jajQ/iiiK._npaeTop HcnyŽ5TT nnpjoB oM 'iionoM  y Kojoj 
ruiogH njiofl. Pa3Ji£Kyje ce_.cnO Jt^u ijta  ru ioB aaa o n jja  (chorion) m yHyTpantH>a 
(/frnr.ioriljTlŽnoBiiTOcT oriHH oM oryhaaa OHyBaH«e nnonoB e Boae, a  thm c  h 
04yBaKbe rpynHO he. A ko H3 6 hjio  Kor pa3Jiora cnoH Tano, H aai/iH o hjih  na- 
MepHo no ijc  no  npcKHjiama it.tojiobhx OBOjaKa, ii.nonoBa Bojja HCnypHhe H3 
akHHOHCKe uivnJbKne, a Ma.Tepi'ua he  ce peTpaxoBaTH oko  nnoR a OTeaoBa- 
jy h n  yTeponnau.eK Tny uKpKyiTaiiHjy h yrpoa<aBaiyhH H.eroB oncraH aK . H a jv e- 
u ih e , KpaTKO BpeMe n oejie  ro ra , 6hjig na je  eijioh jkhb hjih  fla je  yrHHyo, ja- 
B J ta jv  c e  KOHTpaKHHje M arepnue ihto hobohh no HctHCKHBaH,a n jiona y cno- 
.T>Hy"cpeniiHy. CaMo peTKo, ax o  je noBpejja nxiojiOBHx oBojaKa e p jio  Mana n 
aKO je  HacTana bitcoko HBHaji vm ha M aiep n iie , Mo»:e ce aeciiTH jja  noB peaa 
cnoHTaHO HecTaHe H fla ce Tpvflnoha HacraBH.

npespeM eH O  npcKaH,e n.noflOBHX oso jaK a, HapounTC aKo je  mčcto o n n e -  
h e i ta  y  6 .th3hhh VHV'rpaiiJH.er MaTepnHHor y m h a, aeoM a je  onacHO n o  3flpa- 
B.flje ii hchbot h TpyflHHije h naofla  a x o  HHje npaheHO ckophm  noSanajeM  iltii 
nopofjajeM , je p  OTBapa nvT ycxojiHOM npofliipaH ,y naT oreH nx M HKpooprami- 
3aMa n  HacraHKy BeoMa onacHiu; HHTpaoBynapHHX HHtpeKUHja Koje 113 y re -  
pvca  jiajBHM ntHpeH,eM M orv jiaKO ti 6p30  fla ce  npeK ecv . ojihocho pa35yKTe y 
opraHH3MV TpyjjHHue.

a io ao B A  bo2 a i ' O '

n.TOfloBa BOfla (liquor am nii) je  Mafte hjih BHUie S n c rp a , npoBUHHa hjm 
naK o 3aMyheHa Te'iHOCT Koja ce Hana3ii H3Mst)y yKVTpaujH>e njioflOBe onHe 
(aMHiioHa) 11 nnofla, IlpoflVKT je  JiyHeH>a 3MHhohckhx h e n n ja , TpaHc.vnaiinjs 
KpBHHX cj'flOBa MajKe h MOKpahe tj)eTyca. Y moj ce, nopefl Tora, H ajiaae e.ie- 
MeHTH MeKOHiijy'Ma, aecKBaMiicaHe h e n n je  Koate h cnvaoKOHce nnofla, ene- 
MeHTH vpHiiapne ceK pem ije , hemije aMHHOHa h rpoMVJBime c H p a c ro r  Maaa. 
Ona ce cTa.THO Mema, je p  ce nenpeKHflHo pecop6yje npeKo aMHnona 11 kcto- 
Bpe.MeHO, aKTHBHouifiy 3mhhohckhx heanja, ooHaBJta h oupataBa y KOHciaH-
thoj kojihhhhh Koja oflrosapa crapocTH TpyjiHohe. flpH xpajy TpyuHohe 
KO.mHHHa nnoflOBe BOfle h3hoch oko 1 000 ml, urro OMoryhaBa nnoflv ne- 
cMeTBH pacT h pa3B0j, onaKmaBa noKpeTe h ujtkth ra ofl Vflapa, noBpefla n 
cpauihema ca yHyTpamn,KM njioflOBHM osojKOM.

HcnnTHisai-beM njioflose sone, n>ennx cacTojaKa n xeMnjcnor cacraBa, Morv 
ce floSimt SHa'Hajne HHijiopManHje 0 cramv nnofla. Meh»y HajBaxauijnM Tpeča 
noMeHVTH yTBpt)HBaH,e Kapnorana nnofla y paHOj TpyflHohn Kafla nocrojH 
cyMita Ha hbko vpohiCHO reHercKO oCoJbeme (MOHrojinaaM, xeMOcj5HJinja). 
flOK ce joiu mo»x  ypapiiTH npeKiifl TpyflHohe fla 6h ce H35er;io pai>aite fleTe- 
Ta ca ypoj)eHHM ouiTeheK,HMa. Hana30M HapaHyacTHX henHja y nnonoBoj bo- 
flH Mowe ce noTBpflHTH npeHeceKocr nnofla, a onpehHBaiteM oflHOca JieuHTH- 
Ha n cipjiHroMiijejiHHa oflpefliiTH KHTpayrepniia 3pejiocT n.TOfla n ’ocnoco-



6jbeH0CT 3a EaHMaTepHMHH jkhbot. Mcto tsko hs ochobj? KapnoTnna MO)Ke ce 
HHTpajrepHHO OflpeflHTit nojj jjJiopa seh y panoj TpyanohH, a oppel)HBai{,eM 
HHBoa 6H.™py6HHa y naoflOBoj bowi oflpet)yje ce yrpoHceHOCT naoaa h 
oanyHyje o cBeHrvajiHOM paHHjeM npeKnpaH,y rpyfliiohe y HHTepecy njiopa.

Y6pH3raBaaeM H3B6Chhx MejjHKaMeiiara Kpo3 Tp6yiHHH 3hjj h MaTepnMiin 
MHiUHh y nji0flOBy BOfly (npocrarjiaHjiHH, xunepTOHHHan pacruop NaCI, 
pHBaHo.i) nocTHJKe ce npe.KHfl oflMaKJic Tpynnohe. Hcro tjiko  cnoHTaHO hjth 
apTecpmjHjaaHo 0T3apaibe rtjjoflOBiix OBojaKn. ofliiocno BOfleH,axa. flOBonn ao 
oTHijaH>a njioflose Bofle. ujto je no npann.ny npaheno cKopoM nojauoM koh- 
TpaKijHja MaTepnue a noSanajeM hjjh uopohajeM. -

AMHJIOCKOnHJA

AMHHocKonnja je MeTona k o jo m  ce onrn'iKii oueu,yje U3rjiep uaonoaiix 
OBojana h  ruiofloBe BOfle. Haj-'iemhe mifliiKauiije 3a aMnuocKomijv cy: Kacne 
rpaBiiflHTcTHe t o k c h k o 3s  (recT03e). jiinnn nncycljiiuiijeitunje nocTeJBmje. 
flnja6eTec MajKC, npenecena TpyflHoha. jiinuii niiTpavrepiiHe naTJbe njiofla. 
cMpT miofla y MaTepnmi. Y HHflHKoaamiM cjiy'iajeBiiMa Kopucrn ce npit Kpnjy 
TgyflHohe HJiijLaa nojieigv nopohaja. a irisoiiii ce aMimocKonOM. To je anapaT 

"yo6iiHK\Tnynjbe ueBH ca KjiaflHOM CEeTJioiuhy nn Kpajy, k o jh  ce Kpo3 uep- 
bhksjihh KaHaa vBJiann npeMa yHyTpaum,eM yiuhy MaTepupe CBe ao njio- 
j50bhx OBojaKa. IljioflOBH osojmi cy. nocMaTpamt noktohy aMHtiocKona, cefle- 
fpacror H3r;iefla n npoBHflHH, a nJiOflOBa sofla 6ncTpa 11 M.aeKacra ca rpo- 
MyjbunaMa cnpacror Maaa Koje runreajy y h,o j . OnaKaB Hajia3 roBopu o a o - 
6poM crraH,y njiofla.

ripoMena 6oje H Hamefla nnoflose sofle Hajia3ii ce y naTOJiouiKHM cravbH- 
Ma: 3eneH a nnoflOBa šofla ca rpoMyn>iiuaMa csejK er MeKOHnjyMa yKa3yje Ha 
aKyrHy xsinoKciijy, a TaMnocMeija Soja hh HHTpavrepiiH'/ c.Mpr njrojia. Xomo- 
reHH30BaHa aeneHKacra nnoflOBa BOfla 3hsk je fla je luiou ii!iTpayTepitHO na- 
tho  npe KpaTKOr BpeMCHa, ami fla je nam a npecrajm.

AMHHOUEHTE3A

AMHHOueHTe3a j e  MCToaa floSHjama nnoflOBe soae y u n J ty  HcniiTHBaH>a 
ifceHor cac raB a , kojihhhhc  xopMO«a, eH3HMa, a m hhokn ce;ih h3 , M eTa6ojm - 
hkhx npoayK aTa h  tpeTaJiHHX hejiHja. M3bomh ce  y n.HJby o u e n e  c ram a  HJiona 
kor yrpoiKeHe TpyflH ohe, paflH n p o u e n e  3penocTH n jiona  h  HHTpayTeptwe 
flH janio3e reHeTCKHx HenpaanJiHocTii. V  to m  no rjie fly  saiKHO je  HcraiTHBaibe 
npH cycrBa h  KOJitratHe 6aJiHpy6HHa, KpeaTHHHHa, rJiHK03e, o jm o ca  jien n m H a  
h ccbHHroMHjejmHa, HapaHuacTHX hejm ja  h ncnHTHBaite ijieTaJiHor KapuorpaM a.

BpeMe nojaBe nojeflHHKx catrrojaKa y njiofloaoj bojih h H,nxoBa KOJiHraiHa 
yniaBHOM cy KOHCTaHTHH 3a Oflpef)eHy CTapocr TpyflHohe H 0flCTynaH,e Ofl 
yo6HHajeraix BpeflHocrre mojkc HMare MattH kjih Behii flnjarHOCTHHKK n upor- 
hocthhkh 3HaHaj. TaKo, Ha npnMep, 6iuiHpy6HH ce y nnofloBoj boah jasjta y 
ABaHaecroj, a MaKcitMyM flocTH»ce y flBafleceToj HeflejbH rpyflHohe. nocjie 
TpitfleceTe Henejbe HaJiaau ce y TparoBHMa. HopMaJiHa KOHU.eKTparatja
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H3H0CH 0,30 mg%. Kofl pe3yc-
-ceH3H6HHHCaHHX TpyflHHUa MO-
>ice na K3KOCH h 2 go 3 mg%.

BpeflHOCTH KpeaTHHHHa T3KO- 
Y)t p a c ry  ca HanpeAOBaHaCM TpyA- 
Hohe. HajBehe cy y  TpnaeceT - 
niecroj HeflejbH HHTpavTepHnor 
>KnBOTa ruiona h H3HOce 2 mg%. 
floBHm eHe BpeAHOCTH cp eh y  ce 
KOA KaCHHK rpaBHAHTeTHKX TOK- 
cHK03a M 3H ja6eT eca MajKe.

fjiH K 03a, Koja j e  TJiaBHH H3Bop 
eH eprH je 3a cBa tkhb3 cj>eTyca, a 
HapOHHTO 3a MOHCflaHO tkhbo, 
npejia3H  H3 opraHH3Ma M ajxe y 
KpBOTOK rrjiojja aKTHBHHM TpaH- C j m k h  20. -  X p o m o c o m u  Hoeena
cnopTOM. a He nacnBHOM
3iijoM. Ilo B eh aH a  KOimeHTpaijHja oBe M aTepnje H ajia3» ce y k pb h  njiona koa 
m ehepH e 6oJiecTH TpyaHHiie. TjiyK03a Kao ocmotckh  aKTHBHa M arep u ja  
noBJiauH BOfly y  aMHHoHCKy TeHHOcr, ih to  o6jam H ,aB a fla ce koj; Tpy«HHua ca 
HeperyjiHcaHHM AHjaSeTecoM 'te c r o  c p e h e  nojuixHjipaMHHOH.

y  njiyhHHM ajiBeoJiaMa cj>eTyca (y tk h bv ) BpuiH ce_CHHTgi a  neuHTHHa n 
ccpHHroMHjejiHHa. Ca pacrOM cpeTyca p a c re  h KOjiHHHHa obhx t{>occJ>oJiHniijta 
ii M eita ce  k,hxob Mefjyco6Hii o r h o c . Oflpef}HBaH>eM ojtH oca jicuh tk h  -  c<j>Hn- 
roMHjejiHH OApef)yje ce h 3 p eJio c r nJiOAa, oahocho  H>eroBa c n o c o 6 H o c r  pa  
npejKHBH y cnojbH oj cpeAHHH. Taj oahoc M opa fla je  Behn oa 2 : 1 y KopHCT 
jieuHTHHa. TeK  T aaa  je enHTeji nA yha 3 p eo  n  cnoco 6 aH  3a pa3NieHy racoB a. 
oahocho cM acieHa je  onacn o cT  oa n o c rn o p o fja jH o r pecnH paT opH O r A H crpeca 
h nocneAHHHe aTejieKTa3e HJiyha.

y  nnoAOBoj boah npH Kpajy 6peMeHHTocTH Hana3e ce heAHje Koje ce 6oje 
Hapam jacTO, a noTHHy H3 jiojhhx >KJie3Aa naosa. JaBJtajy ce TeK nocne 
36. Hesejbe rpyAHohe, a h>hxob 6poj ce narjro nosehaaa nocne 38. HeAejbe. Ca 
3pejioiuhy juiopa pacre 6poj, Kao h HHTeH3HTex 6ojen,a obhx henHja.

3a npeHaTajiHO yrBpf)HBaH,e KapnorpaMa nnoAa, aTHMe h Moryhnx reHeT- 
ckhx nopeMehaja, cjiy>KH KyjiTypa hejmja A0 6 HjeHKX H3 nnoAOBe BOAe. IIopeA 
Tora, Ha 0CH0By KapnorpaMa Monce na ce vcraKOBH it non joui nepo^eHor 

■ AeTeTa uiTo je ofl BejniKor 3Hauaja koh h3bcchhx reHexcKHX o6oibeH.a (xeMo- 
q>HJinja). HajHeuihe HHflHKauHje 3a aMHHO«eHTe3y paflH ycTaHOBJi>aBaH>a 
reHe'rcKof_CTaTyca tuiofla cy, nopefl HacfleflHHX reHeTCKHk o6oibeH>a (irnp. 
AaynoB CHHflpoM hah MOHTOAH3aM, xeMo4)HHHja), HecTK cnoHTaHH no6anajn 
h npeBpeMeHH nopofjajn hhjh ce y3poflH ne wory oTKpHTH, pafjaite MpTBe h 
HaKa3He fleije, y  cjiyHajeBHMa xafla ce cyMH>a fla TpyflHHua mohcć fla poflH 
HacneflHO onTepeheHo fleTe, aMHHOireHre3a ce BpoiH H3Mei)y 14. H 16. Kefleibe 
TpynHOhe KaKo 6h ce, ano 3aTpe6a, Majna Moma ocjio6oflHTK reKeTCKH ourre- 
henor nAOfla 6;iaroBpeMeHHM npeKHflOM TpyflHOhe.



nyn»inun upuun njiopn (fuiiiculu.s umbilici) jc oprai: Kojii cnaja nocTe.rtnuy 
ca njiOAOM. Kjx>3 ibcnc Kpuue cynoue (jcfliin Beiia h adc aprepnjc) o6aBa.a ce 
KpBoTOK H3Mct)y nocTCJuuuc it nBOAa. Koa Aoiiecciior acTcra OBaj oprau je 
BcSjbHiic MaJior u}>CTa, n j(yra*ias je oko 50 cm.

I
lAOjj V

P jiohom  {(a c m a i^ P  u :viiinn :ui'ier;iK  uo c.ao T p c h c r  M cccun Tp vAnoiie Kafla 
j c  cTn a p au .c  it.crin iiix  o p ra u a  (o p rn n o iv u tf 'ja )  v n o T n y im crn  j;U!jmKH[0. V to 
tipeMe, na  ii KHaiiijL' chl’ ;io K paja 2.S. uejicji.c T pvnnoiic . tu io ji lin jc  cn o co o an  
3a u anM aT cp ii'un i x h bo t . Oj[ 'ic rn p T o i' mccch,;i rp v ju io h c  hjioji ce penaTiiBHO 
0p3O p a 'in u ja  y M aTcpm pi. 3i»croii p a c i ' v  jivjkiihv n3pa*iviiaiK> ce Kan ce 6poi 
mccchii c r a p o c r n  n jto jia  u o jiu n ie  nn Km tnpar. T a a o  cc  j io f i t i ja j ia je  jnseTaK  
.oa.MCCcu jia u a  j;yv i . o j; nna.M cccua -  4. oj; r p n  -  9. ojj H crnp ii -  16, 03 n e r  
M cccipi -  _2.^cm. O j; l i i e c r  Mccčt;u u a  lu inna.c jivjkihki ruioun jioG nje ce  K anče 
Gpoj m ccci;h 1 lOMnoJKu "ea ncičT iik o 'jc  toiojnta~K pajy  iuecT orP iyuapH or'M ece- 
uaj.iyr.oiL-.ccj;.\ior o c iio r4 f l i  nčiTc'i'oPi5~ n jicccT o r 50 cm. H cT o n p c n eu d  ca
pacroM  v n y jkhiry_[ijpo;; poO 1 ija 11 v tcjkuhii. tjiko  jja n p u  Kpajv neceT o r 
ayu;sp!ior M cccna iijioj; iiMa cno kap a T rć p 1 iČTTiice aohccei 10 r noB opoijeHueTa 

P jio h .cc ,v MaTcpimii-aKTHBHO-Kpche-Me)iKijyM-cnLixiio-£A£y_eJLiioc npeM.i 
oKo.mmii cnc jio npcj} Kp.aj Tpyj;iiohe1.o6 ii’iuo ¥? Ag_20 na?ijl n p e  n o p o jja ja . 
Kana., npu.n.arol);n)ujyhu ce Marepit'iiipj mvn.T.nmi. 3ay3siMa ČBoj~nečj)mrirrn- 
buh nojK'OKaj. Ho.'t no.no-

ce 6hHocj.t.eroairv33viKHe~ 
oroBillie llpCM.T VinV'A'UOi 
ocoBuTiHjanjiai, Ako ce re^ 
jgB'e~ ocoBiiHe noicjianajy/’y~ 
niiTaH,}' je v3jjy>KnH. a uko_ 
ce CekyrčiaBiicuo- ojT yr.na 

‘ noj; KojfsM ce ceKV. hojio- 
»faj'njiofla 'M'oHte'OuTu koc~ 

~fl?iii iionpeHaH. flajićKo jjaj- 
*jeiiiKii ie v3nv>KaH nojioncai

Hanpen 11 iiothjbkom Kao 
npegH»aHehiiM n&aoM tena 
n.iona. CaMO v 3% cjiy*ia- 
jeBa VMecro raaBHU.ć koj; 
y3ayjKH0r JJO .io jp ja  jip eg - 
H.a*m Kapaima njioga (Kap- 
huHHi? ct3b). OQa _noye_- 
Hyra cTana, jp ca rjiaBiiuoii 
h ca Kap’mmpM Hanpen^uo- 
Boibim ct 3a nopohaj^ He-

Caukh  21. -  PasAUHutTiu ftOAOxaju iw oga: 
a -  itoiTtiubaumt cutag; 6 -  iueneHu ctuae; 

e -  teoHtt cuiaa; i  -  ctTtae jtitneM, g  -  neuotTtiiyit 
KapjuiHHtt cutae; h -  RomCtyH KapjiuHHu ciuae; 

e -  ctTtae c ttommaMa; jk -  Ko.teuu ciTttte
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noBOJtHfi cy, MeftytHM, k o c  noJioJKaj, aJiH je nonpenaH anco.iyTHo HenosojtaH 
noJioxaj nnoRa. HaiiMe, koc nojio»iaj o6hhho ce cnoKTaHO Kopwryje y jeaaH 
or y3ayjKKnx, SOK ce Koa nonpenaor noJioscaja to yrjiaBHOM He nernaBa, re ce 
nopol)aj MOpa aaspijjHTH uapcKHM peaOM.

H s
IpPOMEHE HA TEJIY HOPTAHH3My TPYgHHnE~

1
y  TpyjiHohn cs jaBJbajy MHoroOpojHe npOMeHe na Teny, a.TH n y hchxh rpy- 

aHssue. One cy nsasBane cTaapaiteM n paasojeM HOBor 6«ha y MaTepnun. Kao n 
nojaHaHHM aejcrBOM ii3BecHHX eKTOKpHHK* >KJie3Ha MajKe n rsejcrrBOM nocre- 
jtnpe Kao eHflOKpintor opraHa. OpraHm aM  MaiKe v ueinim. a noceSno ia  >kh- 
noT naiBfi>KHiiiii opraH ii. nao iiiTQ-cyxpue. navha. 6v6p£3ii. ieTpa. h3jiq-*:;m i 
cy Knn TpvnHHiie HapoHirroM wanopy jep fBHxoBa 4>yKKUHja rpeSa aa aaposo- 
,~bn He caMO nor p efje juajk-e Rfrh n naoaa v paaamv- 

Koa naiBeher 6poia Ker 
Ha v^rpvaHolvH^nojiaaii ao— . m  
npOMena Ha KOKiii v cmhcjiv<r _______

\  ^ - noianaHs nnrMenTamiie. 
"l'ioj.viaTi a jmcMeHTaunia -3aP- 

naiKa ce  H ajnpe n a  ko>k ii_ 
'  pHii.a m e ce jaH.-i.ajv t t r  

TpvaHHHKe nere (chioasma 
uierinum). Ochm Tora, 3Ćor 

' noja'-iaHe đJVHKKHjC x h h o - 
cpnse Koa HeKiix JKeHa mo- 
Hie flohn po H3pa>KeHHx ax- 
poMera.aiiHHiix fioiaaa; uoc 
Ha6v6on. vcne 3ane6jbaiv. 
3v6h  inraeaaiv p e h n . a

C.UiKel 22. ■ XintepuuiMeHutanuja u upoMenc hu 
gojKOMa y iTtpygHofut

(Ipafla ;e yHanpe.a tiCTaKHV- 
Ta h  MccHaTnja. BpaT Tpvp- 

TiiTpe jisKo ce 3ape6ibaBa
je p  ce HJTiiTHa >K.Te3na VBehaBa. CTojKe ce  HHaTHO yBehaBaiy, a  n a  npiiTiicaK m  
ibiix MO>Ke a a  ce HCLienii p o 'K o ja  Kan KOJtocrpyMa, y H apoav  Ha3B3ttcr 
„BeiuTnvnHo MJteKo". K ohoi aoiKH JiaKO noTaMHH. a o e o Jte cy nHrM eH rpraHe 
UJHpe. SpapaB im e cy iicTaKHVTnie. Kao n  M oH TroM epujeB e KapHome. Ca 
HanpepSBameM  TpvpHohe Tp6yx ce  yB ehaea. Koh H ajB eher S p o ja  >Kena ua 
koikh T p6yxa ja s jb a jv  ce  CBeraopy>KKHacTii pacre3H  (stnae grav icarum ). Koji! 
n o c a c  nopoi)aja n o c ra jy  ceaccjjacT ofie.'in 'iacre  6 o je . C p e am a , TaK03BaHa 5 e .u-. 
jlHHHia fliliea a lhal H3Mehv rTVHKS p y Tpynt;ohH nOT3MHH H Ha3iIB3
ce  iinea fusca. Cnop>HH uojihh oprann H a6v6pe n  H,iixoea ko>K3 n o c ra ie  T3M- 
Hnja y m h e  BaniH e. rneHa e nvanKCOK'a  k cjiV30HQ>Ka r p niiha M aTepiu;e no r ta -  
jy  MOaptiKacTH (jihbijhhh). M aT eppua  ce  vneh an a  y opaaM ep n  ca r ra p n r i ihv 
TpvsHoKe h pasM CKiuasa  Bshckk upTe>K Ha HOraMa ce noiaHaBa. a hscto ce 

■jaBJba[y Ji jactio HCTaKHvre PpO uiupeHe seHe na cthphhuh h Ha noTKooeHir 
paMa. ycjiejt vcnopeHor KpBOTOKa y aotbHM napuijaMa rejta Morv ce nojaBH-



th OTOUK na aoraMa. v npsoM pepv na noTKOiieHKt;aMa. IloHeKan otok mojkg 
6hth h  jefian on npBiix 3naKOBa rpaBKairreTHiix TOKCHKoaa (o6on>eH.a Koja ce 
jaEjtajv caMO koa TpynH[u;a}.

TpyaHoha je v noneTKV HecrgnpaheHa ry6HTKQM an&THTa. ocehaief.i Mvxe. 
raheH.eM. na naK n noBpahaH,eM. Obh chmittomh kor HaiBeher 6 p o ja  »tena 
jaB/bajy ce H3jyrpa, a npeKO flawa HecTajy. Ca pa36ojeM Tpyn>iohe ohh tcuiHe- 
3aBajy. Ochm ry6HTKa an eT iira , kojt HeKHx nceHa jaan>a ce ocehaj nyHohe y 
>KeJiyuy, ropyuuma, nonpnrnBaH>e. MHore jkchc y TpyjjHohH ocehajy He.ce 
MHpKce Koje oco6e oxo h>ii\  He ocehajy h HMajy onpeijeHe npoxTeBe,a Ha- 
pOHHTO aa KiicejTHM jejiHMa. MHore rpvgHHue npejj Kpaj TpynHOhe naTe on 

n-xeMopoHna>- npHTHČKa Ha BHjacpparMy h H3BecHor no-
THCKHBafea cpga HatiHme Moaie noBpeMeHo^orui n o  yop3aH or pafla cp iia  h 
ocehaja jrvnatt.a cpua 1 1
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36or npHTHCKa MaTčpnue na 6emn-
KV y rtpBHM MeceuHMa TpyHHOhercB&
SOK Marepnua He roahe H3Marre~K^p- 
.rrnpe, TpynHHua moikc hmsth tctoSc 
KOje ce HajHeinhe gcnoji>aBaiy ~apjiO 
necTHM naroHOM Ha MOKpefee. Cperra- ’Ć P  
h o m  TpvjiHohe oBe Terofie HeCTaiv rja 3r>~*'a 
5h  ce h o h o b o  noiaBHJie v. nocj7ejTH,p.M 
Meceuv Kflp ce npefltfea'iehH aeo njiopa 
c rrv m T a  v Mairv KaruiHiiv h  npnTHCKa 0  r< 
na GernnKv.

Z ' PAJAH>E TPYIIHOTiE

HooMaaKa Tovanoha Tpaje jeceT  ay- 
aapanx tom aeBe-r KaneHaaucia;* m &- 
ceun. ogHOCHO 40 Heaejba h.th  280 aa-

C/iimt 26. -  Cfw/bHit Opei.ieg 
iiipygHitt{e (I o6yxeatTi)

~Ha7noc.Te to t  BpeMeKa .TaapnTaRa ce po h h h m  o a b .m e o  a  n o h e n o  KOBopotje- 
,~HHe ie ppK ecćHO. □ oH eceH ocr n n o ja  03HaHasa speM e iB erT m o r-n g Spa- 

VTepnHor pa3B oja. 3a n p o a  ce, ochm  rora, K?.»;e fla je  3peo , o jh o c ho  He3peo. 
TTnjau apenocTH mHanaBa H,ejm_TenecHH paaBoi n crrocnfinocT H,eroBii\- 
op raH a  H HVJia 3a BaHMaTepKHHH žkhbot. H cto tsk o  v a o  rrrm  npeBpeMVjot 
iTopotjaj npe^cT aB Jta  Maiiy jijih  Behy o n acn o cT  n o  HOBODoheHge. aa bhcho n.i 
CTeneHa n>erone~ apeJiocTH. n phojiOIHKH llpepeceHfl Tpvrpiriha yr-pr,'i-ana 
oncraHBK nnoaa y MaT&pHnn. H  aa Mapčy h 3anaop  HajnoTne ie  u Hajnrivarnu- 
HHje Kap. ce T pypH oaa aaBpuiii nopat>ajeM y OHeKHEanoM TepMHHv suih o riin v  
oneKHBaHor TepMHHa H o p o t)a ja ..  ~ *

v f>  f o u A T H 0 3 A  T P Y fi;H O 'R E ~ l 
3 U___________________________»l

ITniarH03a TpvaHohe nocraBiKa ce 
Ka ocHQBy npoMeHa Koie v opraHH3Mv 
a;eHe imaKBa to cTafbe.JCe npoMeHe 

_Ha3HBajy ce 3;iauH Tpvpnohe. H3 jui- 
"naKTHHKtra paanora nćiiHMn vrx v rpw  
TP V ne: HeClTrvpHC RepnRSTHe n rrn-

ecnrVPHH 3H3UH Tpvanohe HOTHHV 
og npSTcHa Ha opraHinMV >KeHe J
nejiHHK h  npOMeaa v K.ewoi ncHXHHKo; 

^ctJiepH. Obc npoMeHe HHcy cncpH- 
jj iH HHeAa TDvnHohv, t t  MOT.’Tt: nahif i: 
Kog^HerpaBHgHHx aćeHa, na nax h koji

TTvnjKapaoa. y  o bć  3H3Kč  ce y6pajajyT 
npoxTeB 3a KHcejiHM jejniM a, Mv&fl.ra' Cjmiku 27. -  X eiapoe 3HOK tupvgnohe
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qcH.e, noBpansiH>eu-flc&tiži napoiiHTnx Miiptica Koje fipyrn ne ocehajy, 3arHM 
" r*a h oČKoaa, KHnepnHrMctiTnuiija na h'ojeflmmM iieJiobnMa$HiKU3jFi

Koace. jtaKo Meifaaae pacnfmo^eiM. napecreame, nevpfljirHje hth, 
rin kc TpvanoHe ninte npOMene »a non.HHM opranHMa acene h_  

a aotKaMa, h to: tpocranaK MencTpvamtjc, ^iSiMnTe'riMiafivfinejn.~rf^ii-
KHUê JIKBHflHTeTtCJtvaoKOHffi Hanine II rnjTTihn mp TmiiTivvnphnn.g jjojlCH h 
noiana ̂ nr^ r - r p ^ - u ■£, ' “  1—==----

j T T IoD ea noMenvTHK. v u cn oeaT iic  giiaKg TDvjg io h e c n a jia iv jom  n X erapQ fl n 
nHCKa'isKOG 3hok . X erap o H  anaK KapaK Tcpnm c  hcomh ii3pa*eiid*paiM eic- 
uiaifce HCTMH'iHor a e a a  M arc p n n e  fjte o  inNtei)y.rp5T(lt;i'Ti fe ;in  o isor o p rn iia ) . 
TTT H cKa'teKOĐ annK ic ~acuM cm in ';uo  viielninic^ii' na'jMCKiunn.e o n o r  a ea n  
^ T e p n u e  y koih  c e  vcaflim a n V komc ce  p.ibHuja o tu io b c iu i ja jn a  hejjj'M a.Tn r  
HeKoaoniKHM n p e rae ao M , aO or obot jii;ik:i pa iie  TpyaiTolve. p a tin je  cy npa- 
BJHeHe aujarHOcTH'iKe rpeuiKcjepje paaM cKiiiaim  p e o  yBehane M aTepnue m o- 
r a o f la  lo r jie f la  Kao ja jm ciK a  n i ic r a .u a  je n o r r o j a a j  o n a c n o c r  oji t io c ra u .ra ib a  
TaKce fliijan i0 3 e . y n o rp cC in  yjiT p;anyK a v caHpcM cuoj iiep im aT o ao riiju  
ncKXbyiiy je  M oryhnocr o uaKHii.t ju ijarnocT it'iK itx  rp eu iaK a .

Č̂ iTrypiut ii.n i n n y » ^ im  a m ijiii T pvjjuohc) nmjjLjjv  ofl n a jia ja  njiojia y_Ma- 
T cpm jn  n  HjHX OTKpnaaMO tok cpeiilttiOM T p v ju io he. Q m i o<3yxiiaTaiv: oinTT 
n M in r ^ e a O B a ^ i^ a r i f lO f la ,_g 11 n n n n a i b c 11 a a n aH^nC c u ,e ro u n x  noKpeTn, c.nv- 
n ia H,c cp'iaHH x.TQHona. iiivm  nvji'jflu e um m e ii oeHflreiiC K ii-jipecaefl iniu 
peHjireHcKH dtiiM aK n a  komc ce uiifle~KOcrii luiofla. flaH,Tc~če~v caopgVićHOM 
aKvmepcTBV kophctii_ h vjiTnajnvn ko|hm cc Beh ypauoj cpa3U movkc cn 
cnrvPHOinhv nocrraBiiTii hc caMO fliriT rno jii rp v fliio h flje h a c e -a jo a ii  oflpefliiTii 

Ti cTam e aa 'ieT K a. ohhocho n jiojta. 7. 7- t „  , > /

•*y t
iu C  ‘

, c
EHOJIOIUKtl TECTOBII TPVflHOTtE

■-S u
V

iliKe peaKmije Kao jjoflVHCKe MeTOfle aa JtoKaaiiBame paHe TpvnHohe 
flp HeflagHO cy ce TaKohe KopiicniagTa BpjiCLjnicoKiiM upoiiCHTOM Cjirvpno- 
ctjT  O hc ce y npHHmmy 6a3iipajy Ha ’iitrbem m n na Hvnime-xopnoHLneh y 
libHeTKv~TpvnHohe uvne Bernnfemninume KopuoroaafloiPonHHaflJEar^op- 
Kfgirce flv'ii; y cHHUHHHOTpĝ o6jiacTy. a~v Kpsn n mqigvaSirCTajifrTrol^e ce 

"fldKfl3arTH~6eh ceflMor'paHa no H3ocrraHKV MeHCiDvauiTie. BpejjHOcrii ce~kpehy 
~H3Mehy 20 flo 40 000 IU/24 cara, y speMe ojj 40-or jjo 90-or nana TpyflHohe, 
Kajta cy h HajBHiue. Y nocJieflH.a flsa -  Tpn Meeeua TpyflHohe BpejmocTK naaa- 
jy Ha 5 flo 10 000IU724 caTa. JJ,oKa3iiBaH,e .vopiioHCKor roHajjOTporotHa bpiuii 
ce-6HOjtoiiiK HM. hmvhojioujku 'm- n paanonM V HoaoiUKiiM KieroflaMa. KjL a S r r l-  
THsne aHann3e KOPHcrre ce aa nniamosv, a K&aCTiSaTHBHe~aa npahemc yrpo- 
HteHe TpyflHohe «o neTBpTor Meceija, Kajja ce cvMiMja ;e roipji KrpTaBT Ha 
rpdaflacrvTioflv h na~xopt!tiHeiTirnrJinom-  Xo i,iiu'Hlktti ohaii'OTmiiTHiTTiolic i - 
ćtbv BeoNtFTe~6ira^airT5Ha5bCTimyfliiHy B ~ii3 npeflu,er pe>Kma xHno$H3e. 
E.iHMnFmrue ce npeKo 6y5pcra MajKe. na~ralwa y H>eHoj~MOKpafim 

' ~~ A ko ce HteHKaMa oraeflHiix >KHBOTmt.a vSpinra Mokpaha tp^flHimc, oHfla 
e na h,hxobhm  jajHHijHMa, nofl flejcTBOM xopaoroHaflOTponnHa, jjohu flo 

ca3peBan,a jajHHX hejiHja h jjo OByaaunje, utto ce npH oTBapaH>y Tp6yxa thx
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SKKBorajfca mojkc JtaKO y CT3K0b KTjf. Ha TOMe ce 3acHUBa AwajM -3oHj;eKOBa 
peaKUKja Koja ce  H3bohh Ha MKuizKaMa, n  4>p«iiMaHOBa Koja ce  H3bo;ih  Ha 
3eKHuaMa.

rajiH-M aHHHHjeBa peaK ijnja ce paHHje HajBimie KopacTHJia. OHa ce  H3B0flH 
Ha M yxjam iM a *a6a. HjHMa ce y jiHMt|JHy kccv v S p ro ra  no 2 ml npBe jyTapti.e 
MOKpahe, na ce jenan ho nsa Maca KaCHHje nnneTOM H3 KJioaKe BaflH caapiKaj. 
Ako je JKena Tpy«Ha, n o a  nejcTBOM roKanocTHMvjinHa H3 H>eHe MOKpahe flohti 
h e  no ejaKyjiaiiHje cnepMe y KJloaKy, na he ce Ka mhkpockoiickom nojby Bime- 
th BejiKKK 6poj cnep,MaT03onfla.

Ochm 6hojiouikhx, nocj[eflH>HX roflHHa kophcthjih cy ce - u nMv;roao;mH, 
TecroBti 3a flOKa3HBaH>e paHe TpyflKohe. Ohh «Majy Ty npeflHOCr uito hhcv 
B£3aHH 3a orjieflHe >KH30TiiH>e. Pe3yJiTaTH ce flo6Hjajy BeoMa 6p30, a csmh 
tcctobh BpJio cy ripeu.iiaHn k noy3flaHH. H>iixoua TaMHocr yrjiaBHOM ce hok- 
jiana ca Ta4Houihy 5hojiouikhx recTOBa. H hm^hooolukh TecTOBii aacmteajv 
ce Ha flOKa3KBaH>y upncvcTBa xopHOHCKor roHanoTponHHa y MOKpahn Tpvfl- 
HHiie. riocfleflH>HX roiiHHa ohh y snaTHoj Mepn noTHcKyjy SHOJiouiKe Tecrose. 
jjanac cy. mĉ vthm, y aiijarH03H pane TpyflHohe kjihhhmkh nperjiej. TecTOBii 
n flpvre paajiiiHHTe neToae y seanKoj Mepn H3ry6iiJiii aiijarHocnruKii 3Hanaj. 
jep ce HopMaiiHa TpyflHoha, a h itemi naTOJiouiKii ofijniflii wory flOKasarn ca 
ue/tHKOM CHrypHOiuhy Beh Ha caMOm noneTKy nperneflOM TDVjHime v.TTpa- 
TflVKOM (exorpa<pHja). Hajia3 recrauHOHor MeuiKa n 3aMeTHor HBOpa ca 
ochobhiim kpbhhm cyflOM kojh nyjicHpa, a iuto ce MO>Ke oTKpiiTH seh v neroj 
ueflejbH Tpyfliiohe, ca H3BecHouihy roBopn fla je koh »eHe Koja ce nperaepa y 
nnraitv pana Tpyfltioha. V;iTpa3ByKOM ce ochm rora y aKyiuepcTHy vo>:c 
flnjarHOCTHKOsaTti ti naTOJioutKa hjih nopeMeheHa TpyflHoha:_BeiiiTHTHHo jaje 
(npa3aH recrafltioHH MeuiaK). MpTaB 3a'-iCT3K tuin n.iofl. vthhvo h 3aflptKair 
3iiueTa k JniLssed:aboruon). 3atiiM BimtenjioflHa TpyflHOha: Mo>Ke ce oflpeflurii 
mccto vcaj)nBaH>a nocTejbnue, nonoHcaj njiofla, cTapocr TpyflHohe. oahoc 
rnamme njiopa ti Kapmnjc MajKe. CBeHTya,THe ypol)eHe MaflcjjopMamije, na- 
pomiTo KoutTaHor cncreMa n.tofla, MO*e ce nptiSflioKHo npeflBiifleTii flary.M 
oneKHBaHor nopoi>aja h flpyro 3aro ce yjtTpa3BVK cBe Biiuie KopncTit v 
caspeMeHOM aKyuiepcTBy.

PAR CABETOBAJIMUITA 3A TPYJIHHLi;E

3flpaBCTBeHa KOHTpona TpyflHmte MO>Ke aa ce oSaBiba na BKine HaviiHa: 
nocehnBHmeM rpyflHtma, 3aTHM aM6yflaHTHHM nperfleflKMa n, Hai3afl. y caBe- 
TOBaflHtUTHMa 3a Tpvflniiue. Kyhna KOHTpoJia, Kao h aM6yjiaHTHe Konrpofle 
TpyflHtma o6aBfl>ajy ce nOBpeMeHO Kapa je  Ha oflpefjenoj TepiiTopnjn v nn- 
TaH>y MajtH 6poj TpyflHim.a. Mhoto je npttxbbtJbttbiijh. n naHacje cBe Btiute y 
npiiMenH, pafl ca TpyflHimaMa y caBeTOBajitiuiTHMa 3a TpvflHnpe. OBe vcTatto- 
se opraHH3yjy ce npn flsicnaH3epiiMa 3a >KeHe, y flOMOBHMa 3flpaBJba, bbk6o.t  
hhhkmm nopoflHfltutiTHMa h npH rHHeKOJionrKo-aKVUiepcKHM ofleJbetfaHMa 
crauHOHapHKX ycraHOBa.

CaBeTOBajimuTa 3a TpyflKHne cy ycTaHOBe 3a opraHH30Bany KOHTpo.iv 
rpyflHKua. TaKBa caBeTOBafliiuira, no npaBHJiy, 30flH nexap rKHeKOflor, pelje



ncKap omuTe npaKcc. a y MamiM MecriiMa mohcc y3 noMoh neKapa h>hm3 na 
pyKOuoMii ii Cafinua unn 3a to o6y'iena MCjiumuiCKa cecrpa. Y oBaKBO caBe- 
roĐammire rpynuiina Aonasu najnpc pa;m nocTaaniaiba Anjaruo3e, a 3sthm 
paan yTBpt>imniha craiba nnofln, crapocrii h TOKa Tpyfl»ohe. Ilocfle vaHMatta 
noflai'aKa y caBeToiuuimuTy T peC a ii3Mepirrii Te>KHHy rpyflHHue, H3BpimrrH 
npenieji MOKpahc, Kpune cjihkc n cejuiMeiiTaunje epirrpouHTa. Ocmm Tora, 
Tpyflinmn Tpc6a nperjieflaTu BanuiiuiHH ccKpeT, oflpeflnrn KpBHy rpyrty n 
Rh-cjniKTop. ucnirraTn BacepMaiiony peaKitnjy y KpBii n. no norpeSn, K3Bp- 
lUinri ii flpvrc anajuijc. CnaKy Tpyjinnny TpcOa iiitTepniicrn'iKH nperaeflaTH. 
HJMCpimi Kpiutii npimicaK. a no noTpešn njiucTyiiHTH u ynyTpaum.eM.BarH-. 
uajniOM nper.nejiv. Hj anaMHCJe it aKymcpeKor njierjiefla TpeĆa vcraHOBHTH 
CTapocr Tpvjuiohc n ojipcfliiTii TepMiui O'icKiiuaiioi' uopol)nja. flocjie Tora 
rpcoa VTHpfliiTn cinvi.ne Mcpc Kapjmuc v Kojc cuaflajy u oOum rp6yxa h Kap- 
Jiunc. sao ii Biicuna fliia Marcpuuc, Kajia jc Tpvjmoha ojtMaKJia. Tpe6a oflpe- 
jurrii itOJioJKaj. CMCinraj. cran n jip>Kau.c luiofla u cjiymaTii iberoBe cpuaHe 
TonoRc. O cncMVtomc BCOMit itpeuujuc n Ta'ine ltucjiopMauuje Mory ce flo6n- 
tii npcmejiOM Tpvjtnc meuc yjiTpa3nyK0M.

Ako nocTojn (iimo KaKua iicupaRiuniocT koa Tpvflinme iiJtn njiofla, npe- 
flvJitMajv ce cnc Mepc pa ce Ta iieiipainiauoCT ucnpaim. Ako ce npn kohtpo.to 
Tpy;iHrme npitMerc 'jiiauu uene oa rpaimfliiTeTinix T0KCiiK03a, o»fla ce. 6hjio 
aM6y;iaiiTiio. nKo je to Morhuo. oujio CMeuiTajeM Tpyflnnue y 6o.aHHuy u 
oaroBapajvhoM fliijeTOM n TepauujoM. itacroju fla ce notrrojehH chmiitomh 
oflerpaiie ii nojaBa TeiKer o6JiiiKn TOKciiK03e uađerHe. Ako ce npn KOHTponn 
Tpvflimue V caBeTOBajiinnTy ycTanone n npyre HenpamiJinocTH Koje ii3itcKyjy 
5ojihii>iko .neneiee. Tpvfliuma ce ynyhyje v 6ojimmy «a aKyuiepcKO oflejten>e. 
Hcto raKO dko ce nocvMita fla he cnoHT.ui BaritHajiaH nopoijaj, H3 6ujio kojhx 
paajiora. Gutii Te)KaK iuni 'iax HeMoryh. 6uno aa je v nnTaH.y cy>KeHa KapJiH- 
ua MnjKć. BeJiitKa necpa3Mepa ii3Mef>y nJiOfla n Kapmme TpyflHime tura 60- 
jiecTii Tpyfliume Koje Heno8on»HO yTuny Ha tok nopof>aja, TpyflHHiiy Tpe6a 
o6aBe3Ho 3a nopol)aj cMecriiTii y Cojihhuv. y  up«Hminy y 6ohhhuh Tpe6a 
nopaijaTit cse npBopoTKe n BiimepoTKe nocjie ueTBpTor nopot)aja. Ocra.fie 
TpyflHime koji Kojux TpyjiHoha npoTirae 6e3 KOMimHKairaja Mory fla ce nopa- 
h>ajy koji xyhe tum y saHSo.'iHir'iKHM nopojrajrauiTHMa, aim je najieKo cwryp- 
KKje ano ce n TaKBii nopofjaju oSase y 6ojihhuii.

Ochm KOHTpojie TpyflHohe, y caBeTOBajmmTy TpyflHHuaMa Tpe6a flani 
yrryTCTBa y norfleay ncxpaHe, >KKBOTa n pafla tokom TpynHohe. CaBeTOBa- 
.TinuTe xpe6a fla je y Be3ri ca nrijeTeTHHapoM komc he ce no noTpe6H ynyhn- 
Bant TpyjiHHue pajra oflpehnBaita noTpefiHe flHjeTe. Hcto tbko jieKap, Meflir- 
UHHCKa cecrpa n 6a6Hua caBeTOBajrauiTa Tpe6a;io 6h fla flejiyjy h hb oapxa- 
saH>y ncHKHHKe CTa6H;iHocTH TpyflHHue h fla je H (bH3HMKn h iichxhhkh npa- 
rrpewe 3a caM aKT nopotjaja. y  tom UHJty noxeji.Ha je h KopHOta h capanraa 
ca ncaxaJioroM. Y cbmm cnyHajeBHMa Kajia ce y caBeTOBajiHUiTy OTKpnje Heua 
HenpaBHJiHOCT y TpyjtHohii Koja Moxe KOMiuraKOBaTH nopo^aj, jienap hjih 
6a6mia h MeflHUHHCKa cecrpa flyxHH cy fla raKBy TpyjraHuy o6aBe3Ho ynyre 
Ha aKjnnepcKo ofle.'teii.e Haj6jut>Ke 6oflHHue rfle he joj ce npy>KitTH Keonxoji- 
Ha cTpyiHa noMoh a, no noTpe6n, nopofjaj eseHTyaJiHO flOBpuuiTH h onepa- 
THBHHM nyTĆM.
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OHPE'BHBAEbE CTAPOCTH TPYJ1H0BE H POKA 
nOPOKAJA

U t

Cr a p o g r  T p v m o h e  h p o K jio p o h a ia  o n p eh v iv  ce  Ha_ocHOBy aHaMnecrHHKHx 
n o n a raK a  h  o g ieK iH H H or-H Pem eiža^-O a aHaMHecrnHKHx n o a a T a x a  3a  o a p e - 
^ a i a i t e  crapocT H  TpvflH ohe, o a h o c h o  p o x a  n o p o lja ja , KopncTK oe aa ty M  n o - 
cJieflite  pe^oBHe MeHCTpvannje, fiaTyM o n / io ^ a s a jv h e r  n o n n o r  oAiioca h 
aaTVM Kajj je  TpyijHim a o c e r a a a  n p s e  noK peT e n a o jta . C t r d o c t  T nvnno h e  
npeM a nocn&HHagj MeHcrpyai!pijK n3paH yH aaa ce  Ha Taj HaHHH u it o  c e  naTyMy 
npB or nan a  n o c n e g u e  M e n c r p v B u n ie a o g a  cegaM  a a n a , n a  o n  T o ra~ g SHa 
panyH a ce  BpeMe p o  MOMeHTa Kaaa cć TpvpK nua o S p a r a  aa r ip e ra e j .  T p v jh k - 
p a lc o ja  j e  npBH nyT T pyniia o c c t h  n p s e  noK peT e n so R a  t s h h o  Ha iiojiobhhh  
TpyRHohe, Tj. y 4,5 KaneHnapcKa M eceua, a  >KeHa Koja j e  Beh pai>aJia oceTH hx 
15 n a n a  paHHje, r j .  Ha K pajy HerBOTor KajieH flapcK or M eceua. f la ry M  npBHx 
HOKpeTa n n o jia  y3HMa ce Kao nojia3Ha TaHKa h  ofl H>era ce  6 p o je  flaHH c ee  flo 
MOMeHTa n p e r n e s a  TpvflH ane h  Ha Taj h s h h h  m paM VHaaa ce  ko jih k o  je  c ra p a  
TpyflHoha.

MeTOfla oflpeijHBaJsa crapocTif TpyflHohe npeMa onaohaBajvheM oflnocy 
MO»ce fla ce npHMeHH caMO y H3y3eraHM cjryHajeBHMa Kafla ce cHrypKO saa fla 
je TpyflHoha Hacrajia nocjie jeflHor jeflHHor KOKTyca. Taj flan ce y3HMa Kao 
noiiaaHa 6a3a 3a HspaHVHaBaifce.

O ra p o cT  TpyflKohe o a p e h v je  ce  o Sjckthbh h m  n p erjien o M  n a  ochobv no- 
B eh a ita  M aTepnue. 3H a ce  a a  je MaTepHua h3 bbh  r p v flHohe eejiKKa Kao koko- 
LUHje ja je .  Ha K pajy n p s o r  M ecefla T pynH phe Kao rvuJvliTćTjajejHa Kpajy~npv- 
r o r  MeceuaKao5KeHCKa."a H~a Kpajy Tp e h e r  Mec eu a  Kao MyujKa n e c H H u a jy t o  
BpeMe~MaTepHua cbojhm 'hhom  aonH pe 110 ropH>e hbhuc  chMč jm e .jT đ p s o  ho- 
TolTM gTepH ua ii3jia3H H3 Majie Kapjiim e  h n p e a a 3 n  y Tp’6yiU H yjiynjB y. Ha 
Kpajy s e m p T o r  M eceua hho M aTepm ie flonH pe n a  ieflHyHpeTHHy, a  Ha x p a jy  
n e T o r u a  flse  T p e h n a e  p a c ro ja fe a  H3Mebv nynK a h CHMCpn-je. Ca ttvhhk m ec r  
MeceuH jiho  M aT epnue ie y rhchhh nv/iK a, ca  cciraM Meceun n o n a p e  n a  rejjnv 
TpehHHy, a ca ocaM Ha n s e  r pehHHe pacrroja 
KQBa.~H£ x p ajv  n e B em r  j 
nykvma a v neceTOM mccčiiv. vcaei;_criyii]TaiBa nJIofla npeM|_MaJiaj_Kap3HUH. 
gH O jaarepH ueuitL iaau Ha c p e jn n v pacro iaH .a  n v naK p e 6 a p hn jiyKOBii. JXamc 
ce  CTapocT TpyflHOhe mojkc BeoMa tbhho oapeflHTH nperueflOM TpyflHHue 
yjiTpa3BVKOM k oRpetjnBaiteM  speRHOCTH S im ap n je ra /iH o r npeHHHKa rjiaB iiue 
n.tofla. H obom  MerouoM, Kao h flpvrHM MeTOflaMa Koje CToje Ha p a cn o J ia ra ity  
fla*ryM oneKHBaHor n o p o ^ a ja  mcckc ce ca  sejiHKOM sepOBaTHohoM npeT- 
nocraB H ra , anH ce KHKaa He Monce noxnyH o TanHO npeflCKaaaTH.

Joui Mait.e ce Mo>Ke npeu,H3Ho npeflBHfleTH poK nopoijaja h oflpeflHTit ca.wo 
oShhhhm kjihhhhkhm nperjieflOM TpyflHHue. To je Moryhe vhuhhth csmo npn- 
Sjihjkho n ca H3secHHM rpeuiKaMa Koje ce Mory TOJiepncara y rpaHHuat.ia ofl 
miyc HJiii MHHyc flBafleceT flana. ripn 0flpehHBaH>y poxa nopohaja npeMa 
flaryMy nocjieflrte MeacTpyauHje KopHCTH ce HergJiOBa 4?opMyJia. UpBOM 
flanv nocjiejnte MeHCTpvauHje flofla ce cen^'fl'aHa-Hr^trnV-^oH"neeeuar: 
floSHjeHH fla'rvM ie^iroHeKCTaHgr"iTOpo^aja! 3a n3paHyiiaBan,e poxa nopo- 
r>aja Ha ocHOBy npsHX noKpeTaluiofla flaTyMy rfpBHX noKpeTa koji npBOpoTKii



«uMOj« vc h,j , a koa »mnepoTKit ncr K;uicii;tnpcKiix mcccuh. npuoporKa jc 
nernnccrjuutn Kuctmjc occ'rttJin uokpctc tmojiii anro uito jc ticttCKycnn, na ttx 
Kncuuje unna-jti tt kuo raKite upcJTyM;t,ui.

Kno n ttpit ojtpcljntiiiiiL,)' crnpociji Tpy;i,uohc. tilko h nptt iipc;tniil)aiby poKa 
nopoi)njn o;i oGit'iitor KJtttiin'iKor niKntcjut ti ou nnnMiiecTn*tKHX noAaTaKa 
AoGitjcmiK o;i Tpy;uittuc Miioro jc iificmrjtinjii tt noy:t/tam[jn npente;t rpy;t- 
mtuc yjrrjui3nyK0M tt Mcpctt.c GnnapiijcTiumor iipcmntKn rnnnimc ttJionn.

/  r>

XHFH.1EHA Y TPVAHOTtH
X *

l'pVjutolinTtpcj{CT;inji,;t ttoccfitio  (]ih jiu >jioiiiko  c rm t.c  tto jtifo  apcjtc  xcEie. 
3 G o r n o ttch m ic  ckjioiioctm rp v n tm u c  k;i uojejuuiiiM  oGoJuonmM a, k;io  u j f io r  
Mmuc ortiopiioCTU  ti.c tto r  opnm irjM .i npcM a uoje/um iiM  uitcthiim  'iimiiotuiMii 
hcouxoj;ho  jc  ;;:i caiua T pvjtim na. a  u lt.cun oKOJimia, itoj;n p a 'iy n ;i o  njncciitiM  
siintjcHCKMM ti ju ijc j’CTckum McpaMii. V u o n ic jiv  MCUTaanor j jip a n a .a  u o jttn - 
t ;i jc  'tm t,cn u tu t ;;a c v T p v ju u m c  ck.hoiic vifivhciim M a u  cMOHUOiiajimtM ckcuc- 
ciim ;i . Ouc cc  jiiiko  v jfiv tjv jv . jiuko M cu.ajv paatojio>KCH,c. Mory Girnt pu- 
•Jjtpa»m,mtc m iiJia 'ui,m ic, mccto pacvbvjv  u pc;try jy  j;pyK 'tuje n c ro  ocoGc uvmau 
rp y jm o h c . 3 f io r  T o ra  y o n x o l)cu ,y  ca itatMn rp c f ia  ttM arn  T O Jiepauran  c ra c  u 
n y u o  pajvM C nan.a. i c  ii,uxoite  u ca jicK n aru c  CM O nuonanue peaK uuje . na  'iaK u 
u ju e c itc  u p eT cp au o cT n  ca itm sone  cTpaite tic TpeGa o jG n a .n o  c x B a n m i.

JltiHiia Minijetia Tpya.tiu;e *"0’ MHCrohli ccora Teaa. py6a,a tt onehe.
O cmm peAOBttor vMUBaita, CBaKojuteBttor 

npau>n ayfia ti o ap siaB am a  M iru je ite  ycu c  avn.ibc. T p v am u ia  Mopn na ao an  
pa'tVHa o  MiicTohu KO»ce ita cbmm AeaoBtiMa T ena . H apO 'titT o  TpeGa n a  b o jii 
p a 'iv n n  o  'incT oh ii ycite avn.rbe tt 3y6a. je p  ce  jyGu y TpyflHohu Mecro KBape. 
36or T o ra  je  n o rp e S H o  a a  ceaK a T py jm uua v tokv  TpvflHohe KOHcy.TTyje cto- 
MaTOJiora u  j;a . n o  n o rp e fiit , npenv jM e . le ’ie ibe , ii/in  eKCTpaKunjy, outTeheHtiv 
3y 6 a . y  TpvAHohit cy  ja f ip a ite H n  BnrtiHa.nHa iicm ipaH ja 3 fio r  o n acH o cn i o a  
:i3a3iiBaHja n o fia 'ta ja . CTora je  T pvan im a nyjKHa n a  cBaKOHHCBHO 3 a n n p a  cno- 
JbHe n o jin e  o p raH e  MJiaKOM boaom u cm ivh o m . Ho noJtOBtme TpyflHohe, bko ce 
T pvnH oha pn3Bt[ja fie3 TeuiK oha tt KOMnnuKaunja, TpyHHttua Mome jia ce Kyna 
noA t j ' uicm , v  Kafltt n  y  orBopeHttM  sojiaM a. Y to  BpeMe A03BOJbeHO jo j je  tt j;a 
ynepeH O  n jn ie a , 6e3  rpyfittx tt HarjniK nOKpeTa. n o c a e  neror n e c e ija  rp v p - 
H ohe, TpvnH ttua ce  Mo»ce KjrnaTit cano n o a  TytueM, a HttKaKo u y OTsopeHHM 
BojtaMa.

iMJffHitiHrta’M  ii.'iH'MfnininiBBam«  n o  apcrn MaTepHjaaa, Kpojy h oSjihkv.
OneEaibe y rpjAHohit °neha TpyaHUue Tpefia fla je npHaarobeiia

menoM craH ,y . Ofleha Mopa y noBOJiHoj Me- 
p it jja ofie3fiebyje Hraaibe TejiecHe TomioTe, Te na ihthth noK pnB eue flejiose 
Teua oa pacxJiabHBaiba. Ochm Tora, Tpefia aa je komoth3, fla He CTeare Tpyu- 
Hnuy h r z  Jteno Hsrjiena. Jacno je fla ce oneha TpyflHHue npHJiarobana h 
rouHUimnM aofiuM a, ojihocho ouroEapajyhH M  KJiitMaTCKHM ycjiosHMa. Y
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TpvflHohM ;-Kena TpeSa jia hoch npoiyws KOje he a a  noA vm tpe naSpeKJie n  
oTOKane flOjKe n  fla oHCMoryhii ilhxobo  Hcreaatfce. O H a He cmc jja hoch hh- 
KaKBe y3aHe cTe3HHKe, T K aanue h o n a c a n e  Kojn 6 h npeTepaHO cre3ajiK  iteH 
rp6yx h BpiiiHJiH n pn 'n icaK  Ha ru ioa  h M aTepnity, a npeKO h.hx h Ha Tp6yuiHe 
opraHe. Paflii nojavaH.a Tp6yEiHor 3npa B03B0/beno je  Houieibe mnpoKor 
nJiaTHčHor nojaca Kojn paBHOMepHO noaynHpe npejutii 3Hjj Tp6yxa, npy»ta 
ocaoHau TpSvujHiiM MHUiHhHMa h cnpeHaea eBeHTya"Ho HacTajaibe BHceher 
Tp6yxa.

Tpj'jiHiiua Tpeoa jja hoch iijHpoKy h KOMOTHy o6yhy Koja He cre>Ke crrona.na 
jep npi: Kpajv TpyaHohe ona Mory 3HaTnnjc aa 0TeKHy. Y TpvaHotm je TaKolje 
uitctho Fouien>e bkcokhk noTneTHua.

.  ̂ . : .- ■, TpvflHoha je <jjH3HojiomKH npopec na Kojn
Paa v Tpvanohn yMepen CBaKOjiHeBHn pap » e  v th ' ic aenoBo-

jbHo. 35or rora je rpyflHHii.aMa h jjo3bo- 
t.cho aa  oCau.ri.KjV cbojv yo6iiKajeHy nejiaTHOCT y tokv  TpvjjHohe. 3a6pan>\-. 
je ce caMO o6aB.i.aifce insaHpejiKO TeiiiKHx h rpv6H x nocaosa, kojh motv 
nenoBOJbHo aa  yTHKy Ha pa3Boj njiojja h fla ioa30By n o S an a j (Bo>Kiba reiUKiiK 
MOTopmix B03iuia, H3y3eTH0 TeuiKH (})H3hkkh  nocJiOBU n flpyro). Ofl Kpaja 
neTBpTor Meceua TpyjjHKija TpeOa fla oGas.ba Mas>e nanopH e nocaoBe, ne rpsoa  
aa paflit Hohv, fla fle>Kypa, hiitii jja pajiH npeKOBpeMCHO. Ha Meceu h no flana npe 
TepMiina noporjaja TpyaHima T pe6a na o6ycraBK CBaKy rpotjjeciioHa.THV fle.TaT- 
hoct )i na ce 6aBH caMO jtbkhm flOMahHM nocjioBHMa jep HanopaH pafl je  H3JiajKe 
nospeaaM a. a THMe Mo*e npovapoKOBaTH npespeMeHH nopo^aj.

•< ’ y  TpvflHohn je noHcejbiia h Kopncna -rejie- 
r iiMHueTiiKa H cnopTonn >■ CHa aKTHBHOCT. 36or Tora ce npenopvHvj;

Tjivanohii JiaKa n ap T iiep n a  niMKacTHKa n cnopTOBi:
Kojn He o irre p e h y jy  opraHH3aM. Paan jav a - 

iba 0flpei)eH nx rp y n a  MiiuiKha kojh v'-iecTBvjv y nopo i)a jy , a  HapoHHTO y cpasn 
Hamn-baifca, oprauH 3yjy  ce  n o ceS n e  rp y ro je  B e x 6 e  3a TpvjiHHue. Ofl cnopTOBa 
ce.ii3M ehyocTa.T iix , He npenopyK yje  BOJKifca 6HmiK/ioM ,jaxaK.e Koroa, BOx<H.a 
MOTomiKJioM ii ayroMo6HJtOM. YoiTuiTe, TpyjiHimaMa ce  3a6paH.yjv jjvra 'iK a i; 
KanopHa nyTOBaH.a. H cto  TaKO 3a6paifc\je  hm ce 6aBfl.eibe cnopTOM y mi.i>y 
T aK M it'ieiia, a jn i ce  jj03B0JbaBajy H3BecHH cn o p T o an  p a a n  pa3oH0fle, Kao iiito  
cy naKa n e u ia lieH>a n  VMepeuo tlJiHBame. riiM H acniK y h h 3b£chc Jiaxe cno- 
pTOBe Mory fla npaKTHKyjy c a n o  TpyflHitt;e ca HopMajtHOM rpvjiH ohoM , kojv 
Hiicy CK-Tcne no6a«ajitM a. Y nponiBHOM, vcK pahyje hm ce cBaxa aH an ra ja  tpii- 
aiiMKa aKTHBHocT ii cb6 BpeMe T p eoa ua ry no.ti crajiHOM KOHTpoJiOM jieKapa.

•• i f l ; ’Xs.2&acKE-yim.*.’-4 36or uiTeTHiix cacro jaK a c a ro p e o e  u n ra - 
nvuieite v rpyflHofin PeTe- a noce6HO HitKOTiroa koj'h fl.VJKOM

ymoTpe6oM mhhh KopiicnnKa 3aBHcmiM oa 
flvsana, nvmetbe ce hhkomc He npenopvnvje. Mefliim-tHCKH je floKajana ujTer- 
hoct OBe HaaitKe uito  noTBphvje n mhoto ueujhe ooo.ieBaite nvmaua oj 
SojtecTH oprana pecmtpaTopHor h jiHrecTnBHor TpaKTa it MajinrHitx o6ort>e-



iu\ (xpoM!Mim G|>0iiximic. cMtjjuacM iMyhn, OpoiaueKTnaHje. racrpHTuc, 
y«Kyc BcurpnKyiui n jiyo;icim, kđpuhiiom unyhn). UItctiioct uyBana nn Tpyji- 
Hnny lt 11a ujioji jioKiVJMia je it eKCiiepitMcirroM, n n KJiiimuiKii. Tpynunue Koje 
nyuic ueuihc oji Tpyjpiuiui uenyiiiaua floacnanifuinjy cnoiiTaue nofiauaje h 
iiOpal)ajy ce npeupehusiio, paljajyhii ncaoneceiiy noaopoljenunji. H K<ifl cy 
Acua pohcua y TcpMimy. onn cy naKUia ofl noBopoljeiiunjiH accna nenyuiaua. 
a it mmuc ojv iwix cy OTiiopim na aio/i»nc nenoBojunc yTimnje n cjjnKTope.

_ riocjicjtii>ux rojumn yjKiimui»e jiporc aic iui- 
“ 9%Uiiuiim jtj>i»v n Tpvnnnhn ,,lc yauMa Maxa u Mchv MJiajiHM jKCiiahia y

jloGii Kaua hioi-y j\a orr.uiy Tpvjinc n ;ta pa- 
i)ajy. Vjhiiitaii.c jiporc koji Tpvnuuua neohia ticiioitoji.uo )nmnc tia iiirrpaj'Te- 
puiiii pacr u paanoj luiojia u jioitojm jio uccnis choht.hihk noOauaja. '■lcmhu 
cy iipenpcMemi itopobajn, pahajv ce hchohoji.ho apejia u aa JKiuurr cnocoOua 
iionopobcuuaju tc je u uepiiiiaTaJiua chipniocr neha. Majxe napKOhiaiiKe 
nejionoji.iio cy KpiiTii'iuc u hian.e oj;ronopue. a tionopoljcna ncita cy hiaiue 
oniopna ua uiTCTiitf )Tiiuaje. 36or Tora je 6ou»e jta jkchc jannciie ojt jtpore 
Htf pabajv.uoK ee ue iiUJte'ie u titf ocJioGojte aamicuoeTu.

B M if f ia ^ B iigshgiaBiMtBB  Hpajtiijauiija »cohia iienoitoji.no yru'ie na 
llpajiHjamija n Tpvamiba Jt.yjicKu oprauiuan aipe>iannjyhii upnmi-

Jimi pncT HopMnjuiiLv hcjiuja it jionojiehn uo 
H»itxonor oiuTeheiua u jtecjiopMauuje. floceGno je luremo /tejionaibe hkc- 
-3paKa na penpojiVKTiimre oprmte {nojnte »ciejjie) u tia kocthv cp>K. HeKpii- 
tiiuho u iteKOHTpojntcaiio ti3Jinrnii»e 3paueit»y mojkć Ghtii y3poK HacTaHKa 
MaJiiirHtix ooo.T»en»n, y npnon peuy JieyKeMiije.

H KpaTKOTpajuo ii3.naran»e 3pa‘ieH»y Tpysmme. napouiiTO y npmin aeae- 
juahia sok jc jauemK y 450pMiipaiuy. Mo>ee 6hth vjpoe iiiiTpn)Tepiinii.\ oui- 
Teheiua iiHKOMnaTiifjujmiiN ca >kiibotom. iuto aosoau ao yrunyha jaueTKa 
lum mioaa n ao noGauaja. HaKO je onacHOcr oa 3paueH»a y KacHiijiiM htece- 
UitMa TpvaHohe HeuiTO htan»a, o Tohte ce htopa BOauni pauyHa n TpyaHitue He 
CMejy aoJuvjiiTii y aoaup ca iiKC-3pauitMa Ghjio H3 npocjjecitOHaJiHUX, hjhi it3 
anjarHOCTnHKHx. iinu Tepane)TCKiix pa3Jiora. 3Gor Tora MeaimuHCKe cecrpe 
u neKapKe. Kao u ap>ro ocoGjte »ceHCKor no/ia Koje paau «a iiHCTirryTHMa ca 
jaxtiM iiaaopiiMa -jpaueita htopa. 11 bbh TpyaHohe, aa 6yae aaiuTitheHO oa 
paaujaunje. a y cJiyuajv SpeMeHitTocnt hiopa npitBpeMeHO fla Hanycni paflna 
Mecra n cpeaimy. y  cjiyuajy Heonxoauor ay>Ker ii3JiaraH»a 3paueH.y 36or 
onacHocTii oa pabafta HaKa3Hit>: nnoaoBa npenopvuvic ce apTccjjumtjanKH 
npeKtta TpvflHohe.

—  36or MOryhHOcnt nHTpayTepHHor outTehe- 
BaKUHHamija y TpjaHotui «>a 3aueTKa, a Kacmtje n njioaa, BaKumtamt-

ja y TpygHOhit je KOKTpaHHjjHKOBaHa. Hapo- 
uhto  y npBiiM MeceunMa y ToKy eMđpHoreHe3e. IToceSHO je KOKTpanHSHKo- 
saH a np iin eH a  oBe hteToae KopHuihefteM jtotBe BaKtnuie hjik BaKumte ca 
ocjia6jbeHOM BHpyjieHmijoM. Y cnyuajy na n o c ro je  o36hjhhh  pa3no3H 3 6 o r
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kojhx ce BaKUHHauHja Tp>w!Hne Mopa H3BpixiHTH y paHoj rpynHoKn, TpeCa 
HCTOBpeMerto ypaflHTH h npeKHp TpyRHohe.

m m m m m m m m m m m m m  Beiuma neKOBa kojc y3HMa rpynHHpa npo- 
KopHUfheH>e fieKOBa y Tpv^Ht>hH Jia3H npeKO IlOCreTbHUe Ha njion. O octc-

jtHHHa (japajepa hc  nponjnrra caMo Majra 
6poj MenHKaMCHaTa ca bcjihkom  MOJieKyjiapHOM tcjk hh o m . K s k o  cy jickobh  
aKTHBHe xeMHjcxe cvncraHije, MHora or h >hx Mory 6h th  urreTHH, na naK h 
onacHK 3a 3aweTaK, orhocho  mojr. To y npBOM peny aaBiicn o r  H>HXOBor 
xeMHjCKor caeraBa, Ofl HyacHHe y3HMaH>a, k ojik hh h c , o rho cro  y3exe nose h or 
crapoCTH TpyflHohe. JloceĆHo je onacHo KOpHinheiie JieKOBa y npsa TpH Me- 
ceita hok jom HHje 3aBpmeH opoijec pa3Bpja 3a’ieTKa (eM6piioreHe3a). 36or 
Tora rpyjjHHiia, Kan rofl je Moryhe, Tpe6a m  H36eraaa KopmuheH>e JieKOBa, a 
Kafla hx Mopa y3HM3TH, tpe6a fla KopHCTH MaH>e iirreTHe y ih to  KpaheM ne- 
pHOfly h y u ito  M3H>hm jjo3aMa. Ha Taj Hamra K36eraBa ce onacHocr HHTpa- 
yrepHHor ouiTeheH>a OBynyMa npahenor yrHHytieM 3aneTKa h  noSanajeM hjih 
pat)aH>eM noBopoheHHera ca vpoheHHM aHOMa/iKjaMa. TpvjiKmia ne cmc 
caMOHHHRHjaTHBHO KOpHCTKTH HHKaKBe iieKOBe, a noceđHo cejjaTHBHa cpea- 
crsa, CaMo Jiexap wo»:e TpyRHHiiaMa fla nporunne, ojiođpH h KOKrpojiHine 
yriOTpeđy jjeKOBa, na ogpeflH HaniiH npHMene h  kojikhhh^  neicoBa h aysaiHy 
jieMeita.

X c m  ca hopmshhom Tpy«HohoM Mory 3a
nojiHH oahoch y rpjAHohH CBe BPeMe TpyflH0he fla HMajy pefloBHe

nojine OflHoce. TeK npen Kpaj Tpymiohe, Ha 
Mecep h  no jjajia n p e  repMHHa nopotjaja, >KeHa r p e đ a  jja ancrHHHpa, 3aTO u ito  
iiojihh  ojihoch nocne to t  BpeMeaa Mo ry  fla n3330By npCKatte B ojiestaK a, irpe- 
BpeMeHH nopojiaj, xao h HH<j)eKflHjy h Majxe h  miofla. noJiHH orhoch  y Tpyn- 
H ohn HHcy flOBBOJteHH TpyflHHHaMa Koje cy CKJioae xa6HryajiHHM h jih  flpyrHM 
cnonTaHHM noSaHajHMa. TaKBHM *:eHaMa nojiHH oahoch ce HapoHHro He npe- 
nopynyjy y BpeMe Kana 6 h  OHe T p e6 a jio  fla HMajy MeHcrpyauHjy, To noceSHo 
BaKH 3a npee M ecerie rp y jiH o h e  Kajia je n onacHocr ofl nođanaja H ajaeha.

HCXPAHA y  TPYflHOTiH

HcxpaHa y rpyflHohH Tpe6a pa 6yjie ko.tohkhckh aoBOJtHa h kb3jihteTHa 
He caMo paflH JKHBora h pajja rpyjfliHue h o6hobc fteHHx KCTpouieHHX hejiH] a 
h tkhb3 nero h pajm crBapaita hobhx tkhbh h oprana 3aneTKa, orhocko 
irnofla. 36or Tora je koa TpyjiHHiia h noBehana noTpe6a 3a rpajpiBKHM MaTe- 
piiiaMa. To ce rrpBeircrBeHO ojihoch Ha npOTeaHe, saraM MHHepaflHe cojih u 
BHTaMHHe.

Hcxpana 'ipvflHHue y npBHM MeceqHMa Tpyjpiohe ne *rpe6a MHoro jia ce 
pa3nHKyje oji ncxpaHe flo HacTynaH>a Tpyflwohe ^ kojihko  je flome 6Hfla Hop- 
Majraa h KBajiHTeTHa. y  npsHM MeceitHMa TpyflHohe TpyflH iaia Koja ofiaB .'ta 
o6nHHy flejiaTOOcr Tpe6a ahcbho aa yuece ofl 9 600 ao 10 450 oyjia (oko 2 300



^ jui/ Muiopuj«;. v/;t Toru Tpcon ;in y:iccc oko 1,0 g oe.nait'icmma na kii/io- 
rpaM cnojc Teneaic -roKmte luut yKyimo oko 100 g. TaKOl)e rpcCa na vnocc u 
Macrii no 100 g ita nmt. Ocnn-aK o;t 10 450 ttyna (2 500 Konopuja) rpcOa ;;a 
ynecc y yrji,cit»M xu;tpaTitM;i, iiito OTtiptutiiKe -jiut'tii n;t TpeOa nuemio na 
ynece 300 no 350 g omix MiiTcpitja. BcJtaimcntiuc xtory (hitu Ćiumior u >kiujo- 
THHiCKor nopcKJta. Tpvnuuna •rpcfia oOancano na y3iiMa nehn ;teo skhijotiih,- 
ckhx Ciejtan'ieniiim Kojc canpiKe cno itpcre aMiiuoKitccjmiia u upcncraujuajv 
iiaj6on>u MiiTCpiijiui 3a ti3rpa«u,v TKiuta. H jkuiiotiiiuckc Macrn, ucro -raKO, 
no cacranv cy 6jui>kc Mae-niMa 'ioitcKa. tta cy u onc ttoneeititjo 3a ncxpany 
Tpyni.ii.ma. McIjvtum. uko je Tpvnumta CKJtoua i'paiuinuTC'ruuM TOKCtiKoaaMa. 
oun?i JKiiiHTnm.cKe v.amt v tiexpau:i t peć.a y tioruvuocTit 3aMcmrni ^ujt.titiM.

3a nopMUJiati paauoj Tpvjtitohc itcouxonuo jc na Tpvnuuita xpauoM vnocn tt 
nouoJt,ity KOJtii'tmtv MimepaJtMits eoJttt. ttpiteuenicno kaannjvMa. cjioccjiopa. 
n?o>Kha. uarpitjvMa. KajmjvMa u upyrux. Ottnx ejicMcturra iimu y noitoJt.itoj 
Kojni'tiiiiii y uaMitpEiiutaMa Kojc VJta.te v cacran cuaKonnetmc xpaite. tuko jsa 
u,uxoito ttoccOuo naaait.c y iiopMa.uimM ejiviajcmiMa mijo norpc6iio. C iimo 
hko ce y tokv rpvjutohe a.iu.iju jsetjituurr iickc ojt na6pojamix MaTcpuja. 
Tpe6a je namrnt v itnjtv .neKona.

To uascu ii ja inrraMuuc Kojn ev ueoMa jmt'mjitu aa upamuum pa3uoj Tpvjt- 
nohe. BuTaMiimt ee vuoec ea itoupltcM. KuaeiteM. upiiOM tmrepiinoM. m c c o m  u 
npvrOM xpauoM. Ako ce •.taimju jut u uopen nopMajmc ucxpane Tpvjtmma ne 
yjHMa nORO.n,!te kojiu ' iiuio  lm raMium. rpe6a ux jtaiiaru y i’u;iy McjtummcKiiN 
npenapaTa.

leflna ojt uajBpejmujux uaMHpuima kojv Tpeoa npenopv'iiiTii Tpvflim uu je 
m.ićko. Ono jo CoraTO 6o.nan'iommaMa. MUCTitMa. vrjboniiM xunpn riiMa. unra- 
MHHiiMa i! KanuujvMOM. Crii oiui ua»am cactojmt cy v jiiiko cuap.bintOM 06- 
jutKV lt opramuaM rpvninmc ux iteoMa ju>6po HCKOpuuihnBa. 3aro rpeoa ca- 
BeTOEaTii ctmKoj Tpvfliumn jut jtuemio nouuje on 250 no 500 g CBe>Ker M.neKa.

OpaBttflHOM ucxpanoM Tpvnmma ue 6u CMCJia no6HTH mhoto mmt H.nrjio y 
tokuhii hii y jeflHOM Meceuy tokom TpvflHohe. Y noueTKV j6or fliirecniBnux 
cMeTibit OHa o6h'iho 3aflp>KaBa n.nn pei^e mokc ' ibk ii fla H3ry5n H eurro  on 
Te>KHite Kojv je HMa.na npe TpvflHohe. Tex noc.ne Tpeher Meceua. Kan KecTanv 
flitrecniBHe CMeTibe. no'inibe JiiauajHiije aa ce noBehaBa H.eHa re.necHn t o k ii- 
Ha. TpeCa 3HaTii fla to aoBehaibe TeneCHe T O K im e  KOflTpvflnnue hii y je.uioM 
Meceuv He cxte aa npelje l 500 g n aa ueaoKvnno nosehaibe TOKime Ofl no- 
uetKa flo Kpaja TpvflHohe ne 6it Tpe5a.no na 6yne sehe oa ocaM. a Hajsnuje as- 
ceT KttnorpaMa. Bpxm u sehn rropacr TOKtme TpvflHiiue o6huho je npejunaK 
HacrajaH.a HeKe oa rpnBiifliiTeTHiiX T0KCt!K03a it nocjieflimn je yrji33HOM 
CTBapaiba jiaTeHTHiix efleMa Kojn ee roJiitM okom y npBO BpcMe He 3ana>Kajy.



Kafla je  HOBOpoheHue cn o co 6 ito  aa BaHMaTepnuHn hoibot, H33HBa ce n o p o tja j. 
H opM a.nan no p o lja j jc  cfiH3HO.nouiKO 36HBaH>e Koje ce  3aBpinaBa itcnicK ii- 
BaiteM nnofla  H3 M aTepnue noM ohy npnpoflHiix nopobajH H x cH ara , oahocko 
pat)aw>eM fleTeTa n  n36am iB aiteM  nocrre.rbHue it oBojaKa y  cno/bHV cpeaHHv. 
f lo f la H a c jo n i  HHcy n o 3 H ara  TauHii V3poun koj' h H3a3HBajy noueTaK n o p o ^ a ja . 
Maaa 3a to  nocrroje 6pojH e xnnoTe3e. Jotn y aHrauKO a o o a  mhc.ih h o  ce fla 
rnafl n .iofla  H3a3HBa noveTa:< n o p o ija jn o r  uiiHa. Y  noBnje BpeMe noueTa:< 
n o p o t)a ja  o 6 ja u n b a sa o  ce crapeifceM  nocTCJbiiLje, nopcMeheHHM 6noxeM iij- 
ckiim u  xopMOHCKitM oflHociiMa y opraHH3My TpyflHime. x a o  h noBehafbe.M 
HHTpavTepHHor npnTMCKa npn Kpajy Tpyfl«ohe. nocneflbbOM TeopHjoM 
o6jaum>aBa ce  ueuihH  paiiHjn n o 'icT ax  n o p o tja ja  koa nopofliiu>a ca B iuueno.i- 
HOM TpVflHOhOM, ca XHflpa.MHH0H0M HflH KpVFlHHM rt.lOflOM. PIpeMa flaHaUHbHM 
cxBaTaH>HMa HajBepoBaTHHje je  n a  na  noueTaK n o p o t)a ja  y raH y xopsiOHCKa 
36iiBaH>a y opraHH3M>’ Tpyfliinue. y KojiiMa ce  He MO>Ke 3ao6nhH  y :io ra  ecTpo- 
re n a . n p o re c re p o H a  h oKciiTouHHa (xopMOHa 3aflH>er pe>KH>a XHnocj>H3e), Kao 
hh v .io ra  npocrrar.iaHflHHa koj’h VTHHe Ha KOHTpaKUHjv raaTK e M ycKyjiarype 
vonuiT e. n a  n  M aTepnue. B h.to Kaxo 6u.no. Kafla 3a to  ao l)e  BpeMe, M aTepima 
y Kojoj ce  nnofl pa3BHjao a e c e r  flynapHHx M eceun. ofljeflHOM He >KeflH na my 
flafl>e npvuca yTOHHurre. ho ra  ncracK yje  y cno.i>Hy cpefliiHy. IIpeM a BpesteHV 
Kafla H acrvnn  (n3Mei)y 28. n 40. Heflejue) nopot)aj sto>Ke 6 hth  npeBpeM eH. Ka 
BpeMe ( po h h h ) h KacHH, a  iioB opoheH ue HefloneceHO. noHeceHo h npeneceHO. 
Jla.neKO Hajuem hH je  pouHH nopot>aj kojh ce neuiaB a n p u  Kpajy n cceT o r r.v- 
HapHor s ieceu a  Ofl noueTK a TpvaHohe. T an a  ce 3 6 o r jo m  HeflOBO.i>HO no3Ha- 
r a x  vTim aja li stexaHH3aMa jas .b a jv  cnoiiTaHe KOHTpaKmije staTepH ue Kojitsta 
3anouHH>e nopotjajHH hhh . Jlem aB a ce n a  Ha 10 no  15 aaH a n p e  noueTKa no- 
pohjaja TpVflHHua o c e r a  HeKOAHKO cfla6nx , KpaTKOTpajHHX h no  BpesieHv 
Hepery;iapH H x KOHTpaKunja OBor o p ra n a  npaheHHX ocehajeM  HeflaroflHOcru 
h cre3aH>a y KpcTHMa h y flOH>est nejiy  T p6yxa. T o  cv TaK03B3HH ji3>khh Tpv- 
flOBH Kojii H aroB eurraB ajy ckoph  noueTaK n o p o i)a ja , h Kojit ycK opo n p ecra jv . 
TtoHeKan, n a  castOM noueTK y n o p o tja ja , uaK h n p e  nojaBe TpynoBa, Kao Haja- 
Ba noueTK a n o p o ija jn o r  h hh3 nacrynK  ockvaho orauaH>e cyKpBHue it cfly3H 113



cnojbitcr yuiha MaTtpnMHor rpTHha, a Moxe floha h po cnoHTaHor npcKai&a 
BoHCH.aKa. HaKO ce KajBehu 6 poj nopohaja 3 aBpmaBa cnoHTaHO n 6 e3 hks- 
kbhx npo6 ;ieMa, HrraK je norpeSHo jja ce nopojrHT.a oa n o 'r e T K a  na po xpaja 
nopojjajHor hhhe najia3H noa cxpyHHOM KoiiTpo.iOM h nap3opoM aesapa hth 
6ap SaSHije. Obo je sa»CHO jep ce HKKap ca CHrypHomhy ne Monce nocraBHTH 
TaHHa nporno3 a nopotjaja hhth HCKJbywHTH MoryhHocr Hacrajarfca HeoseKH- 
b3hhx KOMHHHKauHja, Koje Mory jja yrpo3e 3jjpaQ/te h hchbot nnopa h nopo- 
jjHJbe. TaKBe KOMHJiHKauHje Mory pa ce jaBe 6 nno y TOKy n o p o t j a j a ,  6hjio He- 
nocpejjHo nocjie patjajba jjeteTa.

OAKTOPH nOPOTiAJA

Ha tok h hckojj nopot)aja nopejj onoiTcr 3jipaucTGenor CTaita nopoHHJbe 
yTH'iy Tpn (JiaKTopa: miojj, Kao nopotjnjnn o6jeKT, nopofjajhh KaHa/i h npn- 
pojjHe nopohajHe cHare.

rijiojj Kao nopotjfljim o6jcKT HMa ueoMa 3iraHajHy yjiory y nopot;ajy. Tpe6a 
HarJiaciiTH jja y TOKy nopoljaja Ba>KHy yaory HMa Hapo'iHTO Bcnmrna luiojja, 
ojjkocho tteroB ojjhoc npeMa nopot>ajnoM KaHaay, 3STHM iberoua oioco6hoct 
npHJiarot)aBaH»a nopot)ajHHM nyreBHMa, npBeHCTBeno KouiTaHOM KaHajiy 
M ajie  Kapanpe, H>eros nojioncaj, cras h jip>KaH>e. O hckhm ojj obhx ejieMena- 
Ta seh je 6hjio roBopa, a o jipyrHMa he KacHHje 6hth penn.

flopotjajHH Kanaji jc TaKotje 3HanajaH tpaKTop Koj« ysecrByje y nopoi)ajy. 
jlejiu ce Ha KouiTaHH h mckh fleo. KoiirraHH «eo nopoi)ajHor nyra hhhh Mana 
Kap.uma. Ona y nopotjajy iiMa BeoMa BaxcHy ynory jep Kaaa je npaBMJino h 
jjođpo pa3BHjeHa npejicTaBJLa ochobhh ycnoB 3a ycneumo HCTHCKHBaH>e h 
npojia3 HopMajiHo pa3BHjeHor nnojia h3 MaTepnue y cno;i>Hy cpejmHy. Cyxce- 
na, nenpaBKJiHo pa3BwjeHa hjih HeHopManHO naTOJiouiK« npoMeiteHa KapjiH- 
qa Monce 6hth y3poK Hecpa3Mepe H3Met)y rjiaBHije rnrofla h Kap.nuje Majxe. 
Obo y BejjHKoj Mepn n sčor -rora urro, ochm He3HaTKor pa3MHiiaH>a 3rjjo60Ba 
h Be3a KOCTH)y Koje HHHe Ma,ny Kapjmuy, y nopohajy HHje Moryhe 3HaTHHje 
npouiHpeme obot fle/ia nopohajHor nyra. To je y nopoflHJi>CTBy paHnjnx fleije- 
HHja, y cjryHajy BehHX flHcnponopu,Hja H3Met)y niaBHue iuiofla h  Kapjinije 
MajKe, 6ho uecr pa3Jior 3a flOBpmeH>e nopohajHor hhhb >KprBOBaiteM ruiojja. 
Aanac ce TaKBe KOMiuiHKauHje ycneuiHO pemaBajy a6flOMHHa;iHOM onepau.H- 
j'om (uapcKH pe3). MeKaHH fleo nopo^ajHor Kanajia hkhc rpjmh Marepnue, Ba- 
rHHa h MetjHua. y  T0iey nopol)aja uoTpe6HO je «a ce MeKaHH aejioBH nopo- 
i)ajHor KaHana flOBomHO npouiHpe hjih fla ce npoceKy jia 6h oMorvhanH npo- 
jia3iuiofla.

Y npnpoflHe nopot)ajHe cHare cnajjajy nopohajHe KOHTpaKUHje Marepime 
HJIH TpyflOBH H HanoHH.

TpyflOBH, hjih ksko cmo hx paHHje Ha3HBa/iH nopohajHH 6ojiobh, npefl- 
craBJbajy 6e3B0Ji>He KOHTpaKUHje MaTepnHHor MHumha xoje ce jaBJtajy na 
nouerKy nopohaja h ca nay3aMa Tpajy cBe ao H36auHBaH>a nocrejtHue h obo- 
jana. KoHTpajcuHje MaTepKue y nopoi)ajy nonaae H3 ayTOHOMHBx ueHTapa 
koj'h ce najiaae y ropitHM naprajaMa MaTepnue y 6jih3Khh poroBa h npeHOce 
ce HaHKHce npeMa'BpaTy MaTepKue.



y  noneTKy nopoi)aja KOHTpaKUuje MaTepaue, Koje >KeHa oceha Kao no- 
pohajHe 6onoBe, peTKe cy, cnađe h  KpaTKOTpajwe. JaBJbajy ce «a nona uaca «o 
20 MHHyTa, Tpajy 10 po 15 ceKyH«H h nopoflHJta hx oceha Kao jiaxo cre3aH.e 
MarepHfle Koje noJia3H ofl Kpcra, a 3aBpmaBa ce nanpefl npeMa chm(|>h3h , Ca 
nanpeflOBan.eM nopohaja KOHTpaKflHje MarepHne cy CBe neinhe, jane h flyace 
rpajy. Flpefl Kpa; flo6a mnpeH.a KOHTpaKpHje MaTepnpe cy BeoMa jaxor 
HHTeH3HTeTa, Tpajy 50 flo 60 ceKjmflH, a jasjtajy ce na 2 flo 3 MHHyra. Y  to  
BpeMe, oflHOCiio npefl caMy nojaBy HanoHa, >KeHa oceha najjane nopotjajHe 
6onoBe. ITocjie Tora HHTeH3HTeT Tpyflosa, Tj. nopol)ajHHX SojiOBa nonyurra 
fla 6h ce noHOBO nojanao y MOMeHry H3ji.acKa ruiofla-,

HanoHK y aKyinepCTBy npencraBJi.ajy 6e3B6'Sme KOHTpaKniije npeeH- 
crBeHO flHjacjiparMe h  Tp6yuiHe MycKy;iaType nopoflHJte, H3a3BaHe pe<j>/ieK- 
chhm nyreM ycnefl npnTHCKa npeflH.aueher flena ruiofla wa uepBHKaJiHe raH- 
rjinje. HanoHH ce jaB.i>ajy y flpyroM nopol)ajHOM flo6y, HcrospeMeHO ca Tpy- 
aoBHMa, oflHOCHo HaflOBe3yjy ce Ha h.hx. Haxo Ke Moace aa hx  H3a30Be hh  fla 
cnpeHH H>HxoBy nojaBy, riopoflHJba cbojom bojbom  Monce fla yTHue Ha HHTeH- 
3HTeT HanoHa, rj. MO>Ke fla hx nojanaBa h oc.ia6fl>yje. HanoHH ce jaBJbajy y 
flpyrOM flo6y nopohaja h aajeflno ca KOHTpaKimjaMa Marepnije nonpHHOce 
HCTHCKMBaH>y njrofla h nocrejbHfle ca OBOjflHMa. ITpeMa TOMe, HanoHa hmh cBe 
flo Kpaja Tpeher nopoljajHor flo6a, oahocho jjok  H3 MaTepime He H3at)y nocre- 
JbHfla H OBOjUH.

ITOPO'BAJHA flOEA

riopol)aj ce  fleflH y ueTHpH nopohajHa flo6a: flođa imipeH>a h jih  flHflaTatiH- 
je, flo6a n c r n c K H B a i ta  nflOfla hjih  eKcny;i3Hje, flođa paljaiia n o cre jb H fle  h obo- 
jaxa hah  njianeHTHO flo6a, h uerBpTo hjih  nocmflaueHTHO flo6a.

n p B O  f lo 6 a  n o p o t j a j a  
hjih flo6a i m i p e i t a  KapaK- 
Tepniue ce H3paBHaH>eM rp- 
jmha h flHJiaTauujoM uep- 
BHKaflHor KaHaiia MaTepH- 
ue. O h o  noHHH.e ca npBHM 
nopot)ajHHM KOHTpaKpiija- 
Ma, a 3aBpiuaBa ce norny- 
h o m  flHJiaTauHjoM cnojbH>er 
ymha MaTepHiie. Kojj npBO- 
pOTKH nocjiefliie ce umpH 
cuojbite ymhe MaTepHpe. 
f(o6a imipeH>a koa npBOpo- 
t k h  Tpaje 12  flo 1 6  uacosa,
a  KOfl BHUiepO TKH  Ofl 8  flO
12 Hacosa. Y  nopoflHflHiu- 
THMa h aKyiuepcKHM Ofle- 
fl.eH .H M a rfle ce nopoljaj 
oSaBJba y3 crajiHo npacy- 
ctbo jieKapa, ycjiefl KOpHui-

Cjiuko 28. -  f1ouiuyHO upouiupen uopoijajnu 
Kauan: 1 -  myujbUHa juaiuepuu,e; 2 -  jpuauoaoutKU 

pempaKifuoHu upcuieH; 3 -  ipjiuh; 4 -  eaiuna



n e i t a  jicKooa kojii yop3siuajy imipcii.e rpjtnfta Marepnuc u iiotikimidkv 
iicnicKiiuaibc iuio.ua » nocrejbime. Tpajmue nopoljnju y uejiuun CKpaheiio je 
yrnamiOM na pa'iyn uoGa aiuurraisuje. 3Gor T ora  urni ouo aoGa u koii 
npBopoTKii ii koji uiuucpoTKii n a jj|)’>Kc rpaje n iuto  ce y obom  JtoGy Mory j;i- 
bhth BeoMa 03Giui.ne ii ottacue KOMiuutKnftiije uoje yrpoHcnuajy 3j|paun>e u 
»chbot nnojin ii itopojuube uajGojuc je jia cc nopotjaj ojiuaja y Gojiiiiimkom 
nopO/7 iuiiiiuTy. y3 crajuio npiicycnio n uajijop najvicjKiior jicKupu n GaGimc.

y  iipuoM nopoljajuoM ;ioGy acKap u GaGima KoiiTpojmiuy cran.e njiojta 
c.nyuinibCM ii.orouiiK cp'tanus touoiui itpcKo rpGymnor 3iijia uajKc. 
KoiiTponoM pH Kpmi jioGujouc 113 u»erouor upejui.a'icher jicaa u u|iaiKii.eM 
KpimvJi.c jiofinjeitc c;ieK'rpoTOKOK;\p;niorpac|iiijoM. Mc'ronpeMeiu'. uohjv- 
mciiiim cuoji.iitiM 11 vuvTpaiiin.iiM aKvniepCKiiM upenienitM.i nparu ce mpan- 
ltnnnibc rpjmha. imipen.e ciK)Ji>u.cr vmUa MiiTcpmie u cuyiiiT;iu.c upcjiu.a'ie- 
Uer Jtcna luiojia. ojmocuo tiaiipcnonan.e uopobaja.

JlpjT« nooa iiojKiljaja, rj. upcMc iicTiicKiimui.il lUiojia. iio'iiiu.e ojt invmvue 
juuiaTaiuije ciioJi.n.cr yuiha Maropitiic u 'jatipuinna ce pabau.cM uouopo- 
jjen'iera. Oao nofia KapaKTepuiue nojana naiioua. Haiiouu cy ocauon.uc koii- 
TpoKiutjo Te.Ttociio MycKVJiarypc iiopoA'Ubo. v npnoM pejiy TpOyuiiiux Miimiiha 
11 nnjacppnrMc. KojitMa opraimaaM iu>pojiiui»e uacroju ;ia ce ocjiofiojtti uaona 
tteroBiiM ucTUCKim-aibeM v cuoji.uv qvenimy. Vcuopo 33TUM umiCKvje ee 11 
nocTejbimn ca njiojtOBHM ouojniiMa V obom ;io6 v uopobaja. iiojuiejcrnoM m;i- 
Tepit'iHU.\ KoiiTpaKiuijn 11 naiioua. iijioji co ciiyiirra Kpo3 npoumpcnc uopo- 
bajne njTCBe npoMa irjji;i3y nopobajnor Kanajia. HanoHii cc jaiui.ajv eimxpo- 
ho ca MaTcpii'imiM KOHTpaKuiijaMa Kao nocjiejuma cnyuiTniba iipcjui.a'icboi 
jiejia nnojia u npiiTitcKa kojii on v tom MOMeiiTy Bpuut lia iipcneo ucpniiux 
raHTJiiija y okojiiihh rpnnha 11 pCKTVMa. Apvro ao6a uopol)uja rpaje koji 
BHiuepoTKii oko nojia uaca. a koji npBOpOTKii neuiTO ny>Ke. MebvniM. n kuji 
npBOpOTKii n koa BiiuiepoTKii jipvro pofin nopobaja ne CMe Jta Tpaje ji\>kc oji 
HBa uaca. A ko Jtpvro no6 a npebe rpaHimy Tpajama ojt flBa saca. flCKap je 
jiy>KaH jja nopobaj 3aBpiun. napaBiio. npeMa jiaTiiM yc/ioBUMa 11 MoryhuocTii- 
Ma, BariiHa/iHiiM nyreM luut uapcKHM p«30M.

ITPDA HEFA HOBOPOTaEHHETA

Hhm ce neTe poflii, 6a6nua ra npnx8aTa 3a H0>muie 11 oflii»<e yBiic fla 611 ce 
H3 H.eroBiix ropH>tix flncajHHK nvreBa licuefliuia, y tok>’ nponacKa Kpo3 
nopobajnn KaHaji, acmipncaHa cny3 tt nnonoBa BOfla. rTocne Tora nono>Ku ra 
jiebHMa Ha nocrejby h t3hkhm MeuaHiiM ryMeHHM acnnparopoM hokho iicnca 
cjiy3 h njioflOBy sony H3 ycTa, JKflpejia h Hoca. 3aTHM My o6pmue Jiime h oune 
KanKe, a y Be3Hui;e ouHjy yxana no jeflHy Kan KpejjeoBHK Kanibima, CBexcer 
1%-THor pacTBOpa cpeGpo-HirrpaTa (Argentum nitricum). PacTBOp cpe6po-Hit- 
TpaTa Mopa jta 6yae cbok h na ce ne 6it xeMnjcKH pa3rpaflito, MOpa ce uj’BaTii 
y TaMHoj cjjJiauuiflH Ha xnaflHOM Mecrv. Kafla npecraHe nyjicaunja nynHaHe 
Bpmjc, H3 nyHaHHKa ce rrpeMa HOBopobeKHeTy HCTHCHe 3aocrajia KpB, na ce 
nynHaHHK noflBe>Ke h npecene. Ha nynHainix ce CTaBJbajy flsa HBopa, jejiaH 
npeMa MajpH hckojihko uetrriiMeTapa ojt HHTpoirryca Banote, a flpyra npeMa 
HOBOpobeHHeTy hckojihko LteHTHMeTapa ofl H.eroBor nynKa. flocjie Tora,



L.AUKU i'f .  - JKCl-
HatHiUiC Kpcgcotltix 

KattAMna y  o<ttt 
tuttujpttljL’it'tcuia

nouiTO ce npeceuaH.eM nv'iatie Bpnue o.iboju oa siajKe. noBopo^eHHe ce craBii 
npeKO .neBe nofliiaKTime. na ce uoy M.aa30M M.aaKe Boje onepe canvHimoM. 3a- 
tiim  ce canvmma cnepe đoaom. a aeTe ofipmne MeKaHO.M crepnaHOM KOMnpecosi.

n.-vrpjbaK nvnnaH e B pnpe npeM a nynKy iiohobo ce noaBence. iicuean n 
CKpaTii flo Ha 1 cm on nvnK a, jofliipa n Ha H>era ce  c ra B .ta  CTepit.THa cvBa ra3a 
Koja ce npiriBpcTH aasojeM  oko aeTeTa. H oB opoijeH ne ce n p e r jie a a  n hu 
H,esty iiOTpa>Ke eBeHTvaaHe HaK33HOCTH hjik an oM a.in je  y pa3Bojy. HaponiiTv 
nancibv npn Tosie T peS a o S p aT im i na npnpojiH e o T so p e , npseHCTBeno Ka 
Hsiap n cn o .tH e  nonH e o p ra n e . 3aTHM ce H3Mepn BVSKtma h Te>KiiHa hobopo- 
ije n o r  a e T e ra ,  Kao h npeHHiimi n o6hm H>eroBe rn aB im e , n a  ce oho VBirje y ne- 
.aeHe n  noKa>Ke MajiiH. JJa 6h ce  H36erna 3aMeHa H osopo^eH H eT a, uito ce npn 
HeaoBo.T.noj na>KH,H Monce aecuTii y  c|>peKBeHTHHM nopoaiun iu iT iiM a, neTe a  
Majxa o6ene>Ke ce hcthm 6 p o jes i. Kojn ce  craB ii gereT V  Ha pvKiiuv. inn  ce «a 
p y s n a y  craB ii TpaKa ca hmchom siajKe. ITIotom ce jjeTe craBU y KpeBeTaa inn 
o n ito cn  y neHHjy co6y. Ako je  HOBopot>eHHe y tokv n o p o b a ja  3HaTHtije ae- 
q>opMHcaHO nopoJjajiiHM najiVBOM, uito ce n o ra t)a  n p n  jihhhom craBV rnaB-

Cauko 30. -  
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nue. OIUJ.il CC IJC II0Kil>KC Mtljmt ojl- 
m<ix. Bch cyTptiflmt, rj. no nujMean- 
Baiby nanynn. Hcro t.iko Majuu ce 
ste noKaayjy MpTaa iuih uaKa3tm 
neun.

Tpeltc n o fiu  ttopolptja iiJiit njiu- 
neimio no5u no'mtae ou noMettra 
patjmua tutoun u aasputaDa ce paija- 
iucm iiocrca.iinc (njiaueiiTc) n ono- 
jaK.a. y  to npcMc ojyiy(i;uyje cc ito- 
cTca-nua.

H KOJI ItpilOlHITKU II KOJJ HIUIIC-
poTKti rpehc flofla nopoljaja rpajc 
oko nojta 'taca. j}oriynn-cno jo. mo- 
hiTtiM.aa Tojiotia Tpajc iiajiutmc «o
Jtlia C3T3. JTilllitC Ctt KOJ\ aKTlUUIOl'
boI)oiu;i uopobaja naiiaiucM yn*po- 
roim'imiK cpcjicraBa nopojUt.not 
y6paana ciji 11 yi3.n.111-1.11.c uocTca>nuo. c'./hmi - ItoTntcKtKuiiiifruniTieMinf
o/tuocno CKpahvjc ce Tpnjaiue t]io-
hcr nopciljajnor uoOa. tc ce ita cnouTauo ojiny6a>mjaiue ueKn isnjEJime cst 
BpeMeun. HocJie Torn npucnma cc py*moM ojuiy<5JuttBniby nocTe.'unue. jep 
nKO ce necit jia ce onn 3aup>KU kho itpiiaena.oiin itnn uemiMit'mo cpacna 3a 
ynyrpnim-by noBpinitHV. ojihocho aa Miramhnn aua MaTepime. njocmje pe- 
TpaKunja Marepimuor Mimit.ha. to npeKimvTn KpBiiu cynoBU MaTepimHor 
3iwa ocrajv OTBOpemi hh MecTHMa ua Koju.Ma je oh.i  ojjsojeKa on vHjTpauirue 
noBpuume MaTepnue. H3 iuux Tann mojkc jia nacraue. n otaimiro Hacraje, 
nnrno, oGiumo 11 'iecro no »;ubot noporuurue onacno KpBnpeiue. 36or Tora 
aeKap ne cmc jjan>e fla 'ieKa 11a cnoiiTaHo oj(ayGn>iiBa!be. eeh Mopa xhtho na 
iiHTepBeHitme py'tHiiM ojmy6>T.imafueM 3ajjp»;aHe, HerrpaBIuiHO 0JUiy6jueHe 
nocreiuuue. Flocjie Tora neKap 11 OaSimn cv avjkhh jia ti3Bpme irpernejj cno- 
JUitiiN noamix opraHa noponmue. nn 'janaae n iPpiiHV eBeHTyajiHe nospene h 
ua rrperaenajv nocrc.rbiujv.

npErjiEfl nocTEJbimE

FIoCTejuiiuy r p e 6 a  n p ern ejiaT ii ojiMax n o cn e  H 36auiiB aita  H3 MaTepHue, tj. 
n a  noneTK y veTBpTor p o 6 a  n o p o b a ja . T o  je BeoMa BancaH noCTynaK y  aKy- 
urepciBy 11 rpcSa ra spno caaecHO oSaBHTii. ripn n p e rn e u y  nocTĆJunue Haj- 
npe ce nperaeuajy OBojun Ha Taj Hamin urro ce nenoM  pyxoM  n p n x B aia  nyn- 
v a n a  E pnua  n  o a n * e  aajeaHO ca nocrejunuoM, V k o .t h k o  h c k h  a e o  op osojaK a 
OCTaHe y M aTepm m , Touie He Tpe6a npimaBaTH »ejtHKH 3H3Haj, jep he o h , He 
H3a3HBajyhH HHKaKee n o c jie ju n je , ncnacTH HapejutHX aana ca JiojmjaMa. I Io -  
r a e  Tora noCTejuHHa ce njiouoEOM cTpanoM n o c ra a ju a  11a  Jiesy maKy, t b k o  pa 
ce  jacHO bkhh tueHa v a T e p irm a  crpaHa. MarepHHHa crrpaHa nocT ejum ie Tpe- 
6a jia je  peHoueBKra, sjih raaTKa, Tauoie M onponpB eue 6 o je . jiefjjeKT Ka 
nocrejUHHH hjth h s k  h  cyMH>a pa je y MaTepHun 3 a o c ra o  h  seoM a MajiH neo
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nocrejbH'mor TXHBa o6aBe3yje BeKapa Ha pean3Hjy MaTepHMne nymte h o«- 
crpaH>HBaHx 3aocTajior KOMapHha. Y nponiBHOM, pH3KKyjy ce MKore kom- 
nnnKauHje, on KojHx cy HajTe>tce HenocpejjKo 3tohhhho KpBapeH>e, HaKHaflHO 
nyepnepa.THo KpBapeH>e, HOKanua h onnrra HH<j>eKUHja, TpoM6o<j>jie6HTHc ca 
eM6ojiHjoM, xopHOHenHTejjHOM. Atohhhho KpBapette Monce 6hth Harjio h 
BeoMa o6hjjho, Taso jja H3HCKyje HajxHTH«jy KHTepBeHiyjjy jieKapa kjih 6a6«- 
ue. KHTepBeHHHja ce cacrojH y peBH3Hj h yHyTpauiH>e nOBpnmHe MaTepmje 
(peBH3Kja MaTepHHHe Jiynjj>e) h y jjaBaH>y cpencraaa 3a H3a3HBan>e peTpaK- 
U«je Marepmje.

"MoJKe ce, MehjrrHM, acchth h jja «e floi>e jjo HenocpejjHOr KpBapeaa jj&j||£L 
MaTepHije ojjMax no nopohajv Haxo je 3aocrao KOMapHh nocrejtHue. V tom '' ’ 
cjiynajy KOMHJiHKaijHje ce Mory jaBnTH y npBHM jjaKHMa 6a6HH>a. Kojj t3Kbhx 
6a6nH>apa HHBojiyuHja MaTepHpe je ycnopeKa, a Jioxnje cy o6njiHe h KpBase.

Ako ce ruiojj pojm ca hhckom BpejjHomhy Anrap-cKOpa hjih ca hckhm ojj 
ypoijeHHX TejiecHHx HejiocTaTaxa, a noceđHo axo nocrojH cyMH>a jja cy reHeT- 
CKor nopeKjia, kjih axo je kojj TpyjjHHU.e npoHaheHO npKcycrBO TOKConna- 
3M03e, HHTOMeraaoBHpyca hjih xepneca reHirrajiHca. no nperjiejjy nocrejBHiie 
jejjaH  KOMajjHh menor tkhb3 rnajte ce Ha uaJbe HcnnTHBame.

MeTBpro a.o6a uopo tja ja  hjih uo<rrii;iaueHTHO jjo5a H acraje no ii3JiacKy 
rrocTejbHue h Tpaje jo iu  jjBa c/ieaeha naca. 3Hanaj obot jjođa je  y TOMe uito y 
to BpeMe nopoflHJba, ano  je  ocTaBJhena 6e3 crpyHHor Hafl30pa, Monce o6 hjiho 
jja KpBapM 6 hjio H3 pacuena Ha MaTepHUH, rp jm hy  h BarHHH, 6hjio yc3eji 
aTOHHHHe MaTepHue, oahocho Hecnoco6Hocrn H>eHor 3H»a Jia ce KOKTpaxyje, 
ycjie» n e ra  je  rroHeKajj yrpo»ceH h H>eH » chbot. 36or T ora y hctbptom  jio6y 
nopo^aja  nopoj?HJi>a Mopa »a 6y»e nofi CTajiHOM kohtpojiom  Jiexapa ifiH 
6a6nue.

riopo»Hji>y nocjie nopoijaja Hajnpe Tpe6a po6po yTonJiHTH h, no hctckv 
jjBa naca, npeHera H3 nopojjHJiHUJTa y co6y 3a 6aČHH>ape r»e he Mohn ao6po 
jja ce HcnaBa h ohmoph o» nopohajHHx Hanopa.

y  caBpeMeHOM a K y u ie p c r B y  neK ap m ije  caMo nocM aTpan y  TOKy n o p o h a j a .  
O h je  h aKTHBaH cyfijeKaT KojH n p a n i  n o p o tja j h H acrojH  a a  ce nopohajH H  hhh 
HopMaJiHO ojjBnja h  npoTH ne ca  mTO Man>e r e r o 6 a  h onacHOcrH 3a iu io a  a 
nopojiHJi>y. i io 6 p o  no3HaBaH>e <J)M3HOJiorHje h n aT o jro rn je  TpyflH ohe h no- 
poi^aja, x a o  h ochobhhx npHKUHna HopM anHor n o p o ija ja , OM oryhaBa jieK apv 
fla 6jiaroupeM eH O  3 a n a in  oflC Tynaite on  nopNiaflHor h  j ia  oflMax «a oflroB apa- ... 
jy h n  h 3hhh  HHTepBeHHiue. O chm T o ra , fly>KHOCT jieK apa  y  caBpeMeHOM aKy- 
m ep c rB y  je  h  jja cMaH>ii o ceh a j 6oJia h  fla y 6 p 3 a  caM t o k , oahocho cK p am  
BpeMe r p a j a j t a  n o p o i)a ja . j j a  6 h CBe to  c a  ycnexoM  M orjio  fla ce  o c rB ap n , 
noTpeđHO je fla c e  TpyflHHfla jo iu  y TOKy TpyflHohe itchxhhkh h <J>h3Hhkh 
npHiipeM a 3a n o p o tja j h fla y T oxy n o p o tja ja  6 y se  n o n  craJiHOM k o h tpo jio m  
Jie n a p a  h  6a6nu,e.

ricHXtiHKa h cj>H3nnKa npHnpeMa TpyflKiiue 3a nopotjaj. -  Oua npHupeMa ce 
ocTBapyje HapouHTHM TenecHHM BencčaMa h TeopnjcKHM uacoBHMa y casero- 
najiH urry  3a TpyflHKue. Ha TeopnjcKHM uacoBHMa Tpyflinme ce  yno3Hajy ca
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u c h o u u h m  c j ic m c h t h m <i uopM iuino cJun iioJion ijc  Tpyfliiohc ii u o p o ija ja . O n e  
c a 3Hajy fla j e  n o p o ija j 6c3 0 iiacn u  tjni'jiioaoiiiKU okt x o j»  npoT itne  oapetjenn.M  
t o k o m  h  nnyHc KaKo a a  ce iwin;injy y  nojejuiiiiiM  ibcrom iM  clunaM a. :i6o r  n eca  
KacHitje, Kaan c c  n o p a l;n jy , JiaKuie iio jiuoce  T pyjioae. i j .  n o p o l;a jiie  Gojto o c  h 
y6p 3aB ajy  n o p o i;a j. V iioaiiaim ii.cM  t o k u  n o p o b n ja , y c ra iio n e  y Kojoj h e  ce 
nopaijaTU  m ocoO jua Koje he  nx  n o p a ijjm i, o tic  p a 3(in ja jy  c rp a x  oji n o p o lja ja  
Ha ntM nacTioiKiiM  'iacom iM a jtofipo  npiiiipcM Ji,eiie n ynex(5niie  T pyjjnnue 
3itajy jja  cc  y  n o p o l;a jy  uitojic ii jia . Kajia t o  C>y;te iioTpef>iio. p a n n o u a a n o  
K o p n c re  c n a ry  cno jn x  M tm iiiha u  u p a im jin o  capafjy jy  ca  ča(>iiU0M u JieKapOM 
x o jn  nojje  n o p o l;a j. ncnxotj>U3ii'iKa npim pcM a rp v ju u m e  oOaiui.a ce u a  uaco- 
b iim .t  Koju cy u o jtc jb e im  n a  rco p n jcK ii u itpaKTH'iau j |e o .  Ca u.iiMa ce u o 'im u e  
oa  J lpv re  u o jio m tn o  rp y jtn o h e  11 ojtp>kaiiajy ce  jcjuiOM jk> jina n v r.i cejtM ii'ino. 
yKyi)v>o ce  OApKtu ?  jio  II) 'iacona. Ilo jio n n n a  'taeona iiocnehcua je  Teopilj- 
ck o m  yno3iiarcm ,y 4>ii3iio jto n ije  rp y jin o h e  u  iiopoljaja. a jipv ra  iiojiom m a ko- 
pncTit ce  3a riiMuacTH'iKe ne>KOe. iipu  «icMy ce  oapdjcuoM  niMimcTiiKOM ja-iajv 
n o jea iiH e  rp y n e  M iiiuuha Koju aKTiimio y*iecTiiyjy y (jiaau iicriiCKHBaita n,103a 
y  ap y ro M  a o 6y n o p o h a ja . k;io  11 i i o k m h  M iiim ihu. V  t o m  m m .y T pyflim ue 
yne>K6aBajy fliican ,e 11 nanuu.m i.e . a raKohe n  pcji;iKcaunjy no jeflnniix  r p y n a  
M iiujuha, HapOHiiTO M iim uha Md)ime. n o c jie jm .u  >iac KopncTii ce  3a ooiijiasaK 
nopoflitJH iujra 11 ucjic ycTauoue. 3;t yn03iiaiiau>e ca meuiiM panOM u ca ocoo.TeM 
Koje he y'iecTHOBiiTii y  t okv  uopot)aja.

Ako ce aecn fla y nopofl/iiiiiiTe jjoijc' npuopOTKa KOja mije uo.\ai>ana caBe- 
TOBaauuiTe 3a nciixocjJU3ii4Ky upimpeMy. a 1111a jjpyre na'iuue nuje jjo b o jb h o  
h npaBiumo HHcjjopMiicana o uopoi>ajuoM mmv. ocoSa>e nopoflujmuiTa. 3a- 
npaBO 6a6uue n JieKapn, a v jk h h  cy jta Taj npon\'CT naflOKiiafle Timie ujto he 
Jieno fl.i je npiiMe. jja joj y KpaTKOM pa'jronopy oOjacne fln neMn pa3Jiora fla ce 
njiauui npiipofluor t o k h  nopohajnor »iitHa, aa joj Ka>sy jja cy o h h  t v  jia no- 
MOruy aKO 3<rrpe6a u jia noflBVKV 3iia*taj u b .i h u io c t  cnpaflifce KOjv ou >fce o*ie- 
Kyjy y aajbeM TOKy nopoi>aja. [Tlopejt npaheiba craifc.i nopofliufce u n,103a v 
TOKy npBor jjoSa nopoijaja h noBpeMeiie npoflene H.inpenoBaifca nopobajnor 
aKTa, 0 MtMy HajBnuie roBopn HanpejjoBajfce umpeifca cnojfciter yuiha MaTe- 
pnuHor rpjmha it cnyuiTatbe npeflffcaueher flefla nflojja Kpoi nopogajHir Ka- 
naji, JieKap y caBpeMeuOM BObeifcV nopobaj.i Tpe6a na npoKime BOfleH>.iK K03 
flStnaTauuje cnojbifcer yuiha rpjuiha M.iTepime 3a neuiro b h u ic  o ji 3 cm. Ociim 
Tora. JieKap y t o  BpeMe opflHHiipa cpeflCTBa 3a CMaifceffce ocehaja 6o;ia npn 
MaTepitHHHM KOHTpaKuiijaMa 21 3a 6p>Ke umpeifce uepBiiKca. Ako ce flecu aa 
cy KOHTpaKuuje MmepHMHor Mimmha peTKe. CJia5e u KpaTKOTpajHe, Te He 
oflroBapajy craifcy Koje 6h ce y roj $<1311 nopoijaja OMeKHBaflo. oHfla nx .aeKap. 
aKO He.Ma HHKaKBitx cMemit 3a  HopMa.iaH BanmaflaH nopol>aj, noja'iasa 
onpe3HHM flaBaibeM pacTBopeHor yTepOTOHHMHor cpeflCTBa 113 rpyne o k c h - 
TOUHHa (chhtouhhoh, cHHTeTCKif okchtouhh). Kojn flaje y cnopoj, Kan no Kan, 
neptj>y3itjH. Koa npeBHiue jaKitx. flyroTpajHHx it Hecritx KOHTpaKUnja, uito ce 
^aKolje MOHte fleciiTU, nexap Tpe6a fla noKyma fla ttx H0pMaflU3yje flaBaifceM 
cna3MOflHTHHiatx MefliiKaMeHara (fleKOBfl Kojn H3a3itBajy nonyurraifce mhuih- 
hHHX cna3aMa -  rpueBa).

Kan npeflibaMehJt neo njiona aocne «o H3Jia3a M a n e  KapjiHue, o h  unipn h  
pacTeflte Me)>Huy Koja ce, auo je y3aHa H pnrHflHa, cynpoTcraBfl>a H3flacKy 
njiojia. FIpeflifcaMehH fleo nflOfla y roj CHTyamtjH Hajia3H ce Kao n3Mei>y seKH-



ha «  naKOBjfca: c jeflHe crpaHe cy CBe jane MarepHMHe Kom-paKmtje h nano«H, 
Kojn ra H3roHe, a c flpyre Mebmja Koja ra 3aap>KaBa. y  roj CHTyau,nju Morv 
naKO pa ce Rece oaČHJHHHje noBpene nnoaa, HapoMHTo ano npeflH>a'iH rjiaBH*- 
»a, aJiH h BeJiHKH h fly6oKH pacpenM Mef>Kue h BaraHe, Koje je KacHHje TemKo 
yuiHTH. fla 6 h ce to H36erjio, n pa 6h ce noMorjto h Majuh k nnoflv, Tpe6a wy 
OTBOpHTK nyr npocei;aH>eM Mebnue, 'iHMe ce npouiHpyje H3Jia3 nopoi>ajHOr 
KaHa-ia. OBa onepaunja yjia3ii y njiau flHpnroBanor nopoi>aja. OHa ce Ha3ifBa 
eUH3HOTOMHja.

y kojuiko npH ncTHCKHBaH>y nflofia nopoflH jaa HHje npiiM ajia VTepoTO- 
hhhhb cpeacTBa, T pe6a jo j hx a a tH  OflMax n o  H3JiacKy n n o a a . Ha Taj Ha'iHK 
n o ja 'ia s a jv  cc KOHTpaKmtje M arepn 'iH or MHUinha tt cK pahyje ce  T pehe  n o o a  
u o p o b a jn  je p  ce  n o c re /b n u a  paHiije, ouhocho 6 p * e  oanvoH  h HcritCHe. a no 
H3uacKy nocrejfcHfle H OBojaKa n o ja n a sa  ce peT paK unja  MaTepHpe, u ito  o6e- 
36ei>yje nopoflH Jtv 03 aT o m m n o r KpBapema y ueTBproM no6y nopoi>aia.

nPHMEHA yjlTPA3BYKA VTHHEKOJIOTHJH H i 
AKYIIIEPCTBy J  \

/ )
Kopmuheme yjtTpa3ByKa y fliijarHOCTH'iKe CBpxe penaTHBHo je hgb. a.in 

BeoMa ecj>HKacaH flHjaraocTHMKii nocrynaK. yjiTpa3ByK ce y caBpeMenoj flu- 
jarHOCTimti k oph cth  y MKonm MeflHflKHCKHM flHcijHnflHHaMa. Ca noceoHiiM 
ycnexoM osa MOflepna fliijarHOCTH'iKa MeTOfla KOpncrH ce H y aK yu iepcm y 11 
niHeKo.ionijii. Ona ce 3acHHBa na HejeflHaKoj npoflopHocrH y.iTpa3ByvHi!\ 
rajiaca Kp03 nojeflHHe opraHe. tkhbb  h TenHe caflp*aje y opraHH3M \\ oaho- 
cho na h>hxobom  HejeflHaKOM 0 fl6njaH>y, ujto crBapa H3BecHy cjiiik)’ oprana 11 
TKHBa Ha eKpaH)’ n npvsca nofiaTKe o <pH3Ho,ioiiiKiiM 11 na roaoiuKHM 36riBa- 
itHMa v H>i!,\ia. y  MeflHU,imu ce Kopucre yj\Tpa3ByMHH Tauacn oa jeflHor ao 
20 MHjiHOHa TpenTaja y ceKynflii.

Kao Meroaa npenefla TpyflHime h nflOfla yjirpa3ByK je He3a\ieH>iiB 11 03 
ii3BaHpeflHor -jKa'iaja. Msko  ce Beh BHtne roflHHa Kopncrti, HHje 3anax<eno 3a 
MOn<e HHrpavTepiiHo fla ouiTeTti n/iop hhth fla HenoBo.tHO yrnHe H.a iteroB 
pacr h pa3Boj. 36or rora ce ynrpa3ByK y aKymepcrBy MO>Ke cjioBoaho Kopu- 
cthth oa noHCTKfl ao Kpaja TpyflHohe. hbiiMe ce Beh y neToj Hefle.i>H mojks 
noCTaBHTH fltijarHoaa rpaBHflHTera. KacHHje ce MOH<e npaTHTH pa3Boj 11 pacr 
3a'ieTKa, oahocho njiopa 11 HanpeflOBaH>e TpyflHohe. Ca CHrypHouihy ce exo- 
rpacjjnjoM (vjiTpa3B\'KOM) nocTas.T>a mi}arH03a HHTpayTepHHor yritHyha 3a- 
ueTKa, oflHOCHo cMpTH n.nofla. O bom MeToaoM ce TaKoije Oflpei>yje noflo>Kaj u 
craB njiofla, npaTH H>eroBa cpvaHa paflma h noKpeTH soje HHTpavTepiiHO 
HHHii, 3aTHM KOHMHHKa n.TOfloBe BOfle, flHjarHOCTHKyje JioKajiH3amija nocie- 
fl>HUe, KOHTpojiHiue ce «>eHa \iarypaunja (ca3peBaH>e), Oflpei>yje crapocr 
TpyflHohe h nporH03Hpa npH6flH>KaH TepMHH nopobaja. riopefl rora, obom 
MeTOflOM Mory fla ce 0TKpv>jy Hexe MantpopMamije nnofla, Mo>Ke ce oflpeaiiTii 
nojl. Kao h fla ce 3ana3ii oflnoc k eBeHTyaflHa necpa3Mepa H3Meb)' rflaBtme 
iiflofla h Kapflttue MajKe. flHjarHocTHHKa BpeflHocr yjiTpa3ByKa flOfla3ti flo 
H3paxaja k y cnvHajceiiHia aaHMaTepHHHe tpyflHohe h rpo3flacre MOfle.
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Exorpa4wja ce, kiio y nxymcpcTiiy, Kopncrn n y nmcKOJiorujn. CnyjKH Jta 
ce o^p-ejji' nonojKaj it ncmt'inun nojcjtnniu remtTnamix opraiui jkcuc, jtoKajtce 
npHcycTBo itHCTH'imix iijni •jminji,ci[>CKiix tipoitcca nn tuttMn, Jtiujicpcnnnpajy 
mhomh MaTepHite oji ynchmic rpitmijtnc MiiTepmtc. ‘jaimau iipncycrno CTpmior 
caflpmja y ŠyrjiacouoM upocropy. Hn ’rnj nn*mn GpjKe cc u /mKmc jtojmsH jto 
Tanne jiHjarH03e,uiTo oMoryhima fioa>c u yctteiimitjc jienctnc.

Met)yTHM. ite cmc cc aafiopmmni jta jc cxoi'pmimjit, 11 nopcji cmix cbojhx 
npeHMyhcraBa. ccmo uoMohua jiujnruocnmn Mcrojta. n fln ji>yjtcKii cp.iKTop y 
kjihhhhkom  pa;ty ii jtaa>c ocrajc jioMuiiaiiTati u cyncpcu.

KAPflHOTOKOrPAdJMJA y  nOPOTAJv

KapflnoTOKorpacJmja jc nomija mctojvj Hcmmumiui uurj'iavTcpiiuor cran.a 
njiona y TpyAHolin, a nocefiuo y  iiopot)iijy. Oua mojkc jm cc KOpucni itpii 
KpaTKOTpajiiOM npcracny Tpciivruor crau>a iijtojta. ajm. umi jc »coxia misato. 
MOHce ce. aKo je to  noTpcfino. KoinTinyiipaHo npnKseiiimi aa npaheii.e cran>a 
eBCHTyaauo yrpo>sciior tuiojvi v spahCM lum jty>KCM oci-mcutv nopoljaja. 
H>omc ce y TOKy Tpyjitiohc oTKpmia iiOTCHmijajnia iiiicy(|iiutiijcnnuja (cmi- 
6 oct y <j)yHKmijn nocrcjumc). urro yrp05Kima mrrpaj'Tcpmm oncranaK nao- 
Aa, nocefiHO y TOsy nopoijaja 3a npe.MC Tpajau>n llopol)ajuiix KO.’iTpaKuiija 
MarepHue. 3a npnMeity e.ncKTpoKapnnoTOKorpacpiije Heoiixoflim cy nocefimi 
anapaTH KOjit ce iia3HBajy roKOKapflirorpaipii u Koju na Tpann npuKaayjy 
KBaJiHTeT cpumte paau>e riaofl.n yj ucTOijpcMeHy yuccTiuiocT, Tpajaite it jamt- 
Hy MaTepn'iHiiK KOHTpasuuja n im ixob  rruuaj na tjjpeKBenmijy cp'iaHitx to h o - 
Ba, y  HHflHKOBaHttM cjiy'iajci)HMa crajuio yKH>yueu eaeKTpoKnpflHOTOKorpacp 
npeso TpajHor 3amica npyxia yuiifl y AitHaMiiKy nopoi>aja n niiTpajrepHo 
CTaifee itnofla.

nocToje yHyTpaum>a n cnon.ua K apjm orpacjm ja. npn yHyrpaimt>oj. Koja 
npvnca npemnunje pe3y.iTaTe, jcflua oa ejieKTpojta npiiKfl>yHyje ce npeKo 
UepBHKca, a flpyra npexo Tpfivmnor aufla. 3Sor TexHUHKitx TeuiKoha npn 
H3B0̂ eH>y h onacHOCTit Ofl iiHcjieKmija yHyrpauiH>a ejteKrpoKapjtHOTOKOrpa- 
4>itja BHiue ce KOpHCTit y cspxy noce6HHX HCTpaxatsaH>a, a B pao peTKO 3a 
npaKTHuaH pajt y nopoflitm m iTy. 3a to je flOBOJbHa cnomHa Metofla npn Kojoj 
ce o6e eJteKTpojie craBJbajy npeco cnofl>H>er TpfiyuiHor 3ima. Jlpnpnnoc ose 
MeTOfle je y 6p3oj opitjeHTamiju JteKapa 0 craH>y nnofla 11 o flOHomeH>y eBeu- 
TyajiHo xhthkx ojmyKa 0  onepaTHBHOM flOBpmeH>y nopoijaja.

A H A JIH 3 A  A U H flO B A 3 H O r C T A T y C A  IU IO £ A  
(pH-MeTpHja)

AflHflo6a3Ha paBHoreiKa je KOHcraHTa y opraHH3My HOBeKa, Koja ce 6e3 
onacHocru ito 3 f lp a s jb e  h oncranaK je jp tH K e  Mox<e MetiaTH y  ycicHM  rpamma- 
Ma. OrafiHJHtocT paBHp-resce ojtpncaBa ce kom iijihkobb h h m  MexaHH3MOM try - 
ijiepa hah peryjraropa. KaKo ce to y no'rnj'HocTH ohhoch h Ha ruiofl, hctihth-
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BaH>e KHcejiocra H»eroBe KpBH on Hajseher je 3Hanaja 3a npofleHy HHTpay- 
TepHHor craH>a ruiofla. Ochobhh ycjioB 3a oBaKBe aHajiH3e je MorvhHocr 
flo6HjaH.a 4>eraflHe KpBii, a to je ocTBapjbHBO tck y flpymM flo6y nopoi>aja 
nocae npcKaH>a BOfleitaKa h fl0B0fl>He flHnaTauHje cnofl>H>er ymha «a 6h ce 
Kpo3 exapTepHMa paaMaKHjnre BarHHaflHe 3HflOBe Morflo flocneni flo npefl- 
H>aveher aejia ruiofla paflH y3HMaH>a HeonxoflHe kojihhhhc njioflOBe KpBH 3a 
noTpe6He aHaflH3e. I7o oTaapaH>y BarHHe Kosca npeflH>aHeher nena iuiofla 
OKpy>xeHa npomHpeHHM cnofl>HHM ymheM rpflHha o6pHine ce exepoM, na ce 
nflKTKO nyHKTHpa HrjioM hjih cneiiHjajiHOM jiaHfleTOM. KpB Koja ce nojaBH Ha 
Mecry nyHKflHje cnoHTaHO ce acnnpH pa MKKpoueBHHUOM h npenece y Acrpy- 
noii'HexaMeTap nOMohy Kojcr ce no6Hje BpeflHocr KHcenocTH KpB« h H3Bpme 
Apyre aHaflH3e Koje OMoryhaBajy npaheme annflo6a3Hor cra&a ruiofla. Hop- 
Ma.iHHM ce CMaTpa pH Kpan H3Han 7,24.

AHAJirE3HJA Y nOPO'BAJY

CMaH>eH>e ocehaja 6ojia np« nopojjajHHM KOHTpaKflHjaMa MaTepnue y 
BejiHKoj Mepn nocTHjKe ce ncHxo(j)H3HHKOM npHJipeMOM TpyflHHjje 3a no- 
poi>aj. flopefl T o ra , H3BecraH creneH aHajireanje nocnuKe ce h MeflHKaMen- 
THMa Kojii ce, noceđHO y npBOM flo6y nopoi>aja, totobo  pythh ck h  KopHcre y 
nopoflHnmaTKMa. Ty cnaflajy hckh  aHajireTHim (a o jio h th h , nerKflHH), cna- 
3m ojihthhh , aHKCHOJiHTHUH, a y OflađpaHHM, noceđHo HHflHKOB&HKM cjiyHaje- 
BHMa h y3 HeonxoflHy npeflocrpOHCHocr naK h onHjaTH (MopcpKH).

JJemaBa ce na CBa no.MeHyTa cpeflcrBa h MeTOfle koa H3BecHHx nopoflHJta 
ocrajy 6e3 oneKHBaiior ecpeKTa, Te je nopoi>ajHH hhh  seOMa 6onaH. 36or Tora 
ce, y noceđHo HHflHKOBaHKM cnyHajeBHMa h koa npeoccr/bHBHx nceHa, npe- 
nopy*iyje enHflypajiHa aHajire3Hja Koja nopo^ajHH aKT hhhh  nornyH0 đe30oJi- 
h hm . OBa Merofla KopKCTH ce y npBOM flo6y nopot>aja npa ycraji>eHHM 
MaTepHHHHM KOHTpaKUHjaMa h ttpH flHJiaTauHjH cnojbH>er ymha MaTepmie 
HajMame 3a 3 cm . npo6Hje ce Koaca Ha jiei>HMa H3Me)>y neTBpTor h neTor 
TpHacror HacraBKa ,iyM6ajiHHX npmJbeHOBa. na ce Bpx nrjie yBejie Kpo3 
tk h bo  cBe flo flype MaTep KHHMeHe MOHcflHHe Koja ce He npoCnje. Oko flype 
yđpH3ra ce hckk ofl xHnep6apHHx flepHBaTa HOBOKaHHa, HHMe ce nocrHHce 
aHajiresnja floite nojiOBHHe Tejia. KoHTpaKimje MaTepmje ce HacraBJbajy, Kao 
h flHJiaTaijnja cnojbmer ymha rpjinha, ajm nopoflHJba ne oceha Bioiie 6onoBe. 
rio 3aBpmerKy npBor flođa nopol>aja, ohhocho  no KOMimeTHpaH>y umpeH>a 
cnojbiter ymha, 36or npojia3He HeoceTJbHBOcra hoh>hx flejioBa TeJia H30cra- 
je jnojaBa 6e3BOJbHHx h BOJbmnc HanoHa, na ce nopoijaj Mopa 3aBpiDHTH 
eKcrpaKUHjoM miofla BaKyyM-eKCTpaxTopoM h jih  H3Jia3HHM ^opnencoM.

OriEPATHBHO JIOBPniABAlfcE nOPOT>AJA

OnepaTHBHO flOBpiuaBaite nopo^aja KopHCTH ce Kafla ce ycraHOBH fla ce 
nopoijaj, axo joui KHje noueo, nehe MohH 3aBpniHTH cnoirraHO 6e3 ouacHOcra 
n o  MajKy h no njiofl, ohhocho fla MOHce npojrapoKOBaTH 3HatH0 omreheme



t&iiAuuoi n  A onecru  y  o n a c n o c r  ibMX0B oncTaHaK. PaHHje y  aKy-
iuepcTi3y, jtoK cy aGflOMiniaane o n e p a rn B n e  miTepBeHUHje 6hjic npaheH e 
BHcoKiiM npouciiTOM cM pinocT!! MajKH, aKytuepK cy  ce  HajBHiue opHjenTH- 
c a a n  n a  u a rm m a n e  o n e p a u n je  (oKpeTH, eKcrpaKUHje nnofla  (j)oppencoM ), 
)KpTByjyhti y K pim i'iim M  cHTyaunjaM a n a o p  na  6 h ca iy B aaH  jkhbot MajKe 
(n e p tjto p au n ja  n ia n n p e  n a o n a , peK annT apH ja). KaKO je  papcK tt p e 3 nocaefl- 
h>hx jie n e jm ja  n o c ra o  pyTim cKa o n e p a u n ja  ca B pao  hhckom  CMpTHomhy. pa- 
Hac Biiuie ne  i io c ro jn  llOTpeđa SKprBOBaita n n o a a  y  nHTepecy Majxe. Te 
aK yiucpn , Kajt aa to  u o c ro jn  noT pe6n . cbc Bimie KopucTe 0By MHTepBenpnjv. 
VLy nopM am io fie T peou  n p u u m i bko ce  koa aacToja n o p o t)a ja  ycaefl 3anp- 
»OĐaiBa r jia tm u e  n a  i r j j ia jy  Miuie K apjutue. ita cT a /io r necpa3MepOM jiaKor 
cT ciiena  U3Mel)y niamiue u ao jia  11 K apnnuc iijiit i i3 a 3 B a n o r  ceKvnnapHo cjja- 
6 iim KOin'paKmijuMa M aTepnue. n o p o j)a j no>Ke 6e3 onacHocTH no  h jio j h 
n o p o jm m v  jan p u iu T ii iiopohajiu iM  KJieuiTiiMa (cjiopuencoM ) hjih eaxyyM-eKc- 
TpnKTVOM. V upvniM  onpnBjiaiiiiM cjiv'injeBiiM a T exaK  nopol)aj T pc6a
3anptuitTit uapcK iiM  pejoM .

UAPCKH PE3 .
/fT
\)d

U,apcKu pej npepcTnaa.a aKyinepcKy onepaunjy npn Kojoj ce nopotjaj npo- 
Boun HeiipiiponiiiiM aOAoMiiHnjnniM nyTeM. OnepauHja ce Bpiun y3 nouiTOBa- 
ite cbit.v n p im m m a acence n aimicence u y3 K o p u m h e ite  onuiTe aHecTe3iije.

U a p c k ii  p ea  ce B pum  koji H enpm m jiH or ycnt)nBaiba n o e re jb n u e  (placcnta 
prcv ia). kou cy » ten e  K apjiupe >seue. BejniKe aecp aaM ep e  H3Met)y rjiaBHpe 
n jioua  n  KapJiime MajKe. koa TeuiKiix eK naM ncnja, y cjiy-iajy yreponjiaueH TH e 
an o n n eK cn je  (abm pcio  p laccntc). koji jo in  HeKiix TeuiKiiv OonecTH nopoflHJte 
ii y cny 'iajeeH M a H3pa>KeHe aKyTHe iiHrpayTepHHe naTH=e n.iojia. Y 
n p o m n p eH e  im ju iK aunje . o  4eMy o a n y iiy je  iiCKJbyHHBO hujijiokhh  aKym ep, 
cn n aa jy  it oaMSKiie ro p m ie  n o p o jiiu b e . jiy ro  jic 'Ich crepHJiiiTeT, KapjinuaH 
cm B  ruiojna u a p v ro .

M  nopep T o ra  mTO je  jjanac n p o u e n a T  cm ptho cth  h n p u  uapcKOM pe3y 
Beovia m naK . oh je  imaK shhtho  B ehn H ero  npti aarHHaJiHOM n o p o tja jy , a ti 
n p aT eh e  KOMHJiHKaunje cy u a jie u o  'ie in h e  h Te>Ke. 35or T o r a  Jienap T pe6a 
« o 6 p o  « a  pa3MHCJiii n  pa3MOTpn p a 3J io re  3a n  n poT im  obe HHTepBCHUiije n p e  
H ero  mTO je  npefly3M e.

3a BpeMe npBOr nopot)ajKor u o 6 a  HeonxoflHa je crajiHa KOHTpona HHTpa- 
yrepHHOr c ra tb a  nnopa Y KJiacHHHOM aKymepcTB_v to ce motjio cnpoBojjHTH 
totobo HCKJbVHHBo cJivmaibeM  cpvaHii.v T O H o a a  n jio p a  apBCHHM ctctocko- 
noM. Aauac c e  3a to, nopeu ayocyjiTauH je, no noTpefiH kophcth umhhocko- 
nnja, cjieK TpoK appnoTO K orpacjm ja h nexaM eT pnja. EneKTpoKapuHOTOKo- 
rpaipH cy anapaTH kojh Ha rpauH perncrpyjy cpnaHe TonoBe ruiojia h no- 
po^ajHe KOHTpaKUnje MaTepiiue. TexuH'iKH fleo nocna (HaMemTame e/ieK- 
■rpoaa n nvniT am e y pau anapaxa) očaBJta MejinuHHCKa cecrpa, a TyMa'ieu>c 
fl06njeifnx KpiiBVJba h p o H o m e ite  3aKJbynaKa o HHTpayTepHHOM cTaiby m iojja 
npnnana neKapy -  axymepy. O npouemi cTaita join HepoViCHor luioua y np- 
bom h jih  jjpyroM  uo6y nopot)aja npvnca seoMa noy3H3He nojiaTKe h nexa-



Merpttja (onpehnBafte aiiftao5a3Hor CTaTyca n.iofla). pH H3Hafl BpepnocTH 
7,24 y x a 3 y je  h e  aofipo c r a & e  ru io f la , oa 7,15 ao 7,24 y  m iT an> y  je .aaK a. o a  7,09 
no7 ,15 y M ep e H a , a on 6,95 n o  7,09 T eu iK a , no jk h b o t  r u o f l a  onacaa acijinKcHja.

EABHtbE H KOMnJIHKAHHJE Y BAEHHjAMA

rio fl 6a6HH>aMa ce nonpa3yM eBa BpeMe ofl n p s e  n o  ocMe Heneibe n o cn e  
no p o fja ja , Kao n c e e  n p o M e n e  no je  cc  y t o m  nep n o fly  fleuiaB ajv y  opraHH3Mv 
» i c h c , flK oje cy v  b č 3h c a  rrpeT xoflH O M  TpvflKoho.M n  nopoljajeM , y  to spe.Me 
c b ii ce o p ra m i >KeHe, o c h m  flojKii, M am e  h a h  sn m e  B p a h a jv  y n p e r p a B i i f l i io  
c ram e. M cnpaaoi,eH a M aTepmia ce peTpaxyje, a  c se  npoMeHe n  noBpefle h s - 
r ra f le  y tokv  TpvflHohe h n o p o tja ja  nocreneH O  H ecrajy. O chm T o ra , nepnofl 
6 a 6 im > a  K apaK Tepm ue n  6 a6 n H > e  n p a ite  ( lo c h ia ) ,  Koje ce jaB jaa oflMax noc.ie  
n o p o ija ja  h  T paje  aa cBe BpeMe nyepncp«jyM a. T o  je , y CTBapn, oflflHB H3 nofl- 
h iix  opraH a. TaHHitje p e n c n o  i n  M arepnue  6 a 5 n n > a p e .  Y  no ieT K v je Taj ofl.uiB 
oSnnaH , K psas ti totobo ce  y noTnynocTH cacTojn H3 k p b h h x  eneM eitaTa ca 
npHMecoM ofl>yurreHHx KOMaflnha fleflHflye, MtiKpocKOncKHX aejioB a n o c re -  
ooUm h hk  H vnnua n  oBojaKa. l l o p e H  T ora, o h jih b  je  npBiix flan a  c.iaflv ibaa n 
orv>KHOr MHpHca. y  fla.teM  TOKy 6a6nH>a ,io x n je  ce  H3 flaHa y  hsh  G ttcrpe ts 
h>hxob ce  cacraB  nocTeiieHO MeH,a: o a  KpBaBiix (lochia cruenta) o a e  neKOfliiKO 
flaHa KacHHje n o c ra jy  cepo3He h y  H>itwa y to  BpeMe HpeoBflat)yje cypyTKacT 
TpaHCVflaT (iochia serosa). K onii'iiiH a 6a6HH>er npam a cee Btime ce CMaibvje. 
oho n o c ra jc  cbs ocKyflHHje n ca  cBe BehoM npiiMecoM flevKOLmra, na cv jio m i- 
je  oko fleceT or flana >KyhKacTo6efle (lochia a lba). f f i ro  6a6nH>e aafl>e oflMH'tv. 
flOxnje cy cBe rv 'm he h 0CKyflHiije no  kojihhhhh h np it Kpajy G aontba nOTnvtto 
ite c ra jv .

y  6a6H itaM a motv na  ce ja s e  tt opojH e KOMnitHKauHje. Ofl h>hx je  H ajnem ha 
h Hajo36HJbHnja HHijiCKmtja, n a jo j nojaBH nocefiHO n o ro n y jy  TetitKtt, n n crp v - 
MCHTanHo noB pinenH  nopofjajH  npaheitH  oS iu h h m  K p B ap e m e M . Kao h h s- 
crpyHHO tifln HeflOBOfl>HO crpyHHO b o ^ c h h  nopo^ajH , a TaKoi)e tt rpaBit- 
fliireTHe TOKCHKOše. atteM itja h flp y re  6oflecTH on  xojHx sto rv  fla 6ofly jy  T p v n -  
Htiue. H nrjteK unja oShhho  3axBaTa eHflOMerpHjv.M Kojtt y  to  Bpeste ttpen- 
craBJba npocTpaH y paH>aBy tiOEpixmHy, 3aTttM o3flei>eHH etifloitepBHkc ii npc- 
k o  H>era napaM erpitjyM  hjih  aflHCKce, a  y  tcjkhm  c jty liajeBHMa MO*e fla aa- 
naflne h nepttTOHeyM Mane Kapfltttte, n a  hbk h fla ce reH epajtK 3yje n a  c e p o tv  
cbhx Tp6ym H iix o p ra n a  (flittjjy3HH nepttroHHTHC) hah na rtponpe  v kpbotok  
(n v ep n ep a jiH a  c en ca).

n y e p n e p a n H a  HHcpeKLmja, a  noce6HO nyepnepaflH a cen ca  n p e  yBoi>eiba n 
oSaBeaHc npitM ene acen ce  h attT itcence y  ax'ymepcKO] npaK cn npcflCTasjbafla 
je  BeflitKv onacHOCT aa n o p o n n j te  n  6iu ia  je  n p a h e tta  b h c o k h m  n p o u eH to si
CMpTHOCTH.

3axBa.'byjyhn SeuKOM JteKapy HrmaTv CeMe;iBajcy, ima’-ie Majjapv no Ha- 
poflHOCTtt, Kojtt je npBH noneo ca npnMeHOM aHTHcence y nopo^aiHHM ca.iasta. 
cm ptho ct  ofl nyepnepajtHe nHtjjeKUHje Hartto ce h 3HaTHO CMattHJia. flajbesi 
naay oBe cm pthocth  aonpHHeJio je ycKopo aaTiiM oTKpHhe naToreHHx MttKpo- 
opraHH3aMa Kao v3pohhhkb HHcbeKUitje. crpitKTHO cnpoEoijetbe acence, Kao u



nponiuiasfiK cyfl(jwnnMima n iiapO’iiiTO aiiTnSHOTHKa, Ochm Ha reHHTajimiM 
h aSflOMHuanHHM opnimtMa, y nyepiicpnjyMy mohcc fla ce jasa h HKtjjeKmija 
na AojKaMa, h to im 6panouiinaMa n na HHTepcTHUHjaimoM h napeHXHMa* 
TormoM TKHBy (paraflc u nycpnepanuH Macnrrnc). OBa o6ojteita asnac ce 
ycnemKo Jie'ie: npno. npcKiipoM pojeita ojj neKonnKO naHa, a ppyro, Koje je 
3H3TH0 tcjkc. y tio'ioTKy cc jic'in niiTHOnoTHHHMa, na aKo ohh hc noMoray h 
aso ce y jjojun CTiiopn niojim nucuec, neonxoRHO je npoceuame aojKe. OTBa- 
paae ancucca 11 npaaai.eiuc lucronc mynji>nne ca flpenn>KOM, y3flaBaite oflro- 
Bapajyhnx anTiiGnoTiiKn.

Kao BeoMa onacne ai TetuKe, y Cafinn.aMa Mory fla ce jase 11 tpom Cocm- 
CojinjcKc KOMiunikaunjč: CpehoM. ouc cy neoMa pctkc. 17pothb nojase Tpow- 
603e i! cMCio.anjc, KOja mojkc Riitii CMpTouocua. TpeCn ce Copimi pamiM no- 
KpeTaibCM nopofliui.c joiu jiok iic ycrajc 10 KpcncTn n niMnacTHHKHM sex6a- 
Ma, Kao ii ycrajau.CM Cnonn.apo nch npuor flana no nopoi)ajy u KpeTaiteM. 
Kaita je nOTpc6uo, npcnctmmuo cc Mory aaoaTii u auTiiKOanjnanTHa cpen- 
cTBa. o licny ofljiy>iyjc jtcKap. Jacuo jc fla ce pano ycTajaibe 113 nocfejte npti- 
Meityje como koji 3flpamix fiaPnn.apn n nocJie nopMO.ano npOTeKJinx iiopo- 
baja. Ofl TpoM6ocM6ojinjCKiix KOMiiJiiiKauuja ananio cy jinKine KOMiuniKauH- 
je «a MOKpahmiM opramiMa. y  upnOM pe/iy 3anaji>en.e Mokpahne SeuinKe n 
6y6pe>KHe Knpjmuc. A ko jio ii. iix j\oI)e, 6n6iin>apii TpeCa flaBani cyfl<paMHfl- 
cxe npenapaTC u aimi6noTiiKe na Koje cy y3po'!iiHHii nncpeKUiije oceTJbHBii, 
urra Tpefia j'craiiouimi iicnimmaibeM nimiSnorpaMa. npn tomc TpeSa Bopn- 
tii panyHa. ujto je ocnonuo npamuio y flauaibv jieKomiTHx npenapara 6a6n- 
itapaMa. fln jieKOBii kojii ce Kopncre npeKo Maj'iimor MJieKa ne tUKOue hobo- 
pobeHveTV luiii ofloj'ieT)’.
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TPABHHHTETHE TOKCHK03E
To cy SoJrecTH Koje ce fiCK'JtyHHBO jasibajy y TpyHHohH. Y3pOK rpaBSi- 

HHtcthhx T0KCHK03a Hiije joui no3HaT. BepooaTHO HHje y nnTaH>y jenHHCTBeH 
y3poK seh nocrojH BHine ejieMeHaTa koj'h sonpHHoce nojaBH obhx S o J iec rn . 
IlpeMa BpeMCHV y KojeM ce jaBJbajy pa3JiHKyjy ce pa«e n KacHe rpaBHjjHTCTHe 
T0KCHK03e. PaHe ce jaBJtajy y noneTKv Tpypnohe, a K acne y Hpyroj h ojio bhh h . 
oflHOCHo npea Kpaj TpyjHohe, y TOKy caMor nopoljaja hjth HenocpeBHo nocae 
H.era, y  paHe tokchkosc cnaaa npeTepaHo HyHeite iutyBaHKe h npeKot.iepHO 
n o B p ah aite , a y KacHe HetjjponaTHja TpynHima, ripeefoiaMncnja n eKJiaMncHja,

PAHE rPABHAHTETHE T0KCHK03E
IIpeKOM epHo JiyHeit.e rutvBaHKe (nTHjajiH3Myc) jaB J ta  ce  y npBHM M ecem r 

wa TpvflHohe. V ap o u n  cy  Heno3HaTH. H c n o j ta s a  c e  M a ite  hjih  B nm e oChjihhm  
JiyneH.eM nJtvBaHKe. TpynHHU,a HMa HenpHjaTaH o c eh a j y ycrHM a h crajiHO jo j 
n a  y c ra  HaBHpe S n c rp a , BOflH,HKaBa nn.yBaHKa. y t o k h m  cjiynajeBHMa k o jiii- 
™ K a H3JiyHeHe njbvaaTK e y TOKy 24 n aca  flocTHate h rto HeKOflHKO a ir ra p a .  
3aHMMJbHB0 je  fla je  y CHy jiyHeH.e n.fl.yBaHKe CHiu+ieHO, totobo  HOp.MajiHo. 
npeK O M epno  jiyveH>e rubyBaHKe KyjiMHHnpa KpajeM f lp y ro r , cpeflKHOM k ao 
npefl Kpaj T p e h e r  M ecena rpaBHflitTeTa. 3aTHM ce , oShhho  noueTKOM v eT sp - 
to t  M eceua h  6 es HKaKBor JieHefba, noHHtbe CMHpHBaTH, a kojih hh h b  hbjiv- 
Hene njbyBaHKe ycK opo ce  HopMa,iH3yje. Obo cTaH,e BeoMa peTKO mojkc fla 
n o T p a je  CBe n o  n o p o h a ja ,  Kafla HecTajc. y  H apoH irro TeuiKKM CJiyHajeBHMa. 
Kafla rvoH  BeanKe KOjiHHHHe tchhocth , TpyflHHH.y T p eo a  pexHflpaTHcaxn. 
M naHe ce  n p e n o p y u y je  fla OflpJKaBa XHrajeKy ycHe n y n jb e  n  fla j e  noBpeMeHo 
ncrrap a  6aarH M  aflcrpHHreHTHHM. pacrsopH M a. CaMO H3'/3eTHO, KOfl Beowa 
TeuiKHX cnyvajeB a rrn ijajin3M a, Mosce ce  craH>e rpyflHHue y tojihkoJ MCpn 
no ro p m aT H  fla floaa3H y ooanp npeKHfl TpyflHohe.

Pana rpaBHHHreTHa rtOBpatlan.a
rpasH flH reTH a n o B p ah aib a  f lo c ra  cy necTa 
nojaB a y rrpBHM MeceflHtaa. l lp e M a  TejKHHH 
cHMKTOMa Mory ce CBpcraTH y r p n  rp y n e :

jyTapH>e CTy>KHBaH>e, o 6 khho  hjih  yMepeno nOBpahatbe (em esis g rav idan im ) n 
HajTejKH o S.th k , npeKOMepHO nO B paham e (hyperem esis gravidarum ).



ĵria|in>v vij'jKimnibC ca eueirryamuiM uoupcMemiM nonpahaibeM (vomitus 
matutinus) cpjiojc >tccTa nojaun y pauoj 'rpy;inohu, tuko na ce cMaTpa jeflKHM 
on Hecnrypnux auaKoen rpyjtiiohc. tlocnc Kpaher mm ny»er Tpajama, o5 h - 
' iho ttajKacnHjc jio Kpnja rpchcr Mcccna, cyCjcKTt!utte TeroOe TpyflHHua cnoH- 
Tano nui’teuaBajy n Tpy;itioha nopMaJiiio nunpea.yje. Ykojihko cy chmiitomh 
H3pa*emijn n ncnpnjannijn. aa Gh cc ojiakiunjio ouo cTame, TpyflHHitH ce 
npenopy'iyje «a iiajjrrpa Hopy>iKyjc jom noK jc y KpcueTy, a fla y TOKy na«a 
y3HMa Majic h nccrc oGpoKC KJiajuic u »mpcrc xpanc. Tchiioct Tpeđa pa vanMa 
ii3Mcljy oOpoKa. OGii'iiio jc aeh u ro jioikui.ho jta cuMnTOMH necTaHy. na je 
jjpyra Tcpaunja naj.'icuihc cviuunun.

Mfeimrmi!BMSaa— B a sa e -as Ooii'ino ujiii VMcpcuo noiipahavbe TpyjtHH-
y»icpcir<nioBpalinihc Tpvjiminc W» gravidarum) je jeaaH on paHiix

JuaKona Tf>ynnohc. TpyHiutua no hckojihko 
ny-Ta na jtan noupaha. tc v'tecrajto uonpahaiue upecraje aa 5yae casio je;\au 
ofl 3iiaKO«a rpyjtitohe, neh nocrajc jejtaii ciimutom patie TOKCitKOJe. Y tokum 
cjiy»iajemiMa riiKua Tpyj\nmta mojkc jta uoupaTii uo niuue nyra na paH. ajui 
jom vbck mojkc y Mcl;yupc,Meiiy na yjiiMa u aajtpJKaaa xpaay it y3eTy Te»tHocr, 
re H>e»o onurre craibe tmje v BCJtiiKoj Kiepn nopeMeheno. TaKBe rpyjtHHue 
rpe6a JiemiTU. Jle'ieibe cc. ochm Kiepa Koje cmo neh noKieHyHlt 3a TpyaKHi\e 
ca vomitusom niatutinusom. cacrojn 11 y aauaibv Jienoua Kojw cKtaH>yjy oceTJbH- 
boct neiiTpa 3a noBpahaibe n THKie oj\cTpan>yjy ocehaj naroHa 3a nospa- 
hau>eKi. Obo Jieneme oGii'ino ce cupouoAH aMCn'JiaitTiio.

HBB8— —  — —  Miioro onacHiije craH>e npeHcrasjba Tpehu
npcKOMcpa« nonpafiau.L' CTei,efl (1110r nopeKiehaja. Ha3BaH npeKOMe- 

Tpvaiimte pito noBpahaH>e TpvnHttue (hyperemesis
graviđarum). To je. y CTBapn, HajTcaoi 06- 

jihk obhx nopeKiehaja, a ncTOBpeMCHo 11 Hajonacimja pana rpaBiiflHTeTHa tok- 
ciiKo3a. TaKaa Tpyj\Hima nospaha 15 ao 20. na 11 Bimie nvTa Ha jian. OHa BHiue 
ne mojks j\a 3aj\p>KH hii aa KopiiCTii hii Te»mocT hii »iBpcr)' xpaHy. Harao ry6u 
y TejKimu. KiajiaucaBa it cjtaoit. JaBJba ce nexiiflpamija opraHH3Ma h 3HaTaH 
nopeKtehaj MeTa6oJiii3Kia. FIoiuto ue vnocit it ue ucKopninhaBa xpany H3 
cnoJbauiH>e cpefltiHe, opraHii3aM rpvjiHime Tpoum concTBeKe pe3epBe, naj- 
npe yrjbeHe xuj\paTe 11 KiacTii. a KaCHltje 11 Se.iaHMeBiiHe. Kao nooeanua cra- 
jihhx 11 ynopHiix noupahatt.a u nopeMeheHor MeTaGojm3Ma nacraje h nopeKte- 
haj ammo6a3He paBHOTeure OpraHiuaM ce BpaHii 11 36or Tora ce y MOKpahn 
jaBJbajy KeTOHCKa Tejia n aueTOH. EoJiecmma nocTaje cy6nKrepHiHa. Ona je 
MaJiaKcana, HciJHjeHa, KtpoiaBa n TaMHo6jiei\a. Ojihoc tchhocth h eneKTponH- 
Ta je BeoMa nopCKieheH. Mory j\a ce jaBe cy6c})e6piiJiHe TeMnepaType. Ako ce 
TaKBoj 6oJiecHimu ne nptrreKHe y noMoh. OHa nana y Ko,\iy h Hacraje er3HTvc. 
CpehoM, aauac cy TaKBH CJty»iajeBH. axo yonurre h nocroje, H3BaHpej\HO peT- 
kh. PeTKH cy HaK h npeKiifln TpyAHohe 36or npeKOMepHor noBpahau>a jep ce 
oj\roBapajyhoM TeparuijoM trraH.e sceHe no6on.maBa, a TpyjtHoha HacTaBJba.

Tpyj\Hima ca npeKOMepHHM noBpahaH>eM Tpe6a očaBe3HO j\a jie)KH. CBa- 
Koj\HeBno Tpe6a KOHrpoJiHcaTH H>eHy teJiecHV Te>KHHy n MepHTii Aiiype3y.
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riapeHTepajiHKM, HajSoJBe HHTpaBeHCKHM nyTeM, Tpe6a joj HajaoKHauHTH 
H3ryQrt>eHy TeHHocr, eneKTpo/iHTe h BHTaMHHe. AsTHeMeTHHKKM h cezja- 
thbhhm cpeflCTBHMa Tpe6a otkjiohhth naroH 3a noBpahaH>eM. y  Teparaijii 
xHnepeMe3e Tpypinme HajSoibe ce ro capa noKa3ao napraKTHJi, a HapoHirro 
creMeTHii. OreMeTHJi Tpeša npBHx Raaa, rok He npecraHe noBpahaH>e, flaBara 
y o6flHKy Hennha peKTajiHO. Ilocjie Tora HacraBJt>a ce opajiHO flaBaite no 
jeflHe TaSflere ofl 5 ro 10 MKJinrpaMa RBa ro TpH nyTa RHeBHO. IIpBKX flaHa 
TenHOCT h ejieKTpoJiHTH, y BHfly (j)H3HOJiouiKor pacTBopa h riiHK03e 0 6 0 - 
raheHHX BHTaMHHHMa B h C, flajy ce HHTpaBeHCKH. Kaa noBpahaH,e npecraHe, 
npejia3H ce Ha nepopajiKO RaBaH>e jieKOBa k TenHOCTH H Ha HopManHy hc- 
xpaHy. flanac nocroje h flpyrn MeRHKaMeHTH KOjH.Ma ce kor rpyflHHLia cy30H- 
ja Haron 3a noBpahaH>e.M.

KACHE rPABHflMTETHE TOKCHK03E 
(EPH rECT03E)

EPH recro3e jaBJtajy ce hckjbj'hhbo kor TpyflHHpa. Y3poflH obhx o6oJbe- 
tba flo uanac HHcy no3H3TH. flpeTnocraBJba ce fla je OBaj naTOJiouiKH chhrpom 
H3pa3 6HOJiouiKe HeycarJiauieHOCTH H3Me}>y opraHH3Ma TpyflHHiie h n-iofla. V 
cđhkom cjiynajy, KOMiuieKCHa 36HBait>a y opranH3My TpyflHHi;e HcnoJbaBajy ce 
3HaTiiHM nopeMehajeM MeTa6oflH3Ma, uito je TeuiKO o6jacHKTH. ITo hckkm 
ayTopHMa 6oflecr je nocneflHpa arpecHje miofla Ha opraHH3aM MajKe y KOMe 
ce flemaBajy nopeMehajH hs HHBoy HepBHor, enflOKpHHor h neypoBacKy- 
jiapHor cHcreMa, npahemi 6HOxeMiijcKHM npOMeHaMa.

y  nocJieflH>e BpeMe CMarpa ce «a npocraiiHKJiHH (jeflHH>eH>e H3 rpyne 
npocrarjiaHflHHa), kojh uo flejcTBy cnafla y nocafl najjane Ba30flHflaTaTops. 
HMa 3HavajHy yjiory y HacTaHKy EPH recro3a. Obo jeflHibeme, npHcyTHo y 
TpyflHohn, oflpncaBa paBHOTejtcv flenoBaiba peHHHa h aHTH0TeH3KHa h, oTKJia- 
ibajyhn cna3Me kpbhhx cyflOBa y nepncjiepHOM KpBOTOKy h y nojeflHHHM op- 
raHHMa, cnfjenaBa nojaBy EPH recro3a.

EPH recro3e Mory ce j bbhth koa floTne noTnyHo 3flpaBHx ocoSa. Taaa cy y 
nHTaH>y tjiyHKflHOHajiHa o6ojbeH>a 6e3 npeTxoflHe aHaTOMCKe uoflflore. V  
apyroM ciyHajy, Kafla ce EPH recro3e Haflose3yjy Ha Beh npe rpaBHflirreTa 
nocrojeha ouiTehema h npoMeHe opramnMa *eHe (eceHfliijaflHa xHnepTeH- 
3iija, xnnepTeH3Hja flpyre eTHoJionije), y nMTaH>y cy T3K03BaHC nceyaorecT03e.

JlaKH o6flHipi EPH recro3a hah te>kh o6jihuh kojh KpaTKO Tpajy o6hhho 
ue yrnHY HenoBOJbHo Ha HHTpajTepHHO crame n pa3Boj njiofla. 3 a pa3Jiiixy ofl 
h>hx, jivroTpajHH tc>kh ooflHu.ii Mory na ouiTeTe opraHH3aM MajKe h pa H3a- 
30By HHTpavTepHHii 3acroj pacra njiofla (3aocrajaH>e y Tejiecnoj M3CH h y 
flyJKHHii). y  cjiysajeBHMa HajTejiouc o6jiHxa EPH recro3a Mory 6hth 
yrpo>xeHH hchboth h Majxe h ruiofla. 36or Tora TpynHoha KOMnjiHKOBana 
EPH recro3aMa cnafla y pefl ph3hhhhx.

EPH recro3e o6ejie*aBajy Tpa BancHa KJiHHHHKa cHMirroMa: efleMH. xunep- 
TeH3Hja h npoTeaHypHja. Y jiaKuiHM oSflHUHMa 6ojiecni mojkč hckh or h>hx 
fla Heflocraje, a KaTKafl Moxe 6hth npHcyraH h caMO jeflaH (mohochmutomckh 
o6jihk 6ojiecrH).



HajjianuiH oSjihk EPH recroaa je HetjjponaTnja rpaBHflHHX xena, Te>KK 
o6j! hk je npeeKJiaMncnja, a HajTenat npaBa eKJtaMncnja.

HecjjponaTaja rpaBHflHHX jKeHa {nephropathia gravidarum) npeflcraBJba Haj- 
gjiajKH oSjiiik tcacmix rpaBHflirreTHHX tokchko33. JaBiba ce y ppyroj hojiobh- 
hh tpygnohe. HcnojbaBa ce naKO noBiimeHHM apTepHjcKHM kpbhhm npit- 
thckom, Kojn npena3H BpeflH0CTH 03 140/90 mrn-iKHBHHor cry6a (18,7/10,7), 
aaTKM nojaeoM otokb Ha noTKOJiemiuaMa, noraMini jihu  ̂ h Hajia30M 6ejiaH- 
HCBHHa y MOKpahn, ojihocho npoTemiypnjoM. 36or Tora je cnemnjHiHHa Te- 
*nwa MOKpahe nocehana. TpyflHHua oShmho HeMa HeKe noce6He cy6jexTK- 
BHe cMETibe. y  nojeflHHHM CJiy>iajeBHMa MO>Ke hckh oa, obhx cnMnTOMa h fla 
inocTane. Hbko. caMa no ce6n, KediponaTHja rpasHflHHx xena y noneTHOM 
cmflnjyMy ne npeflCTaBjta HeKy onacHOcr, ona TpeGa fla 6yfle 3hsk aa ya6yHy 
H fla cKpene nax<iby Ha TpyflHHuy jep HetjiponaTHja Moace 5htk caMO npBK ko- 
paK y 3HBTHO TeiKe tjjopMe rp a bhuhtcth h x tokchko33 -  npeeKJiaMHCHjy h eK- 
jiaMHCiijy. 3aTO ceaKoj TpyflHHUH ca 3HamiMa HeijiponaTHje Tpe6a caBeTOBaTH 
CBaKOflHesaH oflMop ii flVJKe jieHcaibe y nocrejbH, oflpeflHTH joj aiemijajiHv 
nnjeTy ri crajiHO je KOHTponHcaTn. Tpe6a HacTpjaTH fla ce cnpoBeneHKM 
jieuetbeM nocrnme na kpbhh npHrncaK nafliie kchoa 140/90 {18,7/10,7), uito 
ce cMaTpa AOSBOJbeHOM MaKCHMajiHOM rpaHHuoM y TpyflHohn, 3arHM aa ce 
otouh CM3H>e n nuiHe3Hy h fla K3 MOKpahe HecraHy SejraHHeBHKe. Y Ty CBpxy 
TpyflHHun ce oflpehyje xpaHa ca Maao cojih h orpaHHHH ce hjih 3a H3secHO 
BpeMC HaK ii HCKJbyKH Macr H3 HCxpaHe, a aKO ce fl03BOJiH, npenopynyje ce 
caMO y3HMan>e Macni CiubHOr nopeKJia. PaflH HaflOKHahnBaita H3ry6jbeHHX 
Se.iaHHeBiiHa fl03BOJbasa ce KopmuheH>e jiaKO CBapjbHBHX nporeaHa Koje 
TpyflHKua y3HMa y ođjiHKy HecaaHor cnpa, cneijHjajiHO npHnpeMJbeHor MJie- 
Ka, MJianor pacKyBaHOr jkhbhhckot Meca hjih TejiemHe. Ya to, koa HapomiTO 
H3pa»ceHKX otok3 Mory ce BeoMa o6a3pHBO flara flHypeTHUH, koih He caupjKe 
JKHBHHe cojih. n PH tom« Tpe6a cb akoflHeBHO koHTpojihcsth Te>KKHy Tpyn- 
HHue, apTepujcKH kPbhh npirnicaK h  KOJiiiHHiry H3JiyueHe MOKpahe. Y3 oay 
TepanHjy o6hhho ce craibe TpyflHHue 6P30 nonpaan, ann ycJien MoryhHotrrH 
noHOBHor noropinaiba TPyflHHuy Tpe6a npaTHTH cbc ao Kpaja TPyflHohe.

ripeeKJiaMncHja je mhofo tcjkh d6jihk kschhxirpaBHflhtcthhx  tgkchko33. 
H>y KapaKTepHiue 3H3tho  noBmneH kPbhh  npHTHcaK, k sk o  MaKCHMaJian, 
TaKO h  MHHHMajiaH. KoJiHHHHa H3JtyneHe MOKpahe MOJKe 6hth  CMaftena, a 
npoTenHypHja Bpjio H3Pa)KeHa. FIocToje Marne h jih  Bnrne n arJiau ieH H  oto uh  
na HoraMa, Jinuy h y floftKM napTnjaMa Tena. TpyflHtma je noflHaflyjia, ManaK- 
cajia, oceha ce norne. Hecro ce JKajiH na rJiaBo6oJby, 3yjaH>e y vuiHMa h  cMe- 
Ttbe y BHny. MojKe 6k th  HepBoana h pa3flpaHUbHBa. A ko joj ce y tom  craflH- 
jyMy 6ojiecTH He noMome eKepraHHHM jieueibeM, H3 npeeicnaMncHje mojkc 
nohn no n o jaB e  npaaH x eKJiaMirrHHHHX Hanafla, Hkm ce Koa TPynmme o tkPh -

HEOPOnATHM rPABHflHHX HCEHA



jy  noMCHyTH chmhtomh npeeKHaMncnje, ohhocho hhm ce 3ana3H 3hstho 
BOBHiaeite KpBHor npHTHcxa H3Hap 140/90 (18,7/10,7), a Hapowro aKo je 
H3pa3HTO nOBHUieH MHHHMaJIHH KpBHH HpHTHCaK H aKO je nOBHUICH,e npH- 
THCKa npafeeHO oSkHHOM npOTeHHypHjOM H 03pa»CeHHM OTOHKMa, TpvirHtnn/ 
Tpe6a oflMax xocirFrra/iH3obsth , He HexajyhH nojaBy ocrajiHx cHMrrroMa. 
HajđoJbe je axo joj ce o6es6efln 3ace6na co6a, 6e3 mhoto cbctjiocth, hsojio- 
BaHa ofl 6yxe h ocrajiHx cnoft>auiH>HX yrauaja.

Ca hobhm norjicflHMa Ha eraojiorHjy EPH recToaa y Bejnncoj ce Mepg 
npoMeHHO h reparoijcKH nocrynaK Kop obhx 6ojiecra. Kop jiaKuuix o6;iHKa
ofiojbejba y Hcxpami ce He HHCHCTHpa BHine na orpaHHHaBaii.y yHoiueii,a 6e- 
jiaHMeBHHa, cojih h tchhocth. flnjeTajiHa HcxpaHa y RH,rry cMaiSejfor y3HMaroa 
xpaHe nponHcyje ce caMO nperepaHo rojaSHHM TpyflHimaMa. OjTneKOBa, yićo- 
JIHKO je KÔ  Tpyj5KHlie apTepHJCKH KpBHH IipHTHCaK 3HaTHHje HOBHUreH, TpeSa 
KopHCTHra aHTHXHnepTeH3HBHy tepanHjy jja 6h ce mfierjia onacnocT on noja- 
Ba MoryhHX, y npĐo« pepy RacKyjiapKnx KOMiuiHKaipija. ripH tomc ce koji 
jiaKiaroc o5.THKa ĆojiecTH najy cpencrsa xoja Harjio ne ooapajy KpBHH npHra- 
caK h Koja cy ca hvhchm gejerBOM (MerHJiflona). CpencTBa ca jaKHM h HarjiHM 
aHTHXHnepTeH3HBHHM nejcTBOM Tpe6a pesepBHcara caMO 3a 6o;iecHHi;e ca 
spjio bhcokom apTepHjcKOM TeH3njoM. PaHHje iecTO KopHuiheHa cpencrBa 3a 
noj;cTHi;aFf,e nwype3e naHac ce ;tajy Bpjio pe?Ko 36or Moryher noropmaBaita 
Beh nocrojeher MeTa6oJinnKor nopeMehaja y TKHBHMa. Mory ce o6a3pHBO 
npeitopyhhth csmo TpyflKHU.aMa ca ii3y3eTHO H3paxceHHM reHepajiH30B3HHM 
efleMHMa. Flopefl noMeHyrax MeHKKaMenaTa, noSpH pe3yJiTara nocTHxy ce h 
IiaBaifceM ceflaraBa (anaypHH).

EKJIAMnCHJA ix/ A

EKJiaMncHja ce najHeuihe jaBJba npn xpajy TpynHohe hjih  y foKy nopohaja. 
Pehe Mosce aa ce jaBii Henocpenno h jih  hckojihko  cara n o c .ie  nopof>aja, a 
n o n eK aa  it y npBHM aaroiM a 6a6HH>a.

EKJiaMncKja je HajroKH oGncoc rpaBnnHTeTHHX TOKCHK03a. OSkhho ce 
HaflOBe3yje Ha npeeicnaMncHjy, aJiH oBaj cra#HjyM MOxe npohii h  Heaa- 
naxeHo, T axo na 6ojiecT woxe narjio na ce jaBH y CBojoj KajTCJKoj tpopMii. 
Heuihe ce jaajba koh npBOpoTKH, a 3H3t h o  pehe koh npyropoTKH. TaKotje ce
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pcTKO noHaun>a y »ccun ko« kojiix cc jmui.nun y npcTxo;jitoj Tpyjuionu. ckji;\- 
Mncnja cc vr/iauuoM jan;i>a y KpajCmtMa rfle cc TpyjtiiHue ucpnnHOiianno h 
HeafleKBaTno xpanc. 3auii)KCHO jc jia ou u>c najBHUic o6onetiajy Tpyji,uHi|.c y 
Hnjoj cy Hcxpatm uapouiiTo 3acrryiin.cnc miicth »KDOTHiucKor uopoKaa. Kojt 
Hac je eoaMncnja paunje Gaaa ncoMn npncyTiia y BojuopHim, najiiHinc y 
Ba'iKoj u EauaTy. Onaj iiajTCJKti oGatiu Kacunx EPH rccroan dcom.t jc pcjiaK 
KOB Tpyjunma Koje cc y a'OKV rpauuAirrora KonTpoxHUiy y canCTOunjiniii ry jcp 
aKo ce npiiMCTC aitami nccppouaTujc h upccKJiaMncnjc. npnBHJinOM ncxpauoM 
h eBenTya.niHM no'icn.CM oj;crpan.yjc ce onacnocr 0R nojanc CKJiaMiiciijc. 
flpeMa tomc. y'iccrajiocr cKJiaMncnjc yjojino jcauutiiKaTop kuko ’jjipancniciic 
K XHrHjeiiCKC ciiccrn acoiic. thko h opi'aiurjanujc iiccjniKacuocru n.npancrncuc 
cny»c6e na OAi'onapnjyiicM rcpcuy. 3aro jc jpinac CKJiaMiicuja pcrKa y 
sejiHKiiM rpajiomiMa 11 uonpy*ijiiMa rjic jc 3j|p;tncnicua aiyxc6a jioGpo opra- 
HHJOBaua ii rjie jc Kourpojia Tpyjiiiima jioOpa u ccjniKncua.

CitMiiToMaTOJioi iija. -  npe naCiijaiba upuor cKJiaMnTii'iiior uattajia Jkcitn 
ce >KajiH ua rjiano6oJi.y. Tpcuepcu,o u cHeTJiyuau.e npcji o'iiiMa. 3yjaii.e y 
yujHMa n omuTy caaGoer, McpcmoM kojiii'Iuuc ii3ay'icitc MOKpahc jaiuoKa ce 
OJiHrypnja, Koja mojkc koji uajre)Kiix aiy*iajcua nhn ro atiypuje. AjiGvmuu- 
ypuja je ueoMa ii;ipa>Kciia. Tpyjuumu cy orc'icmi Jiuuc, norc 11 jioii.c iiapTiijc 
Tejia. HMa nOfltiajiyo u31'jicji. riomuucn Kpmni npirrucaK ce craauo o;ip»;aBa. 
y  jeflHOM MOMeiny. iiocac uaGpojauu.v cy6jeKTHBiiiix cumiitomu ii oOjcu- 
THBHor Hajia3a, 'iccro noaie ucKor citoa.auiu.cr uaapajKaja iijui n 6e3 u.cra. 
TpyflHHua narao noGujc CKaaMUTii'iKii nanaa. Oua ryCn CBCcr y3 nojauv 
tohhhhhx ii KJionn'iuuv rp'ieua Mtiuniha. Hapo'uiTo cy «3pa>Kenii kjiohh'Iuh 
rp'ieBH MHMii'uiuv MHUJitha jnma u KoiiTpaKunje MHumha eKcrpeMiiTCTa. 
raKO fla ce na Jinuy )Keue Biipe iiajpa3Jiii'timije rpiiMace ca KOJiyTaiteM o'injv: 
ochm Tora, OHa ce GanaKa pyK3Ma h noraMa. Y tohh'ihom rp*ty y'iecrnyjy. no- 
pen ocTajuiK. Tp6yuuut n TopaKajiim Miiunihii, nujacJjparMa h aetjnu Mnmiihn. 
Tpy«HHua je y omicTOTOnycy. npecrnje Ra Riiuie h noMORpit. Tohhhhc koh- 
TpaKUHje oGh' iho Tpajy Haiay>Ke ao nona MitH>Ta. ITo nonyuiTaH>y rp'ieBa 
SojiecHHua iuyMHO nponnuie n. noaie HeKOJiiiKO yjmcaja, AHBKRirreT nui'ie- 
3aBa, a Konca h BitHJbHBe oiy30Ko>Ke Jinua flo6itjajy HopMajiHy 6ojy. riocne 
eKJiaMHTHHHHx Hanana 6ojiecniui,a ce CMiipyje, rpneBK npecrajy, OHa je joui 
Hexo BpeMe y HecBecTit, orhocho nojiycBecrn, na ce Haj3ajt 6ynn, npit neMy ce 
HHnera He ceha. EKJiaMnTiiHKit HanaRit ce Mory nocne KpaTKHV nay3a noHOBii- 
th, T3K0 jja ce kor Hcre 6oJiecHiuj,e Mory jaBHTii no BHiue nyra y tok>' aaHa. 
Kofl HajTejKer craH,a (T3B. siatus eclanipiicus) SojiecHHijH ce yomirre He Bpaha 
cBecr Beh ce HanajjH jaBJbajy jejjaH 3a jipyrHM. Obo craFbe je BeOMa onacHO h 
necro ce 3aBpmaBa cvtphy »teHe.

npeBemiHja eKJiaMncnje. -  CacrojH ce y flo6po opraHH30BaHoj cjiv>k6h 
KOHTpojie TpyflHHija. To ce Hajoojte cnpoaoflH y caBeTOBajnuuTHMa, aa;i axo 
kx HeMa, flOBOJBHa je  HHflHBHflyajlHO opraHH30BaHa KOHTpoJia Kojy o6aBJba 
jieKap hjih 6a6mia, ca npaBHJiHO cnpOBefleHHM Jieierbe.M hjih xocnHTajm- 
3aunjoM noHCTHPre o6oJbeH,a KacHHx TOKCHK03a TpyflHohe. HenpeHHiuheHH 
npenapaTH 3aflmer poKita xnnocj)H3e KOHTpaHHRHKOBaHH cy y TpyflHohn, 
nopof>ajy hjih y 6a6nH.aMa koa cbhx »ceHa ca noBHmenHM kpbhhm npn- 
thckom. Ako ce o TOMe He BOflH paiyHa, Moace ce koa TaKBHX nopoflHJba npo-
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T0HH3au,Hje MaTepH'mor Mnuniha, cawo npeHHiuhcHn hjih cnHTeTCKH npena- 
P<tth  Kojn caapsce OKCHTOUH'iHy aim He h Ba3onpecHBHy KOMnoHeHTv.

Tcpannja. -  TpynHimy nnn nopoflHiby ca ii3pa>KeH0M e KJiaMncnjoM TpeSa 
cmccthth y 3aceŠHy, 3anipaMeHy h MiipHy co6y h 3auiTHTHTH je oa cnoroam- 
h,hx flpaxK h yTHflaja. rfopefl 6o;iecHHue Tpe6a yBeK «a ce Hajia3H hcko flaue 
Koje hc joj noMohn y crryHajy nanafla. Oho TpeSa fla HMa cnpeMA>eHy flpseKv 
umaTVflv hjih Bapjany, ofiMOTanv BaTOM h ra30M, Koja ce y Hanafly cTaBJba 
oo.aecnHiui H3Mefjy ropite h aoite BHJiHije fla 6h ce H36erjiH yrpH3H. BoJiecHii- 
Uii xpe6a peffOBHO MepiiTH flnype3y (no Esbachu) k offpefjHBaTH kojiiimiihv 
MOKpahe Kojv n3Jiyun v Toxy aaHa. rfopea Tora Tpe6a flaBaTn uaj n Bohnv 
:mjeTy n penoBHO KOHTpojiiicaTH KpBHH npHTiicaK. Ofl JieKosa Morv ce flani 
jinpraKTHJi. xitflepxHii n, eBCHTva/iHO. cepnaciia hjih HeKii apyrn npenapaT 
paviiojKjmje, a y noce6HO reiiJKiiM cnvuajeBHMa flaje ce 2 0 % -thh  pacTBop 
Nig.SOj. iiHTpaueiicKii hjtii HitTpaMycKyjiapHO, y fl03H oa 20 ml. Ilo noTpeSn 
onn Tepaniija nosce aa ce iiohobii '■ieTiipn ao neT nvTa. Vkojihko je Tpvamma 
y nopol)ajy u nocToje j'cjiobii 3a npiiMeHv BaKVVM-eKcrpaKTopa h.tii nopo- 
hnjusiK KfleuiTa. nopobaj -rpe6a uito npe aaBpuiHTit jeflHHM ofl obhx ;ikv- 
uiepCKiix nocrynaKa. Ako TpynHima nnje y nopof)ajy iuni aKO je nopofjaj tsk 
CTnoueo, oiifla Tpe6a, ya flHjeTajiny ncxpany h floopo cnpoBefleHv Tepannjv. 
'ieKaTii fla ce nopo^aj cnoHTaHO oflBiija. UapcKii pe3 ce naHac npiiMeitvje 
cano v uajTe>KHM cjiy>iajeBHMa ooojbetba. TpvflHHuv luui nopofliubv ca eK- 
flaMiicnjoM Tpe6a CBaKOflHCBHO KOHTpofliicaTii u 36or KoiiTpojie ohhot flna 
TpeSn KoncvjrroBarn ocjJTa.flMOJiora. flyxHOCT je cBaKor jieKapa n 6a6ime. a 
noroTOBv JieKapa onuiTe npaKce, na fliijarHoctHKyjy eKjiaMncHjv n, ano ce 
xcna ror TpeHyrKa nopaija. fla cnpoBenv nopoljaj n oapefle Tepannjv. Ako 
nopoljaj nuje no'ieo, Tpe6a flaTit iiHjeKunjv 0.02 g MOpdjnja, o6e36eaimi 
vfloOan npeB03, 3aumiTHTii xeHy oa noupejja h ynyniTH je y 6oJiHimy. Ochm 
neh HaBeaene Tepannje, 6o.iecHHUH ca eKJiaMncnjoM Tpe6a aaBaTH napeHTe- 
paflHO BCJIHKe KOflHHHHe BHTaMIIHE B H C. HHTpaBeHCKH KOHUeHTpOBaHV 
rfliiK03y Koja no6oJbiuaBa flnype3y, a ncKopHUihaBa ce Kao eHepreTCKii Ma- 
Tepnjaji n CMaH>yje epeMe. Y HajTexiiM cnyHajeBHMa Tpe6a flaTH h Magnezium 
sulfuricum jep oh cnnxaBa KpBHH npHTncaK h flejivje aHTHKOHBVJi3HBHo.

HHcDEKTMBHE BOjTECTH H TPVAHOTiA \)J
HHcjieKTHBHe. 6ojiecrH npeflcraBJbaiv yBeK bcjihkv arpecnjy na opraKii3a.M 

HOBeKa n Mory fla yrp03e HseroB oncTanaK. H>nxoBa nojaea koa TpyflHHua. y 
Kojnx Mory fla ce jaBe tokom uejie Tpvanohe, M0xe 6hth npahena jorn Behn.M 
onacnocTHMa jep cy cbh Baxmi oprami y BejuiKoj Mepn anra^oBaHu n on- 
TepeheHH caMHM rpaBHflHreTOM. Hexa on HHCpeKTHBKHX o6oJben>a H3a3B3Ka 
cv 6aKtepMjaMa n čaUKjuiMa, a npyra BHpycHMa. BehiiHa je npaheHa noBii- 
tueHOM reJiecHOM TeMnepaTypoM, xoja Moxe fla ouiTeTH opraHH3aM njioaa, a 
noHeKafl uax h fla flOBefle flo H>eroBe HHTpayTepHHe CMpTH. Kofl 6ojiecTH H3a- 
3B3hhx oaKTepHjaMa h 6auHflHMa nocrejbHua npefiCTaB.T>a Henpojia3Hy 6apn- 
jepy Koja cnpeuaBa h>hxob npejia3aK y KpBOTOK h oprane ruioffa. To ue Baxu



caMO 3 a 6aeay c[XHpoxery, xoja ccojiiM noKpeTHMa aocneca Kp03 nocre/tHHy 
y KpaoTOK naofla h HHc})HUHpa ra ayecoM.

Kaxo BHpycH aaxo npeaa3e 113 KpDOTOKa Majxe y kpbotok nAOfla, yaeK 
3ajeano ca MajKOM o6odh h naoA. 36or nera. iiapoHHTO kor h3bcchhx BHpy- 
chhx o6ojs>eH>a, »chbot naopa MOxce 6hth 036hh»ho yrpoxccH. IIoce6Ha ona- 
choct 3aneTKy hhh nao«y npeTH y panoj TpyflnohH, a HapoHtrro y cpa3H 
eM6pHoreHe3e, Ka«a Ha 3ancTxy Mory nacraTii aaKOie hah Texe, KaTKap ca 
>khbotom HHKOMnaTHđHBHe anoMajinje. ypoj>ene aHOMajiHje noce6Ho cy hc- 
cre 11 TeuiKe Kap TpyAmma npeGoaii py6eo;iy. y  T3Kbhm cny‘iajeBHMa hhah- 
kobbh je npeKHfl TpyAHohe hs mcahUKIickhx pa3Jiora. To noce6HO bb>kh axo 
ce pyQeojia jasnjia y npsa 'iempn aynapna Mcceun rpaBHAHTCTa.

y  cayiiajy Aa aceHa 060J111 oa hckc Apyrc Pcnime rpoannue iijih HHcjjeKTH- 
BHe HcyTime, onacnocr oa nirrpayTćpimor omTehema aa'ieTKa hjih mioAa 
peaaniBHo jc Majia, 11a 0«ayKy o cyn6mm rpaBHAirreTa nonocn aexap y Aoro- 
sopy ca poAiiTejbiiMa, oa oiy'iaja no cny*iaja.

CHJJA H/IH AIDS \jM

Cnna je 3apa3Ha SoaecT HajHOBiijer Ao6a (AIDS -  cKpahemiua eHniecKor 
repMHKa Acquired imr,iunodcficiency syndroma h SIDA -  CKpaheHHua cppaH- 
uycxor TepMima Syndrorna d'immunodcficicncc acquisc, mTO y caočoahom npe- 
boa  ̂3Ha'in chhapom creHCHor caaCjbema KMvmiTeTa). ripBis cJiyHajeBH yo- 
HeHii cy 1 9 7 8 . roAHHe, a KBHHiiHKa cahkh onucaHa je 1 9 8 1 . y3poiHHK 6oji6cth 
HfleHTH<jjHKOBaH je 1 9 8 3 . h Ha3BaH H IV  (Biipyc kojii H3a3HBa cjia6jbeH>e HMy- 
HHTeTa KOfl JbyflH). Bnpyc ce Hajieuihe ca 6oaecHor 11a 3flpaee npeHOCH noA- 
hhm hak KpBKiiM nyreM: npn itoahhm oflHocHMa. TpaHc<jiy3HjoM xpBH 3apa- 
HceHe HIV-om, hah napeHTcpajmttM flasaibeM KpBHiix flepiiBaTa 11 npenapaTa 
flo6njeHHX Ofl 3apaHcene Kpsn iiab 3ajeflHHHKOM ynoTpe6oM hcthx KecrrepH- 
AHcaHiix uinpmjeBa h KraAa koa HapKOMaHa. Kaico Bnpyc 6e3 TeuiKoha npo- 
Aa3H Kpos nAaueHTy k KaKO ce 6oAecr AaKO npenocH ca HHcJmunpaHe Majxe 
Ha riAOfl. to cy  HoBopot>eH'iafl npii poi>eH>y Beh o6oaefla ofl cnfle.

Kafla Biipyc HIV flocne y 3flpaB opraHH3aM, on iianana 11 pa3apa meroB 
0fl6paM6eHH cncTeM, y npBOM peny oflpehene AHMtJjomrre (T4), 3auiTHTHH 
MexaHH33M nocraje HeMohaH He cauo y oahoc^ na H3a3HBaia CHfle Beh h Ka 
ocrrafle naroreHe MHxpoopraHH3Mc, urro aoboah ao nojaBe itHTepKypeHTHHX 
o6ojfceH,a h ao CMpm 6oAecHHKa.

llpBHX roAHHa no 0TxpHhy OBe 6oAecTH HajyrpoHceHHja KaTeropnja 6hah 
cy xoMoceKcyaAUH h HapKOManH. KacHHje ce jaBJbajy k cAyiajeBH SonecKHKa 
o6oAeAHX ycflefl TpaHCtjiy3Hje HHcjmuKpaHe kpbh hah BHpycoM HIV 
3apaxceHHX kpbhhx npenapaTa. Behoj pauiHpeHOCTH 6oAecTH Mel>y X0M0ceK- 
cyaflu«Ma, nopeA ocraflor, AonpHHOCH h H3paHceH npoMHCKyirreT Mel>y H,HMa, 
a koa uapKOMana y3poK je h y 3ajeflHHHKOM KopHiuheH>y Hefle3HH(}jHKOBaHHx 
mnpHi;eBa h Hrana npn y3HMaa>y flpore. PaHnje peTKH, flaHac cy cae veuihH 
c.TyHajeBH 6oaCcth h Mehy xerepoccKcyaA'4HMa.

no HHcpeiajH]H, AaTeHTHH hah npBH CTaflHjyM 6oAecTH KojH npoTime 6e3 
HxaKBHX CHMrrroMa Monce noTpajara uax HeKOAmco roflHHa. ITocrojame hh-
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(peKUnje y to BpeMe «0Ka3yje ce je«HHO II03HTHBHHM cepojioiuKHM peaKimja- 
Ma. BeoMa je, MebyrHM, BaJKHO na cy n TaKBe oco6e onacue aa oKonHHy jep cy 
npeHOCHoun čonecTH. rio HCTexy naTeHTHe, CojiecT yjia3H y «pyry, MaHH- 
cjjecrrHy (jja3y, Kapa ce SojiecHHHH ocehajy MajiaKcaji«, HCiipnjteHH, ohcmo- 
hanH. 36or cjraejteita on6paM6eHHx cHara 6o.TecHHUH on cmie nojuioaaiH cy 
flpyrHM HHTepKypCHTHHM HHCjjeKUHjaMa, tirro y KacHHjeM craflHjyMy 60JIeCTH 
HOBOflH flo CMpTH. Cbh Kojn cy 6oJtOBajiH Ofl 3apa3e BHpycoM HIV 3aBpuraJTTi 
cy jieTajiHO, jep je obo o6on>eH.e 3acan HeH3JieHHBO. IIpoTHB >tera He no<rro- 
je hh BaKijHHe, xao iuto He nocrojH hh ycneuiHO JieHeite. 36or Tora je y 
Qop6it npoTHB CHjie H3y3erHO Basaia npeBeHTHBa: cy36HjaH.e npoMHCK̂ HTe- 
Ta, KopHniheH>e npe3epBaTKBa y BaH6paHHHM iiojihhm oflnocHMa, cepojiouiKa 
KOHTpoJia flaBaJiaua Kpsn h kpbh 3a cnpeMaite kpbhhx npenapaTa, Kao h 
cepojiouiKa KOHTpo/ia TpyflHHiia n npeKHfl TpynHohe y CJiynajy no3HTKBHor 
cepojioujKor Hajia3a. To cy 3acafl jeflHHe MoryhHOCTH y cy36MjaH.y oBe onaKe 
6ojiecTH, flOK ce He OTKpnjy ycneuiHH jieKOBH hjih BaKUHHa.

riofiaHa/ je npeKHfl TpyflHohe flo 28. HCflejte HHTpayTepHHor JKKBora 
nJiofla. flo tot BpeMeHa roioc jom Hnje cnocođaH 3a BaHMaTepH'iHH jkhbot, tc 
ce npeKHfl TpycHohe co tot BpeMeHa HHTpayTepHHor pa3Boja njioca, 6 hjio aa 
je HaMepaH hjih cnoHTaHo Hacrao, 6e3ycnoBHO 3aBpuiaBa H.ero8HM CMpTHUM 
hcxoflOM. rTo6aHaj Monce 6hth cnoHTan h H3a3BaH.

CnoHTaH noSanaj je npeKHfl TpyaHohe nacrao 6e3 hk3kbhx BHflJbHBiix yTima- 
ja cnojta. Moxce fla HacrynH y 6hjio Koje flo6a TpvflHohe. y3poiiH cnoHTaHor 
no6anaja cy pa3H0BpcHii n Mory noTMiaTH on 3aweTKa hch caMe TpyaHime.

CnOHTaH no6anaj HHje peaaK. MHore j«eHe y reHepaTHBHOM nepHOfl}’. 
nopefl HopMajiHHX nopohaja h eBeHTybjihhx HaMepHHx npeKHfla TpyflHohe. 
AOJKHBJtaBajy h cnoHTaH nođanaj. JD[o Tpeher Meceua TpyflHohe MaTepnna v 
jeflHOM aKTy H36anyje neo OBy.tyM, a nocjie Tpeher Meceua no6anaj ce ohbh- 
ja npeMa npmmHny nopohaja: najnpe ce nocreneHo nrapH uepBHKajiHii KaHan. 
na ce cnoHTaHo OTBapa BOflettaK, 3aTHM ce K36ai{yje njioa h naj3afl nocrrejbii- 
ua ca OBojiiHMa. Bhjio npeMa kom npnHiranv aa ce oflBHja no6anaj, o6hhho 
uocjie ite ra  3aocraHy h3bcchh ocrauH 0By;iyMa Kojn npoy3poKyjy aroHHHHO 
KpBapeH,e H3 MaTepnue h CTBapajy ycjioBe 3a ycxoflicy HHcjjeKUHjy reHirraJi- 
hhx opraHa. 3aTO koa npeKHfla paHe TpyflHohe rpeđa H3BpmHTH HHCTpyMeH- 
TajiHy, a koa oflMaiuie fljirHTajiHy n MaHeyej]Hy peBH3Hjy MarepMHHe flynn>e it 
OflcrpaHirra eBeHTyanKo 3aocTane flejiose.

npeMa craflHjyMy y KOMe ce Ha;ta3e, cnoHTaHH ce no6anajH Mory noflejni- 
th y neTHpH rpvne: npeTehH nočanaj (aborius imminens), riOHeTHH nočanaj’ 
(abortus incipiens), neriOTnyH nođanaj (aborlus incompletus) h noTTiyH no6anaj 
(abortus complctus). Y npBa flBa craflHjyMa, KOfl npeTeher h noneTHor no- 
Sanaja, yKOJiHKO 3aneTaK HHje jom yrHHyo u aKO no6anaj HHje nocjiefliiita 
reneTCKHx HenpaBHJiHocrK, nocroje H3BecHH H3TJieflH fla ce JieneiteM 3ano- 
Hera tok noSaHaja 3aycraBH, Te na ce TpyflHoha ycnemHO HactaBH.

<J>e6pHjiHH noSanaj (abortus febrilis) je noneTHH o6 jihk cenTHHHor no- 
6anaja k npahen je bhcokom TeMnepaTypoM. Bncoxa TeMnepaTypa h nope-



Mencno omuTe crnn.e Gojicciihuo umiie cy uocjieniiua jicja'on TOKcmm nero 
caMe niirjiaKunje, HajGo.n.ii KOKaa an to jo urro cc uo ucnpa>Kii.eii.y M.nrepnnc 
TeMiiep;iTypa oGojicjiu jkoiic iiaj'iemhc npnha ita uopMiuiny. Oji oGn'iuor cjic- 
Gpumior noGa'injn Miioro jc oimcmtju CciiTU'mii noGa'iaj npahcii mi<j)CKu1iijOM.

Cciithhuh a(»opTyc (abonu.s scpiicus) jictko jc uocJienuun cnoiiTanor npe- 
KHjja Tpyfliiohe. Muoro jc 'icuihu koji iiacumior. oGhmuo uecrpy'iuo U3ap- 
inenor KpiiMuuajiiior noKyiuaja npcKiijja, ti tu jtojihko 'icmlic vko/uiko ce 
npcKiiji Tpyjjuohe irjuojpi uoji tokilm ye.nomiMa, HaKiinnua luicjiekuiijn, Kojn 
ce upjio Gpjo unjjonoKC un noKj'iuaiij’ tijin neuoTiiyuo ii’jnejieiiv a jjgtko u un 
flOBpmeiiy miTcpiteuiuijv. jioitojm uoJieeiiuuv y ttpJio tcuiko aTUL.e 
Kjmnii'iKn c.niiKa 'jannen o>itcskiiiic oojiceni, V jkikuium cjiy'injcmiMn oniu re 
craibc Gojicamuc jc M.iinc iipoMCtucno. jiok v tcjkhm u ojOuJi.unjiiM caiiKn 
Kojy npy>K;i Oojiccimua mo>kc Giitii ncoMn jipnMaTU'ina. TnKita Goaecmma 
oceha cnoiiTanc Oojiorc y jiuu.cm jicjiv rpovsa, usta imcoKy TCMiicpn rvpv. 
je3y u jipSTmmuy. Man.c liau immc oottano Kpuapit. Oiiuitc cran.e jc jiouic. 
trjraea viur.imcn. vcnvtne u jcatiK cvnu. ocoma'ie -iccto cvGitKTopu'iue, uv.'tc 
vCp'iait. a iioiiCKaa jc;i«a mojkc ji;i cc otuma. llpu iipcrjicjiyjion.il jico TpGyxa 
je bcomu oceTji.im. Y  cjiv'iajv ccimi'mor noo.i'iaja ooaccmtuv TpcGn socnu- 
Taainoiian!. cramiTii joj jicji na rpovx. itapcirrcpajtimM uvtcm imaoKiu'ijprru 
ioryGa.ciiy Tc'mocr. 110 noT)ie5n tnupnurni rpauc(jjy3iijy Kpim u ciipouccTii 
enepru'mv napciiTOpaany TCpaimjy airruGiioTiiuiiMa. Kitpcra>Ky. aKo je 
noTpeCiia pajiu 3nycraua.au,a Kpuapen.a. jGor oiuichocth oa nruuer ujupeu>a 
cenTH'tue mujieKuiije.cpcitM y ueoMa onacmiM cav'iajemiMa ucKpuapeuocTii. 
TpeGa ojuiotKUTH jio CMlipeiujj -janaa.cibCKor nponeca.

Xa(iuTya.tiiuM iioGit'iajusia (abortus habtiuaUs) na'Jiisa ce nonoBJbetio cnon- 
Tauo npcKiijjau>e etsnKC ojj uajiejimts Tpvjtuolta muue oATpu nyra koa jenuc 
ncre >Keite. OOmino ce cRaKii o;i Hapeaiiu.v npcKitaa TpyHohe Aeujnita y roro- 
bo ncrofloGn CTapocrii Tpvfliiohe. XaSiiTyaanii noGa'iajii cy tok.ik npoOacM 
3a ii3BecHe nopoAiure. Cbojom peaaTiimiOM v'iecTajiomhv ohh aajmpv u y 
ApytUTBCHe ojtuoce n nocrajy jeflnH ofl cou,iijaJiHO-Mefliiti,uHCKiix npoGaeMR. 
36or TOra H3iicKyjy nocefinv na>Kiby y nmeKo.ionrjn n aKymepcrBy. Kbko 
y3poijii xa6in'yajiHux noSauaja Mory Šhth BeoMa pas.THHirni. npe npefly3ti- 
Matba JieqeH.a ochobho je npoHahn Te y3poKe, urro nnje yBeK naKO, m itacro- 
jani fla ce ohh otkaohc. YcnemHO cnpoBejteHo HcraintBaH.e y3poKa h npa- 
bhjiho Jie'ierae oMoryhyjy na acena iiiHece TpyjjKohy n nocjie snme xa6itTy- 
auHHx noGauaja. nocjjeflmiis rofliraa floGpu pe3yjiTant y npeBenunjit h jie- 
HeH.y TpyflHiina ckmohuk oboj naTonouiKoj nojaBH, Hacranoj 36or cflafiocnt 
yHyTpamH.er ymha MaTepin;e, nocrn»cy ce onepantBHOM HHTepseHflnjoM 
HasBaHOM cepKJta>Ka (xpyaCHO nojiBe3iiBaH.e rprarha MaTepraje y hhbov vhv- 
Tpaumer MarepiiHHor ymha).

Koji; Hac ce caMO Ha 3axreB Tpyflrarae mojkc npeKHHVTii CBaxa TpyflHoha 
Koja ra je  crapnja Ofl aeccr ceflMHita it hkJh npeKHj; Shtho He yrpo*aBa h He 
AOBOflH y onacHocr H.eHO 3flpaBJbe.

HACHJIHO nPEKHjH,AH>E TPYflHOTiE
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npcKHft ipvflHone orapHje o« fleceT cejjMHua MO>Ke fl03B0JiHTK casio k o - 
MHCKja, H TO H3 MeflHUHHCKHX, eyreHHHKMX, eTHHKHX HJIH COflHjaJlHHX HHflll- 
Kaimja. KoMHcajy HHHe flBa naaHa, on koJhx je je«aH rnHeKOJior a fipyra coun- 
jajIHH pafiHHK.

riofl MeflHiflHHCKHM liHflHKaflHjaMa noflp a3yMCBajy ce p a a .io a n  kojh 3 axre- 
sa jy  npcKKJl TpyflHohe y HHTepecy 0HyBHH.a y rp o x e H o r  3flpaBJta h jih  jKHBora 
TpyflHnue (TernKa cpnaH a, 6y6pe>KHa, iu iy h n a  o S o ju e a a ,  Ha npHM ep). Evre- 
HHHKe KHflHKauajc 3axxeEajy npennfl x a x o  ce ne  6h p o fln n o  f le re  o n re p e h e H o  
tcu ik hm  HacjieflHHM SoJiecTHMa (flayHOB CHHjjpOM, K peT eam aM , aiK30(j>pe- 
Hnja). E rnH K e iiHjj.HKau.itje cy pa3Ji03H kojh ce  xoce  ca  ochobhhm  cthhkhm  
npHHUHiTHM? « Mopa.TOHM HOps'.aMa aKO ce  TpyflHoha HacTaEH (cn;iOEaK,e. 
paflOCKBpnyhe). Y  cotjHjajiHe HHflHKaunje cnaflajy  hhhhouh  kojh paf>aH,SM 
jjeTCTa M ory S htho fla y rp 0 3 e  bkohomckv CHrypHoci h MaTepKjajiHH oncTa- 
naK poflHTea.a n jjeTeTa (KpajH.e cnpOMainTBO, MaTepnjafiKa 6ecnepcneK Tii- 
shoct  poflHTefi.a, H3y3eTi;o jio iu e  craM Ć ene npH Jinxe).

KoMHCHja 3a npeKiifl Tpyfliiohe Mo»ce jia nocrojn cawo npn 3flpaBCTBeHHM 
vcTationaMa CTaunoHapnor Tiina. Y cjiynajy HeraTHBHor peuieH.a npBocre- 
neHe KOMMcnje, ofl6njena nceHa mobcc ce xcajiHTH flpyrocTenenoj. Cbh npeK’.i- 
flii TpvflHohe crapnje ofl peceT ceflMima. uaspiueHii 6e3 carfiacHocni KOMiicn- 
je, HejaKOHHTH cy hjih HesojBOJteHH, Te HJBpmnouit tt k b h ^ no6anaja noa- 
jieacy 3aKoncKoj oflroBopHocTH. Paae mx neKapn, 6a6Hue, flpyra aflpaBCTBCHii 
pajiHHUH, JiaiiUH, Kao h caMe rpynHHije. rioHeKafl ce no6aHaj Moxce n,OKyujaTH 
njiii H3BpujHTH xeMiijcKHM cpeflCTBHMa, afiii ce mhoto 'iemhe ii3B0flii Mexa- 
HHKKHM CpeflCTBHMa.

Met)yTHM, hc Tpe6a BepoBtmt aa je jiera.naH npeKiiji TpvflHohe hhtcpbch- 
Uitja Koja HHje uiKOfl.Tiiea n nnje npaheHa pinHKOM. HanponiB, rpeon 3iiaTii 
sa npeKiifl TpvflHohe, Majia ;i3Bpmeii ya ofloopeH,e naflJTe>KHe KOMHCitje, nofl 
HajnoBOJbHiijiiM ycfiOBHMa h >’3 aH,ra»:oBaibe oflfiHUH!ix cTpyHiiaKa. ocraB.’ba 
hh nc«xy m opraHH3aM >xeHe TeniKa n TpajHa ouireheiba xoja ce y npBOM mo- 
MeHTy «e MOpajy 3ana3HTH.

Jom y Toxy HacmiHor npeKKflaH>a TpyflHohe hjik nenocpeflHO rocjie rora 
Mory jja Hacryne BeoMa onacne, Hax n cMpTOHOCHe KOMnjiHKauHje. Hajre^ce 
ojj H.Hx cy ujok , HCKpBapeite n nepcpopaunja MaTepiiue ca noBpejjOM HeKor 
Tp6yniHor opraHa JKene. O chm Tora, Kao nocjiejjHna nacH.anor nofiavaja 
>KeHaMa spfio hccto xpohhhho  oćoneBajv jajoBOflH h jajHHUH, na nocrajy Tpa- 
jho  Maire cnocođHe 3a pan h CBaKOflHeBaH hchbot. IJpeKHfl TpyflHohe Mory 
Hecrofla npaTe h nopeMehajn MeHcrpvauHje, yKJbynyjyhH h aMenopejy, Kao ii 
Tpajna HeiujoflHocr xeHe. 3aro je ny>KHocr cbhx 3flpaBcraeHHx paflKHKa jja ce 
6ope npoTHB HacmiHor npeKHflaita TpyflHohe h 3afia»;y aa KOHTpa uenunjv 
Kao MeToay peryjiHcaH.a saveha h pahavbe.

Cny30KO»ca, oflHOCHO uiynibHHa MarepHije jeflHHO je npaeo Mecro me 
Tpe5a fla ce ycaflH onnoJjeHa jajHa hejinja h pa3BHja TpyjjHoha. jjemasa ce, 
Mê yTHM, fla ce noHeKaji onjrohjeHa jajna hefitija 3aflp>KH Ha cbom n>Ty, na ce

BAHMATEPHHHA TPYflHO'RA
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ItEPBHMflHA

jcM ecro y  c n y 30KO»:y MOTcpime y c a n »  y je n a n  o j\  ja jo n o n a .  n a  h c k ii o n  o p r a a a  
T p6yn iH e  nynihc n n n  t ia  c ;u iy  lio n p u im iv  ja jtn iK a . y  t o m  cny>iajy u a c r a je  boh- 
M a re p n 'iH a  hjiii CKTOiui'itia T p y jiu o h a  (g rav iđ ita s  c s irn u ic r in a ) . y 3p o u n  eaHM a- 
TepHHHC T p v a n o h e  M ory C iit ii p ;i3j i n in iT ti. Y  a a B iic iio c tti  o n  TO ra r a e  ce 
o n n o i je n a  ja jn n  h e a n jn  y c n jn ia a  p a 3JWKyjy ce : T y O ap n a . ag n o M H n a a n a  n o a a -  
pHja.THa T p y a n o h a . K a o  u a j 'ic u ih i!  y 3pOK o b o t  n a T o a o ii iK o r  c r a r t a  cM aTpa ce  
HeflOBOJHHa n p o j ia 3icocT. o f liio c n o  c y jK c ite  K aua.na ja jo B o p a  im aB aH O  3a n a -  
jtetiC K H M  n p o p e c o M  HaCTaaiiM y  to k v  ripeTxoAHii.\ rmieKOJiouiKHK lo m  aKy- 
m epcK H x nH TepBeH uK ja, y  ripaoM  p e jiy  n o c a e  n a M e p n o r  n p eK n n aH .a  T pyjiH ohe 
h jih  UKCTpvMeHTaJiHor n p a s o t e i t a  M aTepit'iH e j iv m te  n o c n e  cnoHTaHO nacrra- 
n o r  n o đ a 'i a ja .  y TaKBoj c« T y ai;iijii cnepM aT030iijjti, K ojn cy  3H3t h o  M attH x 
AHMeH3Hja o n  ja jH e h e jin je ,  u  koju  ce  aKTUSHO K p eh y . JiaKO n p o h y  Kp03 cy»ce- 
hh  Jieo  jajoB O jja h j io n p y  y la e r o n e  ro p ib e  n a p T tije  y KojHMa ce  o j jn rp a  o ru io -  
jje m e . B eoM a K p v n n a  o n jio fjeH a  ja jH a  h e .m ja .  Koja c e  nacHBHO K p e h e  npeM a 
mynji.HHi{ M aT epm te  H orneH a c rp y jo M  T e ’iHOCTii it nepncraJiTH 'iK H M  n o K p e- 
TKMa ja jo B o p a , K apa j jo c n e  jio  c y » te H o r  M e cra , 3ac T a je  y  tte M y  n  hhm  creK H e 
HMtTjiaKTaitHOHy c n o c o 6H o cr y c a a n  ce  y ib e r o a y  c ;iy 3OK0»<y H3Hafl H ac ra jie  
n p e n p e K e .

rTopea ocTajinx pa3jiora HacTajatba BaHMaTCpii'iHe TpyjiHohe tpe6a 
noMeHyTH n vpo êHO pvra'iKe u tbhkc jajoBOjie Kasa onjioijeHa jajHa hejntja 
Mopa ay»te pa n>Tyje Kp03 Heurro y»te KaHane obhx opratia aa OH Rocneaa y 
mynJtHKy MarepHue y HHjy ce cjiy30Ko»cy HopMajiHO ycal;yje. Ako ce to hvto- 
Baite tojihko npoay>KH on.iohena jajHa hejntja creKHe HMrtJiairranHOHy 
cnocoSHOcr jjok ce jom HaJiasn y jajoBojty, OHa he ce VMecro y MaTepHMHy, 
vcajHTH y ciiy30K0»:y jajOBoaa. tc he TaKO HacraTH BaHMaTepHHHa TpyflHoha. 
P(o oBaKBe CHryaitHje MOJKe j\oha h aKo npu HopMaiiHHM jajoBonKMa onnolje- 
na jajna hejmja creKHe HMnaaHTaiiHOHy oiocoChoct npe BpeMena, to jecr 
HOK nyTyje npeMa MaTepttHHoj mynJi>miii. Kao iuto jc seh peneno, sauMa- 
repHHHa Tpyjmoha no JiOKajniaauKjH Moace 6hth TpojaKa: Typapna, aSjioMH- 
HaJiHa u oaapigajiHa.

Ty6ap»a aaHMaTepiiHHa Tpjnnoha. -  OBaj oSjihk BaiiMarepirHHe Tpyfliiohe 
je HajHemhH. rio yHecraJiocni jjajieKO nocjie me hot33h ačnoMHHajiHa, a 
jajHHHKa BaHMaTepmma TpyHHOha je naBaupeHHO peTKa, na je jtoKa3HBaibe 
H>eHor nopeKJia 6e3 HapoHirror npaKTHHHor 3HaHaja. IIpeonepaTHBHa j\Hjar- 
H03a jajHHHKe rpyjniohe y cTBapn h HHje Moryha.
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Hcxofl BaHMarpHHHor rpaBHflirreTa He 3aBpuiaBa ce  yseK onepaflHjoM. O h 
MO»:e  6 hth pa3HHHHT. HajBepoBaTinije je  fla Bpao hccto noHCTHa BaHMaTe- 
pKHHa TpyflHoha 6e3 n o ja se  KapaKTepHcnoniHK CHMHTOMa ocTaje k HeflKjar- 
HOcriiKOBaHa. To ce fleiuaBa y paHoj 4>a3H BaHMaTepHHHe TpyflHofee Kapa on- 
flofeena jajHa hejrn ja  ycafjeHa Ha HenpaBHJiHOM Mecry yrHHe, n a  ce OByjiyM y 
UeflHHH pecop6yje  6ea HapoHHTHX CHMTrroMa h  6ea nocneflMija. A ko ce to  He 
fleCH, OByjiyM ycaijeH y cjiy3oxo»:y jajOBOaa p a c re  h  p a c re * e  m eroBe 3HflOBe. 
36or T ora  ce jajoBOfl, 3a Kora ycaj)eHa oroioJjeHa jajHa hejiH ja npeflCTasrba 
CTpaHO Tejio, noBpeMCHO rp iH , iuto KOfl SoflecHime H3a3HBa ocehaj 6ojioBa y 
HOfteM flejiy Tp6yxa Ha CTpaHH jajoeofla y KOMe je  ycabeH 0ByjiyM. rToape- 
weKo rp'ieH>e jajoB oaa ycxopo  flOBOnn ao ae.mM iiHHor,-pelje flo noTnyHor 
oflJiy6ji>HBaH>a OByjiyMa, iirro  je  npaheHO KpBapemeM y mynJBHHy OBOr 
o p ran a . rTpii roM e ce KpB, Hajnpe y BHfly yrpyuiKa, CKyroba y jiyMeHy ja jo so - 
fla oko M ecra OflJiyOJbHBaH>a cTBapajyhH Heay BpcTy napnn jaJino r xeMaTocan- 
TlHHKCa. n p H  HOHOBHHM HJIH j 3HHM KpBapCHjHMB KpB H3Jia3H Kp03 aMnyflapHH 
fleo peTporpaflHO h rpafln  neptrry6apHH xeM3T0M koj’h ce nocreneH o yB ehasa 
h cnym ra y HajnfOKK fleo Tp6yiuHe flyroi>e (JTyrjracoa n p o c ro p ).

OflJiy6fl>HBaH>e OByjiyMa Ofl yHyrpamH>e noBpuiHe jajosofla Ha3HBa ce Ty- 
fiapHH a6opTyc, a HaKyim>eHa Kpa y flvraacoBOM npocTopy flejioM ce 3rpy- 
uiaBa, a flejioM ocraje TeaHa h xeMOJiH30B3Ha h irpeflCTaBroa xeMaToq,e/iy per- 
poyTepHHy. 3a to BpeMe, Kao 3HaK BEKMaTepHHHe TpyflHOhe, o6hhho ce jae- 
rb'đ KpBapeH>e hs MaTepHpe. Oho Monce fla HaBefle JieKapa fla nocyMita Ha npe- 
Tehn h.th noHCTHK noSanaj koa HHTpayTepmior rpaBiifliiTeTa.

Kofl Ty6apHor a6opTyca nnjarH03a BaHMaTepiiHHe TpyflHohe noCTaBjba ce 
na ocHOBy flo6po y3eTe aHaMHe3e h  rHHesojionixor nperjiena , a y HenoBoJBHO 
jacHHM cHTvaitHjaMa mojkc fla ce rrposepH m naTBpjiH nperneflOM yjrrpa3By- 
kom , fle.iHocKoncKHM nperneflOM h nyHKu.HjoM J(yrjiacoBor n p o c rc p a  Kana ce 
Kao nyHKTaT no6n je  c rap a , xeMOjni30saHa Kps h acjiom Kps y rpoMyji>HiiaMa.

PynTypa ja jo so fla . -  O chm Ty6apnor a6opTyca, Moryha je h flpyraHHja eso- 
jiyunja Ty6apne OpeMeHiirocrH. MoiKe ce, HaHMe, h H ajneajhe ce to h flemaBa 
aKO je OBy;iyM ycai)eH y hctmh’-ihom hjih hht e pcrn uhj a jihom fle;iy jajOBOfla na 
HcrafeCH 3Hfl jajoeofla Ha Mecry HMnjiairrauHie ycnefl npoflHpama xopHOHCKnx 
Hvnnfla, pacTerHyr h pa3ByneH pacTOM OB>'JiyMa, Har.io npcHe, Te HacTane 
pynTypa jajoBona. PynTypa je npaheHa aeoMa flpa.MaTiiHHHM CHMnTOMHMa n 
TeoiKHM craiLeM SojiecHKiie H3a3BaHHM KaKo BacxynapHHM KonarrcoM HacTa- 
jihm 36or 6o;ia npsi pyirrypH cepo3e jajoBOfla, tbko h BeoMa o6 hjihhm KHTpa- 
a6flOMHHaJXHHM KpBapemeM Koje nparH OBy naTonomKy cHTyauiijy.

JjnjarH 03a BaHMaTepnHHe TpyflHohe ,y THnHHHHM cjivuajeBHMa He npefl- 
craB Jta npoQ;ieM hckj'chom rnHeKOJiorv, H e3rona je , MehyrnM, y tomc uito 
ce KOfl oBe 60JiecTH necTo cpeheMO ca aTnnnnHHM cjiyflajeBHMa koj' h cbojiim 
CHMUTOMHMa Mory fla HMHTHpajy BejiHKH 6poj pa3HHx 6ojiecTH. To je  y3poK 
6pojHHM flHjarnocTHHKKM npOMaiuajHMa, 6hjio fla ce npeBHflH flnjarH03a BaH- 
MarepHHHe Tpyflnohe Kafla o n a  nocrojH, hjim fla ce o n a  irocTaBH Kafla je  y 
nHTaH>y npy ro  ođojaeibe. JIoceđKO je  TeuiKo nocraBHTH fln jarao3y paHe, hh- 
TaKTHe BaHMaTpnHiie TpyflHohe, je p  cy roeHH chmiitomh hcth Kao h kor no- 
HeTiior HHTpayTepHHor rpaBHflHTeTa: H3ocraHaK MeHCTpyauHje, flHrecniBHe 
T cro6e, n o B eh aae  MaTepime.



36or oimcuocTH koj'c uaiiMarepH'tim Tpyfliiohn, a noccfiiio p y n T y p a  jajoBo- 
fla hoch cn coGom, noTpcGno jc noGpo U03naunTii ibcnc chmhtomc ii nacro- 
jaTii fla cc fliijarnoaa iioctobu na npcMC. Bojlc jc nocyMii>aTH na ouaj naTO- 
jiouikh npoucc Ka/ia rn ncMa, nero norpeuniTii u npcuiiflCTH ra aafla nocTojn.

Y flnjarnoCTHKouniiiy uaitMnrepH'iHe Tpyfliiohe ueoMa bsjkiio mccto npH- 
nafla poGpo yscToj niuiMHC3H. To je uoiiexafl nofln flHjarno3C. flpH tom ce Go- 
flecmtua naj'iciuhe JKaJiu nn lnocranaK MeiicrpynuHje, ocehaj nynohe y rpy- 
flHMa h noiioKafl na flurecTiiuue reroGc Koje n imaue hccto npaTC rpauHflii- 
TeT. YcKopo 311THM jaiui.ajy ce Gojioiih y un;iy TiHUTaita hhii uoitpcMeimx 
rp'ieua y floiiie»i flefly TpGyxa. Oim cy uocncfliina noupcMeHiix KOirrpaKUHja 
jajouofla Kojii TittcTojn /ut cc ocnoGo/ui CTjMitor TCJta luitt pacrc3an.a 3Hfla 
jnjouo/ia jGor pacro onyjiyMa. HcronpcMCiip ca GojiomiMa y rpGyxy jauji.a cc 
h Kpuapeiuc H3 MaTcpimc. Ono jc oGipiho ocKy/mo u flyroTpajno. ca itpeKiifln- 
Ma iiau craJino. Ona t |hi ctiMHTOMa: H30CranaK MCHCTpyantijc, Gojiobh y flo- 
h.cm flc.nv TpGvxa ii Kpnapcn.c uj MaTCpnue npc/icraiui.njy KJiacii'iuy Tpnjnfly 
ciiMnroMa ucoMa mi>Kity 3a fliijani03y itaiiMaTcpu'iuc Tpyfliiohc.

ripn riuicKOJiouiKOM iij7crjiefly, tiopc/i iieiuro yuchanc MaTcpime, o6ii'mo 
ce nanmia ca jicuc iijih cn /jccnc crpanc Kiicpflacro uoBchan jajoBOfl u Tecro- 
cto peiiLCTCimia Maca y /j.yrjiacouoM npocropy (hacmaiocclla rclrouterina). 
CaM iijicrjicji npahcu jc cjiaČitjoM luiu janoM occTfl.uuouihy n 6ofl08iiMa, na- 
pomiro npu flOfliipy u iipimiCKy ua 3aflH.it cuo/i Banine (KpiiK jlyrjiaca). Y 
nocraujbaib)’ flitjanio3C uaitMaTcpu'iHc Tpyjinohc y nejaciuiM cjiv'iajcBiiMa 
Mouce Ofl luuecnc Kopncrii Giitii h noaiiTiiuaH najias iiMynojiouiKHX peaKimja 
Ha rpamifliiTeT, Kao n naflaj flemiflyafliuix npOMena aa enflOMeTpnjyMy 6e/ 
xopuoHCKiix 'ivnuua na MaTepujajiy floGnjenoM KiipeTaxoM. noueKafl h npe- 
rjiefl yjiTpajnyKOM MO>Ke noMohit y npaniunioj fliijaniocrii'iKoj opnjenTauujn. 
Kao n KOfl pyn-rype jajouofla, fliijarH03a ce noTBpf»’je nynKmijoM JJyrjiacoBor 
npocropa Kpoi 3iiflu.ii CBo/i, B ariine.

3a pa3fliiKV Ofl oniicaiinx ciiMnTOMa Ty6apHor a6opryca, ciiMnTOMii pyn- 
Type jajoBOfla 3HaTH0 cy 6ypHiijn. Bo.iecKima it3 Miicra Miipa. oflHocno 6ea 
HKaKBor npeT.\oflnor 3HaKa min noBOfla, ociim noMeHyTiix cnMirroMa Tpyfl- 
iiohe. kojh TaKoi)e hc Mopajy 6hth HarjiauieHH. occth lUHenanaH 6oji y /io- 
H.eMfleny Tp6yxa. Boji je seoMajaK. Kao y6ofl HOJfceM. Oha npn tom MajiaKUie 
h no6Jieflii, ajin ocraHe npu csecrn. H>ea apTepnjcKii KpBHH npimicaK Harjio 
nafla, nyac nocraje MeKau. jeflea oniinJBHB h Beoxta y6p3aH. nvHKfliijoM 
flyrjiacoBor npocropa Kp03 3aflH.ii CBOfl BarHHe flo6uje ce cBeaca CBeTJioup- 
BeHa KpB, Koja cnoHTaHO h no/i npiiTHCKOM ucrK'ie H3 Tp6yuiHe flvnJbe. Kaaa 
ce nocraBit fliijarH03a pynType jajoBOfla, jieMetbe je Kao h ko/j Ty6apHor a6op- 
T)’ca HCKJtyMHBO onepaTHBHO h Tpe6a ra, c o63npoM Ha to fla Soaecmma 
KpBapK y Tp6yuiHy flynmy. ujto npe cnposecTH.

AGflOMHiiajiHa Tpyfl«oha. -  OBaj BHfl BaHMaTepiiMue xpyflHohe noflpa3ywe- 
Ba ycai)HBarbe onjioi)eHe jajHe hejiaje na cepo3H HeKor ofl opraHa Tp6yuiHe 
flyrube. Oua Moate fla ce Kao TaKBa jaBH h pa3BHja ofl noueTKa h Tajia je npu- 
MapHa, a MO>Ke 6hth h ceKyHflapHa, urro 3H3mh fla ce on;ioi)eHa jajHa heanja 
Hajnpe ycafliuia y jeflaH ofl jajoBOfla, na ce ycjiefl KOHTpaxu.Hja H>eroBiix 3Hflo- 
Ba y ueJiHHii oflBojiuia ofl cny30K0»ce jajoBo/ia h xpo3 aMnyJiapHH fleo OBor 
opraHa 6Hjia peTporpaflHo H36aMeHa y Tp6ymHy nyiuby, r/ie ce npecaflHna Ha 
hčkh o/i Tp6yuiHHX oprana h HacraBHJia fla ce pa3BHja. Vcjiobh 3a pa3Boj



luiu^a y  i puyuunuj n y iu b n  jHaiHu ty noao/bHHjH Hcro y jajOBOfly. jaTO jok ce 
Tvoapna rpyAHoha Hajnemhe 3aBpmaBa ao Kpaja Tpeher Mecepa, aSaoMHHan- 
Ha Tpy«Hoha oShhho ce h parbe npOAy»caBa H3a3HB.ajyhn Mame h.th BHme 
HeKapaKTepHCTKHHe ckierae h TeroSe. Ockm aHaKOBa Koja npaTe nopMajiHV 
Tpy«Hohy h yBehafta Tp6yxa, Ha a6poMKHajiHy rpyaHohy yxa3yjy H3bcchk 6o- 
jiobh h CMeTH>e y naca>KH upeBa Koje noneKaA KMajy KapaKTep cy6oKay3Hja. 
Ako CMpT nJioAa ue !tacrynH paHHje, njioA o6hhho yrHHe y noaieAfiHM Me- 
ceiptMa TpvflHOhe, a HMa CTvnajeBa na ce TpyA«oha iraHece ao Kpaja, na njiog 
yrHHe npea caM nopof)aj. OmicaHH cy h cnysajeBH onepaTHBHHM nyreM pofje- 
ae >KKBe Aeu.e. ycjiefl jiomKX ycjiOBa 3a pa3Boj, OBaKBH nnoaoBH cy, naKO ce 
pone >khbh, o6hmho omreheHH, Maite BpesKH hjik Mame ciiocc5kh 3a saitMa- 
Tepn'iitH >KitBOT, na ycKopo no pohejbv yM«py. CaMo peTKO OBaKBa aeua oap- 
>Ke ce y >KHBory, Mafla nocroje CJtyHajeBH aa cy 'taK aeua pojjeHa onepamijoM 
koa a6aoMHHajiHe TpyaHohe flo>KKBeiia Ay6oxy crapocT.

OsapiijajiHa Tpyjutoha. -  Tpehn o6 jihk BaHMaTepHHHor rpaBHflirreTa. 
jajHHHKa TpyAHoha, H3BaHpeAiio je peTKa. Ona 3anoiHH,e na caMOM jajnnKv h 
nacraB/ba Aa ce pa3BHja Ha H>eMy. H>eHa ciiMnTOMaTOJiorHja, kjihhhmkh tok. 
AnjarHocTHKa h Tepannja BeoMa cy cahhhh aGAOMHHanHo.M rpaBHAHTeTy. na 
ce naj'ieuihe Taxo h AHjarHOCTHKyje, a npaBa AHjarH03a MO>Ke ce nocTaBimi 
TeK y TOKy h nocjie onepauHje, ho to je oa Ma.Tor KAHHHHHor 3Hanaja.

(  ""'V
K P B A PE H jE  y  T PV H H O 'R H  H Y T O K Y  n O P O T A J A  -TV'

\  t / .
y  HopMajinoj TpyAHohn Beh oa caMor noueTKa 36or npoMCHa Koje ce ae,^ 

maBajy Ha *Ae3AaMa ca yHyTpamH>HM AyHeH>eM, y npBOM pe^y na xnno4>ii3ii 
h jajmmiiMa, npecraje uhkahmho ocAo6ai)an>e roHaAocTHMyj]HHa H3 npeAiter 
pesota xnriocj>H3e, oahocho 0BapnjaAHnx xopMOHa 113 jajHHKa, uito npeKiaa 
AaHau MeHCTpyauHOHHx miKAyca h npaheHO je H3ocraHK0M 6hao KaKBor 
KpBapema h3 MaTepHue, yKA>yHyjyhH h peAOBHe MeHcrpyaunje. MeHcrpva- 
HHona KpBapema he ce noHOBO jaBHTH TeK BHme Meceun. a HajKacuiije 00 ro- 
Ahhv Aana nocAe nopot)aja. 36or Tora cBaKo Kpsapeme y TpyAHOhn Tpeoa 
CMaTpaTii naTOAomKOM nojaBOM. Oho Mosce 6hth TpavMaTCKor nopeK.ia, to 
jecr noTimaTH oa noBpeAa na cno/bHHM hoahhm opraHHMa, Ha BaniHii hah 
rpAifhy MaTepHue, hak naK Monce 6hth oa nope.weheHe TpyAHohe. MaKo ce 
KpBapeme Mo>Ke jaBHTii y TOKy uene TpyAHohe, H3 npaKTHMHHX pa3Aora ue- 
AiicxoAHa je noAeAa Ha KpBapeae y npBoi noAOBHHH rpvAHohe 11 KpBapeite y 
KacHOM rpaBHAHTCTy.

HcKa KpBapesta y obom ao6v He Mopajv 
KpBapeibe y npsoj no.noBHHH 6HTII y Be3H ca TpyAH0h0M, Beh M O r\ IIOTII- 

Tpyanohe uaTii oa noBpeAa hah naTOAomKHX npOMe-
Ha na c.iy30K0>KH BarHKe hah rp.iaha Ma- 

Tepnue. Oa h>hx ce, Kao y3poK KpBapema, Mory 3ana3HTH npcae BeHeKTa3iije. 
epHTponAaKMje h epo3Hje CAy30K0>Ke rpAHha, uepBHKaAHii noAHim h wa- 
AHraa ooojLema (kbpuhhom BarHHe hah rpAHha). Obh y3pomi 0TKpiiBajy ce 
nperneAOM rpy0HHue noMohy eKapTepa hah cneKyAVMa.



Hajvemhn y3poUff KpBapeiba y npBpj nojroBHHH TpyflHohe y »esn ca rpa- 
BHflHTeTOM cy: nopeMehena HHTpayTepHiia rpyflHoha (cnonTan noBanaj), 
saHMaTcpHMHa Tpyanoha h rp03aacra Mona.

CnoiiTami noča'iaj, 6e3 oČ3Hpa na y3poKe Kojn ra H3a3Hsajy, ripahen je 
KpnapetteM 36or fleaHMHHHor hjih noTnyHor opJiy5n>HBaiba 0ByjiyMa on yny- 
TpauiH>er 3Hna MaTepHiie. Kpsapeae ce y TaKBoj cnTyapHjH jasjta H3 npeKH- 
nyTHx cyfloua opjiy6jbeHHX HynHija h MaTepHHiior 3Hfla. Y  JiaKiiiHM cjiynaje- 
bhms nacraje cjihks npereher hhh no'ieTHor noSanaja h rapa ce, ano 3aieTaK 
Huje Beh yniHyo n bko Hiije reHeTCKH ouiTchen, cnonTaiiH npeKnn Mosce 3a- 
vctcI bhth h TpyaHoha nacraBHTH. y  tkkhM1 ouiTeheH>nMa osyjiyMa hjih kok 
HHTpayTepmiar yrmiyha 3a>ieTKa hjih njTohS'CnonTami no6aliaj ca KpBape- 
h>cm ce uacraBJi>a, na ce MaTepmtna flyn.T>a Mopa imcTpyMenTajiHo peBiifln- 
paTit h iicnpflaniiTH (pajm ce KiipeTa>Ka).

Kpaupcihc H3 MflTcpime koa naiiMaTcpmtue Tpvflnohe npeflCraBJba jenaH 
Ofl Ba>KHHx citMnTOMa one 5ojiecTii. Ono ce jaBjba nocjie Kpaher hjih jiyj«er 
snocranKa MeHCTpyauHje. 0CKyflH0 je, ajm npofly*eno, hah ce noHaejba ca 
npeKiifliiMa n >iecTO je npaheno TyniiM 6ojiobi!m<i  y Biifly TmuTama iuih Gojio- 
BiiMa y Bitfly rp'reua y noiteM flejiy Tp6yxa, na cTpaim jajosofla y kojh ce 
ycafliuia onjiofjena jajna hejmja. Y OBaKBoj cirrvaunjn 6onecmmy Tpe6a ofl- 
mbx onepncaTH.

Kpnapeibe KOfl rpoaflacre mojic je Tpehe no pefly naTOJioniKO craJbe 
npaheHO KpBapemeM 113 rpaBitflne MaTepmje. Ohh npeflcraBJba o6mtK naTO- 
nouiKor rpaBiiflHTeTa Ka«a 3a>ieTaK paHO yrnne. a xopiiOHCKe >iyrnme ce npe- 
TBapajy y Mexypnhe no Bejm>niHe 3pHa rpojKlja, ncnyH>eHe 6ttcrpoM tchho- 
mhy. flerenepitcaHe 'ivnnue ynpyxteHe cy Mel)yco6Ho y CKymtHe, Koje noace- 
hajy Ha rpo3floee, 3 6 or vera je OBa naTOJiouiKa TpyflHoha h floSn/ia Ha3HB 
rpoaflatrra MOJia. Y wexypuhnMa Mone H3Jiy>ryjy ce eernKe KOJiHHHHe xopn- 
oitCKor roHaflOTponHHa, Behe Hero y HopMa/iHOM rpaBHflitTeTy. 36or rora  je 
HaJia3 BejmKitx BpeflHocTit obot xopMOHa y Monpahi! TpynHHue 3na>iajaH 3 a 
flnjant03y MOJie,

KpBapeH>e Kofl rpo3flacre MOJie jaBiba ce 6e3 noBOfla h npoTHHe 6e3 6ojio- 
sa. HeKafla je KOHTHHVKpaHo, a HeKafla ca npeKHflMMa. KpB je KaTKafl cbct- 
jioupBCHe 6oje h BOflibHKaBa 36or npHCVCTBa tchhocth H3 npCHyTHx Mexy- 
pnha, a KarKafl je TaMHOCMetja. Y no>teTKy o6hhho je 0CKyflHO, a KacHHje, Ka- 
fla Hacryni! H36auHBaH>e MOJie, oho je tojthko o6hjiho fla Moxce fla yrpo3H >kh- 
bot >KeHe npeTehH KCKpBapeH>eM.

TpyjiHHu,e ca rpoanacroM mojiom h npe nojaBe 0 3 6 njbiror KpBapeita, seh y 
npBHM HeflejbflMa TpyflHohe, MOrv noHexajj fla H3rJieflajy HCupnjbeHe, hhto- 
KCHHHpaHe, MajiaKcaae k fla nOBpeMeno noMajio KpBape H3 MaTepHiie. Hemhe 
Ofl flpvrHx naTe ofl paHHX rpaBHflHTeTHHx TOKCHK03a (npeKOMepHO noBpa- 
haite). npn nperaefly o6hhho ce nocyMH>a Ha HopMajiHy TpynHohy ca jave 
H3pa>KeHHM TeroSaMa, hjih Ha npeTehn hjih noveTHH no6anaj. IlpH tom nafla 
y ohh fla je  MaTeptma 3 HaTHO Beha Hero uito oflroBapa a.Menopejn. Ako obom 
ooflaTKy noKjioHH Behy na>KH>y, neKap he nocyMH>aTH Ha rpo3flacry Mony h 
npeflvaerH norpeCHa HcrniTHBaiba 3a flnjarHOCTHKOBaite npaBe npiipojie 
SoJiecrn. y  npoTHBHOM, AHjarHOja ce kjihhhhkii nocraajba tck Kan ce jaBH 
jane KpBapeite h Kafl ce y H36a>ieHoj KpBH Hat)y 3a Mojiy KapaKTepHCTintHH 
MexypHhn. R a ti'a c  ce noTBpi>yje cyMH>a hjih nocraBJba flHjarao3a MOae npe-



rJieflOM Tpy«HHne noMohy yjrrpa3Byxa h flOKa3HBaH,eM BeOMa bcjihkhx ko- 
jmHHHa KopHOHCKor roHafloTpomma y MOKpahn TpyflHHne. IIp H  npernefly 
yjiTpa3ByKOM y paHoj TpyjjHohH Ha eKpaHy HeMa 3aHeTKa, a MarepHHHa ny- 
iuta HcnyH>eHa je ,,naxyji>HuaMa CHera" (H3rjiepa Kao MehaBa). JleHeite ce 
cnpoBOflH npa5KH>en>eM MaTepinje KHpeTancoM hjih BaKyyM-acnHpaujijoM mo- 
jtapHor ncHBa, HHMe ce creapajy ycnoBH 3a peTpaKUKjy MaTepHHHor MHnmha 
h 3a 3aycraBJi>aH>e Kpsapema. ripH HHTepBeHflHjH TpeŠa 6hth BeoMa o6a3pnB, 
jep nccTojn onacHocr ofl nepcjjopaipije Hcra&eHor 3Hfla MarepHiie.

36or MoryhHOcrH nojaBe pemmnBa h eBeHTyanHor HacraHKa xopHOHenn- 
TejiHOMa cBaKa xeHa no H3JieHeH>y ofl rpo3flacre MoaecAiopa penoBKo «a ce 
KOHrpoJiHiue 6ap jom jjBe roRHHe. OpH tomc je seoMa bsukho aa ce y3 kjihhh- 
hkh riperjiea HcnHTyje h eBeHTyajiHO npHcycTBO xopHOHCKor rOHaflOTpomoia 
y MOKpahn.

ll«nif,WWWllllWW«!.!l, iiili)iJ«'im,l. H y flpyroj Kao h y npBoj nonoBHHH rpaBH- 
Kpeapetbe y apyroj eiooobhhh flHTeTa TpvijHHiia MO>Ke fla KpBapn H3 JiOKan- 

TpyffHoIie hhx npoMeHa Ha BarHKH h Ha rpnHhy Ma-
repHue, Koje HeMajy HHKaxBe Be3e ca rpa- 

BHflHTeTOM. y3PoUH TaKBor KpBapeita vrJiaBHOM cy noBpejje «a cjiy30xo»cH 
obhx opraKa, nepBHKanHH nojiHHH, epHTporuiaKHje h epo3nje rpjiHha, 
npomHpeHe Bene h KapunHOM BaniHe hjih MaTepHHHor rpjiHha.

HajoađHJtHHje KPBapeH>e npH Kpajy TpyflHohe Moace 6htk nocreOTua 
3axacHejior nošanaja, ruiaueHre npeBHje h npeBpeMeHor oflny6jBHBaH>a hoP- 
MajiHO ycaj>ene nocrejbime. O no6anajy je Beh 6kjio penH.

nJIAUEHTA nPEBHIA \Xj
nocrejbHua je HOpManHO ycaj)eHa Kana je H>eH HajHHHcn neo yflajbeH os 

yHyTPamH>er ymha MaTepmje BHme Ofl 7 cm. Ako je đjiHHce, y nHTaH>y je hh- 
cko ycat>eHa njiaueHTa. Je«aH bha hhcko ycatjeHe nocreJbHue je craH>e xajja 
OHa no/ia3H y KOJiH3Hjy ca yKyTPamibHM yuiheM MaTepmje. TaKBa ce iuiaaeH- 
Ta Ha3HBa nocTeJbHija nperxojiHHi;a hjih nJiaijeHTa npeBnja. Ako caMo flo- 
flHPyje ymhe MaTepnue, y nirraH>y je HBHHHa (MaprHHanHa), aKO flenHMHHHo 
noKpHBa, neJTHMHHHa hjih napiprjajma H ano noTnyHO noKpHBa, TOTaJiHa hjui 
neHTpajiHa rmaiieHTa npeBHja. Kano ce nocrejbHija koa oBaKBor npimoja 
Hana3H ua aoiteM cerMeHTy MaTepime, kojh ce npH Kpajy TPy«Hohe h y noue- 
Twy nopoi)aja iuhPh h pa3BnaHH, pasnje hjih Kacmije, hoiiito je nocrejbHHHO 
tkhbo HeenacTHHHO, Hacraje KHRaiie h>chhx npnnoja on 3Hfla MaTepHue npH 
neMy H3 0TB0peHHx npeKHHyTHX kPbhhx cvflOBa noHHH>e KPBapeH>e. fla 6h cc 
H3đerjia onacHocr on HCKPBapeH>a, Koje Moxe na ce jaBH y tcuikhm cnyuaje- 
bhmb, TpyjiHOha ce Mopa y HHTepecy MajKe 3aBPuiHTH uapcKHM pe30M (koji 
ijeHTpajiHe HHCepuHje o6aae3Ho).



i n  u , u i  HOPMAJIHO
YCA'EEHE nO C TEJtH U E

Ochm 36or miaueHTe npeBHje, KpBapejte npH Kpajy Tpyflnohe Mo>Ke Ha- 
craTH h 3đor npespeMeHor 0flJiy6jbHBaH>a HopMajino ycai>eHe nocTe;i>Hue. 
ITofl thm ce noflpa3yMeBa caaKO Ofljiy6ibHaa!be naapeHTe npe paijaita njiofla, 
oflHocHO npe 3aspujeTKa flpyror no6a nopoijaja. IIpeBpeMeHO Ofljiy6JBHBaH>e 
Behe noBpiHHHe nocTe/bHfle flOBOflK flo HHTpayTepHHor yrHHyha ruiofla h y 
BejiHKoj Mepn yrpoHcaBa hchbot nopopHJte. AKyrHa naTH>a njioaa xoja npe- 
TXOflH H>eroBoj CMpTH y TaKBHM cjiynajeBHMa H3pa>kaBa ce ycnopeH>eM otkv- 
uaja H>eroBor cpua (6paflHKapfliija), >khb3xhhm noxpeTHMa n H36ai;iiBaH>eM 
MeKOHnjyMa y njioflOBy BOfly. Tpyflmma, oahocho nopoflHJBa, npn TOMe je y 
crarnv KOJianca, ca yBehaiiOM n HBpcrOM MarepHUOM, n KpBapemeM H3 Barn- 
He. KpB je TaMHa. reHHa h ne 3rpyuinBa ce. Obo tcuiko CTaibe. Ha3saHO abru- 
pcio placentc hjih j'TeponJiaueitTna anorrJieKCitja, 3a\TeBa xhtho 3aBpuiaB3H>e 
Tpyfluohe, oflHOCno nopo^ajn bko je Beh no'teo, a6flOMHHajutHM t;apcKHM pe- 
30M. Ako je MaTepii'iHH MHumh ycjiep Kpnapeita tojihko npoMeiteH fla je 
H3ry6no KOHTpaKTHJiny cnoco6Hocr, Mopa ce npw onepamtjti oflcrpaHHTti h 
MaTepntta, a fla 6h ce KpBapeH>e 3aycraBHJio, Tpe6a 6o.iecHHmi naTit TpaH- 
ccj>y3njy KpBH ii <pH6pHHoreH 36or nacrajie XHnocj>n6pHHoreHeMHje. He- 
npaBHJiHo n Heo'teKHsaHO KpBapeibe Monce nacraTH h y Toxy nopoi>aja. Y 
npBOM h flpyroM flo6y nopoijaja oho je Haj'teuihe nocjieflHfla njtaiteHTe npe- 
BHje hjih npeBpeMeHor OflJiy6.T>HBaH>a nocrejbHue.

KpBapeibe y  TpeheM nopoijajnoM flo6y yrjiaBHOM noTH'te oa HenpaBHJiHor 
OflJiy6.rbHBaH>a nocre.’bnue Koja y to BpeMe, y HopMajtHHM npHjiHKaMa, Tpe6a 
fla ce JiaKo oflBojn ofl yHyTpaiuH>e noBpuiuHe 3Hfla MaTepKuc m fla THMe omo- 
ryhn MaTepHHHOM Mmunhy fla ce 'iBpcro peTpaxyje h 3aTBop« OTBOpeHe 
KpBHe cyflOBe H3 Kojnx nopoflHJta KpBapn. A xo ce to ue flecn v noTnyHocTit, 
Te nopefl 0flJiy6JbeHHX flejioBa nocrejbHt;e nocroje h meHit flejiosu KojH ce ne 
Ofleajajy jiaKO, H30craje HcntcKHBaibe HJiaueHTe h peTpaicuHja MaTepttHHor 
MHniHha, uito je npaheHo npotj>y3HHM, noneKan no hchbot onacHHM KpBape- 
H>eM. To ce 3ana>Ka koa npHpacne, cpacjie hjih ypacne nocrejbHue (placenta 
adherens, acreta HflH increta). Tomc je HajHeuihe y3poK npoMeiteH 3Hfl MaTe- 
pime h o>khji>H3 ouiTeheit.a Ha H>eMy. 36or onacHOCTH ofl KpBapema npu He- 
npaBHJiHOM 0flJiy6ibHBaity nocreJbHi;e Mopa ce it3BpniHTH rbeHo py'tHO ofljiy- 
6jbHBaH>e, y3 flaBaite MeflHKaMeHaTa KojH H3a3KBajy cre3aite MaTepit'iHor 
MimiHha.

KpBapeibe y ueTBproM flo6y nopot)aja (nocrnJiaueHTHO flo6a) Mouce Ha- 
craTH H3 pacflena Ha rpjiuhy, Ha BarKKii h Meijmut. na>KJbHBHM nperJieflOM 
obhx opraHa oflMax rto pai>aity nocre,TbHi;e, pacuenH ce Mopajv otkphth h 
XHpypuiKH 36pHHyTH, LUTO flOBOflii flo npecraHKa eBeHTyaJiHor KpBapeita.

BeoMa je, MeisyntM, onacHO KpBapeite Koje Hacraje 36or H30CTaHKa peTpa- 
Kiotje MaTepHHHor MHUiHha (aTOHHje) nocne pai)au>a nocrefl>Hue h oBojaKa. 
Oho ce Mopa 3aycraBHTH pyiHOM peBinnjoM MaTepHHHe flynJbe h paBaiteM 
jieKOBa 3a H3a3HBan>e KOHTpaKijnje MaTepHHHor MHuiuha (yTepoTOHHun). 
Ako ce Ha BpeMe He HHTepBeHHiue, nocTojtt onacHOCT aa nopoflitiba yMpe oa 
HCKpBapeita.
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KOAryjioriATHJE y  AKyniEPCTBy

y TpyRHohH, a HapoHHTO y TOKy noSanaja h  nopoj>aja, Mory na HacTyne 
o6 hjih3, no jkhbot Hcene onacHa KpBapeH.a Koja HacTajy Kao nocnejiHHa 
nopeMehaja KoaryjiauHje Kpsn koh HHane 3flpaBHX oco6a. HajneiuhH v3pox 
TOMe je xnnocj}K6pHHoreneMitja. Ona aacraje ry6nTKOM cj>H6pHHoreHa koj' h 
ce y kpbhhm  cynoBHMa npeTBapa y cjjnSpHH hah npou,ecoM cj)H6pHH0JiH3e 6h- 
Ba pa3opeH y KpBH npHcyTHHM iHTeTHHM HOKcaMa. riopefl Tora, xhitoc{)h6p h - 
HoreHeMHja Moxce noTHflaTH h ofl npony>KeHor hhh  o^ hjihot KpBapeaa. npn 
HCMy, 3ajeflHO ca KpBJby, 113 KpBOTOKa Hecrajy h BejiHKe KOJtH'fviHe cj)ii6pHH0- 
rcHa. Ee3 o63Hpa na eTHO.ionijv, j’kojihko  ce He npeay3My HeonxoflHe Tepa- 
niijcKe Mepc 3a ce 3aycTaen rvčnTaK cj)H6pHHoreHa n hcth ujto  rpe HaflOKHa- 
flH, 6oJiecHHua Monce fla vMpe oa HCKpBapeH>a. 3iiaTaH tt no hchbot onacan 
ry6iiTaK cj>n6pHKoreHa Hacraje y nopoi)ajy koa npeBpeMeHor oa.TVo.iuaaina 
BeJiMKe nOBpuiiiHe nocre.T>iiue npn >ieMy, flejcTBOM TpoM5oKHHa3e ocnočo- 
})eKe H3 ouireheHor nocrrejbiiHHor TKHBa, HacTaje npeTBapaibe cjinopiifioreHa 
y cpnSpnn n Jberoso TaJiOHceibe y chthhm  k pbh h m  cyflOBHMa. C jih h iio . ca.MO 
HeuiTo jiaK uie CTaH>e xHno<j)n6pHHoreHeMHje Monce HacraTH h koa naauem e 
npeBiije hjih koa BejiHKor rv6HTKa KpBH ycaea HenpaBHJiHor oflavorbiiBarba 
nocrefl>Hu.e hjih  aTOHHje MaTepHfle. CjivnajeBH HaraauieHe XHnocj>H6puHo- 
reHeMiije 3axTeBajy xHTHy iiHTepBeHUHjy JieKapa paflH 3aycraBJbaH>a KpBape- 
H>a, Koja, H3Mej)y ocTanor, nonpa3VMeBa HeojuioHCHv naflOKHanv ii3ry6fl>enor 
cjjnOpHHoreHa H>erOBOM n:-rrpaBeHCKOM HHcj)V3HjoM ti naBaibeM noTpe6Hiix 
KOflHMHHa oflroBapajyhe KpBii TpaHccj)y3HjoM.

Kpsapeibe y Be3H ca cj)ii6pnH0JiH30M y aKyuiepCTBy yraaBHOM ce cpehe y 
cflvnajeBHMa HHTpayrepHHor yrHHvha nnofla kojj ojiMaKJie TpvflHohe aKO no- 
cjie iteroBe CMpTH ne nacrvnn cnoHTaHO kjih apTecjjuunjaflHo npa*H>eibc .\:a- 
Tepnue n ocflo6ai>aH>e on nnoaa. Ajtojihthmkh npouecn, K3a3Bami y TaKBoj 
ciiTyauHjn 3aflp»:aHHM yrHHy.iHM nnoflOM, paaapajy h cj>n6pnHoreH y KpBHHM 
cyuoBHMa »ceHe, tirro flOBojjn jio xHnocj)H6pnHoreHeMHje h, c3mhm thm . ac 
CMafbe.HC cnocoSHOCTH 3rpyiuaBaH>a kpbh. Y TaKBoj npHflHUH cawo flaBaH>e 
cj)H6pHHoreHa y TepannjcKe cBpxe HHje flOBOJbHo, jep he 11 oh Bpno 6p30 nofl- 
jiehn pa3apaiby. 3oor Tora tbkbhm 6onecHHuaMa Tpe6a aaBaTH cpencTBa 
Koja he cnpeMHTH flan>e npouece cj)H6pHH0flH3e, a to cy encnnoH-KanpoucKa 
KHCejIHHa H TpaCHJIOfl.
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OBOJbEH>A CnOJbHHX F10/IHHX OPfAHA >KEHE
C n o ju n t  no jiiin  o p ra im  »cciie uoKpiiBCiiu cy ko>kom. K ojkh o u o r  n p e fleaa  

nofljio>KHa je  cbiim npOMCiiaMa n ođojbeibUM a s o ja  ce  jaB Jta jy  it ita koskh 
o c ra ji]ix  flejiOBa tc ji;i. T a ko ce. un npiiMep, na kožkh CTiiflimue mojkc jaBiiTsi 
eKueM, x e p n ec . e p in im e a  u flpy ra  nepMaTOJiouiKa oSoJbeiun. C b .t obb o6o.T>e- 
H>a Ka cnojtn tiM  noamiM opramiMa HMajy ncry ciiM nroM aT oaonijy  n a e 'ie  ce 
Kao 11 Kafl ce  jaBe n a  kojkh 0CTaaux fleaoB a Tena. OaiM T o ra . n a  KpBKHM 
cyfloBHMa B yase n o ry  ce  jaBiiTit mBectte npoM ene x o je  flOBOfle flo uupKyaa- 
TopHitx CMeTfbii u TeroO a. Ofl h>hx ce, napoMHTo ko«  BHtnepoTKii n koa »ceHa 
ca  H3pa>KćHOM c n ađ o u ih y  Be3iiBiior TKiisa, noH exafl M ory vohhtu  Maa>e iuih 
BHUie n p ou iiipeH e Bene na CTHfltmun. a h y  fl0H>eM fle;iy BariiHe.

A ko >KeHe Koje naTe Ofl npoiuupeHHK Bena ocraH y  rpaBHflHe, obo <rrait>e ce 
noroptuaBa ca  nanpeaoBaibeM TpyflHOhe, oahocho ca pacroM MaTepime. 36or 
Moryhux KOMnjniKaunja y TOKy n o p o lja ja . h KapoHHTo 36or o n acH o crn  o«  
npcxaH>a KpBHitx cyflOBa n KpBapeH>a. t3kbc TpyflHHue Tpe6a fla ce o6aBe3HO 
n o p a t)a jy  y 6ojih iiu h .

3anajbeH>CKii n p o u e cn  ita cthahhuh M ory ce jaBHTH n o a  nejcrBOM 
pa3JIHHHTHX HIIHHJiaUa: TepMHHKllX, XeMHJCKHX, MexaHHHKHX K HHIpeKTHBHHK 
TaKBa 3anaJi>eiba 3ana>Kajy ce  ofl HajpaHitjerfleTHH>CT8a.

K o n  oflpacjn tx  >KeKa. H apoH irro nyHHjnx n  y  TorutHM jicth>hm MeceuHMa, 
ycnefl 3HojeH>a h TpeH>a y npefle jiy  cntflHHue h yHyTpaiuH>itx c rp aH a  6>THHa 
M o x e  flohit flo HHTepTpnrHH03Hor flcpMaTHTHca KOju H3a3KBa noKajiHe cMe- 
TH>e h Kojn ce JiaKO JieHH. T aK olje  je  6e3  oco6htot 3HaHaja tj>o jiKKy jihthc xojH 
ce MOace jaBHTtt Ha ciiojbhhm crpaH aM a BejiHKHX cntflHHx ycaHa h BeHepHHor 
đpexcyaK a, ij. n a  kocmbthm fleJioBHMa cntflHH ue. ByjiBHTHc ce  Monce jaBHTH 
k KOfl flHja6eTKHHHX đojiecHHua. OBaj thd 3anajbeH>a oflJiHxyje TaMHoupBena 
Koxca cniflHH ue h j a s  CBpa6 KojH noTHHe hjih ycjiefl flpaxceH>a Konce MOKpa- 
hoM 6oraTOM tuehepoM  hjih_36ot H croB peM eitor nocro jaffca  rJbHBHHHe HHcpe- 
KflHje. y  Tepaim jH  koa TaKBor ByjiBO-BaniHHTHca ochobho je  cnpoBecTH Jie- 
neK>e flHja6eTeca, na  tck OHfla jie n e ib e  JioKaJiHHX npoM eHa Ha crHflHHUH.

IIpH  n o jasH  ByjiBHTHca 6hjto Koje eTHOJionije 6onecHHu;a c e  HcaJtH Ha cBpa6 
H o ceh a j n e n e ib a  h najbeH>a n a  ko>kh craflHHue oko HHrpoHTVca B ann te . IIpH  
n p e rjie fly  KO>ica crHflHHue je  jacH o upBeHa, jibko HaTeneHa. 6 o ;n ta  h ro n jtH ja  
Ofl OXOJlHHe.



y  TepanHja TpeSa Hacrojara fla ce OTKpnjy y3poHHHHH h y3poiuj 3anaJbe- 
H»a, na fla ce Ha h»hx ecjjHKacHO flejcrByje. ripn nocrojaH>y jmja6eTeca jiene- 
H»eM mehepHe đojiecra nocra>Ke ce h H3jieMeibe 3anajbeH>a craaHHne. Hcro 
TaKO, aKo je ByjiBHTHC nocjiesHiia KOJinHraca, 6hjio Koje eraojiorHje, H3Jte- 
HeH»eM o« KOJinHraca nocTHHce ce h H3neMeH»e ofl ByjiBHraca. Ochm y3poMHe 
repannje h napajieJiHo ca h»om, 6onecHHHa Tpe6a na OHp*aBa JiHMHy xhth- 
jeHy, HapoMHTO XHnijeHy npejiena craflHraje, HcnHpaiteM toiuiom' bojiom h 
CJtarHM canynoM, mcctom npoMeHOM py6n»a, xao k JiOKajiHOM npHMeHOM cpeg- 
craBa Koja CMaH»yjy cy6jeKTHBHe CMeTH»e. Y tom UHji»y Tpe6a craB.T,aTH Bjia- 
>KKe ofijiore ca MajeM oa KaMHJiHpe hjih BjiarHM pacTBOpoM XHnepMaiiraHa. 
KopHcae cv k cenehe xynKe y no.MeHj'THM pacTBopHMa. Ochm Tora, H3BecHo 
BpeMe 6o;iecHHna He Tpe6a jja hoch py6jie  ofl CHHTeTHKe.

BapTOJiHHHjeBe JKJie3ne cy napne xcne3fle cMeurreHe Hcnoa bcjihkhx craa- 
hhx ycaHa npeMa c«Jia3HHM rpasaMa cthhhhx xocrajy. H>hxobh h3boahh 
KanajiH oTBapajy ce aa kohcm c yHyrpauiH»e crpaHe Majiux h b6jihkhx crHaHHx 
ycaHa, Ha cnojy aoH»e h cpeaibe TpehHHe. OHe Jiyre cjiy3 Koja oapxcaaa BJia- 
jkjihm HHTpoHTyc BarHHe. ripH  nojiHOM HaapaiKajy, a HapoHHTO npea nojiHH 
ohhoc, ceKpeu,Kja obhx x«ie3fla ce nOBehaBa. MHcjjeKUHja EapTOJiHHHjeBKX 
xcjie3fla flemaBa ce ycxoflHHM nyTeM. 3anajbeH»e ce jaBjba Meiuhe koa MJiaanx, 
ajiH ce Moace jaBHTH h xofl crapHjHX xceHa. MHtjjeKUHja je o6hmho jeflHo- 
crpaHa, a caMO H3y3erao Moace Shth h ođocrpaHa. y3pouHHUH HHcjjeKijHje 
naHac cy najMeuihe SauHJi kojih, crpeirroKOKe h oracjiHJioKOKe, flox cy paHHje 
Beowa Mecro roHOKOKe K3a3HBajie obo 3anajbeH»e. Y cnyHajy 3anaJbeH»a Bejin- 
xa h Mana crHflHa yc«a ofionejie crpaHe npeTBapajy ce y BeoMa occTibHB, 
ČOJian H MBpCT KHcjlHJITpaT BeJIHMHHe KOKOIUHjer jajeTa. Ko>Ka H3Han HHCpHJl- 
rpaTa je cBeTJioupBeHe 6oje, Tonna n oceTJbHBa. KacHHje flOJia3H flo ueK- 
TpajiHe KOJiHKBauaje HHcJ)HJiTpaTa h crBapafba ancueca, urro Ha noBpuiHHH 
CTHflHe ycHe flaje 3HaK <J)flyKTyaflHje. Ako ce y tom craflHjyMy ancuec onepa- 
thbho He OTBopn h He flpeHHpa, Hacraje cnoirraHa nepcjjopauKja ancueca ca 
0THflaH»e.M raoja h npaxcH»eH»eM rHojHe uiynjbHHe. V aKyraoM craflHjyMy 
fiojiecra SojiecHcma hmh BeoMa jaxe đojioBe h noBHiueHy TeMnepaTypy, 
npaheHy je30M h rpo3HHuoM. Sojiobh ce napOMHTO nojauaBajy npn noKpera- 
Ma, tc 6onecHKiia H36eraBa KpeTaibe h Temxo ce Kpehe. Y  noMeraoM craflH- 
jyMy MO»e ce noKymaTH ca cy36Hjau»eM HHcjieKflHje flabaibeM cyjicj)OHaMHfla h 
aHTH6HOTHKa uiHpOKor cneKTpa flenoBaiba. Ho, h  nopefl Tora, obom Tepann- 
jOM penco ce nocrHxcy noBOJbHH pe3yjiTara jep ce HHCpeKunja h flajbe paaBH- 
ja tc  flOJia3H flo ancueflHpaaa HHcpHjiTpaTa. Kafla ce crBopH ancuec, nocne 
6pHjaH»a oflroBapajyher nejia xoxce h npeMa3HBaH»a joflOM, H3 Be-iHKoj ’ctuh- 
Hoj ycHH, y ominx)j KpaTKOTpajHoj mrrpaBeHCKoj aHecTe3HjH, Tpeđa H3Bp- 
iimrn HHUH3njy. Ilo H3BpiueHoj HHUH3HjH h oflCTpaH»eH»y rHojnor caflpJKaja 
rpeSa uiynjbHHy ancfleca flpeHHpara ycKHM KOMaflnhnMa crepHJme ra3e u 
CTaBHni 3aBoj npHMBpiuheH JieyKonjiacroM hjih MacraaonoM. ITocjie kcko- 
jihko flaHa 3anajbeH»cKH npoijec ce CMKpyje, aJiK o6hmho He noiia3H no Tpaj-



nur uajic'iuibii, tc cc y licmtnit oiy<uijciui jaiui)H nociic npnhcr H.Ttt /;yjncr rjic- 
Metta pcuttrtMu ca totouo iictiim cHMtrroMiiM« 11 'rcroOnMO Kao tt koa tiKyrtior 
GapTomimiTiica, na Mopa fla ce »piim  itoiioiuta itmptanja. OuaKBti pcnnpnmt 
Mory Jin cc nottaua>ajy it no iickojiiiko nyra. 3Gor tohi cc npcitopy'tyjc, aKO 
ce peunjntu noitOBn Bmuc nyrn, 110 CMitpen>y nKyruc (jitne uponcca, onepa- 
THBna CKCTuptiauiija oCoacae BapTOJiiumjcitc iKJieaac.

yKOJittKO cc aKjTtio 3anan>en.c bapTOJiiniiijeitc jKaesno jiccjJHiiuTnmio 
CMHpu, Te ce JKaeana tte ojicrpattn. moiko ttn ofiojtoaoj crpantt upcMciiOM Jta 
ce CTBopn nticra EapToaniinjcite jKaeujtc.

HHCiA jJAi’TOjnnnuKjiK jkjikjmk
lCVSTIS ta.ANinilAli ltAKTIU'I.lNlt

Uiictc EapTOJtmtiijciic JKncjjje jaiiji,ajy cc i)fm*mo jcjttiocrpaiio. a po!>e 
Mory OitTti ii ofiocrpano. i’ajtu co o pcTCHHtionmi i|iiotiim;t tiacrtuniM J:rr- 
itapan.CM tmtojtnor Kaiiaaa n n.emmiM iicnyii.cii.CM n paci'oaan.CM aiyjaniiM  
CTCptmiiHM ccKpctOM. Ha Taj iiahhii criiopcua n u cra  3aXB;na npneiiCTaeuo 
ii3iiojmu Kauaji JKncjao. a casio ncurro Ma;to 115KJic3juuio tkiuio. PcTenuiioiia 
UiicTa cc nocrencno Man.e lum itiinie yitehai!a n ofiiiniio nc npenaau neaii*iiiny 
KOKOiuujer jajČTa. flpn nocrojau.y BapTo.iiiitujenux micra JKena nc oceha 
HUKaKBC TeroGe n ofiii’ino cana nanmia uitCTii*my TnopCBtmy na jejptoj nnis 
Ha o6eKta BcanKiim cthhhiim ycnaMa. npu nperjieny  aanaaca ce n onnnana 
UHCTii'mn rj’Mop. ofiimno oji neaimimc ncimiiiKa uo ncaimHiie KOKoumjer 
jajeTa. Kosca n hotko>kho tkubo ueattKC CTiiaue ycne cy itopMa.THor ii3raena 
ii Ce3 3anaa>eibCKiix npOMetia. to je TyMop ncnon u,e cjioGokho noKpeTait.

T e p a n n ja  je o n e p a ru u iia  u cacToju ce y o u c rp a i& e ii.y  BapTOJinHtijene 
ja a e 'ja ey uea ira ii. a MO>Ke ce BpuiuTii n npoceuau.e umctč ii M apcyiutjaai(3ai;uja.

UIHJbATE EPAflABHUE CTJIJIHHUE H 
BArHHE

(CO,VDYLOMATA ACCUMINATA)

To cy SpajiaBimacTH lopauiTaju kojh ce jaB- 
žbajy Hajnpe nojeanHauHO oko iiHTpouTyca Ba- 
rim e , oŠ im no npBO y npej;cjiy Mejjmie, jja 611 ce 
KacHnje, auo ce npBH HBOpnhn uito npe He on- 
crpaH e h He otkjiohk y3poK kojii itx je  ti3a3Bao, 
yMHo*HJiH n  npoinHpHJiH ma Koucy s e h e r  fleaa 
ctiwhhuc, n a  cjiy30Ko*y Banme n  rp a n h a  Ma- 
Tepnu,e. riojejpiK auHn kohhhjiomh cy CBemo- 
u.pBenKacre 6oje , Ha neTe.biiH cy n 3auiiui>eKH 
na spxy. Kacmije, HapomiTo Ha kojkh M e^nue, 
Mory a a  ce tojihko HaMHOiKe r s . npeacraBJbajj' 
uuipoKy nJio*iy cafinjcHHx h  cnHBeHiix nojeaH- 
Ha*iHHX fipajiaEima- C.METpa ce na  cy nocnejiif- 
ua BHpycHe HHcjjeKUiije, a jaBn.ajy ce HajHeiuhe

O iiiK tf 34. -  Uhubauie 
Opagaau^e aTmgnuue (condy- 

lomala acctiminaia)
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koji >KCHa ca j Ghjihom  BaninajiHOM ceKpeijnjoM  ti koh ohhx Koje ne  BOjje 
BOBOHjHO paH) wa o  x n n ijeH n  hobhkx op raH a. Mory jja ce  ja e e  h y  Tpvflnohn. 
y  hohctkj' He flajy HHKaKBe cHMnioMe, a  KacHiije hx caMa x e H a  OTKpHje 
nnnaHjeM. Kofl nojeflHHaHHHX KOHfliiiiOMa Mory ce  y T ep an n jn  K opncTn™  
G iiara KaycTHHHa cpejjcrB a. 3ajjoBOJBarajyhH pe3yjiTaTH nocrw>Ky ce  npeM a- 
3HBaH>eM nojjocjjHJiHHCKOM Maiuhy, aflH je  mhoto noy3flaHHje a x o  ce  nojejjH- 
HaiiHH HBopHhn onepaTHBHO OflcrpaHe. n p o c rp a K e  njia>«e inH.taTHX koh- 
flHJioMa, Koje noHeKajj MaKpocKoncKH nocMaTpaHO M ory jja  n o jjceh a jy  Ha Kap- 
Phhom  CTHflHJipe, TpeSa oŠaBe3HO onepaTHBHO OflcrpanHTH cexyhH  MaKasa- 
Ma H,Hxose neTefl,Ke, a 33thm TpeSa ourrpoM  k jipcto m  CK!inyra ocraTaK  ne- 
TejBKH ca  noBpuiHHe cjivaoKoace h Kosce.

nPEKAHUEP03HA CTAPbA V rHHEKOJIOrHJH
JlevKonoaKiija By.iBe. -  Obo oSoJBen-e npeflcraBfl>a nojasv SeflHX nennr- 

MeHTiicaHHX njianca Ha ko>kh cTHflHHtje. Ha noneTKy Sojiecrn cminepM 
oSojie.nor wecra noKa3yje 3HaKe ximepTpoc})Hje heJiHjcKiix cjiojeaa, Koja Bpe- 
mčhom  npena3ii y aipocj)iijy. Bonecr ce jaBJia Hajneuihe kojj CTapnjnx jKena v 
kojhx je kjiHMaKTepiijyM OKOHvaH, ajm ce mojkc jaenTii h pamije. O ciim Ha 
ko>kh cTiiflHHije, cJiHHHe SejinnacTe n.Tance MOry na ce BHfle h na c.TV3OK0>Kn 
BarnHaJiiior jjejia rpJiMha Marepmje. JIeyKonjiaKHjy cTHflHKije TpeSa pa3Jin- 
kobbtji ojj BiiTHJinra hjih  jieyKOflepMe, craH>a Koja Mory jia ce jaBe cBvga no 
kojkji h Koja KapaKTepmiic jejiHHO ry6HTax nnrMeHTa Se3 xhcto.tolukil\  
npOMena Ha emiflepMy. Kojj JieyKonjiaKHje y noneTKy y  kovkii nocToje xhcto- 
jioiHKe npoMeHe y Bnny xnnepKepaT03e h aK2HT03e, a y KacHHjeM crajiHjyMy 
v cmhcjiv aTpocjnije. y3pomi obot o6ofl>eH>a Hncy flOBOfl>HO no3naTH. CNiaTpa 
ce a a  je y niiTaH>y xpoHHnaii HHcjjjiaMaropHii npopec, re HeKii obo oooJben«; 
Ha3iiaajy xiinepnfla3HjcKH bv.tbhthc. V kbchh- 
jeM crafliijyMy, Kajja flofje no arpo cj> hhhhx npo- 
sieHa Ha ko>k ii, Mory ce jaBHTH n npcKOTHHe Ha 
MecTHMa jieyKoiuiaKHje. JIeyKOnflaKHja cthjj- 
Hiiije o6hhho  ce ja8fl>a kojj ncena v tokv  h  rro- 
c.tc k.ti 1 ma ktepnj yma u y ceHHj‘yMy. O jj chmo- 
Tosia najMenihe je npaTii BeoMa H3pa>KeH CBpaS 
Kojn je o Ghujio  11 npBH 3HaK KojH CKpeHe na- 
hcibv ooJiecHimn Ha npoMenv na criiflHHHH. Y 
H3BecHOM npoueiiTy Ha JieyKonnaKHjy mo;kc aa 
ce HaflOBeace KaptjuHOM ByflBe. 36or Tora Tpe- 
6a Oiitii ueoMa o6a3pnB y TpeTiipafBv S ojicchh- 
ua ca obiim  oooji>eH>eM h npii iiper.'iejiv yBCK 
Tpeoa rpa>KiiTii 3HaKe noneTHOr KapmniOMa 
Kafl ce KOfl nexe SoaecHHUe OTKpHje neyKo- 
nnaKHja. Obo je yTOflHKO Baaninje, vko.thko h s  
MecTy JieyKonflaKuje nocroje HanpcjiHHe kohcc 
Koje npaTti HaponHTo jaK CBpa6. He flerenepH- 
iiiy MafliirHO ceh  cjxyHajeBH JievKonflaKHje By- 
flBe. 3aTO ce ne npenopynyje pyniHCKa onepa-

C.'Iu k ii 35. -  JleyKoiutaKuja 
oy.iee



THBiia repannja, Y3 KOH3epBaTHBHO JieneHje, soje ce cacrojH y flaBatty ceaa- 
thbhhx cpeflcraaa h y aoKaanoj aruiHKaiiHjH cpencraBa xoja CMaH>yjy ocehaj 
CBpaSa, 6oaecimuy TpeSa 'ie c ro  KOHTpo/iHcaTH n  y cjiyHajy najMaite cyMH>e 
wa Moryhy nojaoy Ma/mnniTeTa TpeSa onepaTHBHo nnTepeeHncaTH. Onepa- 
THBHa HHTepBeHHHja n03pa3yMeBa npocry ByjiBeKTOMHjy nna caMO eKcrrHp- 
naijHjy onbHurra neyKoruiaKHje. EKci(H3Hja TpeSa 3a ce BpuiH y 33paBO tkhbo 
KaKO 6h ce cMaibnaa MoryhHocr nojaBe peuHBHBa, HoHeKafl je onpasjiaHa h 
npeBetiTHBna onepat;Hja n Kafl ne nocrojH TpeHyTHa cyMiba Ha MaJiHTHHTeT,-

Kpaypoaa ByjiBe. -  Obo, vraaBHOM ftHCTpoijtHMHO, cTaae jnsjba ce BeoMa 
peTKO^n.TO oGhhho KO/t tsefia y ORMaK/iHM roflHiiaMa, nerne npe iijih y speMe 
KniiMaKTepnjyMa. CMa'rpa ce Jia je obo noaicAiiita xopMoncKe ,inccpynKii.nje, 
npBeiicTneno nopeMehaja y Jiyieiby 
oBapujanmiK .vopMona. Cawa Oojiecr 
Hcnon.aita ce aTpocjmjoM ko*e h hot- 
KOiKnor TKima y npeneny crnnnor Spe- 
>KyjbKa 11 BemiKiix n Mamix CTitflinix 
vcana. npoMena Hajnpe 3axBiiTa aenn- 
kc h Mane criiAne ycne n cnyiOKOx<y 
HHTpoiiTyca 11 Barime y uenoj ny>KUHit. 
y  oambkjium cjiy'iajeBHMa, nocne no- 
CTeneue aTpocpnje, BejniKe u Mane cru- 
nne ycHe, na hsk 11 KJiiiTopuc, cKopo 
nOTnyHO Hecrajy, a cjiy3OK0>Ka BaniHe 
3ajeflHO ca noflany30Ko>KHUM tkiibom , 
yKJi>yuyjyhii 11 tkhbo oko hht poirryca,
TaKo^e aTpocjjjipa. Barnna y ue.niHH 
nocraje njtHha 11 yxca. 36or Tora ce 
OHa nperBapa y nfliiTKy 11 ycsy neefla- 
cTHHHy ues, npofla3Hy 3a csera jeaaH 
npcr h npn TOMe Sojiho oceTJBHBy. 
noflHH OflHOCH KOfl TaKBlt.K SoflecHHfla
y noueTKy SonecTH cy oTexcaHii, a y 
oflMaKjioj cj>a3H cy OHeMoryheHH. Ctha- 
HHUa ce y uejniHii CMexcypaBa, H>eHa C/iuku 36. -  K paypooa ey .iee
KO»ca ce HCTaH>yje h nocraje py>KHHa-
croSfleaa, npoBiiflHa h KpTa; nofloeha Ha nepraMCHT. Obo flHcrpoijjHHHO cra- 
H>e npaheHO je cBpaSoM crnflHHne. HnaK, h 36or pejiaTHBHo Ma:ie MoryhHO- 
cth 3a to, npH nperfleny 6oneciiHua ca Kpayp030M TpeSa hckjb̂ hhth Mory- 
hHocr nocT ojaita noneTHor KapunnoMa. JleHeite oBor oSojbeiba noKvmaBa 
ce ca flaBameM OEapniaflHHjc xopMOHa, noraaBHTO ca JiOKaflHOM anflHKaiinjoM 
ecrporeH a, an n  nocniniyTH  pe3yjiTaTH Hncy yBCK 3aflOBOJbaBajyhn. 3aTo ce h 
KOfl Kpaypoae Hecro npHcryna onepantBHOM 3axsary  y BHfly orpaHHHene 
npocre ByjiBeKTOMHje.
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OBOJLEBA BAFHHE
n

BarHHa nojiHO 3pene >Ke«e oniopHa je npeMa HH(j>eKUKjH jep je 3anrra- 
heHa, npso, ornopHHM bkujecjiojhhm imoHacrHM erarrejioM, 3araM KHce- 
HOinhy CBora caHpacaja HenoBOJSHor 3a oncraHaK h pa3BOj naroreHHK 6aK- 
repHja, h Tpehe, oflcycTBOM xc.ie3na y cjiv30koxh, Ho h nopen Tora h koh ace- 
na y.reHeparaBHOM no6y Moace iia ce jaBH kojiiihthc .aKo.ce 3a to ocrsape 
oflpeheHH ycjroBH, 'y npBOM peay ano HacT2Hy MexaiinHKa, Tonjionia hjih 
xeMHjoca ouiTeheiba BaraHa/iKe cjiy30K0>Ke, Kaso ce to y hhiuhm npHJiHKaMa 
'ie c ro  peinaBa, to hh KOJinHrac HHje p e ra o  o S o jte ib e  koji nojiHo 3pe;nix 
*eHa.

n PH H3a3HBaiby HHcjjeKpiije y3po4HHijn KoimHTHca flocneBajy y s a r im y  
ycxoflKO ca  cnojbHHx nojiHHx o p raH a  hjih  ce cnymTajy op;o3ro ca yHyrpauiibHX 
nojiK iix opraHa hohichh  oS hjihhm  cexpeTOM h3 HHCpnuHpaHor yT epyca  hjih 
nepBHKca. Y nHcpeKHHjn Barnne HeMajy ynor>r caMO naToreHH MHKpoopra- 
HH3MH h H>HxoBa BHpv.ieHTHOCT, Beh h  cH ara  OTnopHOCTH opraHH3M a >KeHe. 
35or Tora noxaTxaa, koh o a n iT e r  cn aS jb e ib a  oraopHOcrrH, h HHane y BarnHH 
CTanHO npHCVTHe h y npHHminy y oShhhhm OKOJiHocrnMa 6e3a3neH e BaKTepnje 
Mory non oapej)cHHM yciiOBHMa nocraTH naTorene n H 3a3B ani kojih hthc .

HajnemhH y3povHnu.n sanajteiba cjty30K0»ce Banme cy TPnxoMOHac narn- 
Hajrac, crpenTOKOKe h cracjiHJioKOKe, 6auHJi kojih, Candida aihicans, Chlamidia 
trachomaiis h kojj fleBojuHiia, a seoMa peTKo h KOfl CTapHjHx, y3po<iHHK Moace 
6hth h roHOKoxa, BHiiiecJiojaH naoiacr ennreji cjiy30K0Hce BaraiHe y o^pa- 
cjihx npHHHHHO je oraopaH npeMa roHOKOKaMa, Te je roHopoimHH kojiiihthc 
koh nojiHO 3penHx HceHa H3y3eTHO pepa.K, zim je 3aTO obo o6ojbeibe jom y 
neflaBHoj npomaocTH 6hjio peraTHBHo mccto koh neBojiHna ca HeflOBOJbno 
pa3BHjeHOM cjiy30K0JK0M BarHite. Y cb3kom cjiyvajy, B3>khoct roHopeje ona- 
na je nocjiejiH>Hx neueHHja 36or BeaHKe ocerjbHBocrH roKOKOKa na BehHKy 
H03Harax aHrađHOTHKa. H nopeji rara  He TPe6a y noTHyHOCTK ou6anKTH 
MoryhnocT HHcjjeKijHje obhm rpaM-HeraraBKKM nHnjiOKoxaMa.

CHMHTOMaTOjiorHja. -  y  aKyTHOM CTapHjyMy kojiiihthc je npahen oceha- 
jeM CBpađa h neneiba y BaraHH, upBeHHJiOM h otokom H,eHe cjiy30Konce, Marne 
hjih BHine o6hjihom oeKpepHjoM. Mecr je chmutom h ocehaj cBpaoa h 6oji npn 
hojihom opHocy, urro hhhh nonno omirreibe HenpHjaTHHM. KacHHje, y xpo- 
hhhhom CTajiHjyMy, otok cjiy30xo>Ke ce CMatt.yje, hpbchhjio ce CMHpyje, oce- 
haj 6cnia, CBpa6a h neieita nonyuiTa, ceKpeimja je oacyjiHHja. Kacejiocr Ba- 
raHe join y axytHOM crajiHjvMv je cMaH,eHa, re c e  a y  xpOHHHHoj cba3ii 60- 
jiecra pH Banoie oShhho Mett>a y cmhcji^ npeTenctte 6a3HHHocTH:

y3pOHHHUH KOJlimraca HfleHTH\j)HKyjy ce MHKpOCKOnCKHM nperacflOM 
BaraHajiHor ceKpeTa. CeKpeT ce oShhho y3KMa H3 3a,iH,er CBona BarnHe cre- 
pHJiHHM KOMajpiheM BaTe HaTaKHjre Ha crepHJiaH urraiiHh. Ojj jjofiajeHor 
ceKpeTa Moxce ce oflMax ito y3HMaa,y HaHHHHra naniBaH npenapaT Koja ce 
npernejja nojj MHKp ocko hom. Ha tbkbom npeuapaTy Mory ce peJiaraBHo jiaKo 
OTKpHTH >KHBaxHO noKpeTHH npHMepiyi Trichomonasa vaginalisa h eseHryaji- 
ho npHcyrHH cnepMaT030HjjH. Heuihe ce, MehyraM, npaBe H nperjiejjajy 060-



j . .... ----- 1>-■ ••• wv(V|A>ui llil CTUpiUlltllM JIJIOMIIliaMn na-
npaee cc paa.Majn Koj« cc cj>i!KCitpajy u o;i Kojnx cc jcnnii Oojn 110 fpaMy, a 
H pyrn no ritMiH. r ip c rjie« o M  ao6iijciitix n p o tia p a ra  ycTaiioiut>niin ce creiteu 
HHCTohc ĐarHiie n no norpcGn npc;iyaiiMa cc o;ironapajyha rcpamtja.

ITpe npeay3tiMaH>a aeneiaa hccto jc norpcGuo uperncjtaTti 11 htyxca. ojmo- 
cho ceKcyajtnor napTitepa, na aKO jc noTpc6tio. Tcpannjy cnponoAiiTM n koji 
aceHe h koa MyutKappa. Y iipoTiinnoM, aKo cc JiC’ni cumo >Koua, a Gojiecran je 
h ceKcyajuiH napTnep, Jiencibe jc iicccjtiiKacno 3Gor nojaitc iiouoituc niKjtCK- 
UHje no KpaTKOTpaji iom n3Jie'iciby.

C T E n E H H  H H C T O T t E  B A T H H E

Cnn naJiasn 6aKTepnojiouiKor npcracjut nanniamtor pajMaaa rpynnitiy cc 
y mecT cTenenn Mitcrohc aarnnc.

y  npBOM cTenenv »incrohe itann3 iui oGojcnoM pa3Majy jc MmutMajtau. Ha 
njio'timu ce MtiKpocKoncKitM npcrjiejiOM y tom cjty>iajy uaJia3c cano flencp- 
jtajHOBn Gaunjin ca peiKiiM ACCKnaMiicauiiM cnnTCJiiutM hcjtnjaMa.

H y npyroM creneHy HiicTohc miikjhkkoiickii ltajiaj jc y cjtu3iiojioniKiiM 
rpaHHuasta. Ty ce, ochm flenepjiajnomix Gamuia. Mory nahu itcoMa peTKii 
MeHremoBii uiTatiHhn, perKe itojcjumaMiie eiurveanjajine jiecKBaMiicane 
hejiHje h no Kojn nojniMopcj>onyKaeapau jiej’KOUUT.

ripBH h jjpyru CTeneH uncTOhe CM nTpajv ce nopM annoM  cjtaopoM  aanine n 
He 3axTeBajy hhkjikbo  jreMcn>e.

y rpeheM CTcnenv micTohe. ochm scher Gpoja j3ecKBaMiicamtx emiTejiHiix 
hejntja, Hajra3e ce MHoro6pojHe CTpenTOKOKe u cTacpiuioKOKe, kojiii Gaimjin, 
paaJiHMHTH BiiGpHOHH, jienTOTpiiKC u MUoroGpojini noJiHMopcj>OHyKJieapHii 
jieyKOUHTH. OBjie ce Beh paa« o rHojnoj ceK pcm tju . a KO Jinim tc je H3a3Baii 6a- 
HaJiHHM y3poMHHipiMa HHcjteKLjiije. CeKpeT je oGiuian, HenpiijaTHor Miipnca, 
6eJiHMacTo>KyTe 6oje, hcthmc H3BaK iiHTpoiiTyca BantHe u npjta py6n>e 60- 
necHKue.

Koa 'ieT B pT or creneHa MHCTohe Ha n p en ap aT y  ce  H ajia3e rpaM-HeraTUBHe 
HHTpaneJiyjiapHe nnriJioKOKe ca  očiubCM nojiHMOpcj>OHyKJieapHiix aev'Kouii- 
Ta, ca  jjecKBaMiicaHHM enitTeji.HiiM hem ijaM a n  MemoBiiTOM SannaHOM cjuio- 
poM. O efle  j e  ceK p eu u ja  H3pa3iiTO rn o jn a  11 p a jm  ce  o  roHOKOKHoj HHcjjeKmtjii 
rp j in h a  M aT epuue h h>chhx rops> iix  nyTeBa. C eu p eT  je  H<yT03eJieHe 6o je  h 
OđHJiaH.

IleTH creneH MHCTOhe KapaKTepnuie npncycTBO napa3UTa TpHXOMOHaca 
BarHHaJiHca. Ochm H>era, y BaniKdJiHOM ceKpeTy najia3e ce Kao npaTitouu 11 
Apyru y3poHHHUH SaHaJiHe iiHcjjeKUtije. CeupeT je o6nnaH. 3eneH0>KyT, no- 
HeKafl nenymaB h 3aynapa. H romiM okom nperjieaaH noKa3yje KapaKTepu- 
CTHKe npHcycrBa niojHHX eneMeHaTa. MiiKpocKoncKKM nperJiejioM y ceKpeTy 
ce BHflH npHcycTso MHro6pojHitx nojmMopcj)OHyKjieapHiix JieyKomiTa n 
AecKBaMHcaHiix enHTejiHHx hejiHja.

Kana je y nHTaH,y uiecrH creneH Miicrohe, MHKpocKonciaiM nperacjOM 
oGojeHor npenapaTa Hajia3e ce rJbitBiiue 113 pojja KaujiHJie a.TSiiKaHC, a ochm



h>hx Mory fla oy/;y npncyTHH h apv rn  y3poHHHun 6aHa/iHe KHcjieKiufje. CeKpeT 
je  M aite o^HJiaH, a Ha upBeHoj HH<j)/iaMHcaHoj cjiy30KO»oi BaniHe BH,ae ce pa- 
ccjaHe GejiHHacrc cxpaMHue.

Tepanaja KOJinHTKca cnpOBOflH ce nocne HfleiiTHcjjHKattHje y3poHHHxa 
3anan>eH>a BarHHajiHHM ncnHpan>eM h jiOKajiHOM npHMeHOM MeflHKaMeHaTa 
na Koje cy H3a3HBaiH HHcjjeKUHje oceTJbnBH. U,HJb JieneH>a je yHHHJTaBaK>e na- 
ToreiiHx MKKpoopraHH3aMa, 0TKJia»>aH>e 3anajbeH>CKHX npoM eaa Ha cny- 
30ko)kk BarHHe, oČHOBa cny30K0H<e h oSHOBa HopMaflHe BaniHajiHe (juiope.

y3poMHHUH HHtjieKnnje yHHiirraBajy ce BaniHajiHHM HcnnpajbeM fle3HH- 
cjieKUitjcKHM pacTBopHMa h JiOKaJiHOM n opaflHOM npHMeHOM oflroBapajyhnx 
MennKaMeHara, Hajnedihe y o6flHKy TaSflCTa Kflv; rflo6yjia. Y ibHMa ce, npeMa 
oflpeijeHOM npenapaTy, Mory Hahn aHTH^Horaijn, cyjid>OHaMHflH, flepiiBaTH 
jofla, ailTHMHKOTHHHa H aHTHTpHXOMOHaflHa CpeflCTBa H JieKOBH. Y3 to. pafllt 
6p>«e o6hobc oniTeheHe cjiy30K0>Ke mhoth npenapaTii caflp»ce h Ma.ie ao3e 
ecrporena. Ochm rora, nocroje h npenapaTH ca KOHiieHTpoBaHOM hchbom 
BarHiia/iHOM cjmopoM Koja Tpe6a na HopMajiH3yje čhO.touiko craH>e BarHne.

OBOJbEH>A MATEPMLjE H AJJHEKCA

UepBitmrrnc je  sanajbeifac rpflH ha Koje ce 
UepcitmtTiic (cervicitis) 3itaTHO Hernhe jaB,T>a koa >KCHa Koje cy pa-

i)ajie Hero kob HepoTKiiiba. ripeflHcnoHiipa- 
jyh« cjiaKTopH cy nopoi)ajne noBpeae n pacuenn Ha rpaithv, Kao h oniTehetba 
c>iy30Ko>Ke uepBHKca npit HHCtpyMeHTajiHHM flHjarHOCTHHKHM hjih Tepannj- 
ckhm MaHHnyjiauHjaMa. IIpH tomc ce npBeHCTBeHo MHCflli na HHCTpvMeHTaji- 
sy <|>opciipaHy flitflaTanitjy nepBitKa/iHor KaHajia ytioTpe6oM MeTaflHiix avtfla- 
TaTopa hjih TaMnoHafle nepBHKajiHor KaHajia. Hajneuihii V3pOHHHUii uepBn- 
UHTiica cy crpenroKOKe h crraijjHJioKOKe, CauHJi kojhi h tohokokc. riaToreHe 
SaKTepnje flocneBajy H3 cno.bHe cpeflHHe npeKO HenoBOJbHo CTepiiJiHiix 
HHcrpyMeHaTa h HeHHCTHx npefl.MeTa, npseHCTBeHO pa3JiviHHTHX KOHTpanen- 
thbhhx h opToneflCKHX necapa, MHTpaBarHHajiHiix yjio>KaKa hah TaMnoHa. 
tfflu, naK, Beh y BarKHH h rpjiHhy nocrojehe canpocpiiTHe 6aKTepnje nofl H3- 
BecHHM ycjioBHxta nocrajv naTorene, na KopHCTehn ce CMavbenoM OTnop- 
Honihv opraHH3Ma H3a3KBajy HH(j>eKUHjy. 3a pa3JtHKy ofl )'3poMHHKa 6aHaJtite 
HHtjjeKunje, roHOKOKe ce yrflaBHOM npenoce nonHHM onuireH>eM.

B e3 o 63Hpa Ha H3a3HBane HH(j>eKUHje, n p n  rHHeKOJiontKOM n p e m e flv  no- 
Mohy BarnHaJ!HHx ex ap T ep a  hjih  cneKynyM a 3ana>Ka ce  fla je  rpjiH h Ha6v6p e o , 
efleM aro3aH , CBeTJionpBeHe noBpuiHHe, ca  riojanaHOM cjiy3aBO-rHojHOM ce- 
KpcmijoM H3 cnojbH>er y u ih a  M aTepnne. Ha noflHp rp j in h  je  He3HaTHo MeKivjii 
h oceTJbHB. Kofl a K y ra o r  uepBHflHTHca, 6e3 o63Hpa na vapouHHKa KH<jieKu.ii- 
je ,  5ojiecHHiie ce  »cajie wa o c eh a j JiaKor 6oJia y K pcntM a vt Ha T euiK ohe Koje 
HM npHHHH>aBa S e n o  npan>e.

Jleuevbe aKyruor uepBvtuifTHca cnpoBOflH ce napeHTepa/iHHM h flOKaflHUM 
flaBaiteM aHTH6HoraKa hah cyjij>aMHitcKHX npenapaTa. Haj6ojbe je axo ce 
npn TOMe H3 uepBHKaflHor ceKpeTa H3onyjy n3a3HBaMii 6ojiecrH 11 onpeflit 
H>uxoBa oceTJbHBOCT wa onpeheHe aHra6H0THKe h.th cyjuj>aMiifle. flpn Heao-



bo.i ,hom neHeH>y, nocne npHB-HflHor raneHeifca Moace flohH flo peiyniHBa. Hcro 
raxo H3 aKyrHe t|)a3e, aso ce Heneite hc cnpoBoflH khko Eajta, Sokcct Mosce 
npeha y xpohhhhh craflHjyv., ajiH no xpOKHHHor pepBHUHTHca Mosce flohn h 
oes aKyTHe cpaie. Tana cy on noneTKa ŠonectH chmhtomh Maite Har/iameHH. 
Xpohbhhh oepBnpHTHC, ochm CTpenTOKOKaMa h cracfiHnoKOKaMa, MO*e 6htk 
HaaasaH h npyrHM V3pOHHnuMMa, npBCHCTBeHO roHopejoM KOfl Koje ce aKjona 
cbaaa cMKpn/ra. Kofl obot oCflHKa ČoaecTH efle.M rpirHha je 3hhtho m3h>h, ce- 
Kpei/Hja je TaKOije cMafteHa, a cexper je tchhhJh , HcyhKacroSejiHHacT. Eoae- 
cHHfla ne oceha Gojiose. Oko cnojbH,er ymha rpjiHha necro ce 3anaaca ncey- 
floepo3Hja, oflHOCHO epHrponjiaKHja cBeTjTorjpaeHe 6oje,

Kofl xpoHHHHor uepBHpHTHca roaBHH chmiitom Kojn 6oJiecHnu,y flosoflH 
JieKapy je nojavafco Seoo npaite npaheHO sehoM kjih MaaoM kojihhhhom 
craKJiacror cexpeTa. IIpH riperoeay noMohy exap-repa ko« tbkbhx 6oaecHn- 
ua okojio cnoJbHier yuiha Ha cjiy3OK0»CK Mory fla ce BHjje rrpoMeHe upseH- 
Kacre Čoje Koje ce k flanac norpeuiHo Ha3HBajy epoanje rpanha. Ty ce peTKo 
paflH o npaBHM cecjjeKTHMa ennTejia BarHHajine nopuHje, oahocho o yJitje- 
pani'jaMa c npasoM Ha3BaHHM rtpaBe epoaKje (erosio vera), 3eh cy, y CTBapn, y 
raiTait,y nnasce HKJiHHflpHHHOr enHTena KOje cy npeuuie ca enflouepBHKca Ha 
cnoJBKV nOBpiHKH}' rpflnha, rjie 3aMen,yjy KJiotacTo-cJiojeBHTH eniiTea (MeTa- 
HJia3Hja).- XpOHHHHH [|epBHHHTHC JIGHH ce BaniHajIHHM HCnHpahteM H 
JiOKaJiHOM npHMCHOM aHTHSHOTHKa h cyjnJ)OH2MHfla npeMa eeh oflpehenoM 
aHTK6norpaMy.

y  JieHen=y ofl nceyfloep03Hje kjih, KaKo ce «pyK4Hje Ha3Hsa oa epHTpo- 
naaKiije rpjiHha MaTepaite, nperjieflOM BantHajiHor ceKpeTa Hajnpe ce oflpefle 
y3poHHHUH KHcjieKflnje Koja je h floEejia flo Hacrajaita ose npOMeHe. nocjie 
Tora HHcjjeKiiHja ce cy36Hja BarttHajiKHM HcmipaHsCM h craBJbafteM fly60KO y 
BarHity oaroBapajyhnx MeflHKaMeHaTa, HaBeflemH y flefly o fleHCH>y KOJinH- 
THca.

KcTOBpeMeHC, UH.iMHflpnHaH entiTeji yHHiiiTaBa ce TyninpafbeM 5%-thhm 
pacTBOpOM Argenti nitrici, jeRHOM Ha csaKiix neTflaaa, yxyrmo neT nyTa. Bpjio 
Ho6pH peayjiTaTH y jieHeH=y nceyaoep03Hja rpJiHha MaTepnpc nocrHxcy ce h 
jioKajiHOM npnMeHOM Albotila. Ako to ae npyscH noBOJbiie pe3yjrraTe, Bpmn 
ce efle.KTpoKoarvflauHja noBpniHor cnoja epHrponjiaKHje kjih oflCTpaiteite 
MeTanna3HHHor oHJiHHflpHHiior enHTejia 3aMp3aBaiie.M noMohy TenHor a30Ta 
(KpBOTepanJtja). Kofl BpJto ynopHHX epHTponflaKHja mojko ce c ycnexoM ko- 
PHcthth onepaTHBHO orrceitaiie h oflCTpaH,eH>e cny3OK0»ce ca nnjiKHflpn- 
tohm enHTeflOM oko cnox£.n>er yuiha MaTepHue. OnepaTHBHO fleneibe Hapo- 
hhto ce ripenopyHyje Kafla, ochm nceynoepo3Hje (jiax<He epo3iije), nocTojn 
xnneprpo(j)Hja hjih flecjjopMaioija rpjniha.

3anajbeH >e cJiy30Koace M aTepnije, eHflOMe-

EHflOMerpHTKC {endometritis) TPHTHC- «Hj& PeTK0 oGoJbeite. HapoMiiTO
ce cpehe y nyepnepHjyMy, nocne nooanaja 

hjih napopaja. Ochm rora, eHflOMeTpnrHc ce mosc«jaBHTH h nocjie flpyrax hh- 
jarHOCTHHKHX kjih TepanHj'cKnx HHTpayrepHHHX mrrepBeHHHja. flo 3anaJbeH,a 
cnyaoK05Ke MaTepHtie Monce nohn h cnoHTaiio, 6e3 hk3Kbhx onepaTHBHHX 
3axsaTa, oSiihho nocjie MeHCTpyaiiHje, axo ce 3a BpeMe MeHCTpyaflHOr o/ijih-



s a  y AOBOjfcHO] M epn n e  n o u rry jy  h  He cnpoB one nOTpeSHe xnnrjeH CKe Mepe. 
y 3poHHKirK SaHaHHOr eHnoMeTpHTHca cy H ajH eiuhe crpenTOKOKe h  
CTa(jjHJioKOKe, p e tje  S a n n jin  kojih  hjih  eHTepoKoKe. T y 6 epK yji03 im  eapHJt 
H3a3KBa cneuHcjŠHHaH Ty5epxyjio3HH eHflOMeTpKTHC, ToHOKOKe, Koje cy paH ac 
Beowa p e n t o  H3a3HBaHH eHHOMerpHTHca, n p e n o c e  ce  nojiHHM onaiT em eM  h 
n a jn p e  ycat)y jy  y  eHflOMeTpHjyM rp jin h a  MaTepHije, n a  onaTJie KaHajiHKy- 
jiapHHM ny reM  npopH py Ha cay30K05Ky Tejia MaTepHne, H3a3HsajyhK toho- 
poHHKH eHHOMeTpHTHC. K a x o  ce  noBpiiiHH cjioj cjiy30K0»ce M aTepHue, Tp- 
n e h n  M eHcrpyajiHe npOMeHe, pecKBaMnme peaoB H o npH cBaKoj M eHcrpyaiiH- 
jn ,  roiiopoH H H a HHtjjeKpHja ce He 3anp'»caBa H aetiHOM eTptpywy, Beh h jih  n p o - 
HHpe HaBHiue h  npena3H  Ha cay30KOHcy jajoB ona', hjik  bpcm ch o m  a o jia3 iiy jo  
caMOH3JieHeH>a eHpoMeTpHTHca. 3a to  BpeMe h axyTHH eHjjou.epBHTHC npe- 
jia 3H y  xpoHKHHy cpa3y.

IlaT O reH e KJiHae koh 6aHajiHor eHjjoMeTpnTHca v n o c e  ce HecrepnjiHHM 
npeHMeTHMa HJIH HepoBOJBHO crepHJtHHM MHcrpyMeHTHMa H3 cno/BHe q j e -  
jjHHe hjih  K3 n a p r a ja  reHHTajiHor a n a p a r a  rn e  cy noTJie JKKBene Kao
canpocpHTH, One ce  Hajrtpe H a c ra a y jy  Ha m ccthms o u iT e h e iia  cjry30K0>Ke Ma- 
Tepnu.e hjih  KOfl n y ep n ep aJiH o r eHflOMeTpHTHca Ha Mecry ycahnB aH ,a n o c re -  
HiHHe. OflaTJie ce  uiHpe Ha iieny  cny30K0»:y, npoflnpvhH  flejiHMHVHo h y  caM 
3Hfl MaTpHije k  3axsaTajyhH  noBpmHH tuioj MHOMCTpujvMa. Ccy30KO>Ka M are- 
pHfle n o c ra je  efleM3T03Ha, pacrpecK T a h XHnepeMHHHa. H 3  m ynJtH H e y re p y c a  
Kp03 i;epBHKajTHH KaHan HcrHHe ciiy3aBO-rHojaH, k k t k k k  h cyKpuHMacT 
ceK p er. Kofl j a n e  H3paHceHHX 3arraji>eH>a MO>xe aoHh  h no c rB a p a ita  MaH>ux 
h jih  Behiix, n a x  flHfjiy3HHX yjiuepaa.n ja  a a  cjiv3 0 ko>kh M aTepHije. TaKO a a  ne ;ia  
j 'H jT p a u n ta  nOBpuiHHa M aTepm ie MOHce fla n p e flc raB J ta  3arK ojeH y pany .

T p e 6a HauoM enyrH  fla c e  eHflOMeTpHTHC peTKO Moace p a 3BHjaTH Kao c a n o -  
c r a j iH O  H30JTOB3HO o đ o Jb e ite . O S hhho  ce  HHtjjeKunja u in p n  h s a n  eHjjoMeTpn- 
jyMa y  fly6iiHy, tc cy n p it TOMe H>oMe M aite  hjik  BHiue 3axBaheHH h fly6jbii 
cnojeBH MaTepKiie, ohhocho  MHOweTpHjyM. M cro  t s k o  c a  eHflOMeTpnjvMa 
HHcpeKUHja ce  BeoMa 6 p 3 0  ycxoflHO npeiiOCH h n a  eHflocamiHHKce, Te j e  eHflO- 
MCTpHTHc M ecro yKpy>KeH c a  cajinHHrKTHCOM. K oj; H 30JiosaH or axyT H or e a - 
flOMeTpirrHca cHMrtTOMaTOJionija je  penaTHBHo ocKyflna. HajBaacKHjH chmh- 
to m  j e  npOflyxeHO, ock^hho  KpaapeH.e H3 M aTepniie, x o je  ce  ja B .ta  oS hmho 
Tio c n e  noSaM aja h jih  n o p o ^ a ja  h x o je  h s  n p ecT aje  BHiue flana  n o  ooaBJbeHoj 
K irrepB eH unjn. O chm Tora, koh  cy6aKyrHHX h xpohhmhkx o 6 jih k3 eHflOMeTpji- 
THca n o c ro je  H npofly jK ena, KarKan oSiuiH a MeHCTpvaijKOHa K pB apeita , Kao ji 
KpB apem a H3Met>y M eHcrpyauH ja.

f ln ja n io 3 a  obot  o d o /b e ib a  n o c ra s jb a  ce Ha o c n o sy  aHaMHecrHMKHX noflaTa- 
Ka, o6jeKTiiBH0r HaJia3a h H ana3a npH xhctojioiukom  nperJiefly . H 3 anaMHeae 
ca3Haje ce  p a  je SoneCHHija HepaBHO HMajia no5aM aj, TencaK h jih  HHCTpvMeH- 
T a/m o  flOBpmeH n o p o jja j hjih  HSKy HirrpayTepHHy HHcrpyMeHTajtHy HHTep- 
BeHflHjV. IT ocne  r o r a  jaBHJia cy c e  n p o fly « eH a  h nojaMaHa MeHCTpyauHOHa 
K p sap e ib a  iv m  fljTO Tpajna HeypeflHa K pBapeiba n paheK a H eK apaK Tepucrn- 
uhhm  jiaKHM fionoBHMa y floibeM flenv T p6yxa.

Kofl eHfloMeTpHTHca H anaa Ha reHHTSJiHHM o p r a m m a  TaKOrje j e  H exapax- 
TepHCTHMaH. n p n  niHeKOJioiuKOM n p e rn efly  yoMaBa ce fla j e  MaTepmja Kajne- 
infee jraKo noB ehaH a h  H eurro  M exuia h  oceTJbHsa. Onurre cTaK>e 6onecH H ue, 
a x o  j e  n p o ije c  orpaHHMeH caMO Ha eHflOMeTpnjyM MaTepHue, o 6hmho Hfije hjih



je BeoMa Ma.no nopeMchcno. TcMiiepmypa jc peTKo aimTimje iioniunctm. a 
H3jie'ieH.e noa flejcruoM uejiiicxojiue Tcpannjc Gpso jc u ycueimio.

Kofl enflOMeTpnTHcn y anyrHoj <jin3ii >uciiy TpcGa cTmin'rn y nocieji.y u 
opflHHHpara Kecy c JiepoM hjiii xjiiijiiic oGJiorc na npcjico/iotber pejia TpOyxa. 
Oa JieKOBa Tpeša hckojiiiko jpuia jianaTii aiiTiiCiiOTHKC y KOMGiniannjn ca 
yTepoTOHHL|HMa. K ojj ynopimx cjiy'injctia y3 cncpni'iuo cupoiicj(cny aimi- 
6noTCKy Tepamijy. aKO 3ajcjuto ca citJiOMcrpimicoM ne nocrojc siiauu .tjuick- 
cHTHca h napaMeTpiiTiica. mojkc cc hcom» ikuk/i.uuo h hoji aimiGiurrcKoM 
3aiHTHT0M ypaj|iiTit u CKCiiJtopaTiimia KiipcrasKa Koja yjcj|iio iimo n niijanio- 
cthmkh h TepaniijcKti 3iia'iaj. KnpeTakoM  jioGiijcu MaTepnjaJi u*j Msii’cpune 
Mopa ce o6aBe3iio ynynrrii na xiictojiohikh nperjicji.

m s s m s m s m m m m m m m  Ilojt ajmcKCHMa ce y nmoKoJionijn nojtpa-
Aabckcutkc (:.dncxi!is) 3VMCu;ijy iiCTOCTpaiiu jajmiK ca jajouojiOM.

3C>or Tora uito ce oini opraim naaaje ueo- 
Ma 6jiK3y jcaan yj apyror jan.ui.cu.c, auo ce jaim. oGuntio ucroiipeMoiio jax- 
BaTa h jajHHKC h jsijoBOAe. tc cc pcTKO mo>kc juijaniocniKOuaTH iisoJtouaii ca- 
jmuHrHTHC, ojihocho oocfiopimic. 3;rro y t.ikuiim upiuuiKaMa oGii'mo ronopn- 
mo o ajjHCKCHTiiciiMa. ojjnocno cajumnro-oocjiopHTiiciiMa.

AjineKCHTiic je  H a jneu ihe  ii3U3naii V 'Jpo'tituuuM a Gaimjiue uiKjieKuiijc. a ito- 
H exaj| h cneuK ^jnuniiM  ii3a'Jiiua'm M a GoJieeTii. npuencTB eiio lOHOKOKsiMa h 
K oxobhm  GaunjiOM.

3anajBeH>e ajjneKca (salpingo-ooplioritis) Gnmume eTiioJioritje o6iiuho ce 
jaBJta nocjie HaciuiHiix, KpHMimaaimx ium Jierajuiux npeKiijja Tpyjuiohe. no- 
CJie HHCTpyMeHTajiHnx eKcnjiopaTUBimx min TepannjcKHX HHTepBeimiija 
(Snoncnja, KHpeTanca, coHjmpau>e MaTepime, iiHcy(j)Jiauitja jajoBona, xiictc- 
pocaJinnHrorpacjjnja htjj.). 'jnrnM noc.ne nopoljnja oGhhho j(OBpuieniix ini- 
cTpyMeHrajiHO, npn aKyuiepcKiiM onepamijaMa. nocjie MeHCTpyaunje u Haje- 
Ga. 08a MHHbCHHua o6aBe3yje jieKape h MejumiiHCKe cecrpe Koje km y paav 
noMa>Ky na ctphktho nouiTOBame ochobhiix npimunna acence 11 aHrucence u 
npn HajM3H>HM aKytuepcKHM u ritHeKOJiotiiKiin HHTepBCHmijaMa. Kao nocjie- 
flmja BeoMa BejuiKor 6poja H03Boa.emix 11 Heji03E0/EeHHX npeKiijja TpvaHohc 
kojh ce cBane roflHHe o6aBe y Haiuoj 3CMJbii h 36or KOMiuiHKauiija Koje hx 
necTO npare 3anaJbeH>e jajoKOiia 11 jajmiKa BcoMa je pacnpocrpaH>eHO 060- 
jbeH.e y HauiHM ycjioBHMa. 3ana;beH,CKH npoueco6nnHO Hajnpe 3axBaTH jajo- 
Boj(e. y3poMHHiyi jto jajoBojia Mory aocneTH Ha jjBa HauiHa:-KaHajiHKVjiapHO 
H3 BarHHe Kp03 uepBHKajiHO yuihe, iuin ca uepBHKanHor onbHtirra jiy>K cjiy- 
30KO>Ke eHjjoijepBHKca h eHjjOMeTpujvMa ohh npe;ia3e jjo cny30KO>Ke jajOBO-

h H3a3Hsajy eHaocaJinHHniTHC. OBaj HainH iniipeKiurje BĤ a ce, no npas- 
HJiy, koji roHopeje, ajiH je Moryh 11 Koa y3ponHHKa 6aHajiHe HHCpeKUHje aKO 
3anajbeH.y jajoBoaa nperxonH eHjiOMeTpimic. Y tbkbhm cnynajeBHMa 3ana- 
JbeibCKH npou,ec npeHocn ce ca eHjjoMeTpnjvMa Kp03 yruhe jajoBoaa Ha eHRO- 
cajmHHKc H333HBajyhn Ha H>eKiy 3anajbeH>cKe npOMeHe. OnrreheHa cay30KO- 
JKa -ry6a ce aecKBaMHUie, Te Ha nojejuiHHM MecrHMa HacTajy yjiuepaitnje Koje 
H3a3HBajy creH03e h cpauiheiba 3Hjia jajoBOjja, ojihocho 3anenjbeH>e iteroBor 
JiyMeHa. Ha Taj nauHH HopManHa <pyHKijHja jajOBOjja 6HBa y sejiHKoj MepH 
oaiTeheHa h necro HenoBpaTHo nopeMehesa.



Ochm y cxoflno r fcanannKVHapHor mnpeH>a, aKyTHo 3anau>eH>e aflHeKca 
MO>Ke ce pa3BnjaTH h hhm^ hhm nyTeM. Y  tom cay n a jy  HH^eKUHja noHHK>e Ha 
euitouepRHKCV 'iHje KJie3fle c.nya<e Kao yna3He BpaTHime, na ce  jihmcJjhhm 
nyreM  n p e n o  napaM eTpnja npeHocH na jajoB one h jajHHKe. OeaKaB hbhhh uih- 
p e i ta ,  no  npaBHJiy, H acraje  Kaa je  HHtpeKpHja H3a3Bana raojHHM y 3 p o iiHHun- 
Ma: crpenTOKOKaMa H crac})HnoKOKaMa, SauHJioM kojhi h CHTepoKOKaMa. y 
oisiiKBOM cj]ynajy  y3poHHHUK HHtj)eKUHje H3 npHM apHor on»H uiT a jihmc{)hhm 
iij’tcm aocrieB ajv y  3Hfi jajoB opa. Te ce  3anajbeH>CKH n p o u e c  H ajnpe H cno.taB a 
ua nc])in 'O iicyM yjajoB ona jioBojiehH po  nepiicajinH nrHTHca h nepKoocjiopHTn- 
ca. iia  ce y 6p30  oh cno jba  npeM a VH\Tpa npeH ocn Ha mhuihIihh cao j Ty6a n  Ha 
i[>nxony cay30K0H<y. 3 a  pa3JiHKV on  ronopoH H H or c a a n riH n m ic a  kou Kora 
ncoMa p a n o  nacrynH  o6Ji!iTepaunja avM ena ja jo B o aa  ca nocJieuininoM  
iiciiJioA iiouihy, Koa cajiniiH riiT iica ina3B aH or nnoreHHM MHKpoopraHH3Mii.\ta 
npoM ene ce. luipo'-tiiTo Ha noneTKv. orpaHHMasajv Ha cepo3HH h M nuiiihnii caoj 
hc ou jT ch v jv h n  n y ro  speMeHa eHjiocaaniiHKC. 3 6 o r T o r a  MHore 6ojiecH im e tio 
ii3Jic 'ieiby ocTajv cnocoGne 5a 3aTpy«He h paijajv . Ako ce HHcj)eKUHja Heuoso.b- 
110 11 itenpam uiHO JieMii h oko a y ro  T paje, h koa 08aKBiix cjivnajeB a mojks 
flo h u . 11 KacHiije o6hmho uo.’iaan . ao npeHouieH>a 3anajbeH>cKor n p o u e c a  na 
MiiujiihHii c.ioj u cjiy30K0>Ky Ty6e, uito bobouh ao 3anymeH>a jajOBoaa y 
aoaoMimaaHOM h npoKcnMajiHOM aenv.

CiiMnTOMii aKVTHOr aaHeKCtmica cv 6vpHH 11 ja8Jbajy ce Har.no. cKopo 
irjiieiiaaa. Bo.necHima ce ncajui na jaKe o6ocrpaHe 6o.no3e y aon>eM aeay Tp- 
Oyxa. 36or 6oaoBa tcuiko xoaa 11 npeca.Mnhena je.TeMnepaTypa je noBiiuieHO 
i! MO/KS oiitii npahena noBpeMeHOM je30M 11 apxTaBimoM. HcrospeMeHO ceau- 
MeitTamija epnrpouiiTa je y6p3ana, a 6poj jievKomira ce noBehaBa ca jacim.M 
cKpCTaH>eM aeyKoqnTapne cjjopMV.ie vjicbo. SojiecHHua je MajiaKcaaa h aome 
;e oceha. M3 aHaMHe3e ca3HajeMo aa je 6oaecHima KpaTKo Bpewe npe nojaBe 
ciiMnroMa So.iecTH imajia Hacnaan iian cnoHTaH nooa'iaj, aa ce nopoanna 
nnii je. naK. oima noasprHVTa apyniM aiijarHocTHHKHM jian TepannjcKiiM hh- 
TpayTepiiHiiM iiiiTepBeHmijaMa. npn cno.bHoj nannamijn aSfloMena Kana3!! 
ce jana očocTpaHa oceTJbHBOcr aoh>hx napTHja Tp5yuiHor 3Haa, OflMax H3Haa 
ciiM<j)H3e. ripii THHeKOJiouiKOM nperaefly, ochm oceTJbHBOcni flOH>er acaa 
Tp6yxa. CBoaoBH BarHHe TaKoije cy BeoMa oceTJbiiBH. raKo aa ce npeaeo aa- 
ueKca jeaea moxkc naannpam CeaiiMeHTauHja epHTpouHTa je yčp38Ha. a 
6poj neyKouiiTa noBHUieH.

y  TepanHjn KOfl aKyTHor aflHeKcimica najsaiKHHje je aa ce SojiecHima 
craBH y nocrejby. Flocjie Tora ao6po je aa HeKOJUiKO aana ap>KH Kecv ca 
JieaoM y npeaejiy aoiber aejia Tp6yxa. ann je oa Tora aaJieKO BaxHHje aa 
opajiHO H.mi napeHTepanHo aočiija aHTii6H0TiiKe unipoKor cneKTpa aeno- 
sasba ii cyjnj)OHaMHfle. FIpn TOMe je noKejbHO aa ce no MoryhHOCTii moJivie 
y3poHHHK 3anajbeH>CKor npoueca khko 6h ce oapeflHJia H>erOBa oceTJbiiBOcr 
na nojeflHHe MeflHKaMeHTe 11 Tepannja cnpoBOflHJia jicko.m Ha Kojn je oceTJbits 
V3P0HHI1K HJIll y3pOHHHUH.

HenpaBiuiHO hjih HeflOBOJbHO aeneH hjih yonuiTe HeneMCH aaHeKcimic. 
aKO ce He K0MnnHKyje nponaraunjo.M KHcjDeKunje Ha ocTajie opraHe Maae Kap- 
flHUe. npBeHCTBeno Ha Tp6yuiHy MapaMiiuy, o6aBe3HO npe;ia3H Hajnpe y cy6- 
aKVTHy, a KacHiije y xpoHHHHV tjia3y. FIpHBpeMeHO cMiipeno onbiiuiTe Ha aa- 
HeKcaMa ne niuneaaBa y noTnvHOCTii, seh ce 11 aajbe oap*asa n niiba n v



npBOJ HCllOltOJiillOj npiumnu KOMlUIUKyjc Cll nOtlOlHIIIM p.'uQyKTflBaiLeM 
(eraanepGuunjOM). To ce ofiinno »emaBn iiocjio iickc o,h jmpej(HHX mch- 
cTpyaunja. 3nncra je 3ana*eno jja ce najnehii Cpoj pcuitjuma miii erjapep- 
6aunja xponii'i!i!tx ajincKcimica jjcmana 'Iccto Ocj iutjunix yapoKa tienocpefl- 
ho no npecTaiiKy McitCTpyaunonor Kpnapetha. JDtoeraeuepCaniije cy6aKVTnn>c 
mtit xpomi'innK CMupenns orn.mtiTa ajuteKcurnca jionoac raKolje 'iecra naae- 
6u, ticnonojiiuc »ainonie np«JinKe, c/iaGjbeiiHj oTiiopuocru opraunjMa, npe- 
pano npejiy3eTo itanpiUKiijno imii Onn.cko jicicn.e it uouoiui.ene iiiiTpayrepn- 
ite iiiiTepiteiuuije. BraauepOaniijii xpomi<um\ ajiuoKCiiTtica npahena je 
oGhhho cjtu'tuiiM ciiMUTOMUMa Kojn cc jatmscajv n koji aKyTiior.aamui.enxi. 
Me!)yTUM,y xpoini'inoj fjiaau o6ojkcu.,i, iianaii ncpuojia erjaucpfianuje, 6ojic- 
cimna ocehn m;ui.c hjiii nehe, crajino luut iioitpcMene Oojioisc y npejteay ;io- 
i t e r  nejia xp6yxa iuui y KpcriiMa. Bojiomi cy oCni'io oGocrpaiiu. Majia c jesne 
crpaiic Morv aa 6yjiy jtt'ie irapameini. Bojtecnnua mcdkc ;ia iimii noiipeMeiio 
tiJtit ctajuto jiaKO iioumnenv TCMneparvpv. CejuiMcnTaunja epnrponiiTa ođu- 
‘ino je neniro vGpaatia. a 6poj JteyKomrm jiuko iioihiihcii. Dpn nmcKoao 
uiKOM iipei'Jtcjiy yo'i:ma ce Jia nocrojn ofiocrpano u/iu imiue ca iejuie crpaiie 
itjpaJKeno 3ajie6ji.au,e ajiuCKCa. oceTJt.mio ua uajmmmjv, '■lecr npaTiuinu 
Kpoiui'inoi’ ajuieKCUTiica mo>kc Jia 6yne ceKvnjiapnii crepnjiiiTeT Kno nocjic- 
mma flanymen,a oCa jajouojia luni'nopeMehene (jiviiKiuije jajmiKa. To je no- 
cefino 'iecr cJiy'iaj koji ;i)'roTpajimx n o/iMaKJiiis a;tneKcmix upoueca sćoje 
KapaKrepnmv najmaTOpno npOMeu.euu jajouoflu u jajumui.

Tepatmja Kojt xpomi‘iimx muicKcitTiica. -  V ne'iejt>y OBor oQojLen.a, jiok je 
y cy6aKyTitoj cjiajn, liacrojiiMO fla TepamijcKtiM nocrynmtMa c,'36ujeMo n 
ojicTpamtMo JiaTeitTiia utitjiJiaMflTopna oru.muTa u aa. hko je Moryhe, jajHiiKe 
n jajoBOfle flOnejieMO y npBoSiiTHO crame. 3nro je y to] t}ja3n 6onecra bajkho 
flaBam aHTiifmoniKe no Morvhnocni npeMa aiiTitSnorpnMV. nom ro ce 
aHntSiionuiHMa y nornynocra cvaSnje mitjieKtiuja, npeanju ce na Tepamijv 
Koja ce ofl noHCTKa npiiMei*.yje koji xpohuhhiix cnyuajeBa 6ojiecra 6e3 3Ha- 
KOBa nmjjJiaMaunje, n Koja uua unn. na ce oflcrpaHe nocjieflime paitHjHX 3ana- 
jben.cKiix npoueca. fla 6n ce to nocrarJio, rpeda TepannjcKttM nocrynnnMa 
nojauaTH mipKyjtatiHjy xpBit y Majioj Kapjnmn, npeflvaentM TepatiHjcKHM 
nocTynntiMa n Mepawa ii3a3B3rfa xitnepeMuja opraHa Miuie Kapjtnue flOBOflH 
jio nojanaHe JioKaflHe JieyK0mtT03e, a thmc h ao nocreneHe pecopnunje eKcy- 
jiaTa h 0£CTpaH>eK.a cpacmiHa, 5puna tt 3aae6fl.aH.a anfloBa, y  tom nHJi,y mo- 
» cmo na KopHCTitMo onmry Haflpa.'Kajny Tepannjy. BaKiinHOTepannjy, 6att,e h 
Kvnama, pa3jtnmiTe o6flitKe 3paseH,a htji. flujaTepstnja je raKohe BeoMa pa- 
cnpocTpameHa tt Kopacna Mcroaa neneH.a koa xpoHit<iHHx aflHeKcimtca. ČBe 
noMeHyre MeTojie jieHeit.a kor xpoHU'iiinx aflHeKcimica Mory ce npHMemtTH 
casio v cjTyHajy csnipen.a npoueca ita ajiHeKcasia, ij. Kajia je ceflHMeHTamija 
epitTpoflHTa casro JiaKO y6p3ana it jieyK0ir;iTO3a hcuito noBiiuteHa. A ko no- 
croje 3HaiiH enauepđatmje aflHCKCHiix npoueca. rtorteHvre Merofle aeHeiLa 
Mory ce seosta onpe3Ho Kopucrimi casto y3 ncroBpesieHo o6hjiho aaBaii=e aH- 
ntSHOTHKa HJiH nocne h»hx, no cMHpeH>y npoueca. Obs Tepamija KOHTpaHH- 
flMKOBSHa je koji afliieKCHTHca TyfiepKyji03He eTHOJionije.

96 m žg-tmja gs ga ga ja s i g?:< jš? ggsž



TYBEPKyJI03A JKEHCKHX nOJIHHX OPTAHA

Ty6epxyno3a xeHCKnx fionHnx opraHa ne npe«cTaBfl,a npoSaeM y mkothm 
pa3BHjeHHM 3tMJbaMa ca bhcokhm khiIothhm cranflapflOM rae je OBa 6ojiecr 
nocraJia BcoMa peTSta. V aeMJtaMa Kao uito je Hania, y KojnMa jom yBex bcjih- 
kh npoueHar craHOBHHiiiTBa o6onesa ofl oSojbeita H3a3BaHor Koxobhm 
SaijHJiOM, Ty6epKyno3H reHHTaJiHHx opraHa rpe6a rjocBeTtrm HapoHHTy 
na>KH.y pajjH 3aumiTe 3,npaBJi>a, IIpoueHaT ofioJienHX ofl reHHTajiHe Ty6epKy- 
7io3e je 3HaTait h CMaTpa ce fla cy reHHra.nHH opraHH 3axsaheHH ry6epKyjio- 
30M koh BKiue oji 10% >KeHa Koje 6onyjy os n;iyhHe Ty6epKyjro3e. Hcro TaKorj ",' 
'flafcać ce cMarpa fla Biime on 5% stena Koje naTe ofl npiiMapHor CTeptiJiHTeTa 
y CTsapn 6onyje ofl jiaTCHTne reiiHTajiHe Ty6epKyji03e, Y cbbkom cJiyiajy 
Ty6epKy/io3a x<eHCKHX noJiHHx opraHa je o36hjbho o6on.eH.e Koje MO>Ke fla 
3HXBaTH 6HJTO KOjH Ofl yHyTpaiUH.HX HJIH CHOJBHHX nOJIHHX opraHa. y TaKBHM 
cin-yaunjaMa HajHeuihe ce papii o ceKynaapHoj HHcjjeKijnjn Koja ce ca npir- 
MapHor orH.Kiura cMeaiTenor y JKJiesflaMa XHJiyca njiyha npeHocK Ha renn- 
Tnnne opraHe xeMaToreHHM nvreM. CaMO H3y3eTH0, kob H3ojioBaHe jio- 
Ka,31133 u.Hje npoueca Ha cno-tKHM iiojihhm opraHiisia, sarnHH hjih rpnnhy, mo- 
>xe ohth roBopa o npnMapr.oj reHHTajiHoj Ty6epKyno3H.

Ty6epxyJio3HH npouec Ha reHHTajiHHM opraHHMa Haj'jenihe ce cpehe tra 
jajoBOflHMa, eHfloMeTpHjyMy h jajKHijHMa h nocne miBecHor BpeMena flOBOjm 
jio nopeMehaja <j)yHKUKje noMeHyTKx opraHa, luto cc oShhho HcnoJbaBa 
HeKapaKTepHcniHHHM cnMriTOMMMa, a Hecro n ynopHHM CTepHJiHTCTOM.

JjHjarnosa remiTajiHe Ty6epKy/io3e >KeHe BeoMa ce TetuKO nocraBfl.a. Yc- 
nefl HeKapaKTepHCTHUHHx cusinTOMa mhoth cjiyunjeBn, HapouHTo jiaxeHTHe 
Ty6epKyuo3e, ocrajv HeflujarHocrriKOBaHH h npoTHuy noji cjihkom xpoHHUHOr 
aflHeKCHTHca. 36or Tora y cbhm HejacHHM cjiyuajeBHMa xpoHHUHor ajiHeKCii- 
rnca, HapouHTo ano je npaheH CTepHJiHTeTOM, rpeđa jioctvuhhm fliijarHOCTH- 
hkhm MeTOflaMa KacrojaTH na ce HCKJbviH ann noTBpflH cyMH.a Ha Ty6epxy- 
JI03HH KapaKTep o6ou.eH>a.

IloniTo ce oShuhhm rHHeKOJiouiKHM nperjieflOM He MO»;e nocraBHTK ch- 
rypHa flHjarH03a Ty6epKyji03e reHHTa/THja, noTpeSHo je Kana ce uocvsuba aa 
obo o6oji.eH.e HcniiTaTH n acer/bHBOCT opraHH3Ma 6oJiecmiu.e Ha Ty6ep- 
KvnKHCKe peaKUHje, HegocraTaK obhx HcnHTHaaita je y rosie ihto uo3hthb- 
«a peaKfluja yK33yjc Ha MoryhHOcr nocrojaita Ty6epKVJio3Hor orH.nuiTa y 
opraHH3My, ajin He flOK33yje H.eroBy JioKa/iH3auHjy Ha reHHTajiHHM hjih Ha 
jjpvntM opraHHMa, Jchhhh crtrypaH flOKa3 Ty6epKyno3e reHHTaAHHX opraHa 
>Keue je Haua3 KoxoBor 6aumia y H3JiyueBHHaMa hjih XHCTOJiouiKa noTBpfla 
flHjarHD3e. 36orTora ce Bpiun flHpeKrao Tpaucefte Koxobot 6afl«Jia y mch- ' 
crpyauHosoj Kpan hjih uepBHKanHOM ceKpeTy H.1H, jom uemhe, rroKyma8a ce 
KyjithbhcaH>e 6aunJia H3 obhx MaTCpHjana. Ochm xora, nciMeKVTitM siaTepn- 
jaitoM Mory fla ce HKOKyflHuiy ounTHe >KHBOTKH>e, na ce uooie rora npam 
h>hxobo noHauiaii.e h 3flpaBcrBeno craH>c, Axo noc/ie }iHcxynamije yrHKy. to 
je fl0Ka3 fla je y UHTaH>y HH<j>eKflHja ty6epKyji030M. MaTepHjaJi 3a xhcto- 
jiomKH nperjieg flaGnja ce eKcuJiopaTHBHOM KHpeTancoM kjih finoncnjoM aKO 
je npouec jtoicaflH30BaH Ha rpflHhy, aarHHH hjih na cuojbhhm uojihhm oprami- 
Ma. H uopea Be.uiKor HanpeTKa y HHjarnocTHUH reuHTajiHe Ty5epKyjio3e.



MtKJiu ec  IIU MHWIII z 1 u tm y JKlKlUJIiaaUUJ)' TyDC{)Kyjto-JH o r u p o u c ca , TC ce 
Ta*ma ^ i i jn n io a a  y  miioimim cny 'ia jciiiiw u  ito e ra im  nco 'icK itm m o tck u a  o tiep a - 
UHoiiom  c ro jty  iiJiit miK u p u  MiiKpocKOticKOM u p c rjic« y  u p c tiapaT a u o S iijc u o r 
on ep au n jo M , iicc' ikom t ia u  cKCiiaopaTiittiioM KiipcrasKOM.

y  a u ja n io cT it'iK e  cu p x e  kou r c i i i i r a a u c  T y6cpK yao3c, uoko ttcMajy anco- 
ayT iiy  n iijarttocT ti'iK y  n p en n o cr.3 tta* ta jiiy  uoM oh npyJKajy n caJitim irorpacjii!- 
ja ,  m ucK o rp acJm ja  u  uc jiuocK om tja.

Tepaiiuja koa TjTicpKj’jioac jkciickiik uojmmc opraita mo>kc Ciitii Konjep- 
BaTiiBtia ti onepuTumia. Koiiaepunnutiia 'rcpaunja jc uyrorpajim u wopa ce 
ynopno it CTpiiJi.imo atpimonn rii. y  ukj'tiiom cranitjyMy Oojiccnt Coaccmiu,y 
TpcGa crammt v iiocrc;i>y u •rpcTHparu jc uiicokhm juaiiMa •ryOepKynocnm!- 
ku ii anTiirtmmiKa. Rpu tomc cc ortimo KoMrttmvjc iiapajtcjiiio uanaii.c itao- 
Hit03it/ia it l’.VS-a n uapcirrcpajtiio uanati.e crpciiroMttutma. y-j ttonpCMCiiv 
KOitTpojiv rto.nccmmo omiKiia TCpamija ctipouojiii cc tunnc Mcrctut. na it rojut- 
ny naua.

y  n c ‘tcn ,y  x p o tm 'm itx  c jiv 'tajcm t n o cn n K v  cc jio rtp n  p c a j 'j rn m t tt jtoKa.'t- 
titiM nanam cM  MCUHKaMcnara. Hocnc tta itc cn o r jic 'tc im t ncoKCJtuiojc itacra im - 
Tit K O ioepnaTiitiftv rc p a m tjv  y iiojtcoiHM  KUHMarcKttM tum  Cmii.cKiiM u c ’iit- 
nmiiTtiMa.

O n cp aT iin tia  T cpatm ja  c tipono ju t cc  y \pomt*uio.M CTajmjvMv r to jic cn t koh 
Co n e a m u a  ca  o rp am m cin iM  TvOcpKVJioamiM npouccoM  itnii y ncoMa oamhk- 
ntiM c n y ‘iajcHitMa. Koji crap u jiu c  acena o tte p a u u ja  jc  pauitK ajtua u mij6on>e je 
fla ce  oflCTpamt M arep u u a  cu orta  jajm iK a it ja jo n o n a . K oji mjiujuik n ;en a  Tperta 
nacT ojaT ii u a  cc n p o n a h c  r jia  n ina  ii3Mot>y C o n c cu o r  ti 3flpnnorTKtiE,T, iu ro  je  
MaKpocKoncKii ncoMii TcttiKO vm m itTtt, jki rtit ce oojiccho tkubo oflCTpami.no. 
a  3flpatto ocTatm.no. 3 a r o  y  omtKuoj ciiTvuuiijH nocT oju  p e a n n a  onacjtocT  o;i 
peuitflitBa. J3,a rtu ce -rvnepK vnoam i u p o u c c  tia o6oflefliiM  opram iM a ko.thko 
r o f l je  .\to ryhe  cM upno u  u r ro  ium jc jieM apK iipao ofl O K om ior anpaB or tkiui;i . 
tt a a  Gh ee  n a o e n t t  peuiifliiE it, r p e o a  n p e  o n ep aT iiB tto r cnpotjecTH n e 'ie i te  tv- 
6epK ynocTaTituiiM a.T j. T perta K0M6uH0BaTit KOHJepBaTUBH)' ca  onepaTtiBHOM 
T epam ijoM . OnepaTitEHO ne 'ieH ,e  C TepiiniiTera rtpovapoK ouaH or TvOepKV- 
no3KUM npouecOM  3acafl jom ne naj e . ofltioCKO Beo.Ma peTKO flaje noBOJKtte 
pe3yjiTBTe.

HEYPEflHA KPBAPEH>A H3 MATEPHHE

KpBapeme 113 MaTepime Monce 6hth cpinnonouiKO n flaronouiKo. PenoBHa 
KpBapetta 113 MaTepmie. koju no*mH>y na ce jaB/tajv y ny6epTCTy, a npecTajv 
y kjiHMaKTepi 1 jyMV. Ha3itsajy ce m eKCTpvamijom  iijiii MeH3KC0M, Oua cc 
jaBJbajy noji aejcTBOM .\0 pM0 ua y .viinotpnan 11 jajKiiuiiMa n koji Hajecher rtpoja 
jKena nona3e na 28 flaua, a rpajv 3 - 7  flaua 11 cpeflite cy oSiLiHa. HaKO moiv 
6htii npaheaa iDBeCHiiM KenaroflHOCTiiua 11 rerortaMa, MeHcrpyauHOHa Kp- 
Bapetta cy no npaBiuiv Ge36o.iHa. BpeMeHCKii nepnofl K3Mehy itOMeTKa flBe 
)’3acTonHe MeHCTpyauiije Ha3iiBa ce MeHcrpyatuiOHH uhkjivc. 3a to Bpe.Me 
fleuiasa ce HH3 (pii3uojiomKiix npoMeua Ha xnnotj)H3H, jajHiiifliMa ji MaTepumi. 
Kofl HajBeher 5poja nceHa MeHcrpyamijH npeTKOflH OBynamija KOja ce jaBH>a
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Ha oko  14 a a n a  n p e  MeHcrpyat(HOHOr K pB apetta. liopep OByaauHOHHX n o c ro -  
je  H T3K03BaHH 2H0By.iai(H0HH UHKHyCH, KOfl KOJHX, H3K0 He nOCTOje OBy- 
jianH je, y onpefjeHO BpeMe H acraje KpBapeH>e H3 MaTepKiie Koje ce  o 6hmho no  
TOKy, Tpajan>y h kohhhhhh  He MOHce pa3JXHK0B3TH ofl MeHCTpyajjHonor. 
O bbkbh  aHOByjiapHOHH pHKJiycH HapoHHTo cy uecTH y  ny6epTeTy h kjihmhk- 
TepHjyMy Kapa ce  xopMOHCKa 4>yKKUHja jajHHKa ycnocraBJi>a, ohhocho  racH. 
j^HjarH03a 0ByjiapHOHHx ipiKJiyca H aponnTo je  BajKHa y TepanHjH HeruroflHO- 
cth KOfl »ceHe, je p  je  ocjio6a^aH>e apejie jajH e heJiHje ochobhh ycjioB fla nceHa 
MOJKe fla aaTpvflHH, a TaKoije h fla nJiaHHpa nopoflHijy cnpenaBaH>eM Hexce- 
ji>enor 3 a n eh a  y flaHHMa Kafla je  ocjio6o})eHa jajH a h en n ja .

HEnPABHJIHOCTH MEHCTPyAHHJE

MeHCTpyaiiHono KpBapeH>e MOX<e y MaH>oj hjih Behoj Mepn fla H3ry6n 
KapaKTep HopMaJiHe M eHcrpvauHje KaKO y norjie fly  pirrM a, tsk o  h  y  norneflv 
jaMHHe h oćhjihocth . K o a  n o p e w eh a ja  pHTMa BpeMeHCKH p a 3Mai;H H3Me^y 
MeHCTpyasiHje HHcy jeflHaKH. A ko je nopeM eheH a jaMHHa KpBapeH>a, kojih- 
h hh3 in r> 6.T>eHe KpBH je  o 6iuiHHja hjih ocxyflHHja, a KpBapeH>e T paje  x p ah e  
hjih  fly»ce H ero KOfl o 6HHiie M eHcrpyauHje. O chm Tora, MeHCTpvauHOHO Kpsa- 
pen>e Mo>'ce 6hth  npaheHO 60JiOBHMa, ujto  ce  y  H3paaceHHM CJiyHajeBHMa 
TaKotfe CMaTpa naTOJiouiKOM nojaBOM.

FIopeM ehajir pHTMa M ory ce jaBHTH Kao yHecTajie hjih npopef>eHe MeH- 
CTpyaunje: noJiHM enopeja h oJinroMeHOpeja.

MeHCTpyanHje ca KpahoM nay30M ofl 21 flaHa Ha3HBajy ce nojiHMeHopeja. 
O hc cv nocjieflH iia y npBOM p eay  cKpaheH>a 4>a3e  npojiK cpepauH je. PeTKO mo- 
Hce 6b t ii CKpaheHa cjia3a ceKpeuHje hjih o 6e cjia3e. f lo  noJiHMeHopeje naj- 
M euihe flosoflH H3BecraH HecKJiafl y oflnocy 0BapHjajiHHx xopMOHa m xopMoaa 
XHnocjiH3e.

rioa ojiH roM enopejoM  noflpa3yMeĐajy ce  MeHCTpyamije x o je  ce  jaBJbajv ca 
n a v 33Ma jivjkhm ofl 35 naHa. Mwa acena x o je  y T oxy ue.nor n ep n o fla  nonHe 
3 p e jio c rn  HMajy peTKe, a  noHexafl n ocKyflHe MeHCTpyaii,iije, a jm  hm  to  He 
cMeTa fla 3aTpyflHe, luto 3H3hh pa  koa h .iix n o c ro je , naKO He y y o 6iriajeHOM 
piiTMv, HopMajiHc oByjiauHje. Koa mhothx Hcena ojm roM eH opeja  ce  jaBJba xao 
npoJia3aH , npHBpeMeH cjieHOMeK n o cn e  H3BecHor n e p n o n a  HopMa;iHHX MeH- 
CTpyaunja.

IlopeM ehajH  jaH tnte MeHcrrpyaitH0HHX KpBapeH>a M ory ce  jaBHTH Kao 
XHnepM eHopeja, M eH oparaja h xnnoM eH opeja.

XimepMeHopeja je MeHCTpyai;HOHO KpuapeH>e Koje Tpaje fly>xe on ceflasi 
naHa. A ko je yflpyxceaa ca MeHoparajoM (.MeHcrpyauHjoM ca bcjimkhm 
oflflHBOM), xHnepMeHopeja Mox<e fla 6yfle y3poK cna6Hje hjih jane K3paHcep.e 
ceKyHfiapne aneMiije. M xnnepMeHopeja h MeHoparaja Mory «a ce jaBe Kao no- 
cneflnua opraHCKHX nopeMehaja noJw ux opraHa Hcene, y npBOM pefly npncv- 
crBa MMOMa MaTepHfle, eHflOMeTpH3e h 3anajbeH>CKHX npoueca Ha aflneKcaMa. 
ajiH hcto TaKO Mory 6hth  H3a3BaHe h 4)yHKUH0HajIHMM nopeMehajHMa. Tepa- 
rmja 33Bhch oa y3poxa KojH kx je H3a3Bao.



XHnoMeiiopeja npeflCTaBJba MencTpyaijHjy ca KpaTKOTpajHHM h ock̂ khhm 
KpBapeHjCM. M<eue ca tbkbhm u,HioiycHMa HHaue Hewajy Kpyre TeroSe. flopefl 
cjjyHKKHOHajiHHX yspOKa, paauor 3a xnnoMeHopejy Mory 6kth h opraHCxe 
npoMćHc Ha MaTepHUH (aTpocjiHja eHflOMeTpajyMa, Behe hhh Matte cpaaiHHe 
npepiter h 3apH.er 3Hj;a MaTepKH^e aiy3oK0nce -  AmepwaHOB chhkpom).

" 1 M  }
l a m e h o p e ja

AMenopeja ann noTnvit H3ocraHaK MeHCTovauuie Huje Soaecr. Ohs v 
CTBapH npeKcraBJba chmhtom Koin npaTH pa3JiHHHTa naTOJioniKa CTaH>a.
AMenopeje ce motv noaeaKTK na (jnmojiomse n naTOjiomKe, npHMapHe h 
ceKVHaaPHe. '  "——---------- -

rioa (jsn'ivioaoiuKOM aMeHopejoM noflpa3yMeBa ce H3ooraHaK MeiiCTpvau«- 
je y 5KHBOTHHM po6hm<i ii CTasBHMa Kaj[a osaj THn KpBapema H3 waTepia;e h 
HHane Ke Tpe6a p a  ce j .iB H . < P n 3 n o j io u iK a  aM enopeja nocrojH j j o  ny6epreTa, a 
y reueparHBHOM nepnofly xeHe y TOKy rpvRHohe h, hccto , nocJie nopoijaja 3a 
BpeMe jraKTapHje. PeflosHe MeHcrpyaunje npecrajy y MeHonay3H, na je aMe- 
Hopeja nocjte Tor speMena raKOi>e <}>H3KOJiomKa. Y  cbhm ocrajiHM cjiyHaje- 
BHMa iL30CraHaK MeHCTpyaitifje Koa appase nsene y reHeparHSHOM jjo6y aai- 
bo tb  npeRcraBJba narojioujKo CTame aMenopeja.

rfoj( npHMapuoM aMeHOpejoM nonpa3yMeBa ce K3ocraHaK tiojaBe mch- 
crpyauHje y roKy h nocne nyđepTera, Tj. nocJte 18 roflHisa crapocrH. CeKyH- 
aapHa aMenopeja je. MehyTHM, HaocraaaK MeH<rrpyauHje koji afesa xoje cy 
nperxo«HO BHme nyra nm  6ap jepnoM MeHcrpyHpajie.

MeHCTpyaUROHK hhkh^ch, xao h caMa MeHcrpyaij(Hja, nocjrejmna cy yxofla- 
nt HopM3JiHe 4>yHKpHje Kope BeJiHKor M03ra, xHnoTajiaMyca, npefliter pe>K- 
H>a xHH0(j>H3e, jajHHKa h MarepHue. A ko ce nopeMeTH tpjmsajHja jejjnor on 
siOMeHyTHX opraKa, xao nocJieflKua ro ra  jaBJBa ce aMenopeja. BejntKH 3KaHaj 
y HacraHKy aMeHopeje, ochm sropeMehaja y Beh H3HerOM jjHpeKTHOM jiaHiiy, 
Mory HMaTH h ourrehesBa 4>yKKUHje Rpyrmc eHSOKpHHax opraHa, npsen- 
crseKO Hafl6yđpera, urnrrH.a'fe h naHKpeaca. Koa npHMapHe aMeHopeje uaj- 
neuihH je y3poK nesoBOJbKa crHMyjiamija jajHHKa on crpaHe npeffmer pexo£.a 
xnno(j)H3e, 33THM xnnonjia3Hja h xnno(|syHKUHja csmhx jajHHKa, hjto HeoceT- 
jfaHBOcr, hjih  HejjoBOJbHa oceTJBHBocT MaTepHHe, ohhocho H.enfi aiy3oK0»ce 
Ha HopMajiHe xopMOHCKe noflcnmaje.

IlpeMa JioKajuoauHjH naTOJiomKe npoMCHe Koja je ochobhh  y3poK 
H3ocraKKa MeHcrpyauaje aMenopeje ce Mory nonenHTH «a nenTpanHe, nepH- 
4>epne h  flHc(pyHsaiHOHe. llpBe cy y3poKosaHe oixiTeheif>eM y KHBoy XHnora- 
jia«yca kjik  snnospme, upyre nopeMehajeM 4>yHKHHje jajsmKa hjih  ourrehe- 
h,ćm Marepune h BarHHe, a aHccpJTfKUHOHe Hacrajy Kao nocJiennua nopeMe- 
haja paua Han6y6pcxcHe hjih  urrHTacre xcie3/ie.

Y3pouH ueHTpamfHx aMeHopeja Mory 6hth opraacKH hjik (£yKKUKOHanKH. 
Oa opraHCKHX Bajba noMepf)™ 3anaj1.eH.cKe npouece, cyjiOBHa ourreheH.a 
hjth nojaBy ryMopa «a XHnorajiaMycy hjik na npeJUbeM pe>KH>y xHno4>H3e 
(IIlHxeHOB CHHjtpoM), a oji 4>yHKU0OHaJiHnx eMOUHOHajiHe crpecoBe h craH.a 
(paTHe, JioropcKe aMeHopeje, aMeHopeje na pajjHHM aKUjfjaMa, npn npoMeHH 
cpejmHe kjih  aMeHopeje kojj TemKHX HCuprui.yjyhHX 6ojiecrH).



riepn4>epHe aMeHopeje ce jasAajy Kao nocaejpma npoMeHa Ha jajHHmiMa, 
OTnopHHx Ha jjejCTBO xHno4jH3HHx roHajjocTKMyHHHa (xHnoruia3Hja jajHHKa, 
TecxHKyjiapHa <J>eMHHH3aijHj a, ojjhocho jiaxHH xepMatf>pojniTH3aM, oBapajaji- 
Ha KKireHe3Hja s 6o r HenocrarKa jejm or X-xpoMocoMa, MnxpoitHCTHHHa 
jiereHepamaja jajHHKa kojj UlTajH-JIeBeHTajioBor cHHjipoMa), Kop TyMOpa 
jajKHKa h 3paneH>a. AMeHopeja xao nocjiejuma npoMeHa Ha MaTepimH jasji>a 
ce koj( jKena kojj KojHX oBaj opraH vpoijeao Hepocraje (areKeanja MaTepHije) 
hjih kojj K ojnx je  BeoMa 3aocrao y pa3Bojy (xanonaa3Kja MaTepnne). AMe- 
Hopeja TaKohe MO>xe noTHuatH k ojj ouiTehefca hjih aTpotpHje eHjjOMeTpnjy- 
MaiHacrajiHX rpy6HM nperxojiHHM KHperaacaMa, oj( npocrpaHHx naTOJiouiKHx 
npoueca Ha MaTepiMHoj cny30K0H<H (Ty6epKy;i03HH npouec), hjih or cpa- 
mheH>a npepH>er ca 3Ejjh>h.m 3KfloM cHflOMerpHjyMa (AuiepMaHoa chhjipom).

Banmajme aMeHopeje jaBJi>ajy ce koji ypoi>eHe anJia3Hje oeor opraHa, kojj 
aTpe3Hje Barane hjth XHMena. A ko je MaTepmja nopMajmo pa3BKjeKa, a sarK- 
Ha 3aTBopeH3 nocrojehoM ypoi>eHOM hjih aaJieKO pet)e creneHOM nperpajjoM, 
CTBopeHH cy ycjioBH 3a KpHnTOMeitopejy (ckphbch^ aMeHopejy).

,[(HccpyHKUHOHe aMenopeje nocJieflHtja cy HenpaBHJiHe 4>yHKUHje Hafl- 
6y6pera k uiTHTacre *Jie3fle. OHe cy npaTehH cHMrrroM ojipeheHKx cjtHflpo- 
Ma h 6o.tccth: aflpeHoreHHrajiHor h KyuiHHroBor cHHflpo.Ma h AjtHcoKoee 
6ojiecTH.

fln ja rH 0 3 y  n pnM apne aM eHopeje T p eđ a  o o aap H so  nocraB JbaTH  je p  n o c ro je  
* e H e  koji KojHx ny6epT eT  ca nojasoM  npBe MeHcrpyaUHje (M eH apxa) H acry n a  
npHUHHHO KacHo. TaKBe cnyH ajeee  3EKacHeJior n y 6 epT eT a ca  aMeHopejoM . 
x o ja  kx n p a iH , T p eđ a  )’ohhth h caneKaTH jia c e  TejiecHO h n o jin o  ca3peBaH>e 
fleBojHKije ynOTnyHH, we flOHocehn npeBpeM eH 3aKJbyHax o  nocrojaH >y npH- 
M apne aM eH opeje h He cnpOBO«ehH HHKaKBy TepanH jy. TeK a x o  to H 30craH e, 
T p e6 a  OTiroHeTH ca  JiesefteM.

CeKyHflapHOM aMenopejoM na3HBa ce cratbe npecraHKa MencTpveuhohhx 
oflflHBa, KOje ce jaBJta nocjie H3BecHor BpeMeHCKor nepnojia y KOMe je nceKa 
MeHcrpyHpajia. TaKBa aueHopeja, y crsapn, naocranaK je MeHcrpyaiiHje Kojii 
Tpaje Jiy>Ke or Tpn Mecepa. Tpeđa 3H3th jia je ceKyHflapHa aMCHopeja koji 
aajBeher 6poja mji2akx h HHane 3flpaB«x HceHa HajHeuihe nocaeflHua Tpyfl- 
Hohe, na a6o r Tora Tpe6a Hajnpe iiomhcjihth Ha TpyjiHohy. Tex Kafla ce 
HCKJbyuH nocrojaH>e HopMaflHe hjih naTOJiouiKe TpynHohe, Tpe6a TpaiKHTH 
Apyre y3poKe aMenopeje.

Tpe6a HanoMeHjTH jja ce aMCHopeja jaBJba h y flyroTpajHHM h tcuuchm 
SojiecTHMa h cratbHMa Kpajme HcnptubeHocra, Kajja ce opraHH3aM SonecHHue 
đpaHH cnpeuasajyhH ryđHraK jiparoueHe kpbh MeHcrpyanHjoM. TaKBe 
aMeHopeje BHljaMo kos Tem xe nflyhHe Ty6epxyao3e h m3jihthhx o6ojbeH>a 
npaheHHx KaxeKcnjOM. KpaTXOTpaj«a aMekopeja Monce fla npaTH H Teiuxa 
aKyrHa o6ojbeH>a. K3JieHeH>e oji TeuiKHX ođoJbema npaheHO no6oJi>maH>eM 
onmTer cram a đojiecHHiie aobojih so noHOBitor vcnocraBmama MeHcrpyamt- 
ja. CjiHHHor je  nopeKJia h aMeHopeja ycjreji xpoHHHHe noTxpaH>eHocnr y3po- 
KOBaue nyroTpa)H«M rr.aflOEatbeM. OaaKae aMenopeje 3 anaxene  cy koji >xeHa 
3a ppeMe J(pyror cBeTCKor paTa. Cb2keko fla cy y nojaBH obot THna aMeHope- 
je  MMajffl ynory h iichxhhkh momchth. Tlo 3aBpmeTKy paTa H ycnocraBjbaH>y 
HopM ajiHor >KHBOTa aMeHopeja je  HecrajaJia. floHCKjie cjihh3h MexaHH3aM 
npoy3poKyje npojra3He aMeHopeje h koji »eHa xoje 3a H3bccho BpeMe npo-



MCHe cpo;tnny n noroAaiuiMi na'iim Jtaniora. TaKBa aMcnopeja cpehe ce, Ha 
npnMep, Ko;uionojaKii na panimM aKu.HjaMa 11 y ~<pyrnM cjih'ihhm cHTyauiija- 
Ma. Ochm <j)ii3iiliKiix 'iiiiinaana y T3kbhm cav'iajeBMMa caaxaKO Ba«ny ynory 
HMajy a  iiciikh'ikh momcuth.

JIc'icn.c OoHecimua kojc naTe on aMenopeje ođaajta  ce aM0yaaHTHo hhh y 
cneuujajincTH'iKHM ycTauoBaMa ita iia'mu kojh onpenH  cn eu H jaaifc ra  rHHe- 
Konor HJiu cn;(OKpuuoJior. Flpe no'tcTKa Ohjio K a o o r  jicHciba noTpeČHo je 
HJBpimiTii pcTaji.no KJinuii'iiio, a nocc6no enKOKpniioJioiiiKo ncnHTHBaH>e 
GoJiccmmc. ya Kopmuheii.c jia6opaTOpnjCKnx MCTopa, kbko 6 h ce vcraHOBH- 
jia cy tim m a nopcM chaja 'tnjit jc  ciimhtom aMenopcja.

K p m iT im c tio p e ja  (kryptom cnorrhca) jc  liopcM chaj Knjia Hceiia. Kao h koa 
nM cuopcjc . ncM a M cucTpyaitHoiic o jm m ic (K pnapciua). O ih ' ihoct H3Mef>y 
aM cnopcjc  u KpmtTOM citopcje, Mcf)yriiM. cbmo jc  npiiBHjtma. je p  5KC«a koa 
KpmiTOMCHOpcjc y  c riiap ii pcjto tm o  M eucTpynpa. a n u  ce to  n e  MO>Ke 3ana3ti- 
Tit j c p  uejiocrra je  cu o ji.a im b c  KpBapcn.e 3 6 o r  'JaapJKarsan.a MeHCTpvauHone 
KpBii y  ynyTpaim i.uM  iiojiiium  op ram iM a ir iitan  n p e rp a a e  Koja y  ibHMa oocto- 
jn .  C T nn.c  Knjia y mynJl.HM ynyTpimm.HM re im ra jm jaM a  >Kene nocrojH n p e- 
'ia rn  Koja a a m a p a  n a n m y  lum  ucpm iK ajm n Kanaji na3HBa ce  niKaTpe3Hja. 
Ona jc  ' iccto n o c jic ju m a  3aT B openor iie n e p c jjo p u can o r XHMena. Oj; ny6epT e- 
t <i . Kaji n o 'iiiv  p e jto m ta  Kpi»apeu.a 113 M aTeptm e, M encrpvannoH a K p sce  3ajip- 
>K38a ii3na,u n p c 'ia r c  11 n a jn p e  ncnyifeaBa B arm iy. TaKO ce  crB apa xeMaTOKOJi- 
n o c . O oujto  cc n n rm in  u cn y im , 'jrycuyT a M e!icrpyauiioH a KpB 3aiip>KaBa ce  y 
M aT epnuu Koja noC itja  ir jrn e jj  yB ehaae, 3aoKpyrji>eHc, ejiacriiMHO HaneTe 
jionT e. Ha Taj H n'iim  c rB ap a  c e  xeMaTOMepa. Ako ce h M arepH 'tita  uiynJbiiHa 
y noT nv H o cru  itcnym i. M ciic rpvau iiona  Kps n ocjie  TOra p e rp o rp a u n o  npo- 
f ln p e  y ja jo c o n e , n p o u iu p y je  ux, Te n a c ra jy  xeM<iTocannnKKcn.

JleHeine 6oJiecm iua ca KpnnroMeHopejoM je  onepaniBHO h cnpoBOUH cc 
0TKJiaH.an.cM nocTojche nperpane.

CHHiXPOM riPEMEHCTPyAJIHE HAIIETOCTH

npeM eH C TpyaJine T e ro 6 e  y Mamoj m in  c jia 6 u je  H 3pa»eH oj Mepn o ceh a  Be- 
jihkh  6 p o j >Kena, npeM a hckiim  ayToptiM a hhk h npeKO 50%, Te ce  o s a  nojaB a, 
MaH.e hjih  B ituie. cn aT p a  HopMajiHOM. H a j 'ie tu h e  ncnojbeH e cMeTH.e cy He- 
MHp. HepB03a, npoM eHa pacnojio>KeH.a h j ia n a  rjiaB o6oji.a . K oji aeKHx >KeHa 
y  t o  sp eM e m o>kc fla ce  3ana3H n o fl6 y jio c r y JiHuy h Ha ohhhm  KanuHMa h o to - 
Uh n a  rjieXK>eBHMa. O touh  ce  o6 h hho  ja s jb a jy  HeKOUHKo u a n a  u p e  m ch- 
c rp y au H je . Kon 6oJiecH tm a ca  jaKO H3pa>KeHHM npeMeHCTpyau,noHHM cHHjipo- 
m om  HHcy OTKptiBeHH 3Ha«ajHiijH xopMOHCKti nopeM ehajH  ko] h 6 h MOrJIH ua 
oSjacH e obo  c ra ib e .  K H aue, oBaj cHHjipoM MO>Ke ce  jaBHTH tokom  ueJio r reH e- 
paTHBHor >KiiBOTa HteHe, aJiH je  Heuihi; koa  >KeHa np e j; KJinMaKTepnjyMOM, h 
to  KOfl ncHxojia6HJiHKX h ncHXOTHMHHX. y TepannjH  je  BeoMa Ba>KHO u a  jieKap 
h OKoniiHa rioK a3yjy HHTepecoBaH.e h  pa3yMeBaH>e 3a T e ro 6 e  »ceHe. JIeHeH.e 
je  CHMirroMaTCKO. jtocra no6pH  pe3yjiTaTH M ory ce  nocrHhn oapefjeHHM c re -  
poHjtHHM xopMOHHMa, Kao h H3a3HBaH.eM aHOByaauHOHHX m ncavca.

fltiC M eH opeja. -  ITor  HHCMeHopejoM c e  noapa3yM eB a M eH crpyauH ja n p a - 
heH a 6ojioBHMa h  Tero6aMa y KpciHMa h nou>eM n e n y  Tp6yxa. T h 6 ojiobh  m o-



ry 6hth tojihko jaKH fla H<eHy OHecnocoSe 3a 6hjio kskbv nejiaT H ocr, n a  Mopa 
jja jie>KH y nocT ejtH . Ochm T ora, koh Hcene Koja naTH o n  HKCMeHopeje, nopea 
SoJioea, M o x e  %a ce jaBH h nopeM ehaj o n m te r  c r a i ta ,  koJh ce H cno jbaea  raa- 
bo6ojbom, je30M  h HpxTaBHUOM, mvkom, rai)eit.eM  h noBpahafbeM . JjncM eHo- 
p e ja  npeMa BpeMeHy HacraHKa MO»ce 6hth npHMapHa h cexyHHapHa, a n p esta  
yapoKy o p ran cK a  k cjivHKijHOHajiHa. K o a  npHMapHe T e ro 6 e  c e  jaBJbajv s e h  ca 
npsoM  M eHcrpyaunjoM , a KOfl ceKyHflapHe * e H a  nonnH>e na flo6nja 6oJiHa Me- 
HCTpyaui!OHa KpBapeH.a n o cne  ay>Ker nepHOfla 6e36oJiHHx MeHCTpyau,itja. 
OpraHCKa nncM eH opeja Mox<e ce  o6jacHHTH Hajia30M Ha reHHTajiHiiM o p ra m t-  
Ma: 3ana.teibCKH n p o u e cn , Tyf.tcpn, HenpaBHJiaH nonojK aj o p raH a, a <jivn- 
KflHOHajiHa n o c ro jn  koa noTnvHo HopMaJiHor H ana3a n p n  rHHeKOJiouiKOM 
nperjieflv .

CeKVHflapHa flHCMeHopeja Jienn ce OTKnaH.aH.eM \'3poKa, Tj. CMiipiiBan.eM 
3ana.fl.eH.cKnx npoueca Kojn je H3a3HBajy hjih onepaTHBiinM 0flCTpaii.iiBan.cM 
tyMopa Ha MaTepnuH h aHfleKca.Ma KojH ao H.e flOBOfle 11 eBeHTvajiHOM kopck- 
uhjom nojiojKaja MaTepuue. FIpHsiapHy flHCMeHopejv Tpeoa JieHiiTii ciimiito- 
MaTCKH flaBaiteM aHajireTCKHX cpeflcraBa h eBeHTyajiHO ceflaTHBiiMa. Cmc- 
Tibe h TeroCe Koje npaTe oBaj thh flHCMeHopeje Mory fla ce OTKJione n xop- 
mokckom TepamijoM. OnepaTHBHO Jieneibe npHMapne flHCMe«opeje cacTojn 
ce y flHJiarauHjH uepBHKa.nHor Kanajia, y onepaTHBHoj KOpeKuajn nono>Kai,i 
MaTepnue 11 y npoceuaH>y npecaKpajiHor jkhbuh (KoTCBa onepamija).

H3 MaTepnue, oahocho KpBapeH.a 6e3 pejja h h3B3h BpeMena MeHcrpvamijc. 
MeTpOparnje Mory 6hth pa3JiHHHTe ne cbmo no BpeMenv jaBJbaiba Beh u 110 
flyx<HHH Tpajaita, kojmhhhh H3ry6jbeHe xpBH, Kao h no BpeMencKHM navaaMa 
ioMet)y nojeflHHHX nepnofla KpBapeiba.

Kofl <jiyHKUHOHaJiHHx MeTpoparnja, npH Ha H3rJiefl HOp.viajiHHM noJimiM 
opraHHMa >KeHe, jaBJbajy ce KpBapema h3beh peflOBHiix MeHcrpyauHja. O611- 
hhhm nmeKOJioiHKHM nperjiertHMa He mojkc ce OTKpimi y3poK obhx Kpaape- 
H.a jep je  nannaTopaH Hana3 HopMajiaH. npeMa TOMe, koa <j>yHKuuoHajinnx 
MeTpoparnja y3poK HeypeflHiix KpBapema je nopeMeheHa xopMOHCKa pan- 
H0Tex<a y <f>yHKUHjH opraHa ca yHyTpauiH>HM JiyneH,eM.

<E»yHKUHOHaJiHe MeTpoparnje BK^ajy ce tokom uejror reHepaTKBHor nepn- 
ofla »:eHe. Mel)yTHM, oHe ce peaaTHBHO neuihe cpehv y ny6epTeTy h KJiHMaK- 
TepnjyMy -  Kao jyBeiiHJiHa h KJiHMaKTepHHHa KpBapema, jep y to, Bpe.Me ao- 
jia3H flo ycnocTaBJbaH.a, ohhocko rameita OBapnjaJiHHx <j>yHKunja, ujto cbii- 
K3K0 npoy3poKyje npoMeue y oflHOCHMa <pyHKimje eHflOKpHHHX opraHa.

To je KpBapeibe Koje ce jaBJba koa MJiaflHX fleBojaKa H3Met»' 12. h 21. roflii- 
He iKiiBOTa. Oho je nocjieflnua jorn HeycKJiat)eHHX oaHOca H3Metjy cjjvnKunja 
nojeflHHHX eHflOKpHHiix >KJie3fla Koje HMajy yjiory y peryjnicaiby MeHcrpva-

n o n  MeTpopanijoM (m etro ’MeBajy ce  auHKJiHMHa KpBapei



HHoum uHKJiyca. Ty je na upnoM Mecrry pen o onHocHMa H3Me^y xHHotJiH3e, 
XHtiOTajiaMyca, jajHKKa h MaTepnue, rToHeKaa paajior KpsapeH.yy rry6eprery 
MOHce M  6yae n nenpamiaiia <pyHKpHja umrracTe nnn Han6y6pe>KHe *uie3fle, 
a ao KpBapema hs MaTepnue y to  306a M05Ke pohH h 3đor KoarynonaTHja, y 
npsoM peuy TpoMCotiHToneiiHje. Kao nocaeamra HeypeuHe 6 yHKUnje eHjro- 
KpHHHX jK.*ie3Ha H30craje OBynauHja, He CTBapa ce acyTO Teno, na, npeMa t o - 
mc, k  HeMa HopMamre ceKpepnje nporecrepoHa. 36or Tora je cnyaoK02ca ms- 
TepHue noa npoayjKCiiHM uejcrnoM ecrporeHa, ejto  poBOfln 30 H,eHe xanep- 
njia3Hje k Kacnnje HCKpoae xoja M3a3Haa oiirreheibe KpBHHX cy3osa eKaoMe- 
TpajvM a h Kpsapeifce. JJaaeKO pe^e KpBapeH,e Mo»ce noTHnarn k h3 arporpn- 
HHor eH30MeTpnjyiaa.

JTnjarH03a jyEteiiiijuie MCTpopantje nocraBiba ce Ha ocHOBy aHaMHeae o 
oČH/fKOM n Heypej|!iOM KpBapeifcy, hc ocHOBy caM or KpBapetta h ceKjTrpapHe 
aneMnje Koja ra npaTii. Khko cy 'iecro y nnTa-tv BeBojHMUe Koje jom itncy 
nc.'iHO onuJTiMe, noueKaa ce yMecTO BarHHannor BpuiK peKTa/iHH nperues. 
A a 6 h ce nocraBnna pujanioia jyiieHHjme MeTpopanfje, ochobho je 3a npn 
npernefly HeMa naroflouiKor najia3a kojh 6 h onpaBflao xpBapeH.e.

y  fliicjiepeHnnjaaiioj fliijarno3ii s o j ia ie  y o03np  peTKa MaflHraa oćo.rbeifca 
B a n m e  n M aTepm je. ry6epK y/i03a , KpBapeme 3 6 o r  nop eM eh en e  Koaryaa6HJi- 
hocth KpBii. Hajueurhe TpoMOomrroneHHje. 3aT0 je, y3 ocrajre JiaSopaTOpHj- 
oce aHa.ui3e, HeonsoflHO ncmrraTH 116poj tpom6ouht3.

Teparmja flenoj’iima ca jVBeniuiHHM KpBapejteM H3 MaTepHue noflpa3yMe- 
Ba xocmiraflU3ai(ujy, HanoKHauy HarvSibeHe Kpsn Tpauc4jy3»joM, nojaHjffiy n 
KBaflHTeTH  ̂ncxpaK y h  aaBaibe oflroBapajyhirx ceKcyanHKX xopMOHa y ukjlv 
cpeijUBatba s>teKcrpyat\iiohh x  miKJiyca.

KpBapeiba «3 MaTepnue kob K3BecHHx Kp8HK,x SoaecTH HaH3rneB cy cjih- 
HHa (jjyHKUHOHaflHHM MeTpopantjaMa. K03 H.hx , Mei>yTHM, y  ochobh SojiecTH 
HHje nopeM ehaj y tj>yHKUiiji! ennoKpiiHHx acjiesna, sch hckh  03 nopeM ehaia 
3 rpyuiaB aiba KpBit. y  tbkbiim  cayHajeBHMa KpBaperfce H3 MaTepKue npefl- 
craB>T.a caMO chmhtom  ocHOBite 5onecm JleHeifce ce cacrojH y oflCTpatbeH.y 
y 3 p o x a  fioaecTK.

MeTpoparuje opraHCKor nopeKJia. -  M eT p o p arn je  opraHCKor nopeKJia 
im a B a n e  cy hckhm  naTOJiouiKHM npouecoM  Ha hojihhm  opraHHMa aceHC hjih 
bsh  noim nK  o p ra n a ,  Koju ce o Skhhhm  niHeKo.nouiKHM hjih  HeKHM 03 flOnyH- 
ckhx n p e n ie f la  mojkc OTKpirni. Y fle4CH,y obhx M eT p o p ara ja  ochobho je  
npoH ahn  jbiixoB v3pok'. IheroBHM oacTpaH.eH.eM nocrH>Ke ce noTnyHO 
H3JieHeH.e.

M.'-ia Bmiie BpcTa M e rp o p a n ija  o p ran cK o r nopeKJia.
MeTpopamja y Tpyflnohii tt nopoijajv. -  Kpsapeibe. MOxe ii3y3C-THO prrxo 

fla ce jaBH koji HopMaime TpysiHohe, ajut je 3aT0 CKOpo peflORaH npaTH.iaii 
ropeMeheHe TpyflHohe, 6n.no fla ce OHa pa3BHja y MarepHmt hjih je ckto- 
iiHMHa. Kon MatepHHHe TpyflHohe KpBapeH>e npaTH cBe ooniiKe cnoHTanor 
hjih HacHjiHor a6opTyca n rpo3flacry Mony. Ykojihko ce TpyflHoha He Moace 
OHysaTH, TepanHja osaKBHx MeTpoparnja ce cacTOjH y oscrpaibHBajby oey- 
jiapnor TKHBa 11 Hcnpa»;H.effcy Marepnue. To ce nocTnnce KHpaacoM, ofliiocHO 
KnpeTaiKoM. JeflHHa Tepannja kob rpo3flacre Mone je oflcrpaibeH.e MonapHor 
TKHBa H3 MarepHue, uito ce nocniHce KHperaacOM hjtk acnnpauHjoM MOJiap- 
Hor TKHBa.
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y  nyepnepHjyMy, nocrte nopot)aja hjih oflMamiro: noSanaja, TaKo()e ce 
MOHce jaBHTH Kpaapeibe H3 MaTepHue, neMy je Hajteuihn y3pox 3aocrao 
KOMaflHh nocrea>Hye, kojh Tpe6a ojjcrpanHTH. rTpa obhm KpBapetiHMa TpeSa 
MHCJIHTH H Ha XOpHOHeriHT£JIHOM.

MetpoparHja HHtpjiaMaropnor nopeiuia. -  HeypeflHa Kpsapefta Mory jja 
npaTe h pa3JiHHHTe 3anajbeH>CKe npouece y Majioj Kapjnnpi, Hajneinhe aKyroe 
k xpoHHHHe aflHeKCHTHce h aapaMeTpHTHce. Tepannja t3kbhx KpBapen>a 
cnpoBoan ce cy36njaH>eM aKVTHHX hjih xpoHKHinix 3anaji>eH>CKHX npoueca. 
H3JieHeH.eM SojiecHHue on 3anaji>eH,a y Majioj xapjiH«K npecraje h Kpsapeibe 
H3 M aTepaiie.

Kpeapeise H3 MHTepHue ycjjen nocrojaH>a TyMopa ua yHyTpaiuif>HM noji- 
hhm opraHBMa SKene. -  nocrojaibe 6eHHrHHX h Ma;nirHHX TyMopa, npseH- 
cTBeHO Ha MaTepHHH, MO*:e 6hth npaheHo HeypeaHHM KpBapeitHMa H3 osor 
opraHa. On 6eHHrHHX TyMopa HajHeuihH y3pox MeTpoparaja cy mhomh Ma- 
Tepnue. MeTpoparaje cy Hajneinhe koh cy6MyK03He JioKajiH3auHje MHOMa. y 
TaKBHM cjiyaajeBHMa 36or ođnjiHor hjih ayrorpajHor KpBapeH>a MOxce ce ja- 
bhth spjio HapaJKena ceKyHAapKa aHCMHja, xoja 3axTeBa xhtho jieHeH,e, yK- 
ji>yHyjyhH k TpaHc4>y3Hjy kpbh, flHjaraocTHHKy, ohhocho TepanHjcKy KHpe- 
Taxcy, a axo KpBapeae ne npecraHe, h HeoA.ioaaiy onepaTHBHy HHTepeeHUH- 
jy (MHOMeKTOMHjy hjih xHCTepeKTOM«jy). Ochm Tora, flo HeypeflHHX KpBape- 
H>a Mory fla flOBefly h TyMopH jajHHKa. Ofl MaJiHrHHx TyMopa HajHeiuhH y3poK 
KpBapeita cy pax rpjmha hjih Tejia MarepHue.

TyMopHcy^B3pae*H«e-Ha-Jiojefli«HtMTjpfaHHMa hjih tkhbhm3 hhj'h pacr 
opraHH3aM HHje y craH>y ca.M fla KOHTpojiHiue h aa ra orpaHHHH. Ohh Morv 
6hth flo6pohyflHH (SeHHTHH) h 3JiohyflHH (MajiHrKH). Kao h y ocrajiHM fle- 
jioBHMa opraHHSMa, h 6eKWHK m MaiiHrHH TyMopH Mory ce jaBHTH Ha 6hjio 
kom oji cnoH>auiH>Hx h yHyTpaum>HX no;iHHX opraHa. BeHHrHH TyMopH »ceH-
ckhx nojiHnx oprana HeMajy BejiHKH 
3Hanaj yKOJIHKO CBOjOM BejIHHHHOM H
jt0KaJtH3auHj0M He flajy cneuHjajiHe 
CHMnTOMe. To je  flaHac pejiaTHBHo pe- 
TKO, jep Ce OBH TyMOpH OTKpHBajy, 
ochm H3y3exKO, hok cy jo iu  mhjih, h 
flOK je HjHxob yTHuaj na apraHnaaM 6e3 
Beher 3Hanaja. BeimrHH TyMopH t s k o - 
t)e Mory aa peMeTe onuiTe craH>e 60- 
uecHHue axo Haciyne H3BecHe kom- 
nflHKaflHje, y  npBOM pefly ano je  ryMop 
Ha neTejbua na HacTaHe yBpra»>e ne- 
TeJi>xe, 33THM HHtjjeKUHja h pyrrrypa 
TyM0pa. HacynpOT TOMe, MajiHrmi Ty- 
MopH *eHCKHX nojiHHX opraHa kojh cy 
pejiaTHBHO uecTH, napoHHTo y oflpe))e- 
hhm fleaoBHMa hojihhx opraHa, o6h-

Cm ik o  37. -  Papiloma lahiae maioril
destri



'i iio  cy  ucoMa o im cim  no anpm ubc 11 yi'po»:niiiijy » i m o r  (iojiccmmc. r io ttn 'o  cc 
joui yneK uc pacnojiiiiKC uucaiyvtio curypmiM mctojuim.t 11 cpcjtcruiiMa aa 
h.hxobo ;tc<j)H iiim nm o ojtcTpan.mian.c n i i in c 'ic ib c ,  up jio  jc  im x n o  ;ia hx 
jieKap patio OTKpnjc u un ĆoJtccmiuc ynyru ua ofli'o iu tpajyhy  TOpaimjy.

1UMHII HACTAIllvA KAi*lIHHOMCKHX Oi;O.T>KH.A 
HAMCEHCKHM nOJIUHM OITAHHMA

KapuuuoMCKa ofkui.en.a pci'Ko co koji niiicKojioui\itx Oojiccnmta jnon.ajy 
Harno u ujuoiianu. Ofiiutiio um. ua oprnttv ua komc lic cc jamrni, upcTsoac 
npoMene ua hejttij.TMa 11 y TKiumMa Koje Kaemtje Mory jt,> ec ikuivky. anti ce to 
peijc ncuinna. M uoro 'iemhe upoMcne v hejutjaMa 110 eitOM ToKy enc niime 
jtoSnjajv MaJtiinie KapaKrepiieritKC. tirro jumojtu Jto paanoja itajitpe iipeim- 
Dasunuor. a Knoiuje npanor mmaammor KapunnoMa. 'l'uKau tok upeMiumr- 
imx y Maasirue npoMctto mohcc ee pcjitm itm o juiko 'jauaairnt u tipattrnt ua 
reunTaamiM oprauiiMa xette  jep  cv onu opraim  juko  jtocrvmm aa nperjieji 11 
eBetiTj'ajiua iicnimmau.a. 3Ctor -rora ce upekaunepoaua e-ran.a uemhe tiero 
Ha apjtmm opramiMa oTKpmtajv tta cnijum uu (uvjihii). ua rpjmhv Marepuue. 
KJtn na enflOMeTpujyMy. y  hejmjaMa emiTCJta ua jennoM oji oim.v opnma. a ua 
MecTy tta komc ttocroje narjiejut Jta ce Kacimje paamije Knpunnon. nojejume 
hejntje. noji flcjcritoM aacnjt jom neno3uaTitx ’uimuiaua. ito’mibv ua rv6e neKe 
on cBojitx uopMaautix ocočtma 11 jia jio6iijajy kapuktcp u cn tkc Majutrnux 
heatija (o6aiix. ne.auuinin hejiuja u jejtapa. n.neon Mefjvcofimi ojiuoc. tta'mn 
6ojeit>a), 3 a  heaitje kojc cy upoMCii.eue. a unev joui ucnoam ac euojcTBa na- 
jmrHux. Knxe ce jia cv jtucnJiaau'ute. a tiaaa .'io  CT.m.e muiiBa ce Jiiicn.TUiijn. 
npeM a creneuv KoattKO je  raj npouec ojjMaKao ronopu cc o JtaKoj. cpeamoj ti 
ojlMaKJtoj flucnjia3ujti. Aok ce npoMe- 
He KOfl JiaKe fliicnjta3iije motv cnoti- 
Tano noevhti, KOfl cpeflite tt oflMaKJie 
to  ce h« fleLuaaa, re  je  noTpefiHO npe- 
fly3CTit oflrosapajyhe jie'tetbe. flnjar- 
H03a flncruia3tije nocrasfl>a ce Jta ocho- 
By KOJtnocKoncKor tt fltiTOJtomKor npe- 
rjiefla SojemeM no rianaHUKOJtay-Me-
TOflti.

KapflltH O M  BJ'flBe. -  KapfltlHOM  BJ'- 
jib c  H a jH eu ih ii j e  o jt M aJinrH itx T j’MOpa 
CTiiflHKfle. JaBfl>a c e  k oa  x e H a  y  ohm3- 
k jih m  roflH H aM a, o Shhho  B im je  ro f l iu ta  
n o C jie  KflHMaKTeptijyMa, M aaa c e  n o H e- 
Kafl M O»te h paH H je c p e c r n .  O S hhho  
no u H H .e  K ao Majta k H B p c ra  6p a jia B tm a  
y H fljoj SjiHJKoj okojihhh  x e H a  o c e h a  
B p jio  jaK  cB p a6. K a c m ije  H a c ra je  H e- 
Kpcna u eH T pa O p a f la s im e , y f lf le p a f ln ja  
h ceK y H flap u a  HHcjjeKflHja. fla jB ii p a3 - 
Boj n p o y 3 p o K y je  nm peH > e H eonJia3M e y  
OKOJIHHH, flOBOJiehn flO MaJIHrHe HH- CnUKa 38. -  KapnuHOM evsiee



{pH-TtTptiLpiIJC nOT KVjKHOI' TKMBmcI upCMi] nivia, vi H.̂ nvj’jvi upciRjjij|vy
h liMapy h flo CTBapaH.a MeTacra3a y okojihhm jihmc|>hhm »;ae3jiaMa. V 
noHCTKy KapipHnoM CTHaHHu;e npoTHHe 6e3 cHMHTOMa, oaHocHO jepHHH chm- 
htom je CBpa6 KojH ce jaeJta y okojihhh oi EiHUJTa HConaa3Me. CBpaS je yno- 
pan h He p eary je  Ha repann jy . TeK KacHiije, KEfla ce MajinrHH npouec yBenHKo 
npomnpH Ha okohho tkhbo h npefje y perHOHanHe jiHMcjjHe >KJie3ne, jaBn,ajy 
ce Sojiobh. y  to speMe KapuHHOM cTHflHHije je 3H3tho oflMa:<ao n o6hhho je  
flocneo y  Hiionepa6njiaH, na nas ti y nHKypa6juian CTaflHjyM. v

n p o rn o 3 a  y c.TyHajy pano nocTaBJteHe flHjarH03e npmiHHHO je  noacHBHa 
jep  ce nocTHJKe bhcok npouenaT  H3JieHen>a. IIIto ce flHjarH03a nocTaBH Ka- 
ciiiije, KacHiije ce npKcrytiH h jienebbv, na je  h nporHo3a Matte noBojBna.

T c p a n n ja  j e  onepaTHBHa vkojihko n p o u ec  HHje oflMaKao. rio cJ ie  onepau.ii- v 
je . y c/TV’injv n a a a ja  MaJiHnmx caeMenaTa y oflcrpaiteHHM bhm ^ hhm H taejaaM a. 
j ie ’ie i te  ce  flonyH>yje 3paneH>eM. 3paHeH>e ce raK o lje , Kao jefliiHti n a ’iiin Te- 
p a n u je . npiiMe«>yje it y  krcho OTKpHBCHHsi oflMaioiHM CflvnajeBHMa 6o:iecTH.

T vM opu B anm e npnjnonio  ce peTKOj^®^J>'- M o ry  6hth SeHiirmi n Miuiiir- 
HH. O a  SCHiirmiK s a j t a  noMCHVTH flHCTe BariiHe Koje n  hhcv n p a ac  n eo - 
n jia jM e. bcIi  peTeHUHOHc (popM aunje ofl eM6pKojiaJiHiix ocraTaK a TepTHe- 
p o 011x K anajia. FlpaBH Tvsiopti Barasie cy <bnopOMii Kojn ce Kao MBpcTe cjjop-. '  
siau iije  j;iB.'i>ajy na  3iifly M arep itue. Mano He H3a3HBajy Behe c sieT ite . m icTe 11 
cjHtSposie Tpeoa onepncaTn.

O ji MaanrHiiK TVMopa najTOKH je  KapmmoM san tH e . T o  je  Beosia vaohvflHa 
H eonan3sia, ueOMa peTKa it ca KacmiM CHMnTOMHMa ofl kojhx je HajB3H<Hiiie 
K paapem e. rioMHibe Kao Maaa KBpiKitua hjih yjiflepamija Koja ce uiHpn n no 
noB piuiim i h y ny6itHy (HHijjH-iTpHUje ce y cyceflHe o p ra n e ) .  0 6 hhko  ce Kacmi 
ca  flnjarH03OM, na  cy h TepanHjcKH pe3vaTaTH npnaiv iH o  jiou jh . JleH em e je 
onepaTHBiio hjih 3paHeH>ew.

(PnSpoMHOMii MaTepiitte, -  T o cy HBpcrH, MecttaTit TVMopH, carpai)eini o.c '. 
ry c ro  36Hjeimx MHinnhHHx n se3HHHHX BJianaHa M arepmje. 3 6 o r  Tora irx * 
MHorit ayTopn na3HBajy MHo<j)it6poMHMa hjih hsk đmSpoMiiMa.

M homh MaTepnpe HajHeuihs ce OTKpHBajy ko« >KeHa y no6a nyne hojihc . 
3pcaocTH h akthbhocth, oko h noCJie TpHfleceTe ropHHe HotBOTa. B pao  perKO 
story fla ce Hahy y flo6a ny6epTeTa hjih h paHHje. O hh o6hhho pacry h nanpe- 
flyjy cBe flo MeHonay3e, a y KaiisiaKTepiijyMy h ceHtijyMy flOJia3H ao h>uxobs 
nocreneH e cnOHTaHe perpecn je  h aTpocjjHje. Mory flacejaBejia jShbo kom 
flejiv MaTepime. ajiH ce najTeuihe jaBji>ajy «a TejfyTTicfi.ivcy, a flaaeKo pebe 
Ha rp an h v  MaTeptme it Ha OKpyrJitiM Be3aMa. PeTKO Hacrajy nojcflHHavo, a

TyMOPHBArHHE



flajseKo Hcuiho npi)cyrua cy aon nn« anuie. <J>n*
CpoMHOMH MaTcpnuc nam jy noaiiBiior n 
MHiunhHor TKiina onor oprmio, y ;3nBHCHOCTH 
03 TOra KflKO cc pa~JBHjajy y On«QcjM«rtnfl 

tthtsohuh, pii5ffi»ćyivceT^topirv-cnnowa m y  
<T»rT£ 3 Mypa7mii mhomh), TyMopTr7m~notipiiiH- 

^TW^graHFnpB73~Tp6ymHe;mty7Tffi1fnii noKpHĐC* 
l  hh MarcpirnTTOt-mcjio n  iiCDmxuievMa~7čvHce- 

pOTHTrsmoMw)-Ĥ Tyslopit Kojii p;icry u nponnpy 
npeMa c.iy3oKO>Ki[ Marepimc ORH>Kyhu je npcMa 
MaTepHHttoj nynJt.it, (cy<5styK03!tn muomh). Cy6- 
MyK03Hit MtiOMii Mory Jta ce ctiyiiiT;ijy ka ynyr- 
pauiibeM ytnhy m:itc;iiiuc. jv.t r;t n inpc u jv.i Kp03 
npouillpenu HCpUIIKllflHH K-.nr.UI, Mflll.C 1UI1I Bll- 
uie. nponnpv y u;iniity. TnKais Tysiop tnvtniia cc 
mioma uicri nasccns (muom Kojit cc pa!)a).

Pa-jBoj najnchcr 6poja mhomu naTepnue y 
STA flOieTKV npOTUMC 6ej HKaK8IIX CIIMlITOMa. Cll- 
V  mhtomh ce oOiihho jauibajy tck Kana miiom 

pocrnrHe n3Becny BCJiitimny 11 noniie pa npn- 
THCKa cyceiiHe oprnne, y npuoM peny MOKpah- 
Hy 6euiHKy, ypeipy n peKryM, To cy najnpe 
oceftaj nyHohe y floiheM flćny TpOyxa. ynecrano
MOKpeHie. reroOe npu MOKpen>y. oncTEinannja. 6oji y KpcriiMa, ‘-lecrn chmo- 
tomh y b«3h ca miiomom M.aTepnii,e cy 11 neypefliia auiiKintMHa KpBapeiba, Kao 
h MeHOMeTpopanije lom  MeKoparuje (npoay>KeHe oCnaHe MeHCTpayuiije). y  
TaKBHK » e n a  ceKyiinapna aueMiija nao  chmhtom MO»ce 6 im i BeoMa H3pa>Ke- 
Ha. HaBecue MHOMe npaTit crepnniiTeT.

, HHjarH03a mhoms nocraBiba ce nmeKOjio-
^  lUKHM npernejjOM. y  caspeMeKoj niHeKonom - 

jh n UHjarHOCTimu 4>n6poMHOMa MaTepnue u 
h.hxobom nucpepeHUnpaH.y on m tcra  jajHHKa 
KopncTH ce h yjrrpa3ByK.

TepanHja Scnecmma Koje nare on mjiomu Ma- 
Tepnue je onepaTHBHa yKOniiKO nocToje hhjjii- 
KauHje 3a onepaTHBHHM 3axsaTOM (BepMa aeaHK 
TyMOp, HeyrojjHn chmittomh -  npHTircaK Ha cy- 
cea«e opraHe, CTepHairreT, o^HJiHe n npojviKe- 
He MeHCTpyamrje, HeypeaHa KpBapeH.a H3 MSTe- 
pnye).

CjiiiKti 39. -  MtfOAunttojtm 
MdmepnHH

MAJIHrHH TyMOPI 
1ATEPHHE
Ma.THrHH TyM0pH MaTepnue cy pejiaTHBHO

necTa o6o.T,en>a xoa aceHa. To HapoHHTo Baaoi 
3a KapqHHOM MarepHiie kojh no yHecraaocTH

Cnusca 40. -  Cy6uyK03HU 
MtioM Mauiepune



noone KapiiHHOMa floj'Ke npejicraBM flpyry no pesy noKann3auHjy Majinraiix 
o6o/Leji>a y opraKHBMV xeHe. KapuHHOM MaTepime nejra ce npeMa Mecry 
jaBJtaif,a Ha KapipraoM reaa k KapmniOM rpmdia. M jeaan h npyrn BeoMa cy 
MajiHrHH h ano ce na BpeMe He OTKp«jy n He jieie, HacraBJta ce HanpenoBan,e 
MajiHrnor ripoueca sa OKOJuray h yflau>eHe opraHe, uito ycxopo y3poKyjy 
CMpr HceHe. Cpehna je okojihoct ihto paK rsna, a h  paK rpjinha MaTepnpe 
npHJraHHO paHO najy H3Becne anapMaHTne ciiMnTOMe, y npBOM peny KpBa- 
peite Koje yiuiainH 6ojrecHHuy h aoBeae je aeKapy. HasKaaocr, h  nopeu rora, 
cnyHajeBH paHor OTKpiiEaH>a paxa MaTepnue j\ocid. cy peTKH, na ce joui h 
aaaac y npaKcn cpehy opMaKJin, vecro MHKypa6HJirai oSjihuh SoaecTH.

,/V-m. r  p ji n1m >4a.Tep n u e

jj KŽ\Mo>Ke ce oTKpVmi;

jiziszrji paK rpiiHha Marepnue HajueuihH je Ma.'urr- 
hhtvm op jk« hckhx noiiHHX opraHa. Tlo yue- 
CTajiocTH p0Jia3H onMax noc/ie KapunHOMa 

flojKCxJWo>Ke ce OTKpHTH y npenHBa3HBHOM h y hhb33Hbhom o6 jihkv. y  npe- 
HHBa3HBHOM OOlIHHO Ce piljarHOCTHKyje OKO 35. TOPHHe XHBOTa. a y HHBa- 
3HBHOM ocaM ro jjcceT  ronHHa KacHnje, Hajnenjhe oko 45. roKirae crapocTH. Y 
BeoMa bhcokom npoueHTy (oko 95%) y norneay XHCTOJiouiKe rpa!>e y nHTaH>y 
je KapuHHOM njioHacTO-CJiojeBHTor enHTejia, a y npeocTajiHK 5% KapipiHOM 
UHjraHnpHHKor emiTe.ia ennoMeTpHj 3jihhx jKJiesna. Kop crapHjnx xeHa. 
neinhe nero koh MJiaanx, par rpjraha yMecTo ca erairejia oko crioJbiter 
MaTepiiHHor vurha noHHite ca emiTeJia eraiouepBHKca. Kano 36or ro ra  Ma- 
jiHrae npoMeHe ;tyro ocTajy HenpiiMeheHe, OBaj o6 jthk KapuiraoMa 0TexaBa 
6jiaroBpeMeHy pnjarH03v h cMaravje ycrrex Jienefta n nporH03y y  noriiejiy
H3JieHeH>2.

ripeMa cran>y MajiarHor npoueca Kapa ce nocTaBH pH jarH 03a, paK rpjiHha 
MaTepaue flejiH ce y Ree rpynerjrpeHHBa3HBHy h HHsa3KBHy.

CjlUKU 41. -  PttK 
žpjiuha Mauiepune



^ « » * * « ^ » * * a  y  ouoj c|>aaii y HHTaii»y je TaK038aiiM carcino- 
ripcHiiĐa3HQiifl (jiuaa Micinruor NUl *** SilU, liyjlTH HJIH HHTpaenHTeJIHH K3p- 

o6o.i»eiba rpjuilia MaTcpnne UMiioM. CM aTpa ce  fla c e  oh aaflOBe3yje Ha
npcrxo;iny ;;yroTpajHy flKCRJia3Hjy rpjiHha. 

HpeHHBa3HBHO M ajiH rn o  oribuujre jioKajmaouano je y cumom cnHTejiy, Se3 
npoSoja 6a3a;iHe MeMCpanc n Cea npoAopa KanuepcKHX hejiHja y okojiho 
TKHBO, JIHMCjlUe H KpBHC CyAOBC. Y  OBOj 4)3311 6ojiccth HeMa MčTacTa3a. One 
ce Mory jaBHTH Ten Kacunje Ka;ia uotjcuo npoGnjaiba 6a3ajine MeM6paHe, Te 
ce CTBopH Moryhiiocr ;injber umpciba tipoueca. JJa 6h ce cnpeuHO TaKaB uajbn 
pa3Boj SoJiecrn, Te jja 611 cc mohio cnpoBCcm iuto ycneuiHHje Jieueibe, ou 
n3BaHpeune b.'dkhocth je ;ia cc Oojicct oTKpnjc jom v.obom CTauHjyMy. uito ce 
nocnoKe KoanocKoncKiiM npcnicjiOM cyMH.iiuiix npoMcna na rpjmhy, npe- 
rJieaoM BariiHajiiior ccKpcra u miikpockoiickiim npemeuoM xHcrojiouiKor 
npenapaTa uo6iijcuor OiionctijoM TKiiua. >' cjjnun iipciiHBa3HBHor KapuHHOMa 
rpaiiha 3a uoTnyiio iujichch.c aoiiojmui jc iicoMa MaJia rmieKOJioujKa ouepa- 
pnja (KOHioauiija).

Mammm n p o u c c  n p o 6n ja  6a 3a jm y  Mesi-
HiiBfl3iiBiin KflpuinioM rpjmha CSpi.nv 11 nacraBJba Jia.-be mupeHje. > noue- 

MUTepimc TKy je  y miTaiby MHKponHBa3Hja, ajm  ycKO-
po npouec y3iiMa Maxa Te ce Ha rpnnhy  mo- 

r y  3ana3HTii n  BHAJbiiBe npoMenc. npeM a CTeneiiy H anpenosaiba HHBa3Hje 
MajmrHH npouec  ce rpynm iie  v MeTiipn craAHjyMa:

/  ciUagujyM -  npOMene cy orpanmienc aa caM rpjuih. Oh noApa3yMeBa abs 
noAcraAnjyMa: Ia. Ka^a nocrojn cumo pana miBa3iija crpoMe, a AnjarH03a ce 
nocraBJba cemo xhctojiouikii, a ne u ohhuhkh u 16, Kana cy npoMeHe Ha 
rpjmhy BHflJbHBe, ami ueMa 3axB,vraiba BantHe u napaMeTpnjyMa. IIo neKHM 
ayTopHMa y 17% npnc}THe cy MeTacraje y penioHajiHHM jikmcJjhhm acie- 
3flaMa;

/ /  ciuagujyM -  MajinrHH npouec nopefl rpjmha 3axBara ropH»y TpehHHy 
B a rn H e  u  n ap aM eT p n jv M a;

/// ciuagujyM -  KapusiHOM 3axBaTa napaMTepnj)'M y  ue/iocrjf h flonupe flo 
KapjiHHHe kocth. 3axBaTa h floiby TpehiiHy BaniHe.

I V  c u ia g u jy M  -  M ajiiirHH n p o u e c  n p e jia3 H  Ha o p ra H e  M ajie K ap jin u e  
(6eu iH K y h  peKTyM ) h  f la je  6p o ju e  M e T acra3 e  y  p e rn o n an H H M  h  ynajbeHHM 
jihmcJjh h m  >Kjre3flaMa.

npeM a caBpeMeHOM cxBaxaH»y đojiecr ce Mosce 3a«p>KaTH y  npenHBa- 
3h b h o m  cxaflHjyMy h  flo fleceT roflHHa.

MHBa3HBHH KapuHHOM r p j in h a  pa3B H ja c e  y  TpH M aK pocK oncK a oS.iH K a. 
H a ju e m h H  j e  BereTaHTHH, Kafla c e  u a  r p jn ih y  CTBapajy T poiU H e H3pacjiHHe 
K o je  My f la jy  K ap fjJH o n a c r H 3rjiefl h  :icnyH>aBajy BarHHy.

K ofl HHijjHJiTpaHTHe <4>opMe n p o u e c  ce  c a  n o sp u iH H e  6 p 3 0  u m p H  y  fly6HHy 
HH(j)HJrrpHIIiyhH TKHBO TpJIHha. O B aj MaKpOCKOnCKH 06JIHK BpJIO j e  MaJIHraH 
j e p  c e  6p s o  u m p H  Ha napaM eT pH jyM , KapjiHHHy k o c t  h  o k o jih c  o p r a n e  h  p a n o  
n p o f ln p e  y  JUfMcjiHe cyflOBe h  a a j e  M e rac T a3 e  y  p e ra o H a J iH e  jm M fjm e >KJie3fle.

Y jiu e p 0 3 H H  o 6j ih k  KapuHHOMa K apaK T epH iue ce  miHhHM h r h  Ay6JbHM 
K paTepO M  Ha n o B p u n n m  rp jm h a .-  H B H ue K p a T e p a  c y  p A H ra > T e , a  6 a 3 a  t b p a b .



m  y,'iKyca, kojh je oo.no>Ke;t po»<HHM HeKpotHHHHM MacaMa, uiHpH ce Henpn- 
jaTaa 3auax. 36or epoflnpa:-ba kpbhhx cyuoBa jaB.’ba ce KpBapeme H3 paiiHue.

y crapHx »ceHa ueiuhe Hero koa MJiaflHX ManHrna Jie3nja noHHite ceoj 
pa3Boj ca cjiy30K0>Ke uepBHKajiHor KaHana (carcinoma endocervicaie). OBaj 
o6jihk ce Ayro pa3BHja a jja cnojbna noBpuiHHa rpjiaha ocraje HenpoMetbena. 
y oflMaKJiHjoj 4>a3M 6oJiecrH uepBHKc je HBpcr, yBehaH, SaHBacror H3rjiefla. 
36or pacna/iaH>a cHnouepBHKajiHor tkhbb h onuiTehema kpbhhx cvflOBa ne- 
cro ce jaBJba jtaKO KpBapeme H3 uepBHKajiHor KaHajia h H36auHBatbe ocKyu- 
Hor HeKpoTHHHor TKHBa. M  nopeflTora HeflocTaraK 6hjio kbkbhx npoMeita Ha 
cnojbHoj nOBpuuiHH rpjinha OTe«aBa nocraB/baibe npaBe AHjarHoae, uito 
hhhh na MajiHrHH eHp.ou.cpBHKa.THH npouec HeoTKpitBeti Hacraajba pa HecMe- 
t3ho Hanpeayje, npoflHpyhn y OKOJiHa tkhb3 h flajyhn paHe MeracTaae y pe- 
ntottaJiHe jiHMtj>He >KJie3fle. 36or Tora je OBaj o6jihk KapuHHOMa rpjutha 
Mnoro MajittrHHjH op KapumtOMa Kojn no'tHibe ca cnoJbHe noBpuuiHe uep- 
BitKca, re je h npora03a SojiecTH ropa.

KaptjHHOM rp.THha uinpH ce na Tpn Ha'iHHa: per coniinuitatem. npena3ehH ca 
noueTH or o n b H iu ra  Ha napaM etpnjvM  n oKo.THe o p ra n e  Ma.ie Kap.nime: 
npeKO thm4>hhx cynoBa (THM^ioreHo), Hajnpe v pernoHa.Tite. a Kacitiije n y 
VAa.'beHe jiHMcjiKe xcne3Ae h xeMaToreHO, npeKO kpbhhx cvaoBa y vfla.beHa 
TKHBa ii opraHe: kocth, njiyha, jexpy. XeMaToreHit HaniiH uiiipeH,a Kapumto- 
Ma rpjmha je seo.Ma peaaK.

CiiMnTOMaTOJioritja. -  KapuintoM rpmiha MaTepime hc jtaje paHe ciiMn- 
TOMe Kojn 6k 6oJiecHHUH CKpeHy.Tii na>KH»y Ha nocrojehe o5ojbeH>e tt \Ka3a- 
Tit JieKapv na npagy npiipoay đonecrn. To noceSno Ba>KH 3a npeimBa3H3He h 
MHKpoiiHBa3iiBHe oČTHKe 6o,TecTH. 36o r ro ra  ce Kofl KapuHito.Ma rpm iha h ne 
ronopii o paHHM Beh o npBHM cHMnro.MHMa Koj« ce jaB,T>ajy tck v ofl.MaKTiijoj 
4>a3H HHBa3iije MaTHraor o6on>£iba (16 craflHjyM). flpBit 11 HnjBaatKiijii cnsin- 
t o m  je  KpBapeibe. Oho je  ocKVflHO. jaBT>a ce noBpe.Metio. najueuihe noc.ie 
noTHor ojiHoca, BarHHaiiHor ncniipatba h.ih  npn Baniiia.iHOM npernenv (koh- 
TaKTHo KpBapetbe). /5pyra Ba*aH chmutom Kojn ce jaBJba neuiTo KacHitie 0 1 
KOHTaKTHor KpBapetta je 6eno npatbe. O ho je vnopno. ne pearvje ita Tepa- 
ntijy, HenpnjaTHor je  3aflaxa h HMa Haraefl ncnnpKa Meca. Tpehit CHMnroM ko- 
jn ce HajKacHiije jaBJba cy 6 otobh. O hh cy nocreflHija npirrncKa n 'javBaTaiba 
HepaBa MaTitrHHM HitcjjHTTpaTOM y oflMaKToj cj>a3H 6o.Tecnt.

f ln ja rH 0 3 a  KapflHHOMa rpjiHha MaTepime n o c ra B Jb a  ce Ha ockob)’ riiHe:<o- 
TOUJKor nperaefla, npernefla necK&aMHcaHux heTiija rpTiiha no MeTOflii Fla- 
namiKOTav, Ha ocHOBy KOTnocKoncKor H a n a 3 a  n  xhctotouikiim nperaeflOM 
ononciijoM ao6HjeHor MaTepHjaTa.

Jleueibe ce cnposoflii oneparnBHHM nyreM h jpaueibeM. H36op Tepamije 
33BHCH y npBOM pefly Ofl craflHjyMa 6otccth, 3flpaBCTBeKor cxaH>a h crapocTit 
So.TecHiiue.

JaBT>a ce o 6 hhho  koa cTapitjHK » ten a  Biuue 
P a x  Te.ja MavepKue ro«HHa n0Die MeH0nay3e. Mosce. Me^yTHM.

na ce jaBH h koa MTaanx nceHa y flo6a npe 
kjiiimaktgpHjyms hth y tokv caMor KTHMaKTepHjyMa, na Tpe6a Ghth BeoMa 
o6a3pHB Kafla ce jaBe HevpeflHa KpBapetba y tom hchbothom flo6y Kene. IJo



yHecrajioCTn ananio je potjn o« KapnnnoMa rpjinhn. Taitohc jc oji n,cr.i 
hcuito M!m,e Mannratt. Y aaattcnocTii oa Torn kojuiko jc Majninm npoucc 
Hanpeflouao, iiopcn npciimui'jiimior njin nyjiror crnjuijyMit, Kimit jc Mfunintii 
nc3nja jiotcaaHsoaaim c;imo y cmiTc.av cnyioKO)Ktt, 6cj upofioja fiivjiumc mcm- 
6paHe, pn'janKyjy cc 'icTnpn crajuijyMa Oo.iccth. y  itpnoM KapnmiOMCKn npo- 
uec je como na reay MaTepmtc. y n]>yroM crajtHjyMy 011 jc nopejt Kopuycit :mx- 
eaTHO h rpjinh, y TpeheM je npođno 'jhjj MiiTepimc H npctuno ua oprane MnJie 
Kapjimte (jajtiHKC. jajotiojtc. iiapaMeTpnjvM, nepuTflncyM J\yrjiiica. JiiiMt|me 
XJie3Jte Majie KapJtuuc). y  ncTlipTOM CTajmjyMy Miumnm imtjtujiT|i;iT jc 
bbtho MOKpnhnv Ochiiikv. pcktjm n npcmao tm opraitc imiiau mujic Knpjmne.

CuMp.TOMaToaortija K.TpuimoMa Tena MaTcpnttc je ocKvjtius iijiii njinpMim- 
Tim, niTO Rojiccimttv n jtonojtit jtCKiipv. Hajjnn'injtnifit u npitn cmnm'M je 
Heypejnio Kpitapeii.e. Kojl xcnn ttpn Kpajy rcnepiiTnmioc uepnonn ono ce 
Mosce ‘jaMemrrn. ojtuocno TVMnmiTti kho npeKJtiiMUKVcpii'im, iijiii kjihmiik- 
TepH'iito, uito uaTKitjt 'jntmpn 6ojieatmty tc cc ne jnmi o;im:ix jickupv. Kojt 
crapmta y cemijyMy KnpnK repiiCTH'iiio jc Jta ec uCSpnhajv JieK.-ipv ca unjnnoM 
jcta cy Bnutc rojtium no MCiionay3U oner AoOtute Meiicrpvaniijv. mvo ux je 
ynjtaumJio. Y j  Kpnnpemc. ko; i ottc 6ojiccth cc kiio Jipvnt chmiitom jnitji.n n 
yrtopHO 6eno npait.e cn cvKpmi'iacrtiM npHMCcnMii. Koje juimii jiii iicucjtnK ojt 
HcrrpaHor Mecn. Kajin ce nocvMiua tta KapuimoM vejia MaTcpnne. hotjvOiio je 
nperJtejtaTn uaniKajinn ccepeT no MeTojm nnimimKcuiav. ajni ee kou nevpejt- 
hhx KpBapeiua Mopn vpnjtnni n jmjnniocTUHKn Kiipeaxtxn cnjtoMCTpnjvMn ti 
jto6tijeHH MaTepnjaji MiiKpocKOncKii nperjiejtaTit. Tck noaimmnit uiiKpo- 
ckohckh Han.rj nnje np.tno nmeKOjtory im ctipoitoheiuc norpconor Jte'ictua. 
HHane. npe»n miikpockouckom Tttnv. KnpuiuiOM TCJtn MnTcptme vr.’iamioM je 
KapmiHOM xjie3jmnor enurejin. 36or Torn je. ito npamuiv. pe3iieretn'nn ua 
joHH3yjyhe 3pn'ieti>e, Te Gonecmme Koje 6ojtyjy o;t onc Oojtecm rpefm oitepn- 
caTn o j t  rojt je to Moryhe.

TyMOPH JAJHHKA

TvMopn jajHitKa cy tt3p acjm n e  Koje ce jaBJuajv tta obhm opram iM a. Y 
CTBapH, c se  mpacjm ne Ha jajHitmiMa Hticy npasu Tyuopu jep n o p e n  mttx rto- 
CToje h  TaK03BaHH nceyjjoTyM op» iuin JiaxHii TVMopu. ncevnoTVMOpn 
MaKpocKoncKii npeacraB JB ajv nncriiH H e TBOpeBiine m ije cy lovn jh im e ncnv- 
meHe TeiHHM can p x a jeM . onH a km je  carpaheH n  on HopM ajimix he.mtjn. 3a 
pa3JtHKy ojt h,hx. n p a sn  T yuop!t jajHHKa cy Hacrajm HeKOUTpomtcnmtM pa- 
ctom  npoMeH,emix hejinja jajHHHKor TKima

nCHYflOTyMOPH JAJHHKA

y nceynoT\rMope jajHiiKa cnajjajv TaK03Bami nojmuHCTiiHHii jajHimn 
(MHKpoiiKCTH'iHa jm reH epaunja jajHHKa), cponnk'yji(iHCKe m icre. micre x>'TOr 
re jia  n Tep hjih HOKoaajtHe uHcre.
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y  c n y  n a jy  mhkpouhcthhhc ^ e re H e p a p H je  jajiiH K a obh opraH H  c y  p B a  a o  T p «  
n y T a  yBehaH H , ca npHcycTBOM M H oro6pojHHX U H crn iia  ao BenHHHHe 3p n a  
K yK ypy3a. U H c re  cy  p a c e ja n e  hchoa 6e n iw a c T e  3ane6n> aH e o n H e  jajHHKa. 
O saK aB  n a n a 3  BHt)a c e  h koji U lT ajH -JIeB eH T anoB or cnH flpoM a, KojH j e  n p a h e H  
n opeM ehenH M  M eH crpyaim oH H M  uHKJiycoM, aM eH opejoM , noH eK ajt xHpayTH- 
3mom h crepHJtHTeTOM . J le H e m e  c e  c a c ro jH  y  KnHHacrroj p eceK ip ijH  jajHHKa.

<I>07iHKynHHCKe UHCTe jajHHKa Hacrajy yaehaH,eM UHCTHHHOr fpo.nnKyaa 
ycnen H30craHKa OBynauHje. Ha Taj HauHH CTBopeHa peTeHUHOHa iiHCTa mo- 
x e  na nocTnrHe BejiHHKHy MaHflapHHe. MaKpocKoncKH, (pOJiHKyJlHHCKe pHCTe 
BeoMa JiH'ie Ha npaBe uhcthuhc TyMope jajHHKa. 3a pa3JiHKy on h>hx, (jiojm- 
KyjiKHCKe iiHcre o6 khho cnoHTaHO Hecrajy (Hajiemhe npcKameM).

U n cre  x y T o r Tena H acrajy nocjie pecopm jnje  xeMaTOMa x y T o r Tejia hhh 
nyTenHH3aiiHjoM paHMje CTBopeHHx aTpeTHHHHX Tejia. Obh ncey£OTyMopn 
Bnl)ajy ce H Kao npaTHOUH rpo3nacTe MOJie u  Tana cy oSocrpaHH.

y  6jih3iihm hjih y3 cawe jajHHKe, CKopo Kao cacraBHH aeo aflHeKca, Mory ce 
KaTKan 3ana3HTH h TaK03BaHe napaoBapnjaJiHe uHcre. To cy uHCTHHHe tbo- 
pemiHe CMeujTeHe ii3Mehy flBa JiitcTa iuhpokhx MaTepn4HHx Be3a. OHe aocth- 
xy Mas BeJiM*iHHy MvuiKe necHHije. Mory 6hth h hs neTejbun. Ca jajHnmiMa 
neMajy hh MaKpocKoncKe hh MiiKpocKoncKe aonHpHe TaHKe. V TaKBHM cjiy- 
HajeBHMa kjihhhhkh je tciiiko nocraBHTH npeiiH3Hy npeonepaTHBHy nnjar- 
H03y, na 36or onacHocrH on nojaBe KapuHHOMa jajHHKa TaKBe đojiecHHue Tpe- 
6a uito npe anepHcani.

i8afeSaS@KKSiSB^ <i|gi8HSS3^:!R^^ IlpaBH TyMOpH jajHHKa H3CTajy HeKOH' 
FlpaBn xyMopn jajHiiKa TpojincaHHM pacro M  hejiH ja obot  opraHa.

Ha ocHOBy tk h b s  on kot cy HacrajiH OBapn- 
ja.THii TyMopH Mory ce noflejiiirii y Tpn rpyne: enHTejiHe, Be3HBHOTKHBHe n 
eM6pH0Hajine.

EniiTejiHH TyMopn jajHHKa cy HajneiuhH h npeACTaBJi>ajy bhuic ofl 70% 
cbhx TyMopa oB or opraH a. Mei?y h>hm3 Hajneuihe cy iiHCre hjih khctomh, kojii 
Mo ry  6 hth cep03He hjih MyuHH03He (aty3acT e) npnpone.

Cepo3He uitcTe jajHHKa cy TyMopn TaHKOr 3una HcnyH>eHH 6hctpom aji6y- 
mhhckom TeHHoiuhy HKCKe cneijHcfiHMHe TexHHe. Ohc ce Hajseiiihe jaBJbajv 
koa nonHO 3peKHX xeHa h Mory pa pocrnrHy 3Haniy BeJiHHKHy. To cy tbko- 
3BaHe npocre UKCTe jajiiHKa hjim khctomh. Obh TyMopH očhhho nyro He aajv 
HHKaKBe CHMHTOMe cse rok caojoM BejtHHHHOM He no4Hy aa Bpiue npHTHcaK 
na cycenHe oprane, peMeTe H>HXOBy cj)ynKUHjy h na neipopMHUiy npejjFti! 
Tp6yuiHH 3Hji. Taaa MOry Ra H3a josy HanecHe HcjiaroflHoĆTH h ocehaj npn- 
cycrBa crpaHor Tena y Tp6yxy, a iioneKau naK h jiaKe 6oJioBe. Tepanuja ce 
cnpoBOflH OflMax no nocraBJi>aiby RHjarH03e Koja ce Mopa iuto npe jtbpriitii 
3đor MoryhHOCTH «a je y nMTaH>y MannrHH njjouec. Jleneae je onepaniBHO. a 
tkhbo oncrpameHe iiHcre o6aBe3HO ce uiajte Ha MHKpocKoncKH npernen. 
rioHeKaR, y cvmibhbhm cjiyHajeBHMa, MHKpocKoncKa RHjarH03a Mopa ce no- 
cTaBHTK jom y TOKy onepaTHBHor 3axBaTa na 6h ce OHpenno oncer onepaunje.

IIceyaoMyiiHH03He UHCTe jajnitKa hjih  eHTeponnHe u K cre  cy TaK oije BeoMa 
necTH TyMOpH jajHHKa n  n p eacraB Jbajv  oko  neTBpnmy cbhx oBapHja/iHHX



. j ...v,,,.. v» n.<vj » vc|h.>ji»! niicnijiciuiMH jii«inyajy oca iiapo'mTiis chmii- 
TOMa ii QTK|}iiuujy co cjiy'iajim npn kohtpojiuom hjiii cuctcmiitckom nperaejiv.

n pne  citMtiTOMđ Oojiccumui occtii tck Ka;t TVMop flocrniTie iijaecuv iica11- 
'imiy u cnojiiM iipucyci'iiwM smvnio CMamn npocrop y Tji6yamoj jiymi.n, np- 
uiehn ncToujJCMeno upimicaK ua cyccync opranc. BoJiecuaua oceha acjia- 
rofliiocT, 4>yiiKuuja cycc«nux opraua jc  orcscana luiu nopeMchcua (oxe>Kano 
MOKpciiiO, oiiciTiiiauiija), a M017 ;|;t eejaiic 11 acTiiaTim Oojioim. Ka«a cc jaue 
KOMHJHiKauuje, ciimutomii upucvcTmi uiictc y Majioj Kapjumu muoto cy ukvt- 
iuiju, ouirpujit n Ovpuuju u lia.vrenajv f>pjy uiiTcj>ucuuiijy.

Tcpamtja (io jicc im u c  ca  uccyjio.M yu,imojnoM  uiiltom ja jm iK a jc  onepaTim- 
11a 11 T|>cf>a jc  cupouccT ii miim cc u iv r ;m ti j iu ja n io ja  omijuijajiuor TyMopa. j(a  
Oit cc 11 jOcr.no irjuenaheu.e y noivicjlv npanc niijanioje. t>«LTpau.cny nncrv 
oO aiicJiio  TpcOa micivjioiuku u p c ra c jia ru .  rio u cK aji. k;iji iiocTojti cvMii.a y 
M aju inm  K apatcrcp  TVMOj’a. n a p o 'im o  koji MJiat)nx ocoGa kujui cc ujum iipa 
o jicT jiau .cu .c  c;imo TVMopa. a r c  ts \uitcjv.iuc ca jipyntM ;i»uckcom. noTpcouo 
jc  u jn p it i irn i  M iiKpockoncKii u p c rjic ji rvMO|>cKor TKiiua jout y tokv 0 ncpa11.11- 
jc  k;iko ou cc o/ipcftiio  of'itM oncpaTmmor jaxm vra-

CsuiKa 42. -  BtJitiKa nttcuta jajntiKa; Aeeo -  Ooaccattna upe ouepanuje; 
gecno -  oo.iecHUnet Ctoc.ie ottepatptje



E,HaOMeTpHOH«HH UHCTSfleH OM H  Cy UHCTH4 HH
ryMopH KOjn no  rpatjH y H3Becuoj Mepn noflcehajy Ha 
cay30K0Hcy MaTepHne (eHflOMerpHjyM), 36or nera  ce 
h Ha3HBajy eHflOMCTpnoHflHH. H)KXOBe inynn>HHc 
HcnyH>ene cy rycTOM TeHHomhy HOKoaaflHe kjih 
KaTpaHacre 6oje h H3rjiefla. L(HCTe Mory pa  ao- 
cTHrHy Be/iHHHHy necHHiie. Hajneiuhe cy SeHHrHe 
npHpofle, ajiH ce noH exaa MO*e paflHTH h o Majiwr- 
HOM 050JbeH>y (eHflOMeTpHOHAHH KapUHHOM).

B c3H8H0TKIIBIIJI O EH pnja . l ld i
Ty»topn

Obh Ty.MopH rroTH- 
iy  H3 Be3HBHOTKH*
bhhx eJieMenaTa 
jajHHKa. To cy Ma- 

jiođpojH n TyMOpH KOjH M ory noKa3HBaTM SeHnrHe 
hjih  M aJinrne KapaKTepHCTHKe. BeHHFHH TyMopn Be- 
3KBHo tk iib h :ix ejieM enaTa jajHHKa Ha3HBajy ce cjiH- 
SpoMH, a Ma.tmrHe TVMope oBe cKynHHe HHHe tjiH- 
opocapKOMii. <J>n6pocapKo.MH HMajy 6p3y h HenoBOJb-
n y  eBOJivunjv. Tepanaja koa 6eH H ranx TVMopa -  cj3n6poMa cacrojH ce y  one- 
paTHBHOM oactp'aH>eH>y caMor TyMopa. dok ce k o j  cjjHČpocapKOMa Mopajv 
onepaTHBHO oacrpaHHTH 06a jajKHxa ca jajoBoaHMa h ca MaTepMUOM, a Jieue- 
H>e ce HacrraBJba joHH3yjvhHM 3paneH>eM hjik unTocTaTnuiiMa.

Cjiukii 43. -  Uucittu 
jajnuKa

EMEPHOHAJIHH TyMOPM JAJHHKA (TEPATOMH)

depMoiiane uncre. -  Oa T3K03BaHHX eM6pHonajiHHX ryMopa jajHHKa, hjih 
T c p a tO M a , najHemhe cy aepMonaHe umrre, Koje nacTajv HeKOHTpojiiicaHHM 
pacTOM m pa3BojeM 3aocrajior repMHHarHBHor enHTcjra. Obh TVMopn o6hkho 
ce jaBJbajy na jeaHOM jajtniKy, a peije Ha 06a jajHHKa h no npaBHav cy 6eHHrHe 
npnpoae. JlepMoiiane UHtrre MOry aa nopacry ao BejinnHHe necHHite. OHe 
cnojba HMajy KBpcry, 6ejiHHacTy, nenposHaHy onHy y xojoj cy CMemreHa 
eM6pti0Hajma TKHBa: npasieHOBH aJiaKe, xpcxaBHua, KourraHO tkhbo. riopea 
obhx TKHBa y UHCTHKHOj xecH Hajia3H ce m rycra, 3ejTHH>aBa, HenpoBHaHa 
TeimocT, Koja no H3meay h bmcko3hocth noaceha Ha rHoj.

HepMOHBHe micre, bok cy Mane, o6hhho He H3a3HBajy HHKaKBe Tero6e Te 
ce OTKpHBajv npn peaoBHHM hjih cHcreMaTCKHM rnHeKOJiomKHM nperJieaHMa. 
Tck xaa nopacry, Mory aa crBope ocehaj npncycTBa crpaHor Teaa y Tpčyxy h 
aa, BpmehH npHTiicaK Ha cvceane oprane y mbjioj KapjmuH. peMeTe H>nxoBe 
cj>yiiKUHje.

TepaTooJiacroM je BpJio peaaK h BeoMa MajiHraH Tywop carpa^eH oa He- 
3pejior, neaHcjiepeHUHpaHor TKKBa Koje noTHue oa CBa Tpn KJinunHa jincra.

;:^-.ii5i3aasffiB5asaaB To cv pe-rKH TyMopH ca tkhbom oihhhhm
XoP.mohckh 3 KTHBHH T̂ Mop« cHiioicpHHHM )KJie3flaMa. Ty cnaflajy TyMopn 

(eiuoKpnmi OBapujaLiiiH TyMopH) Kojn /iy^e XeHCKe HOJlHe xopMOHe (ecrpo-
reHe), MymKe nojine xopMone (eHflporeHe) 

hjih xopM0H mTHTacre >KJie3fle. Y  npBy rpyny cnaflajy tvmoph rpaHyji03HHX



hejinja u ryMopii tckc mircpnc (tckomu). Kajin ce iiOKit oa ii.hx jnnn KOJ] 
fleBojHHiia, iracr,tjy 'junun pnttor ny6cpTcr,i. a Knn cc jnnc koh crapMua, mcii- 
CTpyaunja cc onp»:ana n tiocac npcMcna Kaaa 6it T p c6 a ao  j(a npecrratic. M koji 
jefliiHK h koa jtpynix .nc'icii.c jc oncpaTHBiio.

Afle!to6jiacroMi! 11 xnnepnc(])poMi! nponyKyjy MyuiKC itojiiic xo|>mohc h 
flonoAc flo tsitaKoua MacKyjiniiitjamijc koji »eiin (KocMnTocT, noj.iBa M;ia.ano- 
cth, ny6jT.ii rjiac). Jlc>icn.e iioj|pajyMCita ojicrpan.cii.c  TyMopa.

KAPHIIIHJM JAJIIIIKA

KapminoM jajiuiKa jc pcJiaTitmto mccto Mtuuiruo oCoji>cibc. f lo  y*iecra- 
jiocTii na rpehcM jc mcct'v Mamirmts oGojucii.a >kciickiix rciinTajnij.i. OCii'mo 
ce jaBJta koji >kcii;i y rcticpaTtmttOM flofiy. ncoMa jc  Majinnior TOKa u npahcu 
je BHCOKIIM lipoUCItTOM CMpTHOCTIl. Hilj'ICIllhlt yjpOK TOMC jc KntUH.eil>C y 

. flHjarHOcrnuu n ac'tcn.y. Koj; onc 6ojtccrni Majnirittt npoucc o6ti'ino nomin.e 
Ha jeflnciM jajmtKy. na cc Kiiciinje. ncponaTno jhim(|)iiiim hvtcm. o6oj>>cii.c 
npcHOcn h ua jipvrn ouapnjyM. Koji ojiMaKJior cra/injvMa jioanju ju> yitehaiba 
jajuitKa y ncaiinn. Tywop je cojtiifliic hjiii coaiifliiouiicTii'iue rpnije. 'inpcre 
KOHjncTenunjc'. o6h 'iho poKibcsuT n na no'icTKy rn.iTKe noupunuic. V  no'ie- 
thom cTafliijyMy tvmop na jajiiiiKy jc  orpaHii'ien uejiiBnoM 'iaxypoM Kojy Ka- 
cniije MannriiO tkiibo npo6iija. tc Mnmtnic hejmje yGpao npenn-jc y nepn- 
TOHeaJiHy tuynjbU!iy 11 Ha cycejnie oprane. Bpjio 'iccro nocae ro ra  jaujba ce 
acmiT y Tp6yuiuoj flynjbii.

flnjarno3a KapunnoMa jajmiKa y pauoM cTani!jyMy oGhhho jc TeuiKa u 
Henoy3flana jep cy ciiMnTOMii ocKyflim u neKapaKTepHcruHHH. To Hapo'iiiTO 
Ba>Kn 3a flujarno3y rrocraBH.eHy caMO Ha ocnoBy rniieKOJiouiKor nperjieua. 
Kao h 3a BinvejiKy aitjarH03y. Koja ce nocraBJba cawo na ocHosy MaKpocKon- 
CKor W3rjtena tiocMaTpaHor hjih oflCrpaH.eHor iyMOpa y TOKy onepaunje. Ch- 
rypKa h jeaiiKo Baiueha flHjarao3a Mopa ce nocTaBHTii itmt noTnpflHTH TeK 
MHKpocKoncKHM npemeflOM nceKKa TKiiBa TyMopa floBnjeHor npn ue.inocKo- 
nHjK hjih Ha onepauitoHOM crojiy. Ba>iato je, flaxjte, 3KaTit fla je npHcvcrBo
UHCTHHHHX, COailflHHX HJIH MeiUOBHTltX TyMOpa H,1 jajHHKy VBeK CyMlbHBO na 
MaJiurHHTer ttfla  ce  3 6 o rT o ra  y cbicm TaKBtiM cjiyHajeBHMa Mopa onepaTHBHo 
HHTepBeHjicaTit. H a  Taj HaiHH oTKpnje ce fla cy n  H a in rn eu  6eHnntH TyMopH 
jajHHKa y hjbcchom npoueH Ty y CTBapn KapuHHOMH jajHHKa. 3 a  noBOJbaH Te- 
panHjcKH ycnex  HeonxojiHO je  utto paH itje nocraBHTH HHjarH03y h SjtaroB pe- 
Mewo hjih npeBeHTHBHO HHTepBeHiicaTH (TOTajiHa xHcrepeKTOMHja c a  060- 
CTpaHOM aflHeKCCKTOMnjoM). FIo H3BpmeHoj o n epaun jH  T ep a im ja  c e  H a- 
craBJba aKO je  noTpeđHO joHH3yjyhHM 3paHeK>CM h/hjih caMO UHTOcraTHUHMa. 
y  oflMaKJiHM H H onepa6HJiHHM cnyHajeBHMa iteu e ib e  ce  peajiw 3yje caMo 
joHH3yjyhHM 3paHeK.eM h/hjih caMO flasaibeM  uHTOcraTHKa tro yTBpi>eHOM 
npoTOKOjry. y  t3kbhm npHJtHKaMa pe3yjrTaTH jie>ieH>a 3H3TH0 cy caaSHjH 
H ero  Kapa ce Jieueibe 3anoHHe 6jiaroBpeM eH o.

KapuHHOM jajHHKa Monce 6 hth npHMapaH h ceKyHflapaH, a «a obom opranv 
Mory fla ce pa3BHjy h MeTacraTCKa onbMurra KapmtHOMa npyre npHMapHe jio- 
Kar.M3auHje. npHMapaH KapuHHOM pa3BHja ce Ha oBapnjajiHOM TKHBy Kao 
TaKaB ofl noKeTKa, a ceKyiiflapaH Hacraje MeTanjia3iijoM h MajiHTHOM flereHe-

ig fisusB si3 isii9 isis3U 83issiism istisisissf8 isiisifasnsigsm m isssisi



pannjoM  6eHHinnx hhcthhhhx ryM opa. flpHMep MeTacraTCKiu m m htkhk  
Tywopa jajHHKa npeflcraBJi,ajy TaKOsaaH« KpyxeHCeproaH ryMopK, koJh ce 
Ha oaaj o p ra «  npenoce  ca npHMapHor orH,Hmra KaptutHOMfl SHrecTHSHof 
Tpaicra (* e jiy u a  h s i h  u p eaa ),

f la  6 h ce  nođoJbuiann TepanHjcK« pc3yjrraTH y flopfin npoTKB KapunHOMa 
jajnHKa, aeoMa je  BajKHo jja cc  aa K3n » ea  3apaB« h fie3 chmiitomb, no«ie
TpancccTe roflHHe HtHBora 6 ap  jeflHOM rouHiiiH.e rHKexojioiuKK nperjieR ajy. 
A x o  ce npH TOMe OTKpnje 6 kjio KaKas TyMop Ha jajHHKy, *ceHy Tpefia urro  
npe  onepHcaTH, Tywop ojjcTpaHHTH h MHxpocKoncxH nperjreuaTH.

K oa 6ojiecHHua ca osapiijajtHHM ryMopHMfl 
KoMSJiHKBitnje kđa osapHja.i*fHx y H3BecHHM CHTyflUHjaMfl MOry flt H0CT8Hy 

T J 'M o p i  FeOMfl 03fiHJiHC KOMH.lHKflUHje: VipTSK!®
ncTe.'iKe TyMopa, npcKaH,e obsphJbbhkk 

UHcra, HHtpeKUHja. K ou vBpraH>a neTejbKe ry M O p a afior npeKHUa k p b o t o k s . 
Koja r a  cH afiueB a KpB/i,y H acT aje  H ex p 0 3 a  TVMopCKor t k h b s  n p a h e H a  O onoaH - 
Ma h  c r a i t e M  aKyTHor aćflOMeHa 36or n e r a  ce  Mopa x h t h o  HKTepE«HHcaTK 
o n e p a u H jo M . H c t o  c e  a e m a B a  h  a x o  u h c t h 't s h  h jih  aeaHMHHHO UHCTHHfiH 
TyMop npcHe h  H3pyiH cboj caapH caj y T p 6yuiH y ayna>y hp.h  flo^e flo HHtjjeK- 
UHje. W  T a a a  Hacraje craH>e aK yT H or afinoMeKa, na jc  H eonxo jJH a H eoflao*H a 
o n e p a u H ja .

PAJ\ CABETOBAJIHIUTA 3A PAHy BH JArH 03Y PAKA 
TEHHTAJIHHX OPrAHA >KEHE

CaBeTOBajjHurre ja  paHV flHjarH03y paxa hcchckhx no,iHHX opraH a rpefia  
fla nocrojH  n p n  cbskom  flncnaH3epy aa JKene, Ha rHneKOJioiuKHM oflefl,eH,«Ma, 
rHHCKOJIOUIKHM 60.1HHflaMa K KflHHHKaMa, y Ca3eT0BaflHUiTe CaMOKHHUHja- 
thbho aojraae * eH e, Koje cy npKMeTHfle hckc npOMeHe aa Koje MHOie fla fiit 
Morjie aa  fiyny y bc3« ca nojasoM flofipohyflRHX hjih MfljmrKHK xyMopcKttx 
o fio /betta , hjjh hx ynyhyjy flpyra JieKapH xojH MMajy cae MoryhROCTst sa 
ycneuiHy flnjaniocTHK)', y  csaKOM cjiyHajy, y caaeTOBaJiKurrv aa paHy flHjar- 
H03y paKa rcHHTajiHHX o p ra « a  maBHa fleraTHOcrje p a a  a a  paHOM OTKpHBaay 
M<uiHrHHX o6on>eiLa reHKTajiHe pera je .

PAHA flHJArH03A PAKA HOflHHX OPrAHA *E H E

3 a nocraBJbajie pane flHjarHoae paxa reHffraJiHHX opraKa *eHe, y npaoM 
peay paKa MarepHue, Kao Hajneiuher MajiHraor o6on,eH»a y »cena, ntHCKo- 
jlouiKy cjiy*6y Tpefia tbko opraHH30B3TK fla ce c»e *eHe y no6a nyHC nojnte 
speJioCTH, a HapOHHTO y BpeMe h nocJte KJiHMaicrepHjyMa, noBpeMeHO, 6ap 
jeflHOM roflinuite, a no noTpeSH h  Hemhe, nopBpnry kohtpojihom  rHHCKO- 
jioudcom  nperjieay.



C bskh nper.TCfl Tpe6a aano'ieTii paarjieflan.eM rpjiHha MaTepnne h BarHHe 
noMohy eKapTepa h pyTmicKKM yanMati>eM BarHnamtor ceKpeTa 3a onpe- 
tjiiB aite CTenena MHcrohe n an n ic  h rpaJK eita MajiHniHX hejiHja no  mctojjh 
rianannKOJiay. O chm npem e/in  noMohy eK aprepa, Tpe6a ynecrH h pyTKHCKH 
KOJinocKoncKH nperjicA- Hapo'ii!Ty na>Kiby rp eđ a  nocBeTnrn )KeHaMa koa 
kojhx ce Hal)y MaKpocKoncKK mi/ine npOMene na rpjiHhy MaTepnue. flopea  
UHTOJiOuiKor h KOJinocKoncKor iipcrjiena n K opm uheita UlH/iepoBe j'ojihc 
npo6c, y cyMK>HBHM cjiy']ajeunMa Tpe6a H3iipiuuTH h L/HJbany 6iioncnjy. KaKO 
ce y hjbcchom npou,eiiTy jaua>ajy cn/iouepBHKajiiiH o6 jihlih KapuimoMa rpjm - 
ha MaTepnue. Koje jc  tchiko jiiijariiocrHKOBaTU jep  cy cKpHBeiiH oa norae/ja 
npn nperjie/jycncKyjiyMOM n o/i KOJiuocKoncKor upcniejta , ochm 6noiici(jc. a 
ano  je  cjiy30K0>Ka rp jm ha  npcMa itanitn t Oc j npoMene h 6ea đnoncnje , rp e o a  
H3BpmnTH eKcnjiopaTiiuny KiipcTaxy cii/iouepmiKca.

y  cycneKTHHM cny'iajeBHMa. Kaj/a Majmniy npnpo//y npoMenn ne flOKa>Ke- 
mo yo6ii'iajenHM HcnnTHuaimiMa, >Kdia ce Mopa y KpaTKHM BpeMencKHM pa- 
3MauHMa noHOBO KOHTpoJiiicaru. Mcro t.tko h 6oJieciiitue oa paKa MaTepime 
Jieuene onepauitjoM hhii apa'ieibCM Tpe6a flpacaTit y eBit/ieHUHjH it. noBpe- 
mcho, y no'ierKy TpoMece'ino a Kncimje na mecT Meceuit, KOHTpojiHCaTH. Ako 
TaKse 6onecHHtje npe>KHBe uer roflima nocjie cnposefleHor Jie'ieH>a, npaK- 
thhho ce CMaTpajy injie'ietuiM, Ma/ia ce MeTacraae Ha HpyrHM opraiiHMa Mory 
jaBHTH h nocne ro r  BpeMena.

Pano 0TKpiiBaH>e K ap m m o M a ja jiu iK a  n o a p a 3yMeBa o p raH H 3auH jy  nm eKO- 
jioiukhx n p e m e f la  >Kene re n ep aT H B H o r n e p n o f la  it c r a p i t j e r  >KHBOTiior f lo 6a  
6a p  jeflHOM y tokv ro flH n e  h o 6 a B e 3 iiy  o n e p a u H jy  6onecH iiu .a  ca H a/ia30M  Ty- 
M o p a  Ha jajmmHMa hjih jajoBOflHMa. O TK pnBeH ii T yM opn jajH H K a. uhcthhhh 
hjih co/iHflHH, M ory  Beh o fl n o u eT K a  fla 6yfly M ajm rH ii, hjih aKO HHcy, Mory v 
H3BecHOM n p o u e H T y  KacHHje MaJinrHO fla fle reH ep H iu y . 3 6 o r  T o ra  6oJiecH H uy 
c a  H aJia30M  T yM opa T p e 6a  uito n p e  o n e p n c a T H . a ksko c e  M aKpocKoncKH He 
Mo>Ke c a  c H ry p n o m h y  ycraHOBHTH n p a s a  n p H p o n a  Botccth, cb3kh oflćT pa- 
H>eHH TyMOp ja jm iK a  T p e 6a  xncTOJtouiKH o 6paflHTH h n p e ra e f la T H  mhkpocko- 
n cK n . Y c n e x  y npeB eH U iijn  h  JieueH>y čo n e c H H u a  ofl MaJiHrHHX T y w o p a  jajH tt- 
Ka nocTH>Ke c e , flaK Jie, H a jS o J te  paHHM O TK pitBaiteM  čotcctk h G aarO B pe- 
M eno  npefly3eTH M  JieMeH>eM.

XOPHOHEnHTEJIHOM (MAJHirHH TVMOP nOCTEJhHHHOT TKIIBA)

XopHOHenirrejiHOM , Kao iu r o  My n HMe K a x e , jecre M amirHii TyMop n o c re -  
jbhuhhx  Mymn/a. To je  jeflHHH TyMOp Kojn ite n c n iu e  o «  TKHBa opraHH3Ma y 
KOMe ce  CTBapa h pa3BHja. O h je  jejiHa ofl HajMajmrHHjKx Heoruia3Mn y o p ra -  
HH3My HOBeKa. JaB Jba ce Kao nocjie /iH ua M ajmrHe flereH epauH je 3aocraJiHX 
nocrejbHHHHX 'ty m iu a  y  3H/iy M aTepnue, HajHem he n o c jie  H36auHBaH>a rpo3- 
flacre mojic, n o c n e  n o 6 a u a ja  hjih  n o p o tja ja .

3aocrane M ynm ie He yrHHy H ero M ajiH rao flereHepHiuy, npeTBapajyfut ce y 
BeoMa arpecHBHy H eonna3M y Koja 3aflp>KaBa H3BecHe oco6HHe h  H 3raen 
nocrejbH H H or TKHBa. CM aTpa ce fla ce  ofl cbhx cjijm ajeBa xopHOHenHTejinoMa 
nojioBHHa jaB J ta  n o c n e  rp o 3 fla c re  m o tc , 30% nocjie n o đ a u a ja  h 20% nocjie 
HOpMajiHHx n o p o tja ja . 36or T o ra  sceHe Koje cy HMane rp 0 3 flac ry  MOfly t p e f i a



fla ce  v o flp e^  jhhm BpeMeHCKHM p?.3MaunMa, 6 a p  flae roflHHC, KOHTponnuiv 
ko/i rHHeKOJioia. n o p e R T o ra ,  xopHCHennTejiHOM ce  mojkc H3BaKpejiHO peTKO 
jaBHTH n ocjie  BaHMaTepHHHe T p y n ro h e . n p eM a  hckhm ayTopHMa x o pn- 
oHenHTejiHOM ce jaBJba jeflHOM Ha 25 (.00 flo 40 000 T pyflnoha.

TjiaBHH c h m iito m  o s e  đouecTH je  ockyj|HO, a n a  npofly>KeKo K p sap e ib e  no- 
cn e  H36auHBaH>a rp o 3 flac re  MOJie, n o en e  n o 6 a n a ja  hjih n o p o lja ja . 3 6 o r T o r a  y 
cbhm TaKBHM civHajeBHMa xpBapeH>e T pe6a o36hjbho cxBaTHTn h o n roB apa- 
jyhiiM  flHjarHocTHKKHM Mepa.sia h nocryniiHM a noT B pnn™  hjih oačauHTH no- 
cTojehv cvMibv. T o  ce ocrB apyje  KiipcTa>KOM eHflOMerpitjvMa h MiiKpocKon- 
cKHM nper.ieflOM  n p e n ap a T a  HaHHH>enor o a  a o S u jeH o r TKiiBa. Y  a n ja rn o -  
crnHKe CBpxe KopncTH ce h flOKa3HBaH>e xopHOHCKor roH aaoT pom iH a y 
MOKpahu 6oJiecH nue. Y c jivua jv  nocrrojaiba đojiecTH OBaj xopMOH je  npncvT an  
y seoM a BemiKHM KOJiHHHHaMa.

XopHOHemiTeJiHOM paHO flaje M eracTa3e, oohhho kpbhiim nvreM, it to 
Hajueiuhe v nJivhiiMa, M 03ry h flOH>oj TpehiiHH BarHHe. f lo  npoK aJiacK a uhto- 
CTaTHKa jieu e ib e  j e  6hjio onepaTHBHo, aJiH totobo yBeK 6e3ycneuiHO. f la n a c  
ce uuTOcraTHUiiMa, a noceoH o ynoT pe6ow  MeTOTpaKcajTa, nocm >Ky 3aaoBO- 
jbaB ajvhn  T epannjcK H  pe3yjiTaTH.
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^/-^iiBeTO Ba.T iuuTC 311 M a im p m ijC  n o p o /m u c  je  nojiriKJinHHHKa VCT3H0B3 y 
v V kojoj c e  n o M .m e  cyripy>KHHUHMa jra  n .naH H pajv cB o je  noroM CTBo. J I o b  

t iim  c e  noJip ;uyM eB n c n p e n a n a ii .e  ire>K en.eH or i a ' t e h a  y  sp e M e  Kajja pojjH Te- 
Jbn nucv cnpeM tm  3n p n b n n .e . a j in  iicto  t iik o  h CTBapaifee Meanu«HCKHX y c n o -  
Ba 3a  n o n c T im m te  n acT aja iL a  T p v n n o h e  11 p a h a i t e  y  SpaKOBiiM a K apa jio  Tpyjj.- 
n o h e  Te>ne n o .m  j n  11 3a j ie n e jb c  n e n T o a m o c  M ytiiK apana n >seKa.

CaBeroBa.nmiiTe 3a naairnpaibe nopojimre rpeSa aa nocrojti npir cb3kom 
jjncnaH3epy 3a aceue. npir riiiieKOTOmKo-aKyinepcKi!M opejberbHMa, Kao h 
npn cnemijaait30BaimM rmre'coaoniKiiM GominuaMa n nmnraKaMa. Y caseTo- 
BamiuiTV y Oflpet>eite flnite 11 / u/ipefjeno BpeMe aa.naae Henaouni! cynpy>KHH- 
hh  Hjjii JKene Koje v juitom ne Mcecie aa ocraHy rpaBiipHe. Y  npeoM
cjiyliajy y ntiTaibV je caneTOBajiuuiTe 33 nennojiHOCT, a y gpvroM caBero- 
aamaiiTe 3a KOHTpauenmijv. UlTiiTehn meHe op HOKemeHe rpvpHohe, caBeTO- 
BamiaiTe 3a KOitTpatieiuuijy cMaibvje 6poj nnMepHHx npeKtiga rpvpHohe k Ha 
Taj Hautm KMa 3Ha<iajny viiorv v o'tyBaiby 3apaBma »ceiia.

y TaKBOM caBeTOBajmuiTv jieKap noMa>Ke »:eHn na U3a6 epe 3a iby Hajno- 
aecHiije n HajnpiixBaTJtnBiije cpeacTso aa 3auiTiiTy ou nOKe/bene TpvaHohe, 
KOHTpomime iteno 34paBCTBeno CTaibe 11 vcne.v npe,iy3eTnx KOHTpauermiB- 
hhx M epa h M eToaa.

riocJiejut.iix rojjiiHa cnBeTOBaJimitTe 3 a nTaHiipaH=c nopo.inue io6uja cse 
eehn 'jHavaj y 5op6n npormi r.porpecitBHor, apacnmnor CMan.eita naTajin- 
TeTa H cse H3paxemije aenonvnamije Kojn vrpoHcaaa oncTaHBK napona na
OBiiM npocTopiiMn. Taj npoS.ie.M je ojđnjbiio 3a6piiHyo naure apyuiTBO h ua- 
ponc Kojn >KHBe y Hauicj jeM.tm. O h ce mojkc peuiaBaTH ca.MO oprannJOBaiiHM 
HanopiiM a vcMepeHHM sa cTBapmbv yc.noBa 3a noBehmf.e Spoja nopohaja n 
cTBapame iuto siiuie noponima ca Tpoje mjih mctbopo neue. Ilopeji ocTajior, 
aa to cy ireonxonHC MarepHjajme. craMOCHe h npvre couHjanHC oJiaKiuHne 
M.naaHM cynpv>KHimiiMa u opannhm napTHepHMa kojh »ter.e na nwajy n.eny. 
MHore ofl Mepa Koje 6 h Morne na nonpiiHecv noBehati>y iiaTamjreTa rpeoa 
33KOHCKH peryjiHCaTii y  Kopncr MJiannx ponnrcjba 11 nopoAHue (3npaEcraeHa 
11 couHjaiHa 3auiTHTa TpyiHima. HOBopofveHvanH h neue, jeBTHHa h 3flpaBa 
xpaHa 3a HOBopoljeK'ian h onojnan, jeBTHHa opeha h  o6yha, Kao h CBe ocra.no 
iuto je HeonxoflHo fleun, npojjyxeH.e nopohajnor oflcvcrna HTfl.). Haflame,
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xpeđa Tê KHTH CTBapaH>y ycnoBa xaxo 6h ce MJiaflH 06a no.na iuto paHHje 
MarepHja.THo ocaMocranMH, ujto 6k hm oMoryhHJio pano ocHHBaK,e nopoflnue 
H pahaibe pepe y roflHHaMa poflHTejba. CrpyHHe caBeTe y tom norne-
ny cy h KOMneTenTHH fla npyxe 3aHHTepecoBaHKM y npBOM pejiy
3HpaBCTBeHH paanHHH (na npBOM Mecry MeflKUHHCKe cecTpe cbhx npot^Hjia 
xoje cy, no npnpoflii nocna, Haj6JiH*e jKenaMa). Y cy3đHjaH.y TaK03BaHe Sene 
Kyre, icoja yBenHKO xapa y nojenHHHM KpajeBHMa Hauie 3eMJi.e (ochm «a 
Kocosy h MeT0XHjH), ofl KopHcrn je h ne.TOBaH,e 3npaBCTBeHHx panHHKa npe- 
ko cpepcTaBa jaBHor HH(}jopMHcaH>a, njreM npeflaBaita h 3RpaBCTBeHor npo- 
cBehHBaita. TaKofrje cy bbhchh h jihhhh kohtbkth.ca cynpy>KHHiiHMa h riapK- 
jeHTKMa. H3Mel>y ocrajior, HHjeflan npeKHPt Tpypnohe-He Tpe6a ypaflHTH 6ea 
noKymaja aa ce cynpyxmmH, y npBOM peuy »ena, ne y6eue pa to He Tpe6a 
hhhhtm. Ob3kbhm nocrynKOM MO*e ce y6ejiHTn 6ap cBaxa peceTa Tpynrinua 
aa oaycraHe op HaMepaBaHor no6anaja, KaKO ce He 5h n3Jiarana pH3HKy oa 
nnTepBeHuMje, KOMnjiHKamija h nocjieflHpa Koje Mory na npaTe npeKna Tpva- 
Hohe.

y  nponaranflH  n CTBapaibv nosoji>HHx vcnoBa 3a noBehaH.e HaTa.nrrreTa 
rp e 6 a  ođaBe3HO vkjbvmhth h ceocxv cpeniiHy Koia ie nocKopa Snna ochobhii

I AVjn I i pvou JTI'IOUU i Ji IN l MA I'IV l II

Mepa, nocrynaKa n cpeacTaBa KojHMa ce nocTH»re cnpeiiaBaH.e He>KejbeHe 
rpyfliiohe. OojaM KoiiTpauenunje He rpeoa se3HBaTH caMO 3a jeflHV mctoa) 
hjih 3a jenHO cpeflCTBo kojiim ce to nocrniKe.

C B axa KOHTpauenTHBHa M erofla, hjih cpencTBO. T p e6 a  j a  ncnvH n neKo.niiKO 
ycaoB a. Kao u ito  cy ecjiHKacHOcr y npy>KaH.y 3auiTHTe oa HejKe.T>eHe TpyflHo- 
h e . fla n e  oM era HOpMaJiaH tok ceKcyanHHx o n n o ca  hhth p a  yMaH>yje 3aflOBO- 
JbCTBO ceKCyanHHx n a p T iiep a . KoHTpauenTHBHo cpeacTBO n p n  TOMe Mopa 
6 hth  HeuiKOfl.fl.HBO, jecpTiiHO h CBHMa npHCTyna'iHO, p j’KOBaite n.HMe .iaKo. 
npocTO h cxBaTJbiiBO n  fla je  3a ceKcyajiHe napTH epe kojii r a  K o p n c re  e rn 'iK ii 
npHXBaTJi>HBO. t o  jecT  « a  ce i te ro B a  npnM ena He koch ca  h,hxobiim Mopa/iHiiM 
ii ecreTCKHM c.vBaTaibHMa. H aM epno  KaiKeMO 3a ceKCva.iHe n a p rH e p e , a He ca- 
mo 3a x e H e . j e p  KOHTpauenuHjy He r p e đ a  cxBaTiiTit caMo Kao n p o 6 n e u  >neHe. 
s e h  Kao npoSjieM  6 p a x a . ohhocho npo6neM  ceKcya/iHiix o flnoca . flo uaHac 
jo u i ce hc pacno;ia>Ke HfleajinnM . cronpoueKTHO cnrypHHM cpeflCTBOM ii.u i  
MCTOflOM. H nopefl T o ra , >k c h 3 Koja to iKe.rin MO.tce ca npnJiiiHHOM cnrvpHO- 
u ih y  n a  ce  caH yaa ofl HeiKejbeHOr 3 aneha . J a c n o  je  a a  je  n p n  To.we norpe6H ?. 
c ap a flita  h f lp y ro r  ceKcyaJiwor napTH epa.

MeTOfle h cpeflCTBa KOHTpauenpnje M ory fla ce n o fle jie  y  hčkojihko rp v n a . 
n p B a  rp y n a  o6yxBaTa cpeflCTBa h MeTOfle x o je  y tokv noflHiix oflnoca ks 
fl03BOJbaBajy H3JiHBaH.e cnepMe y BarHHy nceHe. H>hx yrnaBHOM npHMeibVjv 
MyuiKapuH. Ofl h>hx cy HajBaiKHHje c jien eh e  Merofle.

Merofla npeKHHyTor nojiuor oaHoca. -  O bo je BeoMa crapa MeTOfla Koja ce 
h flaHac, ca h3b«chhm ycnexoM, kopkcth y mhothm CpaKOBHMa h y BanSpa- 
■ihhm no.TOKM OflHocHMa. OHa je  nocedHO necTO pacnpocrpameHa Me})y Mame



obpaaoBanitM cbctom. komc cy i« pnjmix paa/iora. ii y npnoM pe«y 'iGor 3ao- 
CTa^ocrn n iicjioiiojLHc 3ji]xuiCTBcnc npocnchttuocTii, cjiaGujc noaiuiTc n wa- 
h»s npnKBarji.mic jipyrc. ranpcMenc mctojic cnpo'iaitair.n ncM.eji.eHor aa'ieha

ripc3c]]uuTitit. -  ynoT|>ttOa npcaepiiaTiiBa je ,upyra mctohh Koja cnpcuana 
Henocpenaii jtojutp noJiinix oprana cCKcyajnmx naprnopa n 11c jjosBO.taBa 
H3BHBau.c cncpMc ymiriiny. 3Gorrora ona mctoji;i, nopcjt cnpcMaiiniba iicmc- 
.teHOr aauelia. [iitutii iiapnicpe oji hojhihx Gojicctii. Jjannc jc to mctojui H3- 
đopa y npeBeunisjn mtcJicKHiijc ii3a3HBa>ittM ciij;c lum cujica.

ripc3epiiaTiii) jc nj;iy>Keiia uaiuiaKa o;i neoMa tbiikc u cjjuuc pvmc. v 
o6jiHKy MyuiKor iiojmor yjra. Ha MyiuKii liojrim opran v MOMCirry epeKuujc 
HaBJin'iii ce nauiijan.eM iittiiocpejtno upe uojmor ojpioca.

npe3epB;iTiui cupc’iana npojliipanm citepMa roJoiiJia y «armiy v tokv ejaKV- 
aapuje n ua raj iiamm nm m i >kcuv oji -rpvjuiohc. Ochm -rora, uitutii h j*eiiy 
H Myuikapua oji Bencpn'iimc oojicctu. a u oji arjte. uiToje lrjisanpejino naoato. 
jep je ob;i Gojicct aacaji ttcujJiCMuaa. PlocJie yuoTpcGe rpcGa ra ooaneino 
KOHTpojiiicaru jia jiii jc ueo. Ako je nouenaii iuiii mmpcKao. jkciki TpeOa xn- 
tiio nn npcnvcMC Jipyre jionyucKe KonTpaneimimic MCpe jja uii cc cnpe'iiuio 
HacTajaibe Tpyjrimhc. Kao KOiiTpanenTinnio n iipeBCHTiiimo cpeaci'no iipo-ruB 
HHcjjeKunje noJiniiM oojiccTima itpeiepnaTiis je »eoMa nov'jjmH. na ce mo>kc 
ca BeiiHKOM cnrypuomhy iipeiiopv'iltTii.

LtepBiiKa/tuc K anune  cy Kanmje oa iyM e tuiu oji MeTa/ia Kojn ne pbajy. 
Karmue cy y oG.hikj' rpjmha MaTepuue ua Kojn iix xeim HaBJia'm. Ilpe uaMe- 
LUTama TpeGa nx npcM a'j.iTii cnepMaTOuunitOM naCTOM. n p a B iu m o  HaMeuiTC- 
Ha uepBHKajuta Kiinnua cnpeuaua npojjupau.e cnepMaTO30njja 113 Bamne v 
uepBHKajiHii K anaji 11 ro p m e  n jT eB e  >KeitcKux n o jtn m t o p raH a. Oue Kanime ce 
jjaH ac peTKo ynoTpeG.n.aBnjy je p  jiaKO c n an a jy  ca rp jm h a  MHTepime y tokv 
noJiH or omiJTeH,a.

PaHHjnx roaima cy paa.it cnpeuasaH.a saueha Kopuiiiheuii n uepBiiKajiHii 
necapH KauiiH.eHn on njieMemrntv hjjh TemKirx MeTajia Koju He pt>ajy. Haj- 
ueuihe cy takbh necapu npaBJbeHii ojr cpeGpa. Ohii cy HMajiH oGjihk uepsH- 
KajiHor KaHaJia y Kojrt cy ce yBJiauiurn. OpeTnocraBKa Koja mije y noTnvno- 
cth noTBpjjena pa jioKajmo npiiTnpajv cny30Ko*y rpnnha MaTepmje ponpii- 
Hejia je cjiaGoj acpiipMaunjn MeTajiHiix uepBHKajiHiix necapa 11 h>hxobom 
HepoBOJHHOM npnxaaTamy ksko oh crpaHe HteHa, thko h op crpane jieicapa.

BarimajiHa juijaijjparMa je TaHKa ryMa y oGjiiik^ nojiyjioirre (HaTaKHvra Ha 
4>HHy, ejiacTHUHy, Kpy>KHy, uejiHHHy onpyry). FIou JiaKHM npHTHCKOM jiHja- 
(JiparMa ce MOH-ie MojjeJiOBaTH 11 3ay3HMaTii ouroBapajyhn o6jihk. Kan ce cra- 
bh y BantHy, HHjatpparMa y3jjy>KH0 nojjemi H.eHy mynjt.HHy Ha flsa jie.ia. 
ropibH,-y KOMe je rpjmh Marepime, u jioh.ii, y KOMe ce oGaBJta nojum oaHcc. 
CeMeHa TeuHOcr npn ejaKVJiaunjH jio cnesa  y jjoh.ii jieo BarHHe. ann joj 
jjnjatpparM a cnpeuaBa nyT npcsra rpjmhy MaTepupe. jja 6it aamrnTa Siuia 
etjiHKacHa, fliijacj>parMa ce npe yB.naueiba y BantHV ripeMaxe -ranKHM cjiojesi 
cnepMaTOpnjiHe nacre Koja yHHUiTaBa eBeHTyajiHO jjocnejie cnepMaT03OHjje y 
ropH>eM nejiy BaniHe. flnjačjtparMv nceHa ^o6uja oj; jieKapa kojh npeTxonHo 
niHeKOJtomKHM npeniejjoM oppean noTpe6Hy BenKunHy. Ilocjie ojiHOca au- 
jacppama He cMe opMax na ce ojicrpaHH, hhth ateHa CMe pa ncnepe BarnHV y 
Hapej|HHx ocaM uacoBa. npaBiuiKO KopmuheHa nnjacjjparMa je norriyKO He- 
uiKOflJbUBo n jjo caaa najecpitKacHitje cpejjcrBo y 33mTRTii JKeue oji HejKejbene



TpynHohe. 3 a  H>eHy ynoTpeSy HeMa 
6 hthhx  KOHTpaHHnHxapnja. KopH- 
uiheme flHjacpparMe He npHHHH>aBa 
HHKaKBe cMeTH>e hhth  HevroHHOCTK 
hh MyujKapuy h h  hcchh.

HHTpayrepHHH jjioiuuh. -  Ilo- 
caejjH>HX rojjHHa noHOBO je  noxpe- 
nyTO nHTame cnpoBoberoa KOHTpa- 
penuHje noMohy HHTpayTepHHHx 
VJiOHcaKa Koj« Mory 6 hth  pasjiHHH- 
Tor ofijutKa h o 6 htiho cy nauHH>eHH 
ofl njiacrHMHHX Maca. y miacTHMHy 
Macy ojj Koje je H3MHH>eH HHTpayTe- 
pnHH yjiox<aK yrpa})eHa je TaHKa 
hht o «  6aK pa, Kojn xeMHjcKHM jje- 
jioBaH>CM noTnoMance MexaHHMKO 
KOHTpauenTHBHO nejcrBO ynoiuKa. 
nocrnrHyTH pe3yjiTaTH BeoMa cy 
3an0B0JbaBajyhH, na cy jraKac cByna 
y cseTy HHTpayTepHHH ^ jiouiuh  na- 
HUUiM Ha uiHp0Ky npHMeny. KaKO ohh npepcTaBJbajy crpaHO tcjio  3a opraHii- 
3aM »ceHe, n p n  h>hxoboj npHMeHH Moryha je h nojaBa H3BecHHX KOMruiHKamr- 
ja: cnoHTaHO H36atpiBaH>e, KpBapeite, HHCpeKUnja h nepcjjopaLiHja MaTepnue. 
3aTO h>hxobo KopHinheH>e rpe6a na KHnHxyjy k jja TaKBe n e c a p e  craBJbajv 
caMO neKapH.

XEMHJCKO-MEXAHHMKE METOAE KOHTPAUEnUHJE

On cbhx obhx MeTOfla npBO Mecro 3ay3HMajy BarHHaJiHa HcnHpaita- H>hx 
Tpeča KopHCTHTH HenocpejjHO nocjie roJiHor ojjHOCa. BarHHa ce Hcroipa 6nar- 
HM KHCejIHM paCTBOpHMa KOjH, OCHM XeMHjCKHM IIJTeM, OflHOCHO CBOjOM KHCe- 
jiouihy, yHHiuTaBajy aaocraae cnepMat030Hne. 3a HcnHpau>e y Hapoay ce 
BeoMa MHoro KopKcrn 6nar pacTBOp aiiHCKor CHpheTa, a nopen cnpheTHe 
rtpenopysyjy ce n MJieuHa h 6opHa KHcejiHHa. Osa MCTona npHMeroeHa caMa 
Hiije noBOJbHO noy3naHa, na je Sojbe axo ce KopHCTH y KOM6iiHauHjn ca npv- 
thm cpencTBHMa h MeTonaMa.

BariiHajiHH yjioutijii. -  CnpeuaBaibe aaueha MOKe ce cnpoBonHTK h cteb- 
n>ajteM y Barnnv. HenocpenHo npe no/iHor orauTeroa, KOMannha cvHbepa 
HaTonJbeHor y 6jiar pacrBop Here on noMCHyTHX KHceJiHHa. KoMannh cvh))s- 
pa MexaHHHKHM nyTeM cnpeuaBa nponnpatte cnep,MaT030Hna y ropibe ny- 
TeBe, a 6nar pacrBop KHcejiHHe kx yHHurraBa. He mojkč ce, Me()yTHM, pehn na 
je OBa MeTona noy3naHa, na je  caMy He MonceMO npenopyvHTH.

B a rm ta jiH e  T a š .T e re  h  rno6yjie. -  Y  HHH>y cnpeHaBaroa HetKejbeHe T pvn- 
Hohe Mory ce hJ'Soko y BarHHy KpaTKO BpeMe npe onnoca craBHTH TaSneTe 
K oje  ce non nejcrBOM BarHHa.iHor ceKpeTa pacranajy h CBojHM xeMHjcKHM 
cBojcrBHMa HeuoBOJbHo yrnHy Ha BHTajtHocr, noKperjbHBOcr, a  THMe h Ha 
onjionHy cnocođHOCT cnepMaTO30Hna. O chm khccjihx CBojcraBa, OBe Ta6neTe

C/itiKci 44. -  KoHittpaneuuiuona cpegciuM. 
I -  uHiupayiuepuHa cuupa/ui ca at't.utKa- 

iftopoM; 2 -  aaiunaAHa g'.tjatppaŽMtt



'■ie-cro ranp*c i< m;ij!c Kojiir’jiutc Kiiiiimn. Hckc or iuux, pacTBapajyhH ce y 
sarHnn, CTnapajy iiancciiy >KCHnT!ino3iiy cKpaMiiny Koja noKpHaa cnojbHO 
ymhe rpJiHha Mnrcpiutc, nn ce im Taj ua'iim n Mcsami'iKHM nyTCM cnpeMasa 
Ha.te npofliipame aicpMjiToaoipia, jiok npyi'c to tiQcnmy oShjihhm CTB&pa- 
n>eM Tietic, Ochm rađjicra, nocrojc it cncpMaTOnufliic rjto6yne ca cjihhhhm 
KOHTpaucTiTiimniM jjcjcrnOM. ViiOTpcC;! ouiik Ta(ijicTa h rao6yjia hk npy>Ka 
ancoJiyTiiy aanmiTy ojt aa'icha, ita jc (ioji.e KopncniTii nx y KOMSmtaitHjH ca 
hckom jtpyroM McrojtOM luin cpojtCTHOM.

CnepM iiToitiijtne mhcth ii mtcTc, -  O na cpcjtcTiia oCiiimio ce  K opucre  aajejt- 
ito  ca jtnjacjjparMoM luin ucpm iKaaiuiM  KnmutaMa, rio ccn y jy  U3pa3iiTy cnep-. 
MaTOitiijJuy enocofm ocT  u a . no iichanajv  c n r v p iu v r  c p o u c ra u a  c a  Koj«Ma ce 
KOM<iimyjy. MoljvniM, onc cc oa npium 'iutiM  o iirvp iiom hv  Mory u caMe Kopn- 
CTiiTii. I lp ji tomo oc jtvuoKO v nnriu iv  npo u o jiiio ro jtiio c a  n ap o 'u m iM  miTpo- 
UVKTopoM vnjia 'iu  o jtp c h c n a  KOJiiniina K O inpaitc im m iic  M acru unn  nacTe. 
riovajinitiijc jc, mcIjvtiim. :iko cc ona e p c jic m i Kopucrc iicroupeM euo ca jom  
uckti\i ojt iiocT ojehiix  trc iu v ra u -u a c ra  u uona-rcJi-M acr).

liHOJlOtllKlC »IKTOjlK KOItTPAItKimifJE

Pajtu cnpc'iauaiiiit 'jaudia tioKvuianajui cc u ca napcirrepaamiM njut nep- 
opajuuiM jt.imui.eM KOMomiauujc .\opMomi u u,u\omi\ jtcpnnaTa. flo caaa cy 
nocTiinivTii pe.naTimiio nmionoji.aiiajvlni pcjvJiTam opajtuoM npiiMeaOM ra- 
kbux KOMOimauuja. t ;iko  ;ta cy opa.Tira cpcjtcrna jianac y mupoKoj vnoTpeSu 
i£ jtajv ce vraamuiM v nuuv raojicTa.

Taojiero cc y3itMajy ciiaKOJtucano no jcjma. ojt fi-or jto 25-or uaua ojt no- 
'iCTKa MCHCrpvauuje. Ona rcpaitnja cuponojtit ce v tokv aeacT Meceitu, na ce 
noc.ie TpOMeceMiie navse, kmu cc Kopucrc jtpvrc auniKOHTpanenuiiOHe Mfi- 
Toae, nonono uacra»ji»3.

Ocum viiiMaiba opa.iimv 'r.ioaera. nocroje 11 jipvrc onoJiouiKe Meroae 
KOjdMa ct noKVHiaB.i itsodui hoklvucho umche TpeCin jnarn pa ce hii \op- 
mohckc muij’Jie hh 1111. pavTcpitnit v.TOimtu ue Morv ripenopvHiiTH MJiajjHM ne- 
iiojKaMa u MJinjtiiM jKeuaMa Koje iiucv paljajic.

JefiHa ofi ououom K iK  MeToaa Koja jnc.TjeKvje na>KH.y jecTe MeTojja Kopn- 
uihema cpm uououiK ii nen .ioum iK  uaita. TaK03BaHa OniHo-KHaycoBa MeTojta 
no ayTOpiiMa KOjn cy je npBit npenopvHiian u oe>paxrioJKHJiii. Osa MCTOfia 3a- 
CHiiea ce na npeTnocraBUu ;ia ce koji ujeue v jeflHOM MeHcrpyauiiOHOM u h k - 
;iycy. na 14 naHa npe oneKnnnma Meircrpvauiije. fioratja como jefiHa OByJiaun- 
ja n j t a  je  apeMS koji H acra je  OEV.iam ui pe.iaTUBno KOHCTaifTHO. Flojt npeT- 
nocraBKOM na je jajna heuuja cnocooHa ia onuohen.e 4S uacOBa no oByjraunjn 
h fia je cnepMaT030iiit iicto  to jh ik o  noaie ejaKyjiaitiije cnocooaH m  oujiofiu 
jajny heuH]y, 3aKJbyuyje ce jm on.iohaBajvhu uojihh ohhoc najsepoBaTHnje 
Tpeša aa ce jtecis y rpaimiiaMa ojt fisa  jtaua npe ii fiBa Jtana riocne MOMenra 
OByjiau,iije. ITpeMa TOMe. koa  jkchc ca uhktvcom  ofi 2S fiaHa n ca 0ByjiauHjoM 
ofi 14 fiana, Kpi-mmHO spe.Me 3a onuoheite 6 iu io  6it H3Mehy 12-or h 16-or fiaua 
MeHcrpyamtOKor miKTVca. Kano ce Tauau jtaT^M OBVJiauuje He Mojne cpHK- 
cnpaTH, fionyoiTa ce fia Mo»ie HacTaTii M3BecHo tteroBO noMepatie, na ce cMa- 
rpa MoryhiuiM fia *ena He mojkc o htii onaoheHa neT fiaHa no npecraHKy npo-
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Ca u tca 45. -  
Kpusy/ba 6a3aAHe 

uieMltepaiuype

0 5 »  IS 70 25 iO 15 tp
AAHH 'JlUKHVCA

TCKjre h ceaaM HSHa npe oneKHBaHe Me«cTpyauHje, n vto  BpeMe »eHH ce 
MO>Ke oaoSpHTH cjioSorho hojiho onuiTeH>e. Me^yTHM, oBa pauyHHi{a HMa 
caMO peJI3THBHy BpejJHOCT K MO*e ce KOpHCTHTH CaMO KOJt HCBHa Koje cy 
HMajie pepoBHe MeHcrpvauHOHe u.HKJiyce HajMaite jTBaHaecr Meceun npe H>e- 
He npHMene, ihto je cnyHaj Koa oko 50% >KeHa, aok npvre, ca HeuoBOJLHo ype- 
flHHM HHKJiycHMa, h y BpeMe TaK03Bane cjiH3HOJiouiKe HenuoflHOcra Mory 
3arpyjjHeTH. 36or Tora t3Kbsim »ceH.aMa TpeSa npenopyHHBara jja h y BpeMe 
4>H3hojiouikh Henjioj{HHX paHa KopKcre KOHTpauenTHBHa cpejjcrBa h Merojje. 
y  ocrajje flane, Kajja je MoryhKOcr 3a Hacrajaste Tpyj{Hohe Bpjio BejiHKa. 
TpeSa ctphktho h o6aBe3HO cnpoBopnra KOHTpauenTHBHe Mepe.

U H T O rE H E T C K H  n P O E JlE M H  y  rH H E K O JIO T H JH
fIocneflH>Hx roflHHa flHToreHeTHKa Kao jjHCUHnjjHHa 6HOJioraje HanpaBHJia 

je  BejiKKH HanpejiaK. 3axBajLyjyhM TOMe, y MenHijHHH yonuiTe, a y nme- 
KOJjorajH noce6Ho, pa3jauiH>eH je nocraHaK H3BecHHx ypot>eHHx HenpaBHJi- 
hocth  h ođojbeita, ohhocho cHHflpOMa, HHje nopeKJio flocKopa HHje 6 hjio  no- 
3H3TO. HaHMe, cKopauistHM OTKpHheM y HHToreHeranH flOKa3aHo je na ce 
jeflapHa cyncraHua, npeKO Koje ce na iiotom ctbo  upeHoce HacjiejjHe ocoSsme 
h  Koja ce y (Jia3H npHBHflHor MHpoBan>a TeuiKO 3ana»ca y jeflpy, y TOKy fleo6e 
heJiuja KOHfleHTpHiue y KOHHacre TBOpeBHHe, xpOMocoMe, kojh  ce CBpcTasa- 
jy y napoBe h  rpynmuy y o6nHKy BpereHa «3Met>y ueHTpocoMa flBajy 6yflyhnx 
jejjapa. Ilpefl caMy fleo6y jenpa xpoMOcoMH ce y3fly>KHo flejie h cBaxa ofl



HOBOH3CTaJ!HX heHHja flOOtije Hcrsi 6pOJ xpOMOCOMil KOJU5KO jc IIMilJia H MajKJl 
hejiHja. Bpoj xpoMocoMa y jejjpy Kapaktcpitcni'iau jc n ct;iji;iii 3:1 o,tpci)OHy 
>KHBOTHJhCKy BpcTy. flocKopn cc Miicjinjio jin cc y hcjuijn 'ioiscku naaajc 110 
48 xpOMOCOMa, Oflnocno no 24 napa. Hajiiomija ncrpajKinum.a iiOKaaaim cy jia 
ce KOfl HOBeKa Hajia3e 46 xpomocom;i, o;piocno 23 napa. 0;t ii.hx cy 22 itapa 
TaK03B2HH ayTOcoMH, a RBaAeceT Tpchn nap iipcHcranji.a iiojhic xpomocomc. 
Cbbkh nap xpoMocoMa hmh citojc mccto y Kapmmtny n 6|toj koju iiocn. flua 
HajBeha xpoMOCOMa mhiic nap 03iia>ien GpojcM 1, a nap ;(iiajy najM.Hbitx 
03H3MeH je 6pojeM 22. Flap uojhuix xpomocom;i oOcjiokcii jc 6pojcM 23. floK 
cy ayTOCOMHH xpomocomh y ciuikom napy Mci)yoo6no jcjtiiuKii. uojiim xpo»to- 
comh cy Kon »encKC ocoGe TUKoijc jcpuaKii u oiita'i.iuujv cc ca XX. a iiOJtiin 
XpOMocoMii cy KOfl MvttiKapaua iicjc;tiiuKit no mi'Jicjiv n »cjih' iuhh. iichu xpo- 
mocom no o6jniKy jiiimii na ayTocoMC u ojiia'iana cc ca X. a muii.ii noncclia nu 
cjiobo Y n 03iia'iaBa ce Y. CcKcy;uimi spoMocoMii jkciickiin oco6a. ojua'icitu 
ca X, ochm KapaKTepiicTitKa nojta, iiocnotpi cy ti ;ipynix 6pojiiux ocoCnua. a 
ceKcya.iHH xpomocom Y kojii cc uaaa'jii chmo koji MvuiKapana jcnimojc itocu- 
jiau MytuKocrii. Y cTBapn. y xpOMOCOMHMa cc inuiajc MiioroOpojnc mhii.c 
jeflHHHue. Ha3Baue reiiti, 3a kojc cy ne3;mc ojipchctie ocoCimc kojc cc ita- 
cjici)esi npeHoce na noTOMCTito. CMarpa cc ;u» cy remt jutncapiio uopcijaiui v 
xpoMOCOMHMa h fla cbukom reny oflrounpa ojtpebeiia ocoouna. Kao hito cmo 
noMeHyjin, reHti npeitoce oflpcbettc ocoGimc na uotomkc, oahociio o;tpcbyjy 
h>hxobc TejiecHe h flyuteBHe KapaKTepiicmiKC. rcim cy y xpoMOcoMiiMa tu- 
Kobe nopebaHit y napoeiiMa. A ko jcfliia oco6a 3a jc;uiy oflpcbcny oco6niiy 
noceflyje flBa HCTOBeTHa rena, aa n,y KaateMO v ofliiocv na t v  oco6iihv fla je 
xoM03HroT, a aKo remi napibauii Hiicy hctobctiiii. oiifla jc oco6a xeTepo3H- 
roT, rj. reH oa jeflnor pofliiTen.a y noniefly oflpcbeue KapaKTepHcruKe pa- 
3JiKKyje ce ofl reHa flpyror pofliiTCJba. Kojn he ren 3a oflpebenv oco6iiHy y 
tom cnyuajy 6hth HacjiebeH, 3aBiiat ofl Tora Kojtt je flOMmiaitTaH, a Kojn peije- 
cHBaK. M hohitbo napHitx rena ja pa3aii'ittTe Tejtecue it ayuieBHe KapaKTc- 
pHCTHKe OMOryhaBa y Hacjieby HecjtyhcH 6poj Koxi6iiHauitja oco6itHa Koja he 
ce Kao Hacjieflue nojaBHTii koa oflpebeHor noTOMKa. Caxm renn, Kojn oap- 
>KaBajy aKTHBHOCT hejruja h aiyace Kao rtpeHociioun oco6iiHa. cacroje ce ofl 
fle30KCHpH60HyKJieHHCKe KiicejiHHe. yHyTpauiH.it pacnopea HacaebeHitx rena 
jeflHe ocoGuHe Ha3itBa ce reHOTim. VoujiuiBe Te.necHe it flyuiCBHe oco6iiHe it 
KapaKTepncTHKe Koje KapaKTeptmiy jemiy oco6y na3iiBajy ce cpeHOTitn. <I)e- 
HOTHn n reHOTiin ce ae noflyflapajy jeflaH c flpyriiM. jep 3a cse TeJiecHe u fly- 
meBue oco6HHe y KOHCTHTyi;HjH reHOTima nocroje tio flBa reHa, ofl Kojnx ca- 
mo jeflaH MO>Ke flohn ho H3pa»caja y cpeHOTHny.

Kao uito csaKa heJinja y opraHH3My HOBeKa noceflyje 23 napa xpoMocoMa, 
h Ke3pejie nojine hejmje caap>Ke 46 xpoMocoMa, o« kojhx cy flBa nojiHa. Y 
TOKy ca3peBan>a h MyuiKe h >KeHCKe noJiHe hejntje H3Bpiue peflyKUHOHe 
fleo6e, npH neMy ce ofl 46 xpOMOCOMa, ohhocho on fliinjioHflHor Spoja, y 
CBaKoj 3pejioj noJiHoj hejiHjH Haby no 23 xpOMOCOMa, ajtu xatui0HflaH 6poj. 
IlpeMa TOMe, 3a oiuiobeite cnocoČHe 3 pejie hejtHje h MymKapua H aceHe, hjih 
raMeTH, caflpnce no 23 xp0M0C0Ma. Kana ce npH onjiobeH>y cnoje MyuiKa h 
uceHCKa nojiHa hejmja, Tj. Kafla H3 flBa raMeTa nocraH e 3htot, oHfla ce cna- 
jaiueM no 23 xpoMOCOMa flo6njy 23 napa. A ko ce fleauio fla ce y o6a raMeTa 
Ofl tiojihhx xpoMOCOMa nabe no jeflaH X-xpoMOCOM, OHfla he onnobeHa hejuija



hm3th  flBa a  ceKCvaflHa xpoMocoMa h 3aH eraK  h e  6 h th  aceHCKor n o n a . A ko 
je ,  naK, jeflan  ofl raM eTa HMao X hojjhh  xpoMOCOM, a a p y rn  Y, oHaa he 
HOBOHacTaao o a h c  6hth MyuiKor pofla. Y  TOKy c aa p ea a tb a  MyuiKHX h »ceH- 
c k h x  noaHHx h e /iu ja , oh hocho  y Toxy h n oc jie  o n jio ljem a , Mory ce Ha xpoxio- 
coMHMa jaBHTH crpyK TypaaH e n HyMepHHKe a S e p au n je  x o je  ca c o 6om  noB.ia- 
•'ie 3Ha4,ajHe npoM eHe y  cj)eKOTiiny HOSonacTaae o c o 6 e . K a o  n o c jiem m a t h x  
a 6 e p a u n ja  BeJiHKH Spoj onaot)eHHX jajHHX h e jm ja  yriiH e jouj y cb o m  paHOM 
pa3Bojv H 6 hb3 knSaneH 113 M aTepmje. IIpeM a paHamtfaHM cxBSTaH>iiMa, oxo  
20% ciiOHTannx n o o a n a ja  nocneaK ua je  xpoMOCOMCKiix a S e p a u u ja  Koje y 
riiM eTHna iipeTxofle on/iobeH>y. H cto T3k c , paH ac ce  n  bcjihkh 6po j nope- 
M ehaja n  oSoJuem a y T ejiecnoj ;i nciixiiHKOj c<j>e?n nojepnH iix o c o 5 a  np itn n - 
cj’je \pOMocoMCKHM aSepaunja.M a. V TOMe h jio k h  kjihhhhkh  3Ha[iaj npOM ena 
v onaoflm iM hennja.M a. othocko y h,h x o b h m  xpoMOCOMiiMa Kao nocnomiMa 
n acn c lja . Paj.iii'iHTii w ex an h ' ikh , xcMnjcKH, TepMmiKH ita n  tpU3iiLiKH ‘ihhm o- 
mi moi’v  y eKcnepit.MeiiTV aoBecrn uo reHeTCKiix npoMeHa y he.'iHia.Ma eKCtie- 
pnMeiiTa.HHiix jKtiBOTHiba. Ha »cajiocT, pe3yjiTaTH ao6iijeHH y eKcncpiiM enTii- 
Kia ne  Morv ce MexaHH'iKH 11 5e3pe3epBH0 itpcH oaiTH  h n a  HOBeKa. a, c jipvre 
cTpatie. oBaKBii omiTH ce He Mory BpmHTii Ha HOBeKy.



L y /  pcB eitT itim v  ii •repainijeKV :inpaiicriieiiy 3aiimiry xena kojj nac npy- 
L  xajy 'JnpaucTBCiie v c r a n o n e  y KojiiMa pane jicKapn n MennunHCKe ce- 

crpe, npueuCTiieno aKvtuepCKor eMCpa. ocnoco6;i.euc 3a oBe janaTKe. IlpH 
TOMe ce non JHpaacTUciiOM jaitrnnoM nonpti3yMcna tte csmo neuen.e Beh, 
uito j e  joui uajKiinje. nacrojan.c >(it c e  npcAy3iiMaibOM onroBapajyhnx Mepa 
cnpeMii nojaua Oonen'ii it:in aavcrann u.eu tok y cumom no'ieTKy Kana cy 
ouiTeheH>n on 6ojiecri[ 11 jto c .'ic jtm tc  Koje siory na je npaTe uajMaibe it Kajja j e  
T e p a n n jy  ttajjtaKuic n naj6oJue c t tp o t ic c n t .  Ouaj ua>Kait aanaT aK  y npBOM p e a y  
n p n n a a a  aucnan3epttMa 3 a >Keite nptt jioMomiMa 3npaBn>a. Y tbit.Ma ce y mui.y 
npeB eH TitB e cnpoBoau o p -  
raHH30B3HO jnpaBCTneno 
BacnttraH»e Bcetia. y npsoM 
p e a v  TovnHtma. Ćnno na

SonecHHUHMa y aM6yjiaH- Cjtuica 46. -  rnHeKOAOutKU ciuo
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Caukci 47. -  fjpučop m  iuHCKOAOuiKU upeiAeg

TaM a o n u r r e  r ieflHi(HHe h y  
rHHeKOjioiHKHM aM6yjiaH- 
TaM a. Ha tom c  T p e S a  th k o - 
ije  p z  p a n e  h  MeRHUjtHCKe 
c e c r p e  h S ađ H ite  x o je  n p n  
HOMOBHMa 3 flpaaJba  y n e -  
crB yjy  y  opraH H aaunjH  H pea- 
jiro a u H jH  naipO H aacH e c ;iy -  
»c6e.

r ip B  e HCTBe ho flHjarHo- 
CTHHicy H ,TepanH jC K y 3 a in -  
THTy 3A paB Jta nceHe, hc yM a- 
a .y jy h H  hh  3H anaj H>HxoBe 
npeBeHTHBHe, B raae  n o je -  
flHHanHe 3aujT H T e, npy>Kajy 
HceHaMa h  THHeKOJioraxo- 
-aK yraepcxa  ojjej&eiba on- 
uithx  6ojiH K na hjih  c n e u n -  
ja jiH 3osaH H x riiH eK O Jioni- 
KHX đOJIHHUa H KJIHKHKa. Y
H>HMa ce  pemaBajy KOMiuiHKOBaHHjH flnjarHOCTHHKH npo6;ieMH, jiene Texca 
FHHeKojioiUKa h  aKyraepcKa o6oji>eH>a Koja ce He Mory aM6yjiaHTHO pe- 
uiaBaTH, ciTpoBOfle HopMajiHH h naTOJiouiKH nopo)>ajH h H3BOjie onepaTHBKH 
3axBaTH Ha iio jih h m  opraHHMa jKena.

3 6 o r  sipHpofle nocJia, Kao h 3 6 o r  r o r a  iu to  ce  aceHe nopa!>ajy y  6 iijio  Koje 
flođa  flaHa n  hoKh  h  u ito  ce  TeuiKa THHeKOJiouiKa o6ojbeH>a h jih  aK y iu ep ace  
KOMnjiHKaiiHje, a noroTOBy n o  hchbot onacH a KpBapeH>a. M ory y  6 hjio  x o je  
BpeMe H3HeHafla jaBHTH PHHeKOJio- 
iuK o-aK yiuepcK a oflejteH .a  p a fle  f la n o -  
hoIiho  h  6e3  npeKHfla, npHM ajyhn h 
36pHH>aBajyhH xhthc cjiyHajeBe kojh 
HHcy peTKH y rHHeKOJioraKO-aKyraep- 
CKoj npaKCH. OTVfla je  pafl Ha ob3 kbhm 
oaejteH>HMa eeoM a H anopan h oflrOBO- 
paw h 3a  jieK apa, a  h 3a o c ra jie  3flpa- 
BCTBeHe paflHHKe 3anocneH e y h>hm3.

Ilp eM a TOMe, ya floM oae 3HpaBJba h 
rHHeKOJiouiKO-aKjouepcKa 0fleJBeH>a 
npM ohuithm  h cneflHjajiH30BaraiM 6oji- 
HHIjaMa HJIK KJIKHHKaMa ca CBOjHM r a -  
HeKoaouiKHM aM6y.iaHTaMa HMajy seo - 
Ma BaiKHy y ;io ry  y 3flpaBcrBeHoj 3a- 
LUTHTH HCeHa.

Cauko  48. -  yHyutpau<n>u eaiuHaAHii 
iiptŽAeg

■&MiWm%W & *



i.xi rx jiw m  L / 'u f j i j j v u n i^ i - /  jri 1 1 j )uvn r i M 1v  a n
H nCHXHHKA H d>H3H4KA nPHFTPEMA nOPOtfKJbE 
3 A nOPO'BAJ

Y caspeMeituM rimeKonouiKp-OKyiucpcKHM crauitonapiiiiM ycranoaaMa, 
Shjio fla cy y iutTaiby OflejbciU ilnn cnenujnjiiiaouuitc tkuiiumc uan kHkiiukc, 
HncHcrnpa ce ita oAnojenoCTii ritiiexojioiiiKiix on aKyiuepcKnx ojicckb, oaho- 
cho OAejueiba. Hacrojii ce a« ce ofieaGenu noceGau ttpucTyn jcnmiMa it upy- 
THMa, xe na ce oucMOryhtt Mcuunt.e nnieKOJioutKtix ca iiKvitiepcKiiM nauiijcirr- 
KiitbaMa. n napouttTO ca tiopOjuiJbaMa n GaGuu.apnvui. OnaKitn nocrynuK 
cnpoBOAU ce u y tokv Tpajan.a xocmiTajnrjauitjc.

ruiieKOJiouiKe Gojiecimtie Aojtaae y uMGvJiatne ntiicKouuiiiKiix ojicjt.ett.a 
tijin Goaumva ca ynyroM rimcKOJtora iuijijicikiioi' jiokki jjtpaita.a pajui kcui- 
cyjiTa'niBitor nperncjia iijttt pnjiu npujevia u ae'teii-a. T;ikho GoJieciniue. ociim 
yoGn'iajeue napTtmtinauuje, yKOJtiiKO itoeToju. ocjioGoljene ey uaaliatt.a upe- 
raefla. Hacynpox tomc, ttanitjenTKnn.e Koje ;tol)y Gea ynyra y Goaitii4Ky 
ntiteKoaouiKv aMGyaatn'y cavte cuoce rpouiKOne npei'Jtejia.

npBO tUTO anpaBCTBeim pajimmu tta iipujcMV. ojtuocito aekap Kojn ttpe- 
rjteua y nmeKoaomKoj aMGyjiaimi. vtopajv jut yiume jecre nponepa jiok^mć- 
HaTa u ycTanoBJbaBaibe ufleHTiiTexa iiauiijetiTKiiibe. Ha raj uauuit it3Geraisa 
ce Kopuinheibe ryi)iix aoKyvteitaTa, n Titvie ti tvIjii.v npana tta Gcctuiariiv itJtn 
noBJiaiiiheny 3ApaBcrseHy 3auiTttTy oa crpatte jttma Koja Ta ttpaBa ue y>KUBa- 
jy . riponycTi! tta tom iutauy t.tory ua itMajy cvACKO-MejumitncKLi 3iiaiiaj.

K a s a  HaaJieiKtm jieK ap nFitvm  G ojtectnm v tta  OojtitmiKO ncnimtBaH>e iijiii 
j ie n e ib e , oHa ce  y n y h y je  y  ra p n e p o 6 y  rjte  ce n p e c e a a 'i i i  y Go ju u i' iko py6 jbe 
Koje h e  H ocirrn  jjok je  xocm tTajm 30B aH a. A K o im je  y nitTati.y irjy3eTH0 xiiTaH 
c jiy u a j. n p e  H ero  ujto  Ji0t)e tta  opejbeH .e tta Koje je  y n y h e n a . G o aecm m a Tpe6a 
n a  ce  o x y n a . Y3 p y 6 jb e  C oJiecm m a aoG uje  y 6 p y c  n canv tt. a  3a o c r a a e  noTpeGe 
3a oapM taB aite  jittMHe x n n i je n e  r p e S a  a a  ce cavta no6piiH e ('teTK im a 3a 3y6e. 
KajioflOHT u R pyro).

IIpHjeM TpyjiHima n nopoaiuba Bptmt ce Ha cjtimaH HamtH, a/tii ojiBojeHo ojj 
rHHeKOJtouiKJix GouecHtnja. Vkouiiko Hitje y niiTnH.y xifraH cjiyitaj hjik 
ojjMaKao nopoi)aj y aoGb ncTKCKHBaiba nnojja. npn npttjeMy nocrvna ce na 
HCTH HamtH xao it kor onitcaftor npnjesta rmieKonomKiis Gouecmma, Ako je 
nax y nuraay nopojuuha ca HanoHtiMa y 43a3ii itcTttcKitBatba naojia, CKpahyje 
ce ajiMiiHHcrpathbha npoue,Typa y3ttMaH.a noAaraKa on nopoBtube Koja ce 
oflMax OABOjm y nopoflHJiHUlTe. a nojiaun ce y3KMajy U3 flOKVMSHaTa h oa 
npaTJtJiaua mnt naK ofl caMe nopofliube y nopofliuiituiTy iuhi Kafla ce nopoaii. 
V pejiaBHOj npoueflypit jiexap je oSaBe3aH fla y itpttjeMHoj aMGyaaHTit npe- 
niefla TpyflHtmy kjih nopOflnjby, npOBeptt meH iifleHTtiTeT. ycraHOBH crapocT 
TpvjjKohe it onurre crame HteHe. oflpejm uojioHcaj. craB, CMeiuTaj h ap*att,e 
njiojja, ycraHOBH BpeflHOCTit cnojbtttiK KapituHHHK vtepa, craH.e u BHTajiHocr 
naojja, oflpeflu fla jih je nopoi)aj noneo u y kojoj ce (paait Hajta3H, H3Bpum 
VHyTpauitt.it nperjieji n flHjaraocTUKyje fla jih cy njioflOBit onojmt uejtit n 
KaKBO je craiie BarHHajmor flejia rpjutha, ojjhocho KOflHKa je flitiiaTamtja 
H.erosor cnofl.it.er ymha. BejutKy novtoh Mory fla npyjKc noflaim floSitjeHit 
nperaeflovt xpyflHHue noMohy yjirpa3ByKa. Ca cbum noflautJMa aMGvjtaHTHH
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;iuivay uidjbc nupu^njby y i[L>poflnjinurre. y  noceoHoj npocropHjH Hcnpefl hah  
y cKJiony nopohajHe caae owa flo6nja KJiH3My fla 6h Hcnpa3HHJia saBpumn fleo 
flcfienor upeBa. Flocjie Tora yBOflH ce y nopoflHamiiTe rne ce nopofjaj Ha- 
craBJba.

CnPOBO'BEKbE XHrHJEHE nOJIHHX OPrAHA XCEHE

XeHCKH [iojihh  opraH H  Ha H3BecraH HaHHH, n p e x o  cbojhx myiui.HHa h 
KaHajia, OTBapajy Tp6yuiH y flynjby x eH e  x a  cn o jiH o j cpeflKHH y KOjoj jkhbh- 
m o . y  CTBapn, uiynjbHHa MaJie KapjiHUC n p e n o  KanaJia ja jo B o aa , MaTepHHne 
«yrube, uepBHKajiHor KaHana h BarHHe KOM^HHimpa ca cnojbKOM cpejiMHOM h 
obhm  nyreM  Tp6yuiHH opraH H  Mory ce nHijiHijHpaTn aKO 6 h naToreHH 
MHKpoopraHH3MH vcxojiho nocnejiH  y Tp6yuiHy nynjby , iuto  6 h 6 hjio  M oryhe 
Kafla He 6 h  nocT o jao  op6paM 6eHH MexaHH3aM kojh hx uithth  oh npofliipaH .a 
6aKTepHja. MeljsTHM, Taj MexaHH3aM n o c ro jn  h hhhh r a  y npBOM pejiy t s k o - 
3B ana caM 0 3 au m rra  BarHHe. O aaj o p ra n  o6 jio3kch je  BHiuecjtojHHM n jto n a - 
cthm  enHTejtoM MHje cy noBpiuHHCKe h c jn tje  S o raT e  rJtHKorettoM. K ajia  oHe 
OTitaaHy, a to  je  cTaJtan h HenpeKHjjaH n p o u ec  kojh ce jjeiuaBa h Ha cphm ocTa- 
jjmm CJty30KO>KaMa h  cbhm jjeJtOBnMa KOHce je p  flvČJbH cnojeBH BarttKaJiHor 
e m rre jta  HenpeKHjjHo ca3peB ajy netbvhH ce npeM a riOBpiUHHH, H3 r-THKoreHa 
OTnaJtHX hejiH ja c rB apa c e  MJieuHa KHcejiHHa Koja HopMaJiaH BarHHajiau 
canpHcaj hhhh  KHcejniM, uiTo otteM oryhaBa oncraH aK  y BarHHH h npojiHpaH>e 
naroreH H X  6aK T epuja y  KauaJt MaTepHHHor rp jm h a , a caMHM th m  h y  uiv- 
n jb titte  j tp y rn x  yHyrpaniH.Hx noJiHKx o p ra n a  h y Tp6yuiHy jjynjby »;eHe. OBaj 
MexaHH3aM jjoHeKJie ce peMeTH caMo y TOKy MeHcrpyaUHje, je p  M eHcrpya- 
uhohh  ojjjihb, Kojit je  6a3HHHe peaK ituje, jiok T paje  CMaH.yje KHcejtocr caflp- 
»caja BarHtte, t e  ce  Hceua y to  BpeMe, aKO He bojih paHVHa o  ochobhhm  npHH- 
unnHM a th h h c  xn rn jeH e, H3Jia»ce MoryhHocTH HHtjjetcuHje. 3 6 o r  T ora  »cena y 
BpeMe M eHcrpyauHje T pe6a  Jia ce  Hysa Ha3e6a h  npeTepaHHx H anopa, Mopa jja 
hoch  hhcto p y 6 jb e , jja M eu.a MeHCTpyaijHOHe yjioiuKe Kajt ce y np jbajy  ojjjih- 
bo m , jja nojiH o He o n iu n t ,  fla He Bpunt BantHajiHa HCtiHpaH.a h na y BaritHy u e  
vBJiauH h « e  o c ra B J ta  KOMajjnhe BaTe hjih ra 3 e  khko 6 h 3aycraBHna ornuaH>e 
MeHCTpyattHOHor ojinHBa. HHcrohy TOr n p e jjen a  y to  BpeMe T pe6a  ojtp»ca- 
b sth  caMo 3anHpaH.eM c n o jta  mjiskom  bojiom h canyHOM.

Y BpeMe B3H MeHcrpyauHje »ceHa Tpe6a fla ojipacaBa JiHHHy xHrnjeHy nojt- 
hhx  opraHa pcjjobhhm cnojbHHM 3annpaH.eM toiuiom bojjom h canyHOM, na 
H 36eraBa H a3e6e h jia ce no  uoTpeĆH noBpeM etto BaritHajiHO ucnHpa 6 Jia n tM  
pacreopoM xHnepMaHraHa, uajeM  oji KaMKJiitue hjih  HeutKojubHBHM cpeflCTBH- 
Ma Koja JieKap o jtpeju t.

BArHHAJIHO HCnHPAH>E -  IIPHnPEMA 
MATEPHJAJIA H TEXHHKA PAJJA

Kajia ce BantHajiHo HcnHpaH.e KOpacTH y TeparutjcKe cBpxe, oHfla ce o6h- 
hho Bputtt y rHHeKOJtouiKoj aM6yjiaHTH hjih y aM6yjiaHTH 6ojiHHt;e Ha rnneKO-



jiouikom  o/(CJiiCtty. Manojfc r a  Gn6«ua hjih Men.HUHiiCKn c e c rp a . CynpoTKO 
TOMe, B arH nanna Hcnnpan.n h3 XKnijeiiCKHx p au jio ra  B puin caMa Hcena, 
oShhho  y KynaTHay.

y  aM6ynaHTimM ycjioBHMa iiarmiajino HcnHpaiue opuiH ce nowohy Kp«ra- 
Topa Kojn ce cacrojit hs KaiiTHuc ofl CMajjta, ryMcnor upena ny*HHe 1,5 m h 
HacraBKa oa Kay*iyKa koJh je iJiymuiJ n ca pynnuaMa Kpoa Kojc ornue pacraop 
aa HcnHpaite y Barutiy. Onaj nncranaK yBfla*iH ce y  Banmy. Ilpe cBaae ytro- 
tpe6e tipnraTop ca nacraiinHMa TpcOa crcpimHcaTH, n noaie ynorpe6e ogMax 
oupaTH. Barimaano ncnnpait.e očii'ino cc Bpum iickhm  or  6aarnx pacrBopa 
cjia6Hx Knceaima. itpnencniejjp cuphcnie, Mae'ine ujih 6opne hjih 5narHM 
pacTBOpOM neKor jicaHiicjicKimjćKor cpencTBa .Otc'JOJi, accncoji). Y hctc cnpxe 
mojkc na co KopnCTn. Kao niTO jc neh noMcnjTO, ii Gjiar pacruop xHnepMan- 
raHa hjth 'iaj oji KaMitJinue, Mm'cpnjaa -ja nanmaaim ncimpaibc npHnpeMH ce 
na Taj Ha’iim urro ce ua iiOKpcrau cro'tiih npcKpimcn ctcphjihom  komhpccom  
craBH nap crepmiHitx ryMemix pyKauima, crepiuina rieauoBa KJieMa hjih  iih h - 
UeTa, neKomiKO crepnauiix Tyiitj>epa (CpiiccBa oa raae) n aeh noMenyTe cre- 
pnjme nocyae. eMajmipana Kairnina, ryxteno npcBO jiy>Kitue 2 m h H36ymen 
HacraaaK oa Kay>iyKa ca pymmaxia xpc>3 Koje Te'iiiocr 3a ncnitpniue cmt'ie y 
iLryiubimy uanute. Cac to  npeKpiiBeno je ppvroM crepsiaHOM KOMtipecoM. 
CTomih ce craDJin ca Jierie crpaue nmeKoaouiKor craaa na komc h o k h  6oae- 
CKHija. ripe Hcnnpaiba 6oaecmma aenie na ruHeKOjioiuKu cro ca pa3MaK«y- 
thm  h JiaKo nojinrHVTHM noraxia, caimjeHHM y KyKomiMa h KoneiiHMa h noT- 
KOJieHHpaMa ocjioH.eniiM na napo'iitTe noflynupa'ie. Hcnpejj iiBHue rimeKO- 
nomKor cror.a najiam ce npiiHBpoiheH Jiasop y kojh 113 BaruHe oTir'ie Te>i- 
Hocr kojom  cc »tena ucnnpa. Kaimma npuraTopa uanyHH ce Te*iHouihy 3a nc- 
nnpaibe 3arpejaHOM Heurro mman Tejiecne TeMnepaType aceHe, na ce itpura- 
Top, hhjh je jiotL.it Kpaj neBii a.iTBOpen MaaOM cjiaBtmoM, nojtitme Ha 1 no 1,5 m 
BHCHHe, a flOH.ii xpaj hcbh on npuraTopa, na KOMe ce itana3u HacTaBaK ojj 
KaynyK a, ysyie ce u ito  fly6n>e y sar!iHy. 3aniM ce oflBpne cjiaBHHa Koja 
3aflp5Kasa tchkoct  y  npnraTopy, tc  oua nocreneHO H3 KaHTnue ucuypH y  
BaruHy sceHe, a 3aniM y naBop npHHBpmheH 3a ntHeKOJiouiKH cto .

y  flOMahnM ycjioBKMa aan m ajiH o  iic n H p a » e  Bpirnt ce Ha iicToseTaH HaTHn, 
a itSBOjm ra  c a n a  jKeua y K ynan;;iy . n o u i r o  yB yre KaHHJiy n p itraT o p a  y 
BarHHy, x e H a  Koja j e  y  noJiyjieiKeheM n o jio * a jy  nofliirHe KaHTHiiy Ha ujto 
Behy BHCHHy, oTBopn cnaBHHy u  Te'inocr 3a ncrmpaite M3pyHH iijto  jiy6jLe y 
BarnHy.

Y3HMAH>E BArHHAJIHOr CEKPETA -  nPHHPEMA 
MATEPHJAJIA H TEXHHKA PAflA

Caflpscaj BariiHe koa 3flpaBe »leiiCKe oco6e, 6e3 o0 3Hpa na H.eH y3pacr, 
o6hhko je TeuaH n 0CKyflaH, 3anpaso jeflBa HOBOJbaH fla oflpjrcaea sjiaiKHOM 
CJiy30Ko»{y saruHe o6.no»:eHy nJiouacTHM BHinecjiojHHM eriHTejioM. Caflpacaj 
Banme 3j>;paae »teue y reHepaTHBHOM nepnofly khbot2 hhhh rpaHcyflar Kps- 
hmx cyflOBa 3HflOBa Banme, SpojHe flecKBaMHcaHe enHTeJiHe henHje Koje ce 
HenpeKHflHo Jtyurre ca noBpiiiHHe enflOMerpHjyMa, enflOueptiHKca h noap-
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umor aroja BarHHe, uepBH- 
Kajrna ciry3 h HopMajma Ba- 
niHaJiHa čfrnopa  Kojy npie- 
režKHO hhhc fle;jep;iajHOBH 
CaumiH.

Obh 6auHJni HMajy Ba- 
x n y  yjiory y caM03anrrHTH 
sarHHe o« cnojtHe HHcjjeK- 
HHj'e jep npeTBapajyhH tjih- 
KoreH flecKsaMHcaiuoc no- 
BputHHCKHX hejiaja cny3o- 
KOJKe BantHe y MJieHHy kh- 
cejuiHy ctBapajy KHcejiy 
cpeflHHv uenoBoji,Hy aa pa- 
3Boj h pa3MH0JKaBafte na- 
ToreHHx SaKTepnja y h.oj 
(pH BarKHe oko 4,5). Y  cjiy-
najy aanaJbeita cny30Ko»ce 
BarHHe hjih rpjraha MaTe- 
pm s noBehaBa ce kojihhhhh sarHnanHor caKpncaja kojh ca SpojHHM naTore- 
HHM MHKpOOpraHH3MHMa, BejIHKHM SpojeM JiejTCOUHTa H IIOBpiIIHHCKHX He- 
CKBaMHcaHHX hejinja saniHe h rpjiaha necro MaKpocKoncKH noflceha na rHoj. 
y  TaKBoj CHTyauHjH ok BejrnKe je KopHCTH m flHjarHocTHHKe noMohH npernea 
BaraHaJiHor ceKpeTa. Ochm 3a Oflpet>HBaH.e SaKTepHjcKe BarHHaiiHe 4>jiope, 
nperJiefl hejmja BarHHa-iHor enHTena MO*e na ce KopHCTH h 3a noKa3HBaH.e 
xopMOHCxe aKTHBHOCTH jajHHKa, a h 3a TpaxceH.e h floKa3HBaH>e MajiHrHHx 
o6ojbeH.a yHyrpaiiiH>KX nojiHHX opraHa x<eHa.

3a y3HMaH.e BarHHaJiHor Spnca npHnpeMH ce riOKpeTaH CTO'aih kojh ce 
npeKpHje crepHJiHOM KOMnpecoM Ha Kojy ce craBe crepHJiHe ryMeHe pyxa- 
BHfle, crepHJiHa rmimeTa hjih ny*a neaHOBa KJieiirra, Hexo;iHKO crepHjiHio: 
Tyncjiepa ra3e, npeflibH h 3aflH,H BarimajiHH eKapTep« hjih crepHJian sarn- 
HanaH cneKyflyM, crepHJiaH npBenH ujTanHh c ynBpmheHHM KOMaflnheM saTe 
Ha jeflHOM xpajy h CTepHJine njiosHue Ha KojHMa he ce HaHHHHTH pa3Ma3. 
CTomih ce flo HHTepBeHtiHje noKpaje flpyrOM crepiuiHOM KOMnpecoM Ofl 
iuiaTHa. nourro ce BaniHaflHHM eKapTcpHMa hjih cnexyjiyMOM OTBopH aari!- 
na, crepHJTHHM KOMaflHheM BaTe npHHBpuiheHHM Ha crepHJtKOM urramihy 
y3Me ce 6pHC H3 3aflH,er cBOfla BarnHe hjih H3 cnoJbH.er ymha rpflHha hjih 
uepBHKajiHor xaHajia, na ce Ha crepHflHoj ruioiHiiK HanpaBH pa3Ma3. Ako ce 
jkcjih nperjieji BanmajiHe cjjjiope, oahocho HflemrHcfiHKaflHja y H,oj npHcyrHnx 
6aKTepHja, 6pnc ce y3HMa H3 3aflH,er CBOfla BarHHe, a axo ce Hcmnyje flejcrao 
OBapnjajiHHX xopMOHa, pa3Ma3 TpeCa naHHHHTH oa 6pHca y3eTor ca 3aflH,e 
TpehnHe 6ohhhx BarHHaJiHHX CBOflOBa. Vkojihko ce BarnHajiHH pa3Ma3 ko- 
pHCTH 3a flOKa3HBaibe MaflHTHHX npoMeHa necKBaMHcaHi« hejinja Kafla ce 
cyMH,a na nocrojaibe MaJiHrnor npoueca Ha aiy3OK0flCH BarHHe, rpjniha, 
eHflouepBHKca hjih eHflOMeTpHjyMa, hjih naK k eHflOcaJiriHHKca, MaTepHjaji 3a 
MHKpocKoncKH nperjiefl rpe6a y3em ca cyMH>HBe Jie3Hje Ha BamHH, ca cny- 
3OK0xce uepBHKca, H3 noneTHor flena eHnou;epBHKca h H3 3aflH>er CBOjia 
BaniHe. y3HMa ce noMOhy cTepiuiHor uiTannha ca BaTOM Ha jeflHOM Kpajy kjih
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CTepHJTHOM HpDCHOM ILHiaTyJ10M, BnTOM CC HOKUO llpClty')C aiy30K0JKll ca KO- 
je ce y3HMa MaTcpiijan, na cc oj; itern ua'iiinit uito rnu.ii pnjM.rj na criiKneiioj 
nnOHHUH. ri/iouHuy ca paaMH30M rpcOa ojim;ix ctiiuiith y pacniop an cjmu- 
cHpaiie, nocrynaK TpeCn iiacrnmmi Oojen.cM uo mctoah nminiiHKoaay. r io -  
urro ce Cojeite 3aBpiun, npcnnpaT npey3HMa KnnfliicjinKonaiiH unTOJior kojh 
nperjiejjOM noMohy MHKpocKOim ua ocnony KapaKTcpncniKa jiccKDaMUcnniix 
hejinja nocrasjba KirrojiomKy nnjnruo-jy.

nPHnPEM A >KEHE M MATEPHJAJ1A 3A  nOBAMAJ H 
HEFA nOCJIE nOBAMAJA

F loC a 'ia j n ju t npcK itji T py ;u iohc  itojipa3yM ona o jic rp a ii.m ian .c  ja 'ic rK a , 
ojjhocho n a o jja  h ocrra;m x Jiejiona onyjiyM;i in  MUTcpnuc flo 28. hc;ioji>c n.e- 
ro B o r tiH T payT epniio r >kiiiioth . Tncan iipoKiiji mojkc Giith  c tio n ra it ,  a mojkc 
6hth  h HaM epan. H  y jcjpiOM u y jipyroM  cav n a jv  M opa cc , ;ia  C5u cc  M aTcpuua 
y noT nynocT i! o c jio ć o ju ia a  ouyJiyMa n n .e ro im x  n c ao n n , y p a ju m t K itpcraiKa. 
T aK ol)e , y  06a cjiy>iaja u puupcM a Cioaccim iic, im cTpyM enaTa it M aTcpujana 
totobo  j e  im eHTim ita. nn hCMO ohjic r o i to p im i  u im o  o npiinpeM ii 3a npeKtiji 
paH e TpyjiH ohe. TaKau npeK ita  koji u ac  j c  j to ju o a .c n  (icu UKaKBitx tjjopMan- 
hocth  jio  fleceTe u e s e a .e  T py;u iohc. r io c jie  for npcM ena, cne jio  naajieceT c 
H eaejbe T pyjjH ohe, npcKiiji cc  mojkc ypaflitTii cnxto ii3y3eTiio, n to  y a  fl03uony 
o f lro a a p a jy h e  KOMticitje. A p T ctjiiin tijanau  npeKitji n p iu n  ce  y 6onHitMKoj o n e- 
pam ioH oj cam t y onu iT o j, o6umiio iiHTpa»encKoj K paT K orpajuoj aH ecre3njn . 
3 a  OBy HHTepBeHijiijy 6o n e c m iu a  ce  npn n p eM a Kao 113a o c m n e  nm eK onoujK e 
BarHHanHe o n e p a m ije .

HHCTpyMeHTit 11 M aTepnjan crnBe ce n a  noK pcT aa CTonith npeKpitBcn 
CTepHnHOM KOMnpecoM, na ce n a  H>y nopet)ajy joui neTiipn crepH nH e kom- 
npece 3a  3 a u m rry , oahocho noKpitBaH>e OKonHiie onepaTH B H or nojba, 3aTHM 
crepHnHH Tyncpepn, nimueTe, npeflH.ii 11 3aflibtt BantHanHit enapTep, MaTepn-

Cauko 50. —  Mauiepujaji ti uttcuipyMemuu 3a aputetpttnujajtHu upeKttg utpygnoke



HHa coHfla, 3ynHacra KJieuiTa h Merajimi HHJiaTaTopH, o6hhho npeHHHKa 
12 mm. Ochm flnnaraTopa, H0Tpe6H0 je npnnpemhth h a6opTHa K/iemra h.th 
iuynjby Merajiuy KaH«Jiy 3a acnHp3Uiijy h hckohhko KHpeTa pa3,THHHTe bcjih- 
MHHe. Cse to cTaBJba ce aa cTOHiih npeao crepHJiHe KOMnpece h npeupnEa 
HpvroM crepnjiHOM KOMnpecoM flo noneTKa HHiepBeHuiije.

HenocpeflHO npe hhtcpBehlihje 6oJiecHHna Ha noTKOJieHHiie HaByne uinpo- 
Ke ruiaTHeHe HH3MC, na jrenie na niHeKojioiUKii onepaiiKOHn cto pa3MaKHy- 
thx KOJieHa h noTKojieHHiia ocJioH>eHHX na HaponHTe nonytmpa4 e. ripeTxoji- 
ho o6pnjaHa n onpana Koma ciHfltome npeMasie ce hckhm fleai'HtjjeKHHOHiiM 
pacrBopoM (noBHjioH, KapgocpvKCHH. jieaoa, acencoji), na ce onepaTHSHo 
noJbe 3auiTHTH noMohy neTHpH crepHJiHe KOMjipece. riocjie rora aHecrean- 
oaor nnjKJbHBo VBege naiiHjeKTKMH.y y oniHTy HHTpaBeHCKy, pei)e y iiHKana- 
Uiionv nHecre3Hjy. rioHeKafl, aKO aa to nocroje onpasflaHH pa3Ji0 3H, nenap 
MO*e ,aa y papy KopHCTH h aoKajiHV aHecre3Hjy. Ilocne rora npncrvna 
BpLueH>y onepaTHBHS HHTepBetoiHje.

n o  iiHTepBeHUHjH 6ojiecHimy Tpe6a Kajnpe npo6yjiHTH H3 aHecre3H;e n 
KOHTpojiHcaTH HeKonHKO c3th fla hh KpsapH H3 MaTepnnc. Bhjio na ocrane V 
6o.aHnmi. 6n.no na HeKomiKO caTH no 6y))eH>y h KpaTKOM onopaBKy o a e  Kvhn. 
otm T pe6s tdh  aana s a  aeaiH y nocrejbn h aa y3HMa hckh anTHSiKmiK m itpo- 
uor crieKTpa uejiosaiba ksko 6 h ce H30crna nocronepaTH B H a HHepeKUitja. TeK 
iiocne Tora mojkc jia Hfle Ha nocao. no.nHe oflHoce He 6 h rpeSa.io ua hmb jouj 
Meeeu. jiana, ojihocho jiok He aoSiije npBy MeHcrpyanKjy no onepamijH.

nPHnPEMA MHCTPYMEHATA H MATEPHJAjIA 3A  
AMHHOCKOnHJV

OBa HKTepBeHmija H3B0J1H ce koh Tpyj3HHiia n p n  Kpajy TpvnHohe h ko? 
noponiiJba na  caMOM noneTKV nop o ^a ja . 35or onacHOCTH on yHomeH>a HHcjjeK- 
n n je  y nopohajHe nyTeBe h MaTepHny o6aae3Ho je  y tokv p an a  noitiTOBarn 
ocHOBHe npitioiH ne acen ce  h aHrncence.

naqHjeHTKiiH>a ce c ra s jb a  Ha niHeKOJioniKn hjth nopofjajKM c ro ,  hotv ca- 
Bnjeniix y kj'kobhmb h KOJiemiMa, pa3M akHy thx K o.iena h noTKoJieHitua 
oc.TOH>eHHX Ha noceČH e nonynnpaH e. C thhhh n p en eo , Konca cnojbH iis iio .thhx 
op raH a n  npefleo  HMapa ce  o 6 p n jy , o n e p y  h n p e « a » :y  pacTBOpoM neKOr ae- 
3HHtj)eKu.noHor cpcflCTBa. OKOJinna HHTpoHTyca BaniHe n peK pnje  ce ca Heni- 
pit CTepnjiHe KOMnpece fla 6 h ce  3aurrHTHJio onepaTHBHO rto jbe. T sko  npn- 
npcMT.eHa naiiHjeHTKKtfea cnpeMHa je 3a HHTepnsHunjv,

Ha noKpeTaH CTonnh nOKpHBen crepHTHOM KOMnpecoM CTaBe ce Herapii 
crepiuiHe KOMnpece, nap crepiuiHHX rvMeHHK pyKaBiuia, iiHHueTa, BarnHaami 
MeTa.THii cneKyTVM, HeKOJiHKo crepHJinnx i^ncpepa op ra3e, aMHHocKon. Ha 
HOH>y HecrepHJiny nperpajiv cronnha craBJba ce nocypa ca pacTsopoM cpen- 
ctb3 3a ae3HH(J)eKUHjy.
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nPHnPEMA HHCTPYMEHATA H MATEPHJAJIA 3 A 
AMHH0 HEHTE3 Y

AMHH0ueiiTe3a c a y * n  3 a Ao6njaH>e noTpefine kojihmhhc nnonoBe Bo,n;e 
panH HcnHTHĐan>a tteHiix 6HoxeMHjcKHX cBojcraBa h cappjKaja henHjciooc ene- 
MeHaTa. To ce nocTH*e nynKinijoM rp6yoiHor 3HRa, MaTepHHHor MHnniha h 
nnonoBHX onojaK a na 611 Bpx uiynn>e n rn e  aocneo n o  aMHHOHCKe uiynn>HHe h 
nnoflOBe Bone y it>oj. fla 6it ce cnpe»iHJio UHTpaoByjiapHo yHOmeH>e HHtpeK- 
UHje, HHTepBeimitja ce MOpa BpiuiiTH y3 nyHO nouiTOBaite ochobhhx npHHijH- 
na acence tt aiiTiiccnce. ’

Ha noKpcTau CTO'-tuh noKpnneu CTepttnttoM KOMtipecoM crase ce ueTHpH 
CTepHane KOMnpece KojttMa ce noxpitaa oKonHtta o n ep arn B H o r nojta. Flopen 
h.hx craBJbn ce nnp ryMeHtix pyKaBuua. neKoniiKO Tyntj>epa on ra3e, flyraiKa 
urjia cjiti'iita nrjin kojom ce iipmn jiyM6anua nyitKUHja, innpHu. h nHHitera. 
Pa3yMJbitBo jc aa MaTepitjaji u itucTpyMeHTH Mopajy 6 h th  crepHJiHH. Kaxo ce 
nyHKUHja Bpunt n p e x o  npeniter T p 6 y u u to r 3Hfla, o6 hhho oflMax H3Kaa chm- 
4>H3e, n p e  itnT epneiiun je  TpeOa o6pttjaTii CTiiflHe fljiaKe h KO*y npeflejia Ha 
xoMe he ce lUiTepnemtcnTii npeMa3ani fleaitHtjieKUHOHHM pacrBopoM. nocae 
Tora oKomtHa Mecra oapefjenor 3a nyHKi}Hjy noK pnje  ce CTepiuiHHM Kownpe- 
caMa. Ha flOH>y HecrepHJiHy n p e rp afly  cro'mha craBH ce nocyfla ca fle3HH- 
(jjeKUHOHHM CpeflCTBOM.

nPBH nOJJOJ H HErA BPAAABHUA

y  HopMajtHHM oKOJiHocruMa, Kafla je Majna 3flpa3a h HOBOpof>eHHe Heo- 
uiTeheHo, flOHeceHO, BitTajiHO u 6e3 3H3KOBa HeKOr o6oJteH>a, aKo cy ncny- 
H>eHH h npyrtt ycjiomt npeMa hobhjum  cxBaraH>HMa h craay ae/iHKor 6poja 
HeoHaTOJiora, a to  je npaKca u Ha T mteKonouiKoj kjihhhuh  y Eeorpafly, nopo- 
fjeHa HceHa rpeđa fla ce npttnpeMti 3a cycpeT ca HOBopô eHHeTOM, oahocho 3a 
npBH nofloj urro npe nocjie 3aBpmcHor nopohaja. npeuH3HHje peueHO, seh 
uiecT caTH nocjie nopobajHor uHita, isaKo je Mana BeposaTHoha fla he neTe 
m oKh fla 6yne a tro  nocne npBiix no«oja, jep m jicko  6a6HH>apaMa o Shhho  
Hanona3H flpyror njni Tpeher flana 6a6 itH>a. ilpeMa MHtiuBCH>y jiexapa Kojit 
3acrynajy oaaKBO rJieflHiirre Bpno je BaxHO fla ce paHHM noudTKOM npcHor 
flojeH>a urro npe ycnociaBH npncHa TCJiecHa h  ncmcHHKa se3a H3Mef>y MajKe h 
fleTera. HoBopo^eHue he, y CTBapit, ofl npHpoflHor nofloja MohH fla 6yne chto 
TeK flpyror iuni Tpeher flaHa, a flOTjie ra rpe6a npHxpaH>HBaTH. Ha npsir 
nofloj rnecr carn nocjie nopofjaja Mory «a ce Hoce HOBOpof>eu'iafl Teaca ofl 
2 400 rpaMa, Koja nopof>ajeM HHcy npeBHme npeMopeHa hhth  cy po^ena ca 
HexoM ofl aHOMajiuja Koja oTencaBa flojeite h 3axTeaa HHTepBeKuniy neKapa 
(3euja ycwa, Byuja uejtycT). npeMopeHy, nopo^ajeM TpayMaTH30BaHy fleu,y h 
fleuy ca ypof>eHHM aHOManHjaMa, xao n  HeflOHeceHy HOBOpofjeHuafl noTpeČHo 
je Hexo BpeMe xpaHHTH MajuuHHM MJieKOM anH KaumuHflOM, na TeK Kafl ce 
pa3no3H npoTHB flojeH>a otkjiohc , Tpeđa hx oflneTH MajxaMa Ha nofloj, a to  
MOHce noTpajaTK h hckojihko , na h BHme flaHa. BajKHO je fla ce KOfl Majkh 
H3My3aH>eM 3a to  BpeMe o flp * aB a  JiaKTaiinja.



Ea6HH>apa Kpja flojn Mopa noceSno fla BoflH panyHa o .’iH'Sioj xHrBjemi. 
Oh3 Mopa HecTO fla npecsjiaHH jihhho H nocrejbHO py6jte h p;a ce penoBHo 
Kyna. CnaBaimua hjih Koiuyji>a se cMe Shth HaTOHJtena MajuHHHM mjickom 
hjih 3nojeM H He CMe 6hth oKopeJia. Ilpe npBor, a h npe cBaKor KacHHjer 
HOfloja, 6a6HH»apa Mopa «a nepe pvne h fla MJiaKOM bojiom h canyHOM 3anepe 
h hhcthm yđpycoM oSpnuie h npocyuiH o6e flojKe, a noceOHo npeneo oko 
SpaaaBHua h caMe 6paji,aBHue. Tex nocne tora CMe jja cTasH HOBOpoijeHHe na 
npca, h to npBO na flojxy Kojy je npn npeTxo«HOM nojiojy aeTe cncajio xao 
flpyry. H3BecHo BpeMe no noflojv fleTe rpeđa apscaTK jihko ycnpaBjteHO ua on 
noflpnrHyno n  H36au;Hjio Ba3ayx kojh je npn cncaH>y nporjrajio. Ilocnevrpra 
flere ce craBJka y KpeBeTau fla cnaBa h fla ce oflMapa. Caeflehn oSpoK flaje ce 
Ha Tpn caTa, Mafla Met>y neflHjaTpHMa HMa npHcraaima h flojeaa Ha no3Hs, to 
jecr Kafl fleTe 3aiuiaue, aJiH ohh cy y MaiMfHH.

fla 6 h ce 6paflaBHqe ripHnpeMHJie 3a flojeite h aa 6 h ce H36erjia nojaaa 
KOMHJIHKaUHja na OBHM Bp/io BSJKHKM H BpjIO OCeTJBHBHM opraHHMa, nOTpeS- 
ho je fla ce TpyflHHua npnnpeMa aa nojeue, oahocho fla 3a to Heryje CBoje đpa- 
flaBHuc y3 caBeTe h noMoh MeflnijHHCKHX cerrrapa H JieKapa. y  tom UHJty oa 
cpeflHHe TpyflHohe rpe6a noneTH ca pshobhom h BeoMa naiKJbHBOM HeroM 
SpaflaBHua kbko 6 h KojKima Koja hx noupHBa onapcna h keko 6 h ce npa Ka- 
CHiijeM flojeity H36erjia nojaBa Hanpcjnma (parafle). rioce6Hy na)KH>y rpeča 
nocBeTHTH He3ii đpaflaBHpa soje cy y HHBoy 6panaBHuacTor nojba hjih cy hsk 
VBVMeHe. H>hx TpeSa CBaKOflHeBHO H3BJiaHHTii n rjiopMHpaTH hx y3 ojaMaBan>e 
5bHXOBe HOKpOBHe KOJKKUe nOBpiHHOM, HeJKHOM MaCaJKOM. HCTOBpeMCHO 
Tpe6a T3Kot)e bpuihth h Hexny Macascy aoreaflaHor tkhb3 aojkh noTHCKyjyhn 
OJiariiM, HeiKHHM noKpeTHMa KOJiocrpyM H3 ropn>Hx napTnja nojKH npewa 
SpaflaBHuaMa. OuBpcJie h cpopMHpane Spaflaanue cMan>yjy onacHOcrr ofl m - 
craHKa parafla Ha K>HMa y TOKy npBeHCTBeHO npBHX nonoja Kafla cy OHe 
HajoceTJtHBHje. Ha Taj HamtH H36eraBa ce crBapame yaa3HKX BpaTHHija 3a 
ycxOflHy HH(peKHHjy flojKH (m3cththc). TaKO ce peflOBHOM MacastOM HC.ie- 
3flaHor TKHBa 3a BpeMe TpyflHohe npHnpeMajy flojKe 3a jiaxTauHjy m peflOBHO 
npaacH.eH>e rrpn pojeH>y HOBopoj>eHHCTa, ojihocho oflojvera y  npBHM Meceun- 
Ma H>eroBor naiBOTa, CTa3a M.iera v jKJie3flaHOM tkhbv, H>eroBO 3rpytnaBan>e 
y flOjKaMa, Kao H nojaBa parafla, axo ce ne 3ana3e Ha BpeMe h He caHHpajy, 
CKopo cnrypHO aosoflc flo HacTanKa 3anaji>eH>cKor npoueca y H<Jie3flaHOM 11 

se3HBHOM TKHBy flojKe. 36or Tora je 03 noce6ife BaaaiocTH OflpHcaflatte wepa 
jihhhc xHrttjsHe Majxe nojH.te, noce6no xnrHjeHe flojKH h XHrHjeHcKHx Mepa 
npe CBaKor nofloja h KOHrpojia h Hera 6paflasHua h flojKB y TpyflHohH, nopo- 
t)ajy h 3a cse BpeMe jiaKTaunje.

XHrHJEHA H H ErA EAEHH>APE

Ilocne nopotjaja nopoflHJta ocraje KajMame joui flsa caTa y nopoflHJtinuTy 
nofl Her.ocpeflHHM Hafl3opoM JieKapa hjih 6a6Hue jep 3a to BpeMe Moate Ha- 
ctjtihth npoipy3Ho k no jkhbot onacHO KpBapeite. n o a ie  Tora 6a6HH,apa ce 
npeBOSH H3 nopofliuiHUira h ocraBJta na oaeJi>eH>y rfle Jie»;e nopojjeite aceHe, 
ajiH cy JieKap h 6a6ni;a nyjKHH Ra je n flarbe KOHTponHuiy. n p e  Hero urro



jierHc y nocrcji>y, 6<i6 HH>ap!! cc oncpy cnojuiii! rio.nnn opraitn n npeco h>hx 
CTaBH crepiiaaii y/ioa<aK o;i aaTe yMorai! y ra3y. Ko*s cnoa,nnx norumx 
oprana repe ce crepnnnoM ikitom naTonji>ei!OM OnnruM pacruopoM neKor 
neaniKjieKunonor cpeflcroa, najMemhc /icjojiom. Ykojihko nocrojn mau na 
Mei)HpH, iie3ii cnoji>mix nojimix oprana nocnchyje ce noceSua na>Kit>a. nocae 
caaKor 3annp,ru>a TpcSa ocytuiiTti pany lta Mct)uwi crepnjiiiHM KOMannhnMa 
ra3e h 3anpaiiniTtt KO>Ky TaitKiiM cjiojcm npaxa HCKor ntmt6HOTHKa ca umpo- 
Khm cneKTpOM /tcjionaiua. Y npminmiy. chhkv 6a6im>apy rpe5a sannpaTii 6ap 
Hea nyTa 11a jtati, tojj'Tpa u y»e'ie, 5a6nn>apc ca manoM tia Moiptnit Tpeoa 
aamipriTii n uocjic cmiKor o6atm>aii,a nejniKe iijiu uaJtc uv>Kjie.

V 6 a6 un>aMa uaji.a uacTojarii na ce uoitpaTii nopMaJiua (jmrypa jkoiic ii /ia 
ce o ja 'in  cnara ti>eimx MHtmiiia. T o  ce iioctiijkc niMiiaeni'iKiiM ucmGaMa ca 
KojtiMa Tpc6 a iio ' ictii npnnx jtana uo ltopobajv. jom hok  je 6 a6 un>apa y n o r re -  
jm i iT nacraniiTn Kacnnjc kuji no'ine jta ycraje 113 K penera . 13o k 6 c rpeG.i 
njBOflimi cncrcMnTCKii ti cmiKOjiiteimo. One ce yniamiOM cacroje 113 nperu- 
6aH>a u onpy>Knn>a TpOymnnx 11 Jiehiiux M im m ha it Minmiha nory. f la  611 ce 
cnpeMiuio nonyiUTan>e iiOTp6ynmne n homoi'.to cj>opMiipnibe fjmrype 6a6ti- 
H>ape. octiM riiMnacni'iKHK r.OKflii npcnopy'iyje ce 11 noiuctbe nojaca Kojn 
creace noTp6ymniiy 11 noMaare Tp6ymitOM 3 ii/xy y np>uaiby TpGymnnx oprana 
n cynpoTCTaBJi>aiby nnTpaaonoMiiiiajiiiOM npirriicKv.

C a  ycT ajaaeM  G aC nibape 113 nocT em e ne x p e6 n  m i o n y ro u jin ‘u m i  hm npe- 
ypaHHTit. Š u p a a a  6 a 6 n ib a p a  MO>Ke jja  iio 'in e  /ja y c ra je  113 n o c re jb e  eeh  cyTpa- 
j/aH n o c jte  n o p o i)a ja . JacH o je  un to  Baaot aa  6 a 6 im ,a p e  Koje cy iiMa.ne nop- 
MaaaH n o p o i)a j. KOje cy 3/tpaise 11 ;io 6 p o  ce cicehajv  11 Koje HeMajy Ha Mei>Hnn 
paHe ojj Behux p a c i/e n a  11 BejutKiis enii3iioTOM!ija. A ko je y to k >' n o p o b a ja  
H3BpuieHa flvra 'tK a 11 jjy6oK a enn3itOTOMiija n jtn  je  H acrao  BejniKH p a cu e n  n a  
Mel)Hmi, Koju je  ym iiB att. ca  ycrajaibeM  6 a 6 n ib a p e  ne  r p e S a  npeB iiu ie »rypH- 
TH. K oji TaKBitx »reHa y c ra ja ib e  ce  fl03B0.TbaBa T p e h e r  m m  'ieT B pT or jtaHa, t j . 
noniTO ce  ycTaH08ii 3a je  iurb u a  mc^ uuh  e a p a c ra o  n  iio iu to  oaG M itapa cnoH- 
TaHO HJttt noM ohy jiaKcaHTHttx cpe/iCTn&a jjo S u je  c ro a m ;y . V k othko  n o c ro je  
3H araH je KOMnJtiiKaunje, jieK ap 03 c jiv u a ja  30 c jiy 'ia ja  o jiJ iy iy je  roK Jie he  
6a6H H ,apa ocraTH  y n o c re jb ir . PaHO ycTajaH .e 11 ntMHacTH'tKe s e x 6 e ,  Koje 
đaG n ib ap a  n o 'u iib e  3a H3bo/ih  jo u i b o k  He v c ra je  ti3 n o c re Jb e . onjraHHa cv npe- 
HOXpaHa npoTHB TpO M 6o$Jie6nTHca 11 eM Sojinje.

IIIto  c e  ncx p aiie  Tirue, iTpBiix jjaHa n o  n o p o i)a jy  6a 6itH ,apa T pe6a 3a y3HMa 
naKO cBapjbHBy xpaK y, npeTe>KHo jiaKTOBerCTa6iuiHy. Y  to  speM e nopeR  
MJieKa, KysaHor rpH 3a, cyraHjauia, riynnH ra n  KpeMOBa o u a  Monce na  y3HMa 
n u p e  03 KpoM im pa, KyBaHO jkhbiihcko ri Tenehe w eco, MJiaa cn p , cB«Ke Bohe, 
KOMnoTe h 3p y ry  cjihhh^ x p a n y . O3  ueTspTor 3a Ha na HanaJbe, a v c  He n o- 
CToje n o c e 6HH pa3Jio3it n p O T iiB  T o ra , 6a 6m b ap a  nocreneH O  n p en a3 u  Ha 
ooHHHy HcxpaHy BOnchn panyH a o  ro m e  n a  H3BecHe HaMHpiume Mory p a  
uiKOjie n e T e i^  Koje ce  xpaH ii MajinHiiM MjreuoM (Hnp. nacy /b , rp au taK , Kynyc).

OnuiTe craibe 6a6nibape rpe6a cb3ko3 H£BHO HaanieflaTH h KOHTpojmcaTn 
H>eH H3rjte3, 6ojy ko/kc h BH3 JbHBiix cay30Koxa. aprepKjCKH KpBHH npHTii- 
cax, nyjic, TejteCHy Tesmepatypy, fliicaibe n  3 pyro. O chm  Tora, CBaKor jiaHa 
TpeSa nperaeflaTK flojKC 3a ce BHfln 3a jiii >KeHa HMa jtobojlho MJieKa, 3 a n a  
c e  flojKe npa3He nocae nofloja, 3a jih cy HaSpeKJie n ron/ie, KaKas je eenCKK 
UpTe>K na H,HxoBoj kohch h HMa jin  y  h,h m b  oceTJbiiBiix Mecra h OTBpnniiHa.



Tpe6a nperjieflaTH  đ p a fla sn a e  n Ha h>hm3 noTpancHTH eBeHTyajiHe npcKOTHHe 
Koje M ory n a  n o c jiy x e  Kao BpaTHHue HHcpeKanje. r io c n e  T o ra  T p e6 a  oflpean- 
th BHCHHy «Ha MaTepHije h ycraHOBHTH 6p3HHy H>ene HHBOJiyaHje. BeoM a je  
BajKHO onHnaTH Tp6yx 6a6HH>ape, a  HapoHHTo H>eroBe floH>e napTHje h ycra- 
hobh th  na jih  j e  MeKaH h  HeoceTjBHB. Ha Kpajy T pe6a  noraeflaTH cnoa>He no ji- 
He o p r a n e  h  ycraHOBHTH kojihmhh^, 6 o jy  k m hphc  aoxnja, Kao h crraH>e yui«- 
8eHHx pana Ha MeljHUH.

Kon HopMajiHHX 6a6nH>a, ochm nere Koja ce npyxca 6a6HH>apH, HHje no- 
rpe6Ha HHKaKBa noce6Ha Tepamija. H nopefl T o ra  ce h y TaKBHM cnyHajeBH- 
Ma Mosce HeKo.iHKO flana no nopohajy y6p3ara HHBOJiyaHja MaTepnue 
flaBaH>eM cpeflCraBa 3a cre3an>e H>eHor MHUinha (TaSaeTe eprOTaH jiBa rrvTa 
Ha flan, no jeflaH K O M aji) .

CBe BpeMe flOK je  y  6oaiH iaH 6a6HH>apa x o ja  ce  o 6 hjiho  3hojh ii 113 Hiijnx 
npenyHHx flojKH Monce noBpe.MeHo cnoHTaHo fla OTiiae noM ajio MJieKa wopa 
«a  BOflH panyH a o jihhhoj xnrHjeHii. V  TOMe T pe6a  n a  joj noMa>Ky MeflHtmHCKe 
c e c rp e  Koje je  Heryjy. OHa, aok  He n o u n e  fla ce  Kyna, mjibkom  bojiom  h canv- 
hhuom  T p e6 a  fla n e p e  kojkv, a HapOHiiTo n p e n e o  aojk h , fla oapHcaBa nncTohv 
cnoJBHHx noHHHX opraH a, fla peflOBHO MeH>a nocrejbH O  h jikmho py6jbe, ojiho- 
cho na  r a  MeH>a mhm npHMeTH fla ce  3 an p jb an o .

HErA EOJIECHHHE Y  CJIYMAJY KPBAPEJtA y  
TPyjJHOlTiH H y  TOKy nOPOTAJA

K pB apeibe >’ TpyflHohH je  naTOTOUiKa nojaBa Koja je H ajneiuhe  chmhtom 
nopeM ehaja: n p e T e h er, noneTH or, H enoT nyttor hhh n o T n y n o r no 6 aH aja . bsk - 
MSTepHMHor rpaBHflHTeTa, rpo3flacTe MOJie. M aibe o6 hjih3 KpsapeH>a 11 koa 
TpyflHiiae M ory ce  jaBHTH H3 jiok3J1HHX npoMeHa, oahocho n o sp e fla  cny30- 
KOHce BaniH e, cflV30K0>Ke rp ju ih a  M aTcpnue. aepBHKa.iHOr n o jin n a , K apaim o- 
Ma B aniH e h.’ih  rpJiHha, H3 npeKHHVTHX cyflOBa, oahocho 0flJiy5JbeHHX Hym iaa 
nnaaeH T e npeBHje hjih  3 5 o r  npeB peM enor n a p u H jan n o r 0flJiy6jbHBaH>a Hop- 
MajiHO ycai>eHe nocren> nae  h H3BaHpeflH0 peTKO H3 npcHyT«x cyflOBa n y n 'ia iie  
B pnae  KOin npeKO oaojaKa BOfleH>aKa npena3e Ha nocTe.bllljy (vasa  praevia).

riojaBa 6hto KaKBor Kpsapeiba y TpyiiHohH Tpe6a fla 6yfle pa3Jior fla ce 
TpyflHHaa iuto npe yn>TH rKHeKo;tory Kojn he je npenteflaTH, nocTaBimi 
AHjarH03y h npefly3eTH noTpe6He TeparoijcKe Mepe n nocrynKe. Y cjiyHajy fla 
TpyflHHaa KpBapH Ban 6ojihhhkc ycraHOBe, MeanuiiHCKa cecrpa, hjih Tex- 
Himap, Tpe6a fla ripnnpeMH 6oJiecHHuy 3a rpancnopT h aa opraHinyje uito 
JCHTiuijii n urro yflo6HHjn npeB03. Ako H3 6hjio ko]hx pa3Jiora rpancnopT He 
vcueflii oflMax, Tpeđa y MehyBpeMeny y3etH TpyflHHun xpB H3 BeHe pajnt 
oflpei)HBaiba kpbhc rpyne h Rh-cfiaKTopa, H36pojaTH epHTpoanre, JieyKomiTe 
h TpOMČOflHTe, oflpeflHTH xeM3TOKpHT. y  cjiynajy janer KpBapeiba Tpanccjiv- 
3«ja oflroBapajyhe KpBH Monce ce naTK h y tokv TpaHcnopTa. TpyflHHoy Koja 
KpBapn TpeSa craBHTH y nocrejby y neocehH nonoHcaj h ano je H3pa3HTO 
aHeMHHHa, rnaBa Monce 6hth HemTo Hiiaca on ocrajiHx flenoBa Tena. Y 6on- 
hhuh, nocjie npHjeMa, Tpe6a HacrojaTH fla ce OTKpnje h mTO npe otkjiohh 
y3poK KpBapeiba 0 na ce no noTpe6« H3ry6JbeHa KpB h tcmhoct HaflOKHaae.



A ko je y niiTaii>y nopoMehcna HHTpajrrepmia Tpyauohn y CMitcny npcreher 
hjih noHCTiior cttotrraHor noOn'tnja, a an'iemK jc >kiib, urro ce ycTaitoun>aBa 
exorpatj>HjoM (yjtrpn3ayK), xopMOitcKttM HcnirrnnaibeM Kpo« h MOKpahc 
rpyfliiHue, Tpyfltniuy, y3 yoOH»wjeity ncry, TpeOa craBHTH y nocTen>y h oflpe- 
flHTH joj MHpouaibe. rtpu tomc yJioiuuiiMa craBJbeiiHM npcno cnoji»nnx noa- 
hhx oprann TpeGa Mepimi KOJin>nmy it3ry0jbcne Kpmt n npoacpaonTit pn hh 
KpBapeme npecrnjc lum cc noja'inan. A ko ce KpBapcibe nojnnaun itnn ce npe- 
rnepoM noMohy ynTpa3ByKa jnnnan »n jc 3a<iCTiiK ynmyo. pnjiit cc KitpeTaHca, 
re  ce rpaBiijum MHTcpntta ocjioOoah yriuiyjtor ouyjiyMa. Hcro ce muhk h Kapa 
je y nttTaiby neiioniyit mnt ttoTnyn noOa'iaj. Hcitpa>Kibeiia MaTepnua <mpcro 
peTpaxyje aiojc Mitumhiic jv.jiohc •j;minpnjyhn tiimc iipcKimjrc Kpunc cypo- 
Be. uito jiOBOjui jio npccTiiiiKa Kpmtpcu>;i. Bojiccimuc koji kojiix jc «a onaKnti 
Haunn ypaf)cua KiipcnisKa TpcOa hckojuiko juma aajipauvnt y iioctcjmi, naTii 
HM npcBeiiTimuo hcku oji ;urni6]iOTUK;i mnpoKor cncKTpa u CTanjb.iTii iim 
Kecy c JiejjOM na jioii.ii jico TpOyxa. flo oTnycm Tpe6a KoiiTpoJtacaTit lorjiep 
6ojiecmme, 6ojy kojkc ii niiAJi.mnix CJiy30K0>Ka, apTcpnjCKit KpBim npiiTHcaK, 
nyjic, TeMnepaTypy. occTJbimocr aoibcr Jiean Tp6yxn ua nojmp M npiiTiicaK, 
npoBcpnunTii «a jui jc Kpuapeibc ita MaTcpuuc npecnuio u KomiKa je nucBiia 
KOJinmma irjjiyiiene MOKpahc. Hcto t<iko Tpe6a oojuitii pa<iyna o ’iitCTohii 
py6jba 11 nocrejbnne. K.ao it o Jiimnoj xumjcmt 6onecmnie. y tom cny<iajy 
6ojiecmmy TpeOa penouno Kynam n neKOJiiiKO nyTa na hhh 3amipaTii joj cno- 
JbHe nonue opratie mjihkom bojiom ii canynoM.

Ako KpBapeme no kojhimhhh intje ajiapMaitTHO. a nocnejnma je imcKor 
ycat)HBaH,a nocrejbime. TpeOa nperjienoM noMohy yjiTpa3ByKa npeuH3Ho 
oflpejpmi JioKaJiH3;mujy uocrejbime, Tpyflimny 3aap>KaTH Ha aKytuepcKOM 
0AejbeH,y, npimpeMHTit KpB onroBapnjyhe rpyne u Rh-c}>aKTopa 3a eBeHTya.<i- 
Hy TpaHccpy3njy 11 iiacrojaTii pa ce Tpvpnoha H3Hece iuto 6jmxce jjbtvmv oue- 
KHBaHor nopohaja. Koa ueiiTpanHor Tima oaor ycai)UBaiba Tpe6a 3aBpmimi 
papcKHM pe30M. Ako je y3poK KpBapema npeBpeMeuo ojyiyOjbiiBaH>e aop- 
MaJiHO ycat>eHe nocrejbime, KJiiimriKa cniiKa u KOJiii'uma u3ry6jbeHe KpBH y 
npBOM pejjy 3a8iice OA npocrpancTBa OAAy6jbeHe noBpiuitKe nocrejbHue. 
C)flAy6jbiiBaH>e MaH>nx noBpuiHiia MO*e fla npoTSKHe 0e3 036itJbHHjHX chmii- 
TOMa h 6e3 Te>KKx nocAejnma 11 fla npoi>e hbk He3ana>KeH0. Y HajTe>KHM nax 
cjtyHajeBitMa, Ha3B?.HiiM yreponjiafleHTHa anomieKCHja, njiofl yrHHe y MaTe- 
p»UH 0flMax nocjie npocrpaHor 0RJxy6JbitBaH>a nAau,eHTe, a TpyflHMua je y 
Beo.Ma TeuiKOM CTaH>y Koje 3axTeBa 0p3y jieKapcKy noMoh h HirrepBeHintjy- 
H3Mehy ocraflor, TpyflHima je y tcuikom mipKyjiaTopHOM KO/iancy h Tpeđa je, 
nocjie KpaTKe peaHiiMai;iije, onepKcani, oahocho ypaflHTH uapCKH pe3 h Ha 
Taj HaiHH ocJiođoflHTH yniHyflor njiojia. rTpe 11 y TOKy. onepaunje 6oflecKHUH 
Tpe6a HjrrpaBeHCKHM nyTeM HafloKHajnrrn H3ry6fl>eny Kps h  tchhoct. 
rioHeKafl, floayuie peTKO, kojj obot naTOJiouiKor craH,a MaTepHHKit MHiimh je 
seoMa ourreheH flereHepaTHBHHM rrpoMeHaMa, Te Hiije y cra>by fla ce rpajHO 
KOHTpaxyje, uito H3S3HBa oOhjiho h no xhbot onacHO KpBapeme. HaKO cy y 
BehHH« t3kbhx cjiyHajeaa y mtTaH>y MJiajie >KeHe KojHMa je to necTO npsa 
TpyflHoha, y ipuby cnacaBaiba H>HXOBor >KHBOTa uapciot pe3 ce Mopa noHeKafl, 
y HajTe>KHM cjiyMajeBHMa, HacraBHTH onepaTHBKHM 0flcrpaiteH>eM MaTepnne. 
nocjie onepaunje 6ojiecnmja, Koja je oOhhho jom HeKonHKO aaHa y reoiKOM 
CTaK>y, paflH cTpyMHnjer k 6oJber Hafl3opa h Jteseiba h paflH noTnyHnje nocr-



onepaTHBHe nere aaspiKaBa ce Ha oflejben>y MHTeHanBHe Here rue ce jteno 
craH>e flaHOHohno npaTjf. floK je Ha tom ofleH,eH>y, crarrKo ce nocMarpa H>eH 
jorjreH, KOHTpojinuxy nyjic, TeMnepaTypa h KHcajte, Mepn Rnype3a, npoeepa- 
Ba h ycnocraBJba SajiaHc tchhocth h ejiexTpoj£irra, npaTH ycnocrasJi>aH.e 
naca»e jjpeBa, no noTpeSR npOBepasa Kpsna cnaKa h xeMaTOKpHT h aKo ce 
ycraHOBH janc HspajKena aneMHja, jjaje ce TpaHccjjy3Hja ojiroBapajvhe KpBH.

H y Tosy nopoijaja, Kao h y Hpvroj hojjobhhh TpyBHohe, KpsapeJte H3 
MaTepnpe MO)Ke uoTHnaTH ofl nuaueHTe npeBHje hjih j 6 o r  npeBpeMeHor 
0fljiy6H>Haatfca HopMajrHo vcaijeKe nocreH>Hue hjih naK orj patmje noMeHyTHx 
jiOKajiHHx rtpoMeHa Ha c;iy30K0JKH BarHHe h rpriHha MaTepnne, yKJbyHyjyhH h 
KappnHOMe. 36orTora h xoa Tpyjpnma yHyrpaiiHfcH nperaefl Tpe6a 3anoneTH 
BH3yeJiHKM nocMaTpaibeM aty30Kosce BarifHe h rpjraha ya noMoh cneKyjiy.Ma 
hjih eKaprepa. Ofj obhx jtoKaJiHHX KpfiapeH>a, MHoro HemhH y3poK KpBapeH>a 
y TpeheM h HeTBpTOM flo6y nopoi>aja jecre HeripaBHJiHo ozny6ibmane ruia- 
ijeHTe hjih aroHaja MaTepHite.

Pa3Jio3H HenpaBHJiHor 0RJiy6jbHBaH>a nocrejbHue Mory 6 hth pa3JiHHHTH: 
mhomh Ha 3Huy MaTepHue, noceSno axo cy cy6Myxo3«e jioKajiH3axaije, hhcko 
ycat)ena nocrreJbHna, npHpacia, cpacjja hjjh ypacjia nocTen>Hna y mhiuhKhh 
3hjx MarepHue, npepacTeraj'ra MaTepnna KpynHKM nnoROM, BHiuenjiojiHOM 
Tpyj(KohoM hjih npeBenHKOM kojshhhhom njiouooe BOfle, oaaubHa MaTepmia 
36or paHHjnx onepaijHja hjih 6pojimx KKperajKa. MHora on obhx naTono- 
uikhx craifca, nopefl 3aupjKasaH>a Heon.Ty6n>eHHx KOManaha nnaueHie, Mory 
6hth pa3Jior h aTOHHje MSTepime ca HarjiHM, o6 hjihhm h no hchbot onacmiM 
KpBapeibeM m OBor opraHa. H y cnynajy KpBapeiba 36or HenpaBHJiHor ojuiy- 
6jbHBaH>a nocrrejbHiie, xao h y cjiy>jajy aroHHHHor KpBapeaa y veTBpTOM ro6v 
nopotvaja i!eonxojHa je xhths aKyiuepcxa HHTepseHHHja, ojihocho pyHHO 
0"Jiy6ibHBaH>e nocreJbHUie, h/hjih cawo pyvH2 peBH3nja MarepnHHHx 3Hfloaa ca 
naBatbeM yTepoTOHHHHMx MenmcaMeHaTa (okchtouhh, chhtouhhoh, MerepniH) 
H aHTH6HOTHKa y UHjby cnpeH3BaH>a nojaBe HHtjjeKimje. Ochm Tora, SonecHnua 
TpeCa aa 6ap npBH «aH no nopoi>ajy up*H Kecy c bcjiom hs jjomeM jjeav Tp6yxa.

y  c jiy n a jy  aK y rae  aHeMHje 3 6 o r  ođnjTHor K pB apeiba T p e6 a  HaaoKHaanTii 
H3ryđJbeHy KpB TpaHC(py3HjoM KpBH oarO B apajyhe  rp y n e  H perynsicaH>eM 
SauaH ca TeHHOCTii h eneKTpojiHTa. BojjeCHHua, aaB ncno  on  o rm iT e r c ra jb a . 
neKojiHKO fla sa  He T pe6a  Jia ycTaje H3 n o c re jb e , 3a to BpeMe T p e6 a  koh- 
T poJiH cara  Te;tecHy TeM nepaTypy, nyjic , apTepHjcKR k pb h h  n p H racaK , KpBHy 
cjiHKy, a  n o  n o rrpe6si xeMaTOKpHT h MOKpahy. T en H O cr H x p a n y  r p e o a  u a  y3H- 
Ma penoBHO h 6e3 orpaH H 'ieiba . TaK otje T ?e 6 a  bojihth  p anvH a o  JbeHoj jnotH oj 
KnrajeHJi. Y3 n o S a p  TpeTMah', H ery  h  re p an H jv  ycneuiaH  onopaB aK  yc jieu n  s e h  
neKOJiHKO naHa n o  n o p o ija jv  Kajia ce  SoaecH K ua u3P.eHeHa h onopaB jbeH a 
o rn y iiiT a  H3 So.iH nue. - •

HErA TPYAHHHA CA PAHHM rPABHflHTETHHM 
TOKCHK03AMA

Y cJJ îajeBHMa paHHX rpaBHHHTeraHX T0KCHK03a, Kao iuto cy npeKOMepno 
jiv’ieJfce JiJbyBaHxe (ptialismus gravidarum) n nonerHH cra.pnjvM jyTapH>er 
eTywiiBaH>a ca peTKtrn nOBpeMeHHM noEpahameM, HKje norpeđHa noce6Ha



----- ------- -— rt <JUcillC3a
yKOitHKO iiTnjniurifiM nnjc cymmic liapiDKCit. npoOncMii acrc janjt.ajy cc tck 
aKO noBpnhnu.e y3Mc Mtixn. tc Cojicctmtta /tofjo y crnniiji’M n;>eKoMepHOi' 
noBpahainn. TnKue Gcuiccmmo cc j 6oi* itopcMchetior, t>/mocno noropLuanor, 
onmTer cnutn Mopnjy xocninaJiirJotunT!. Tpvmmuc y roj tjta'JH So/tecTH 3Qor 
Mccror noapnhatBa ttitcy y CTtm»y ;;n y oprnmnaM yitecy h jajHpjKe tcuuoct iih- 
Tit 6tmo KnKBy xpauy; a jicroupcMcito ryOc ncjntKC Krfmimme TcmiacTti n 
ejieKTpomiTa. 30or Torn uocrajy next!HpuTisciute, a mcib.t cc h cjicktpojihtiiu 
CTaxyc y Kpmi n tkiiiiuiim tc ' ihoctumu, y  Kpmi jtojtaait ;to xcmokohuch- 
Tpamijc .tt aCor Tora npu KOirrpoJiu Kpmiux cjicncna ra Jto tiCTammx. Oojbc 
pehit ucCTBaptniN npojtnocrn (cptrrpoiumi, jicyKommt, TpoMGommi, scmo- 
raoGmi). Hpu uiuiitcki npcvjtcjtv -jaiiajKa cc jm cy kojku h mijtji.mtc cny- 
30K0JKC TpyjtmiUL' jiaKO CvGitKTcpii'tuc. upu ' iomv jo ona MtuiaKcajin. vMopna. 
Hcupnjucna. Vcttc cv cvnc. jcjnu ocjio oGjhokcii. cva. ncjKii.tt'ic >KyhKacrc u 
mKoije cacvmcnc. V TttKmm crau.y rpvjtmmn rpcGa ttpvJKtmi tiiro 6p>KC 110- 
Moh, CTamiTn jc y ncicrcjt.y. napcirrcpiumo Jtarn cpcjtcrna ttpoTiiu tionpaha- 
ma, uaAOKnajtirm iijryGji.ciiy rc'mocr h ycnocr;muTH nopeMchenu cjicktjki- 
jiHTim Gajtattc. To cc uocnoKc miTpaRcucKiiM muiaiHCM rjni3i!oaoiuKor 
pacTBopa uaTpujyM-xjiopujta hjih ravKOje ca niiTaMinuiMa. Y TOKy ne'ietbn 
Tpe6a CBnKoaiieimo KoiiTpoJuictvni tnrjiejt TpyAimue..Mcpimi it,CHy Tejtecny 
Macy n TCJientv Tenitepai7py. ojipcbmiam v'iccrajiocr u jtpyre KBajuiTeTe 
nyjica n, iuto jc ojt noccGitc natKHOCTii. McpitTit K0jnt'itmy !t3Jiyiieite MOKpahe 
y TOKy 24 uaca u npcracAam MOKpahv. a noce6uo y tboj Tpn'aoiTii KeroHCKa 
Tena. Hhm npecrauc noapahau.e. uito cc oGii'iito ncuiaun jjan itjitr Jina no 
■janoneTOM Jiencibv. ipcGa npchii tta opaano anB.ttbe aeKOita. TenHOCTii lt 
xpane. Tepamijv. u nopen jacuor noGojbiijaiba itan mu'tejnBaiba ciiMnTOMD 
Gojiecm, Tpc6a itacraBimt joui hckojuiko  jtaifa KaKo ue Gn no oTnyuiTnn.y 
TpyflHime ti3 Go.amiue aotti.tto jio pemuutBa n lbcnor uoBpaTK.i Hn noHOBtto 
jieHen,e- 36or re onacnociH n no ornycTy m oojimme Tpeoa neKo BpeMe na- 
CTaBirrn ca jieMen.eM. yj noupestettv jteKapcKy kohtpo.iv .

HEFA TPYflHHHA OBOHEJIHX OT KACHHX 
rPABHj3,HTETHHX T0K C H K 03A , A nOCEEHO 
TPYAHHUA CA EKJIAMHCHJOM

Kojt jiaKHinx oGjittKa Kacmtx rpasujniTeTHH.v ToKCitK03a Tpeon Giith cBe- 
ctuh onacHOCTit op aa jter HanpeaoBaH>a GoJiecm h onacHOcru oji nojaBe 
npaBHX eKjiaMnTHHKitK Hanajia. 3aao u kojj HccjjponaTitje rpaBHAHHx jKena, a 
thm npe KOjt TpvflKimn ca npeeKJiaMncttjoM. TpeGa HacTojaTii jta ce Otk.tohu 
onacHocr op npeaacKa GojtecTii y cramnvM npase eKJiaMHCiije. To ce nocTH- 
a<e ojjroBapajyhoM ncxpaKOM, xocnKTajtn3au,HjoM Te*aix 6ojiecHim,a k Rasa- 
H>eM jieKOBa Kojit nejiyjy yMiipyjyhe na ueHTpajmti HepBHH ciicreM, cnntKaBa- 
jy noBHmeit apTepnjcKit kpbhii nptmtcaK, CMaH>yjy nocTojehe epeMe h oa- 
cTpaH>yjy GenaKMeBHHe tt3 MOKpahe. TpypHHqy TpeGa CMecrtiTH y 6ojih[:hkv 
nocTen,y, o6e36entiTH Miip, 3aurnrrHTii je ojt 6yKe h flpyrHtx cnoJBHHS jtpaXH. 
riOTpeSHO je pejtOBHo MepiiTii apTepujcKH KpBtm npHTncaK, KOHTpojmcaTH



(jni <i njuiC H  jm ija. nposepaB aT H  CTafbe otoks Ha /iHpy h Hora- 
Ma, MepHTH AHeEHV kohhhhhj' im j'H e fre  MOKpafee h y Jboj n p a r im i  npou en aT  
H3JiyueKHX SejiaHueBHHa, Ako n e  oBaKOflneBHO, TejrecHy Macy rpyaHMue 
r p e 6a MepHTH 6ap  ceaK o r f lp v ro r  flana. TpyflHHija ca  npeeKJiaMncHjoM Mopa 
fla ce  nogB prH e O flrosapajyho j ncxpaHH. OHa Tpefia fla )'3HMa xpaHy c a  lhto 
■Man>e cojih, hjih  6e3  xyxHH,CKe cojih, h 6e3 mecth »fflBDTjnbCKor nopeK ua. 
B'ejiaHHeBHHe >'hoch y BHny KyBaHor, HecnaHOr n n jie h e r  hjih T e jie h c r  weca, * 
Hec-iaHor MJiaflOr c n p a  hjih hs n o ceS an  hshhh npHnpeM JbeHor K paB Jter M.ie- 
na . Ockm T o ra , TpynnH*aa T pe6a jja y3HMa n flocra BaraMHHa, cBeace n o B phe h 
Bo h e . TeactiHa đ o jie c rn  y nojefliiHHM cjTVHajesHMa yTiine h Ha KsajiHTeT u 
KOJiHHHHy xpaHe Koja c e  MOnce flaTn TaKBoj TpyflmmH. TpyjiKHuaMa ca npe- 
eKJiaMncnjoM T pe6a H03HpaTH VHOLiren.e tchhocth 33bkcho oa TeHCKHe So.ie- 
cth h Bejuim iHe oTOKa n a  HoraMa, jiHuy h OCTa.iHM flejioBHMa re jia .  CTponca 
fliije ra . uito je  caw o no  c e 6H jacHo. o flpehvje  ce  6ojiecHHijaMa Koje cy HMajie 
eK.iai-inTHHKe Hanajie. H>nMa ce  npBiix jiaHa ojj x p a n e  n a je  caMO s o h e , h to y 
TejKHiiH H3flynsHe MOKpahe v tokv 24 caTa. T o  so h e  ce jflaje yM ecro ii xpane 
ii TeHHocrii. je p  hm ce y to BpeMe vnoujerbe flpyre  tcihocth ycx p ah y je . Tpyfl- 
HHije ca  TeniKHM cjTVHajeBHMa npeeKnaM ncHje, Kao h y cjiyHajy eKnaM ncnje ca 
eKJiaMnTHHKHM HanaflHMa T pe6a no  m oryhHOCTH CMecTHTK y 3a ce 6Ky. 
3aM paneHy c o 6y, inonOBaTH hx on 6yKe a  flp y rax  cnofl>mix flpa>«H tt y rcm aja  
tt CTaĐiiTti hm  TaMHe HaonapH na  o h h - Flopefl 6onecHHiie T pe6a yBeK na  ce 
H an a jn  hcko cT pvnno n iiiie  Koje he jo j noM ohn y c jiyna jy  Hanafla. O n o  r p e o a  
jia HMa n p n  p v u n  cnpeMJbeHy flpscHV m naTyjiy hjik B apjavy, ooMOTanv aaTOM 
H ra30M . IlInaTVJia ce , hjih flp sen a  B apjana, y TOKy eKJiaMiiTHHKor H anajia 
cTaB .ta Tpvflniuni y ycTa, H3Mej)y ro p m e  h flOH.e BHiiniie. p a  6h ce cnpeH ii.in  
neBo.'bHH yrpii3H je3HKa y  BpeMe tohhhhhx h kjiohhuhhx rp n e s a  MvcKvna- 
Type m aB e , B para  h  JiHifla. TaKBMM TpyflnunaM a B aine n v ra  n a  jiaH KOHTpo- 
n itu ie  ce BticitHa apTepH jcK or KpĐitor npHTHcKa n  peflOBHO ce Mepn flitv p c ja .
B ojtecHnu.e ofl aeK o sa  floSnjajv ceflflTHSHa cpeflCTBa, cpeflcrB a 3a CHH»;en.e 
KpBnor rrpHTticKa, a  caMO perKO 11 .teKOBe 3a no6ojbmaH>e jiHype3e. Haj- 
BasiKnje je  fla ce TaKBa T pyjnnm a u rro  rtpe ocjioCoah nnofla. oahocho fla ce 
ttpeMa aaTiiM vc.iOBHMa cnpOBeae n o p o tja j, saniHajiHHM hjih aSflOMHHa/iHHM 
iivtcm. H bko tto n o p o ija jv  chmiitomh npeeKJtaM ncnje h eKJtaMncitjc y6p30 
nn jne3aB ajy . 6a6iiH>apa jo u t  flvro 3axTeBa noce6H y naxK>y, n e rv  11 KOHTpo.nv 
03 c rp a u e  jie u a p a  h HaflJie>KHor 32pascTB eH or oco5n>a.

nPFinPEMA BOJIECHMUE M MATEPHJAJIA 3A  
nYHKUHjy nyrjiA C O B or npocTO PA

rivnKUBja jjyrjiacosor npocropa Bpuin ce y flHjarHOCTHHKe 11 tepannjcKe 
cBpxe: 3a floSnjaite caflpiKaja HajHHaier flejia Tp6 yinHe aynjbe kbko 611 ce Ha 
OCHobv iberoBHX OCooiiHa Oflpeflima flnjarH03a nocrrojeher craiba HflH paflit 
npa/Kibetba crpaHor caflp*aja m  nynKTiipaHor npocropa h eBeHTvanHor v- 
Gpinraeaiba pacrBopa noTpe6Hiix .fleKosa y Taj npocrop. Hajneinhe HHjuiKami- 
je 3a oBy HHTepBeHUKjy jecy cyMH>a aa saHMaTpHVHV TpvflHohv, a y npnnor 
Tora rosopH npHcvcTBO CBea<e, fleaoM xeM0Jni30BaHe KpBH nnn cTape xe.MO-
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Jinuonanc Kpmi tt curittis KpiuuiK vrpvtit.iKa y iiytiKrary. it aucuec flyrancoi!or 
npocropa. o/tuocuo aaniojcmi ncmteoncpiiToutiruc Kajta cc nyifKuiijOM 
r/iaca /tofutja ntojmt caj\p>Kaj.

3a ony ttUTcpnettnujy Gonecmtua cc npiitapcMa Kao u aa oa'M c Mn/ic uaru- 
Hanue oncpaTitrmc 3axuaTe. Craan.a cc ;ta ueijtiMa Jionie ita rnneKonouiKii 
cro ca n.tKo nonurii^TiiM noraMa. pauMUKitvTiiM KOJteuttMa n noTKOJteinmaMa 
ocjtoiteuuM na napouttTc ltOAvniipaue. Ha HOTKOJiciiuue Gojiecmiue uuovkj’ 
ce uitcre. komothc. njiaTitene uiuMe. Ctio/Mtu iiojtnu opraitu oncpy ce 6jia- 
ritM pacTBopoM ueKor Acaitiic|iCKuitouor cpcjtcma. na cc cjinuiuiM pacmopOM 
no.Mohy npuraTopa ucncpe n uaruita.ma c.ny30K0>Ka. nocjie Tora ncnoA 3au- 
mmje 6onecunne. Koja je ao caMe itBttue ntHeKOJiouiKor crojia. craan ce cre- 
piuiHa KOMnpeca. Cnoji.im noAtiti oprann. yuyTpatuit>e crpaite 6yrittta n kojku 
critAHOr 6pe>Kyji.Ka npeMa>Ky ce iteKUM AC'JinujjeKLUioHnM cpeACTuoM (noBtt- 
Aohom), na ce npeKO csaKe SjTime ti npexo Aoiber nejin Tp5yxa craen nojeA- 
Ha rp5yujHa KOMnpeca. ajtu t.iko na ce i«Mei)y tbux octubu npocrop 3a npit- 
cryn nHTpoirrycy Banme.

Cjiuk/i 51. -  MmTie-  

pitja/i ii imefiipyMab 
tTiu .iii f}yiiKitujy Myf- 
A acunol {ifuii'iiiopti

MaTepnjaji it uncrpyMeKTii noTpe6- 
Hit 3a nyHKti,ujy jXyrnacoBor npocropa 
craBjbajy ce Ha noKpeTau crounh 
noKpiiBćH crepjijiHOM KOMnpecOM. Ha 
iby ce Hajnpe c t ?.b c  ueTitptt crepnjine 
KOMnpece aa rapuitpaH.e onepaTitBHor 
nojba, nap cTepttAHUx ryMemtx pyKa- 
BHtja, HeKoaitKO CTepiiAHnv Tyn^>epa 
ra3e, mtHueTa, npeAH.it u 3anH>n Bant- 
HaAHtt eKapTepn, jeAH03y6a 3vnHacra 
K.Temra, AyrauKa urna 3a nyHKUitjy ca 
Heurro umpitM avmchom ii crepnnHa 
6 pH 3ram tua  (uinpnu) 3a acmtpauttjj’ 
canp>Kaja. Cbh mtcTpvMeHTii xtopajy 
npeTxoAHo 6utu crepumicaHit.

C.iukd  52. -  fJvHKimja UviMcoKoi 
upoctT iopa



nPH nP E M A  EOJIECHHUE H MATEPHJAJIA 3 A 
HHCY<I>JlAHHjy JAJOBOTA

HHcy(pjiauHja hjih npoH yaaB as.e  ja jo B o sa  j e  HHTepBeHunja n p a  Kojoj ce  
Kpo3 K anan  rp j in h a  M arepH ne noR onpeljeHHM hphthckom y 6 a u y je  y MaTe- 
pHHHV ay n jb y . a  Kp03 «.y h ja jo so n e  y  s y n j ty  Majre x a p n H ae , o«hocho M aTepn- 
u n y  uiynJbHHy, yrjbeH-flHOKc:m y  racosHTOM c ra tt,y  u  THMe ce n p o s e p a s a  ;ja 
jih  cy  jajOBOjiH npona3HH.

ripe HHTepBeHUHje Mopa fla ce H3BpuiH rHHeKonoiiiKH nperjien SonecHHue, 
y3 MCTOBpeMeHH nperneA ceanMeHTaUHje. epHTpomrra. 6poja neyKoijHTa u 
BarnHaAHOr ceKpeTa. naTonouiKH nanuaTOpHM najm  na reHirraAnjaMa, 
H3pa»ceKa oceTJt.HBocr y 
Manoj KapnnuH. cnoHTaHa 
hjih npn rimeKonouiKOM 
nperneay, h aouik JiaGopa- 
TopnjcKH pe3yjiTaTH ojjna- 
>«y HHTepBeHuiijy ao nođo- 
iburatba cratba. 3a HHTep- 
BeHUHjy je noTpeoaH ana- 
paT 3a HHcycfiJtauHjy h 6oua 
ca yrn>eH-flHOKcnAOM. Ha 
noKperaH cTOHnh noKpn- 
sen crepHJiHOM KOMnpecoM 
nocraBe ce ueTHpH crepH- 
ji«e rmaTHeHe KOMnpece, 
nap crepMAHHK ryMCHHX 
pVKaBHua, TvnchepH Ofl ra3e 
h CTepHJTHH HHcrpyMeHTH: 
n.MHpeTa, jBoje jeqH03y6nx 3ynHacnix KJieuiTa 3a XBaTaH.e npeRH>e m 3auH>e 
ycae rpnnha, KaHHJia Koja ce vBraHH y uepBHKanHH Kanaji ca ryMCHHM 
upesoM Koje je noBe3yje ca anapaTOM 3a HHcy4vuipaH>e yrjbeH-AHOKCHfia h 
ype}>aj 3a Mepen,e imrpayTepHHor npnTHCKa h aeroBO 6eae>KcH>e pafiH 
crBapaiba KHMorpacjicKe KpiiBy.Be. Ha flOH>y HecrepHJiay nperpajr/ croH.iha 
CTasjta ce cyn ca aeaHHĆjeKUHOHHM pacrsopOM KojKM ce npe noueTKa nirrep- 
BeHunje o6pHiue cavjOKOjKa BaraHe n vcMHHCKOr Beaa rpjrnha MaTepHue.

MaiiOMeTpoM ce  KoHTponHuie fla npH KKTepeeHunjH npHTHcax He n p e ^ e  
200 m m  *iiBHHOr c ry 6 a  K'aKO He 6 h H .acryni'jia p y m y p a  jaioBOfia, Ha a n a p a ry  
ce najiaBH n  nuca.'bKa Koja ayroMa.TCKH yupTaB a bhhhjv npHTHCKa n a  
HapoHHTOM fio6onxy. h h  K3riiefla floSnjĆHe KpuByfl>e H3BOflH ce 3aKfl.yuaK o 
n p o JtasH O cra  HcnaTHBaHHX jajoBOfla.

nPHIIPEMA EOJTECHHKE, MATEPHJAJIA H 
HHCTPYMEHATA 3A  XHCTEPOCAjmHHrOrPA<I>HJy

Pi oBa, xao h npeTxoflHa, HHTepBemiHja ctvjkk aa vrBphKBaibe npojia3Ho- 
cth MaTepHue h jajoaofla. Ona je noy3flainija ofl npBe jep ne cbmo uito flaje



L.jiiiKa -  M autc- 
pujn .i ii uuciTtpyMeu- 
iiiit .1« jutciuepocaA- 
riuiiio>paijutjy

noflaTKe o npojia3 i!ocrn iuiii ncnpoaaaHocni nclv itpyxca micjiopMauiije u o 
o6 anKy MaTepn'-me ayna>e, o craitv jajonoAa 11 o mcctv eucnTvaJtne npenpe- 
xe, 3anymeita tt AecjjopMaunje.

H  3a xucTepocajmunrarpacjjiijy, Kao 11 3a micycjvjiamijy. Goaecmma Mopa 
npeTXOAHO KJiHHH'tKH na ce npenieRa ii npimpeMH. Ty cna«a nperaen oarnHaa- 
Hor ceKpera, Mepeite 6p3ime cefliiMenTau.nje epiiTpoiptTa n 6poja JteyKOmt- 
Ta. yBCHe, yoHii liHTepBeHmije. 6oaecuima ne Tpe5a an y3HMa 'iBpcry xpany. 
a na jtan iiHrepBeHunje. aok ce OHa He o6aBit. ne Tpeoa Aa jenc. BojiecHima 
H3jyTpa Aočnje KJiiicriip jja tn  ce iicnpaaHtuie jioite napmje aeSeaor upeBa. 
ripe caMe onepamije 6a6ima na noKpeTaH croMiih npeKpiiBeH crepiiaHOM 
KOMnpecoM npitnpeMH 3a iiHrepBeHi|Hjy noTpeone HHCTpyMeHTe it Maiepn- 
jaji. Hajnpe craBJba 'ienipir cTepiuHie KOMnpece KojiiMa ce iutiith onepa- 
thbho nojte, 33thm nap CTepiiaHus ryMCHtix pyKaBHna. miHuery. hskobiiko 
crepHJiHiix Tyntj}epa ojj ra3e, BariiKajiHC eKapTepe, jjBoje jejjH03y6ux 3yn- 
nacTHX KJieuiTa, KaHiuiy 3a y6pii3raBaH>e KOHTpacrHor cpeACTBa. Ha KaHHjm 
ce KacHHje MOHTiipa MaHOMćTap kojhm ce oflpet>yje npimicaK non KojitM ce 
y6pH3raBa kohtpacTHO cpejiCTBO :i mnpuu KojiiM ce oho y6pit3raBa.

Ha notioj HecrepiuiHoj nperpann croHiiha Hajia3ii ce cyjj ca mnpoKHM 
rpjmheM y KOMe je neKO on ne3iiHcjieKi;iioHiix cpejicraBa (nOBiinoH).

nPHnPEMA MATEPMJAJIA H HHCTPVMEHATA 3A
K o n n o c K o n H jy

KonnocKonnja nonpa3yMeĐa nperjien BaninaJiHor nena rpjiKha h cny- 
30Ko»ce BaritHe noMohy KOJinocKona. noce6Hor anapaTa KojH vBennnaBa no- 
CMaTpano nojbe neceT no nsaneceT nyra. Oeaj nperjien HanoBe3yje ce, no npa- 
BHjry, Ha o6HHaH rnHeKOJiomKH npernen, na ce 6oJiecmma yrjiaBHOM npnnpe- 
Ma Ha kctii HauHH 3a o6a nperjiejja. Ca necHe crpaHe JieKapa, a JieBe crpaHe 
đojiecHHHe Koja Jieaoi Ha niHeKOJiomKOM crojiy, Ha noKpeTHOM cTOiiihy, 
npeKpuBeHOM crepHJiHOM KOMnpecoM, Hajia3e ce crepHJiHH npenH.ii h 3an«>H
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Kao m crepHJiKa nHHyeTa ca Bnrne Tyn- 
c|jepa. Ha noaoj nperpapji CTOHHha 
Ka/ia3H ce oTBopeH cyu ca SJiarnvi pa- 
cTBopoM cHpheTHe khcćjihhc. Hcnpeii 
rHHeKOHoniKor CToaa je OKpyraa cro- 
JlHua 3a HCKapa, a H3MeS)y jieKapa h  m -  
KeKOJiouiKor ctojis nocTati/LeHje koji- 
nocKon. nouiTO ce y3Me 6pHC H3 san- 
H>er csofla BarHHe h ca rpjinha, jienap 
cefla na ctohhkv npeno nyTa nraeKo- 
nouiKor cro/ia na komc jicikh  6ojie- 
cH npa y  rHiieKOJiouiKOM noao>Kajy.

EaaprepHMa h.ih BarnHajiHSiM cne- 
kvjiom paa^BojH ce npejjrau ofl 3ran>er 
3Hfla sanrae, Te ce BaniHajiHH aeo rp- 
raiha MaTepime ^hhhh bhjpbhbhm h 
npncTvnaHHHM. IlHHueTOM ce y3Me Ty- 
ncpep naKBauieH pacrBopOM cnpheTne 
KiicejiHHe n raHMe ce npe6pHiue Barn- 
naJiHH aeo rpJiHha. Flocae T o ra  v Barn- 
Hy ce Hcnpea BanraajiHor jjejia rpnnha 
yByKe npejnBH Kpaj KOJinocKona. na ce 
cyMH>HBe npoMene na cjiv3 0 ko>km rp- 
jiHha, ocBeT.teHe KJiaflHOM CBer.TOiuhv ca KOJinocKona, noc.MaTpajv yeshaHe 
IieceT 30 jiBajieceT nyTa.

Cnioca 55. -  K o a u o c k o u

nPHnPEMA HHCTPYMEHATA H MATEPHJAJlA 3A 
UEJIHOCKOnHJy

UeJiHOCKOHHja hjih  nanapocKomija je MeToaa flnpeKTKor nocMaTpaita rp- 
6yuiHKx opraua. Y  rHneKOJiornjn obb ce MeTOjja kophcth  3a nperjieji opraaa 
Majie KapJiHue. H 3 bohh ce noMohv anapara iiesacTor oSiiHKa k ojh  ce Ha3iiBa 
LjejiiioCKon hjih  jiartapocKOn. Kpaj osor anapaTa, ocBeTJteH xjiapHOM cbst- 
jiomhy, vu.iaHH ce y Tp6yumy jiynjty, a apyru Kpaj, Kpo3 kojh ce nocMaTpa. 
ocraje h3bsh H>e. Osa HHTepBeHijHja Bpmn ce y onuiToj aHecTe3HjH. yoHH 
onepaunje 6ojiecmma He Beuepa, a Ha pan HHTepseHiiHje floSHja KJiK3My paan 
npa>KH>eH>a uoh>hx napTHja jicSejior upeBa. H cto tbko  Ha jjaH onepamije 
*eKa He y3HMa hh  xpaHy hh  tsh ho ct . 3 a  H3aoi>erae onepaijHje, ochm  aanapo- 
CKona, noTpe6HH cv 6oua ca yribeH-flHOKCHjjoM, TpoaKap 3a npo6njaH=e rp- 
6ymHor 3Hjja, urjia 3a nyHKi(Kjy, crepHjiHe pyKaBKqe, crepHJiHe KOMnpece n 
•lapmas 3a 3auiTHTy onepariiBHor nojba, 33THM crepHJiHa nHHijeTa, CTepnJinn 
CKanneji, Tyn(j>epH h crepHJiHa MeTaJina KOUHHija pajjn 3aTBapaH>a npoceveHe 
Ko>Ke Ha Tp6yxy. CTepunaH MaTepnjan h iiHcrpyMeHTH craBe ce Ha noKpeTan 
CTOHHh npe.KpHBCH CTepHJIHOM KOMnpeCOM. Ha HCTOM CTOJty, HJIH joui OO.Te 
Ha apyroM noKperaoM cTOHnhv, Tpe6a npunpeMHTH KHcrpyMeHTe 3a »eon-



xorho nuTpayrepimo Majumyjuieiiii»e sa upeMe uemiocKOimje pauu uoMcpa- 
H.a MaTcpHue y Toxy nnTepDCimnjc koko 6h ce Gojuc cflrncflaaii opraitu Maae 
Kapjrape -  crepHJuic BariinanHe CKapTcpe, CTcpHJiiiy miiiucTy, jcfluoayua 
3ynHacTa KJieuuTa, MarepHMiiy conj;y. uiyn;uy MeTajmy KaitHJiy aa vOnuHuaibc 
KOHTpacra y MaTspu<my nyna»y u jajoBo«c (MCTiiaettcKO njiatmao).

HErA EOJIECHHUA KOfl AKVTHOr H XPOHHHHOr 
3 AnAJLER>A JAJHHKA H JAJOBOJJA. nPHMEHA 
TOnjIOTE H XJIAAHOtlE "

3anajbeu»e jajniiKa it jajonojia (salpingc-ooplioriiis nan adnc.\iiis) je 
036hjlho oGojbeibe kojc ce oGuniio jaiuua ko;i >Keua y JtoGn nyne iiojuie ape- 
jiocth u aKTHBMOCTit. uaj'ictuhc iioaie nauecmts iuirepceimiija na ynyrpa- 
hjh.hm noantiM oprarttiMa, nocJie cnonTatutx noOauaja umi KOMiia]iKoeannx 
nHCTpyMeHTaano jtoBpmemix ium Heerjiy'ino itan uorobojwio crpy'ino uo- 
fjCHitx nopoljaja. Oeo oCojben.e mokc jia cc jncn u k ;i o  nocncjtitpa ttaseCa n 
HeafleKBaTHe npiiMene ochobhus xttnije!icKiix upmmnnn. Boaecr o6ii'iuo 
nouHtfae Harao. pd)e nocTeueuo. itaj'temhe nocuc noMeii},nix imTepBeitmija 
itJiH HeKOJiriKo jiaua no aaepuieTK^ ueucTpyai;5ije. kso nocjiejtima nejjoBOjfaHe 
3auiTHTe ofl npexnafle. nocefino rpe6a ncrahu na lumepno npeKimait,e Tpyfl- 
Hohe naK n y Sojihh'ikiim pejumiSHo noaojtHiiM vcjiosiiMa. kako ce to koh 
aac hhhh, 36or MacoBHOani oae imrepBeHfliije iimc ejijkhv yjjot7  y HacTajaw.y 
3anajbeitcKUx npouecu na aflueKCaMa. ripu nojaBti npBitx 3HaK0Ba 6oaecmma 
ocera SoJtoee y flofben flenv TpSyxa. o6huho o6ocTpaHO, jep y bkvthom 
cTaibv roToao yBeK cy Hanafliiyra 06a aflneKca. noBitmeHa Tejtecna TeMnepa- 
Tvpa npam nojaay SonoBa 11 'iecro mojkc Siitii ynpy>KeHa ca noBpeMemiM 
ocehajeM je3e n flp,xTaBime. KpeTaite itrejiecHa aKTUBHOcr nojauaBajy cnoH- 
raHe đojiOBe 360c uera 6oaecHimy rpe6a ojtMax craBimi y nocTejfay. Beh npa 
npBHM cnMriTOMHMa 6ojrecrii Tpe6a uaMepiiTH TejtecHy TeMneparvpy, inopo- 
jaTH tppeKBeHiuijy nyJica, onpeflimt apvre meroBe KBajurrere, nperjieflant 
KpBKy cjiHKy, a noce6no ycraHOBimi 6poj neyKou.HTa h 6p3imy ceflHMenTa- 
Hnje epnTpoflHTa, TaKoije Tpe6a H3Bpunmi ti npernefl MOKpahe. Hync H 're.M- 
nepaTypy TpeSa no hckojihko nyTa CBaKOflHeBHO KOHTpojiHca-nt, a jtpyre 
aHaflH3e no noTpeSn noHaBJfaaTit. y  fliuby JieueH>a Tpe6a H3 uepBHKajJHor 
6pnca miH H3 nyHKTara flyrjtacoBor npocropa oflpeflifTH y3poHHHKa 6ojiecru 
h H,eroBy oceTJtHBOCT Ha nojeflttHe JieKoBe, y npBOM peny Ha aHTH6noTHKe. 
llopefl npKMeH.eHe TcpanHje, oojiecHHua Tpeđa jja ua flOH=eM flcnv Tp6yxa 
HeKOJiHKo flana ap*H xecy ca nejjoM. flo.x ce He ypajm aHTiionorpaM h yrep- 
flH crene« oceTjfaiiBocnt y3pouHHKa HHtjieKUHje na nojeflHHe aHTH6itoTHKe, 
6oiiecHHi;y Tpe6a ne'iHTM npHMeHOM aFrni6itOTHKa umpoKOr cneKTpa. 3a 
BpeMe jieHCH>a oo/iecHHUH Tpeoa flaaaTit flaKmy EHjeTaJmy xpaHy a Tpeđa je 
csaKOflReBHo KOHTpojtHcaTH, Majia đoflOBH y floifaeM flejiy xp6yxa nocjie 
npHMeH,eHe TepanHje h nocrynaKa n o  npaBHJiy y6p30  Hecrajy. Hacynpor 
TOMe, 6p3HHa ceflHMeirrauHje epirrpOflHTa h 6poj neyKouHTa oflpiKasajv ce 
BHine Rana y naToflonoaiM rpaHHUaMa h aok oBe BpejjHocTH He floi)y y Hop-



MajiHe rpaflHue, 6oflecHHpy n e  Tpe6a cMaTpaTH HsJieneHOM. Ako ce n p e  Bpc- 
MeHa n p e K m e  ca JieHeaeM h  npy*aH.eM oflroBapajyhe n e r e ,  6 ojiecHgqH 
n p e n t  o n acH o cr oa peuHflHBa h npenactca 6 ohcctk  y  xpoHHHHo craH>e.

C jihhhh  oniicaHHM, ajiH M iioro  rejKH chmtitomh jaB jbajy  ce  aKo ce  a x y m a  
HHcjieKUHja ca aflHexca np eH ece  Ha nepHOTOHeyM M ane K apjim re (peiveo- 
peritonitis acuta). TaKBa 6o jie c m m a  M opa xhtho  fla c e  cmccth y 6onHHiiy h  a a  
ce n o asp rH e  CHeprnflHOM JiCHen.y aHTHSHOTHUHMa n  eaeHTyajiHO cyjnjiOHaMH- 
flHMa M opa fla MMpyje y  xpeaeTy h  fla flpjKH xecy c  jieflOM Ha floiaeM jieJTy 
Tpđyxa. O ruiiTe craH .e  ĆoJiecHHpe j e  TeuiKo, OHa je  M ajiaK cajia, jie jfo t Heno- 
m h ' iko Ha aetjHMa, n o ry  j ia x o  caBujeHHK y  KyKOB«Ma h KOJieHHMa, H  HajMaitH 
noK peT npHHHH>aBa jo j 6 o;ioB e. CHMflTbMH S o j ie c m M B p J io  H3pa>tceHH-. ny n c  
je  y S p3aH, reJiecHa TeM nepaTypa BiicoKa, 6ojroB jC y "floH>eM flejiy  Tp6yxa 
napoHHTO npH HOKpeTKMa, najinaijH jn  h n p e rjie fly  cy  jaKH. IIpeT H  onaCHOCT 
OR iHHpesta HHcpeKUHje h Ha ocrraJiH fleo  Tp6yuiHe MapaMHfle (flit<j)y3HH n ep n - 
to h iith c). ) )a  6h ce to  npeflynpeflH Jio h n a  6 k ce  6o Jiccm m a u ito  n p e  
HSJieMHJia, HeonxoflHo je  fla ce  oflMax cnpOBefle aKTHBHo f le 'ie tb e : flaBaH.e an- 
Ttt6H0THKa lHHpOKor cneKTpa aok  ce fte flo6Hjy p e 3yjtTaTH aHTHđnorpaM a, a 
OHfla r p e 6a itacrauHTH ca anTnonoTHUKMa Ha KOje cy  y3poHHiiuK 6ojiecTH 
oceTJtnBH. CsaKOflHeEHo T p e6 a KOHTpo-THcaTH H3n ie f l  SoJiec.Hime, nyjic, 
TeJtecHy TCMnepaTypy, nOBpeM eno npoBepaBaTH ceflHMeHTaunjy epHTjjoun- 
Ta, 6 poj JicyKomiTa h MOKpahy, BoJieCHttua Tpe6 a  na y3KMa jia x m y  x p an y  
6o r a r y  BHTaMHHHMa. MeflHUHHCKe c e c rp e  T pe6 a fla jo j noMa>Ky y oflpHcaBaHiV 
HHCTohe n o c T e jte , nocTejbHHe, đojiecHHHKor p y 6j t a  k n.eHe /iiiHHe xH raje iie  
(xH rajeH a ycHe flynjt,e, peflosH o vMHsaitpe, K ynatt.e, K nrnjeH a crroflbtuix no .i- 
hhx o p raH a).

Ako ce  3ana.i.eH .e Tp6yuiH e MapaMHpe Matie KapjiH ue (axyrH K  nejiB eo- 
nepHTOHHTHc) H uopefl HHTCH3HBHor .ieseH .a He aaBpuiH cMHpiiBaiteM HHijjna- 
M aTopHor n p o fleca , a we HacrrynH fberOBO flajfce uiHpeH>e n a  nepitTOHcvM 
T p6yuiH or 3Hfla h  flpyrHX Tp6yuiKHX op raH a, y £ y rjia c o so M  n p o c ro p y  MO»ce 
fla flo ^ e  flo  caxymbaH>a rH ojH or c a u p x a ja  o flao jeK or cpacjiiiH aM a op  ocT a jio r 
flen a  T p 6 y u u te  flyn.T»e. T?.ko H acra je  an cu e c  )(y rJiaco B o r n p o c r o p a  hhjh  r a o j-  
hh  caflpHcaj, a x o  c e  n e  oflcTpaHH nyHKu,HjaMa kjih  n p o ceu a ib eM  3Hfla 3aflH.er 
CBOfla BarHHe, MO>Ke jta HavnHn cc6 h nyT y  cnojbH y cpenHHy, cTBapa H.e m <j>n- 
c ry jie , n p e x o  peKTy.via hjih  BariiHe. 3 6 o r  T o ra  ce  koa  obbkbhx  6 o jie c iu tu a  
M opa vpaflHTH BJtuie iio h OBJfaeHitx nyiiKUnja ca  o flcrpa ibe ibeM  n io ja  h  y6aim - 
aatbeM  aHTHđHOTHKa y  J3jyr.nacoa n p o c ro p . PaHiije, a  noHeKafl ce to  h n a itac  
Mopa yHHHHTH, paflH flpeHa>ce uiynibHHe a n cu e ca  p a ije n a  je  KonnoTOM uja ca 
ApeHaiKOM flo H3Jie4eH.a Koje ycK opo HacrynH. Y  ob3Kbhm  a iy H ajeau M a, Kao 
noc-fleflHfla HacTajiKx cpacjiHHa y  Majioj KapjrHUH h eBeHTyaJiHor 3a«enjbeH>a 
jajoBOfla, MO*e flo h n  flo ripHspeM eHor hjjh Tpajhor, crepiuiH T eta.

Kofl aKyTHitx aanajbeH,CKHx n p o u e c a  ja jo s o a a  h jajtntKa y repamtjH paflii 
cy36Hjan>a HH<j)eKUvtje Ha aoh .h f leo  T p6yxa  c r a s jb a  ce Keca c  jieflOM, aJin aKO 
ce n p o u e c  He H3JIC4H y noTtiyHocTH, oh npejia3H y xpoHHHHo c ra ib e  hah  an o  
ce x a o  TaKaB iipOH.ec 3a n a 3H ofl noucTK a, fionecHHua He cmc fla c ra a jb a  Kecy 
c JieflOM h jih  x jia flne  o 6n o r e  Ha aoh>h fleo  T p6yxa Beh T peS a fla yTorui>aBa oBaj 
fleo Tejia. XpoHMHHa aan aJb e ib a  o Skhho  cy np ah eH a  CTBapaibeM T p ax acn rx  
hjih  HpocTpaHHx cpacjiHHa it 6pn.ua, 6e3  eneM eHaTa aKyTHor n p o u e c a  y MaJioj 
KapJiHiut. BonecHHU,e HCMajy 3HaTHHje noBHm eibe T enecH e TeM nepaType



___ .(»vjrtM. mvvi v  4M1U HtlCTO*
jh  loB C cnn, o C ti'tn o  JttiKn, tittu 'i c c r o  i tc n p iijtm tn  uonpcM ciiii c-coivuudoct 
o s o r  n p e n c n n , n o  n p am u ty  y  nu;ty T im rrn am . O ceT jm in o cr y tip c ;tcay  ja jouo- 
na  k  jajm iK n cc n o jn 'iu u a  itn np im icn K  c n o a-a  lu tn  n p u  C>immiyc:tnoM ruiicKO- 
noutKOM npcnicA )'- Ochm rora, ccpjtM cnTauiiju cp iiT poun t'u  jc  y yoCn>iujcmiM 
rp a tm u aM a  ttJtti jc  JtttKo y6pam ta , n Cpoj jtcjfKouiiTH mojko, u;m  itc Mopn, fn m i 
neutTO n o itchn ti. Pn;t,n O T o a ii .a tu a  cyOjcK 'nininix cmcth.ii ii tio 6 tu u u ian .a  jio- 
K ajin o r ttaJtaaa  n o T pefltio  jc  y  onaKnitM cin-ym uijaM a tionchaT ti jioKaJiity nup- 
K ynattu jy  Kpmt tt tiimc iio n c h u rn  jip itc y c rn o  jicy K o m n a . Kojit cnojitM acjio- 
aaibCM TjicČa j;n u o (io jt.iita jy  n oJiaK utajv pajM CKinauaii.c u pc*:opu:i,ujy cpa- 
CJiiUta ii OptUta. Y  tom hhji-v a a jv  cc c p c jtc ra u  u n p m ic u .y jy  moctviuui Kojn 
to a ju n a j j ' xm tcpCM njy o p rm tu  mujic K u p au u c . T v  a ta jta jv  T cpueim incK a va.ti 
(ch ino icrp ino l). iiaK uuuc (nojmtJuiaM UtO- KOMfiiiiiaunja uajipaajajuu.v cpcu- 
c ra u a  it airrufiiiOTUKa (oM iinu iuum . OM tiaMiiuiiu), c jicK rp ii'tn o  'ja rp cu au .c  
(nujaT cpM iija), c ra tu i.a u .c  u j(p>Kaii.c r o tu io r  repM Ofjtopa tu iu  ja r p c ja u o r  
U pcna tia jioihcm jicjiv TpOyva, o p o m a n a n .e  (n a ru u a iu io  uctntpaii.e a;i- 
rp e ja n o n  bojiom y Kojv ce e ra m i MopcKa co) ciuiko nc'ic 2(1 jio 30 jiau.t. 
6ait.cKO jtc 'io n .c : toujic kvukc, oMOTanait.c j to n .e r  jte.'ta Tpftvva u k p c ra  npv- 
hiiM acK om m iM  futaroM. K tiapuonan .e . J lc r t t  kjio ttp itpo jttta  T ep au n ja  jto.'iajii 
y  oG Jiip  cnaK O nucim o n o c re n e u o  e y ti 'ia n .e . ca  cne jivjkum tr.utarau.CM cvuuc- 
miM jp am tM a  j to n .e r  j te a a  rpftvvn u K pcrn.

H a n p a x a ju a  T cp n n n ja  u  T o n jto ra  hcom.i n o u o a m o  ;jcjiy jy  ua  x p o m t'm o  
o S o n e jic  ja jo n o jie  u jnjniiKe, tc  ce 6 o Jie au tu aM a  ca oh-ikhum 6ojicctum:i 
MotKe y npitait'moj M cpu ttOMohu tte caMo y OTKJiatt.ati.v cy6jcKTiuuuix tcto- 
6a  it cMeTti.it itoTUK obe n  y  uonomiOM ycnocraB Jbnu .y  uopeM ehem iv (ftviiKmi- 
ja  o 6 o jte jtn x  o p ra n n . vK ji.v 'tyjyhn u v o te iu u v  T ep am tjv  H eiu io jtnocn i.

3HAMAJ 3flPABCTBEHO-BACnHTHOr PAjJA Y 
PAHOM OTKPHBAHjY TYMOPA. 3HPABCTBEHO- 
-BACnHTHH PAA Y BE3H CA nPABHJJHOM 
nPHMEHOM KOHTPAIJ[EnTHBHHX CPEHCTABA

U iu t  3jtpaBcrEeHO-npocBeTHOr papa  y riiHeKOJiornjii n aKyuiepcTEy npseH- 
ctbcho c e  ojtHOCu Ha HOMOh >KeHii jia cvBaTii Ko.uitKa jo j onacHOCT n p e m  o,q 
KacKO nocraB Ji,eH e A iijan i03e  TyM opa reHUTaJiKitx o p r a u a  i: nojKe, noce6HO 
3Ko cy y nitTaHsv M a a u ra e  HapacjtiiHe n kojihko jo j  ce  U3r/iejiu n a  ii3Jie'ieH.e 
M ory noGoJbmaTU nocraB ji.an .eM  p a n e . o jtnocH o S a a ro B p e tte u c  jm ja n io 3 e . 
ueM y h caM a Moace y  HejiHKoj M epit jja Jto fip im ece. Y jio ra  MeKitnitHCKttx ce- 
c r a p a  it T extniH apa ie a a  o TOMe nyreM  nony jiapH itx  n p e jja B a ita  jiH<jtopMmuy 
inHpy jaaH O cr, MyuiKy ti a<eHCKy oM aaam tv , >KeHe n MyuiKapLte, oahocho 
H,HxoBe MyjKese tt napT H epe c a  KojttMa » iiB e  o TeuiKHM n  onaCHttM So.necnt- 
Ma Koje c e  M ory tm Sehit onpe^eHHM  xttrnjeHCKUM MepaMa tunr otkhohhtii 
SaaroepeM eH O  npej^3eTH M  JieHetseM. 3jipascTBeHO-npocEeTHUM paflOM we- 
AHUHHCKe c e c rp e  r p e 6 a  p a  c c  6 a s e  tt y jptpeKTHHM KOHTaKTttMa ca  »cenaMa y 
oKBHpy aMČvaaHTKor hjih naTpOHa»CHor p a a a ,  npH opraHH30BaH.y c n cre -  
MaTCKitx n p e r a e n a  Hteua y  ycTaH0B3Ma, tjtaSpttKaM a h npeny3ehttM a, o6a3e-
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uj i duiijyu>. iiA \j jHA'idj > j>Avs(>j-.nnA 1 UJAIIA j; H u iy n H u eru -
M3 p a n o i  OTKpHBaaa TyMOpa reHHTaaHHX o p r a n a  h flojKe h o vcneujHOM ae- 
'-ic iLy Kafla ce TyM opn Ha speM e flnjarHocTHKyjy. OeaKaB 3flpaBCTseHo-BacnH- 
th h  npHCTyn T peSa p a  MOTHBHiue xene fla n o c se h y jy  Behy naxft>y cBOMe 
■JApaBCTBeHOM c ran .y . TpeSa sH ara  aa  cy reHKTajiHH o p ra m i, ochm jajHHKa n 
ja jo a o ja ,  a o c iy n H n  hsk aejtHMHHHO n BH3ye.iK0M n p e rjte n v  h aa  jtaHac no- 
cTOje MorytiHOCTH ua ce TyMopH Ha tiHMa, Maxap jja cy y  nnxaH>y h M aanrHe 
H3pacJitiue, OTKpnjy y  noneTHoj cjia3H HacTaHKa Kapa je poBOJBHa h cbcbhm 
Majia HnrepBeHtjHja a a  6h ce cn p ean o  hjHXOB jtaiBH paaBcj h orraoHHJta ona- 
choct oa 6ojteciH . f la  6 h ce JKena ca cHrypHOiuhy caHyttajia ou  M a.t:ini::x  
TVMopa ita retfHTa/iHHM opraHKMa, yxjbynyjyhH Ty h TjtMope jajnHKa 11 jajouo- 
ita , koju ce najTejKe OTKpuBajv, Kao n MaanrHe T>’Mope pojKe, n e o n v o p n o  je  
,Tt ce cn aka  » ;etia , noceČHO nocjte  35 roattH a tKHBOTa n p e r .ie a a  ntH eKoaoujKi; 
cnaKiix rn e c r  M eceipt n a n  6ap  tta  ropHHV n an a . Y rHHeKoaoitJKit n p e ra e jj  vk- 
Jbv 'ivjv ce  it r tp e ra e p  sarH H aaH or h uepBHKaJtHor ceKpeTa no  M ero.ui f la - 
ttam iK oaav . n p e ra e j;  san tH aaH o r flejta rp aH h a  KoanocKonoM , x a o  ;t n p e ra e a  
yn \'T paum .tix  noaH iix opraH a y.nrpa3ByK0M. A ko je  noTpeĆHo rtiHeKOJiOLUKii 
n p e rjie jt AonyH .asa ce  V3HMaH=eM 6Honctije ca cvMttHBor MecTa, vKOJtiiKO je 
jjocrviiH O. ii MHKpocKoncKHM nperjiejjoM  TKHBHor M aT cpnjaaa ca cyMH>tiBor 
\tecT;i na  nyjtBn, rp .ntthv M aTepmje h.th BarHHe, hjim MaTepiiHHe c.nv30Ko>Ke 
p o S n je tie  eKcmopaTHBHOM KHpeTaacoM.

TvM opit jjojkc OTKp:iBaj'y ce noBpeMCHHM onimaBatieM tkhbb  nojKe kojc 
Tp eS a  no  vhvtctbhMa jie x a p a  fla BpuiH caMa atcH a n a  ceStt n jioBpeMeiiitM 
nper.iejtitMa kojc BpujH Hanae».'HH rHiieKoflor, xnpypr hjiii oHKonor. V c:t\* 
>tajy Ha.na3a cvMtttiBor H3paujraja, npaBH ce peHflrencKH chhm3k flojKe tia 
ockobv Kora ce, Kao h Ha ocHOBy KJtHHHHKor H aaa3a. ojjflVHvje a a  ;nt Tpefta 
BpiuitTii 6 nonciijy aojKe hjih TpeSa HacTaBHTH ca cajbHM nocMaTpati>eM n 
KOHTpOTOM.

BeoMa ie oa>KaH ti 3flpaBCTBeHO-BaciTHTHii pan na njtaHHpativ nopcifltme y 
Hiijii flOMeH cnana h KOHTpauenLtnja JKhbot flaHac. jta 6 h ce onvBao HctBOTttu 
cmttflapfl CTanoBHHtitTBa, iiMneparaBHO HaMehe CTBapatte Ma.ntx nopofltmn 
ca flsoje hjih Tpoje fleu,e, tirro ce noCTH>Ke orpaHHHaBaH.e.M pat>aa>a. Y tom 
nor.neav y Hauioj 3eMJbH HMaMo flBe KpajHOCTH. JIok ce y H3BecHHM KpajeBii- 
>ta 6 poj jteije tojhiko CMattHO fla HajEchn 6 poj nopoflmta HMa ca,\to jefltto liflii 
flBoje fleue. a noponmje ca Tpoje hjih TeTBopo flepe npeflCTaiuhajv npaBv 
peTKOCT. jjoTae cc y flpyniM, HfljcnpoMaiiiHnjiiM pernoHHMa npoceK fleue y 
nopofliiLttt K-pehe oko ceflMopo. OBaxaB HaTaJtHTer najBehn je y HBponn n \ 
orpoMHoj MepH ycnopaBa ckohomckk pa3aoj obhx pernoHa n oneMorvhaBa 3 a 
ee itapon Tora Kpaja H3By'te H3 HeMamTttHe, He3anocjieHOCTH :t ttenpocBehe- 
kocth 11 nopefl HenpeKHflHe BejiHKe eKOHOMCKe noMohn. CTora je y nirrepecv 
csmhx >KtiTejba obhx npeHace.T.eHHX, Hepa3BHjeHitx 11 3aocTnjiux pernja aa 
npaBiumo BoijeHOM noaiiTHKOM ruiaH:ipaH.a nopofljiue cTsope MorvhnocTii 11 

vc.aoBe 3a llito Spacn pa3Boj, a thmc it 3a pemaBatbe Hapac.ttnx Marepifjaaimx. 
coij,njajtHnx h flpyrnx npoS.ieMa.

Flnraibe naaHHpatia nopoflnue nojipa3yMeBa ne caMO peryjiHcaite pafjaita 
cnpevaB3H.eM HeHcejbeHe TpyjjHOhe, V3 OHyBatbe 3flpaBJba >KeHe h H.ewe cno- 
co6hoctk MaTepiiHCTBa, Koje ce thmc Ofl.jaace 3a 6o;ba Bpe.MCHa y 6yflvhHO- 
ctsi, B e h  n jieMetbe HenjtoflHHX cynpy>KHHKa hjih  BaH6paHHtrx napTitepa fla 611



*eHa 3arpyfliiejin n «a Ch Morfln fla pofl« onfla Kafln hccjih k Knna jiponeun fla 
cy ycjiOBH 3a yuchan.o nopoflnnc nnjiionoji,mijii. PcryflHcau,c paijan,a, oaho- 
cho njiaHHpau,n nopoflimo nc cMe ce sacitioumi^Ktio uito ce flanac koa nac 
yrflanHOM mhhh, na upCKUflan,y nch uacrafle He*ej£,citc Tpyfluohe. norpcCito 
je HacrpjarH fla ce to nocnoKe 3aumiTOM ikćhc ofl snncha cdc aok pofluTejBH 
He nosKCJie fla nonchajy nojK>fliiuy. HaiiMC. uaMOpan npcKiifl Tpyfliiohe, 
ypa))eH n nofl uajnonoji.uujiiM 6ojhiu' ikhm ycjiomiMa y3 Kopmuhciuc miecTc- 
3Hje h y3 noiiiTonan.c ociiohhhk upiuiuniin accncc 11 mmrccjicc it oji CTpaiie 
cneuHjaflucTc nmeKOjiora npoflCTanfl.a 03(itunuy oiicpauujy uoja y iijnccuoM 
npoueiiTy mojkc (5imi npahcua tcihkhm KOMnjitixauiijaMa. rtn >uik 11 cMptiniM 
«cxoflOM. rpnHMfliia jkch.i  mo>kc na VMpc y n>Ky cnMc nirrcpiicnuiije Jfior 
CTaiba TCHiKor moKa y Kojn miokc fln vnajuic iiflii o,n ucKpnapcn,a uapi>*nvro 
aKo ce npcKiifla Tpyniioha crnpuja oji rpn flynapna mcccuii. )lpyrc ojfiiunuc 
KOMnJiiiKnuujc. Kojc iic Mopajv ;utu Kiory y KacmijcM tokv <>imi CMpTOiiocnc. 
jecv nepjjjopaunja :iHjta Mnrcpnuc ca mopjIiom nonpcjioM OMcuryMa. nniKor 
h fle6enor upena. MOKpalmc fictniiKc n nehitx Kpimux cyflo»n. M onc komu- 
jiHKaunje Morv Rhtii iipahcnc tchikom Hii(jicxmtjOM, yKfl.y'iyjyhn y KpajibCM 
crenenv h omnrc Jaiia'i.cn.c rpOviiinc MapnMiiuc 11 Mory raKohc tiimi y3jx>k 
cMpnior ncxofln. Oji ocTanns. no jkihiot Mau.c miu mniic onaciiiis komii- 
jiHKauuja muHa noMcitvrn aKyrna n xpoiiii*iua janafl.cnai cjivjokojkc MaTe- 
puue (endmcuiiis), jajoBojta n jajmiKa (adncsiiis). cTBapnn,e yaiona 3a nojauv 
BaHMarepH'ine Tpvflnolie, tciukc nojieMchaje y cjiyHKi;iijn jajmiKa npaheiie 
nopeMehajeM MencTpynunoimx Kpuapeiba. nj>ojin3iiy nmi Tpajny uenjioflHocr 
*eHe Koja Moiue Giith (|>y|,,'UHOiiaJiHor. aflii je anamo 'ieiuhe oncrpyKuuo- 
aor KapnKTepn. yrflamiOM j6or 3anyuieu,a jajoBOfla.

36or cuera rora 3flpaBCT8 euu panKuu.ii CMaTpajy fla 3aKOHcxu fl0 3BO.T>eno 
cjio6ofliio oSaBJbaibe npeKiifla Tpy/tnohe, jto fleceTe ueflen>e miTpayTepuHor 
pa3Boja osyjiyMa, Tpe6a caMO y oflpeijeuoM uenOBOJbiiOM TpenyTKy jta noMO- 
nie jKeHH jta ce 6 e3 BejuiKe npoueflype ooio6oflii HOKe.teHe Tpyjj.Hohe, a fla 
Tpajno peuieH,e 3 a ruraHHpaH,e nopoflime Tpe6a TpaiKimi y npitMeHu koh- 
rpauenuHje. 3 flpaBCTBeHo-BacnuTHu pa/t H3 flOMeHa nJiaHiipaH.a nopojjmje 
tpe6a ycMepimi y tom npaBuy oap>KaBaH.eM HayHHO-nouyJiapHiix npenaBaita 
H3 re o6;iacTH, anpeKTHHM pa3roBopiiMa npu npemeflHMa »ceua y niueKOJio- 
njKHM aM6yjiaHraMa. rtoroTOBy ca >KeHaMa soje flona3e pajui npeKHjta Tpya- 
Hohe h ca »enaMa Koje cy ce HejtaBno rtopofliuie Hnn sch MMajy oHOJiHKOfleue 
kojikko cy jKejiene fla poae.

flp JlPArOMHP MflAflEMOBHn. flp 30PMU.A SODIAHOBM'F,. ap AflEKOAHflPA 
MHXAHflOBHT>; rHHEKOflOntlA II AKVDJEPCTBO CA HETOM >a IV paspea ne- 
HHUKHCKe uiKone •  IfleTO nanaibe. 1999. ronnaa •  H3naaa'i: 3aaon 3a yyee.HHKe n KacraaHa 
cpejicTBa, Eeorpaj. OOHjiHhes nenan 5 •  Ahkobhk ypesHHtjic np TAMAPA nOnOBHT.-HO- 
BAKOBHT K flECAHKA HOCnOH •  fleKTOpn: OflTA MHHHT. h flPATHUA TVBHTi- 
-EyflA •  Kapmje: MHflOUl MAPTMHOBHT •  rpa<j)tmH ypeflHHi;H: TPAflHMHP 
flPArAUlEBHT h MHflOPAfl MHTHT •  Kopeiaop: flyiUAHKA TOPEHUA •  OShm: 
9*/2 urraMnapcKH* Ta6axa •  <J>opMar. 17 x 24 cm •  Tiipane 2500 npnMcpaica •  PyxonHc npeaaT 
y uiraMny HoseMOpa 1998. roflHKe •  UlTaMnaifce 3aBpiueHO Maja 1999. roRHne •  KoMtijyTepcKa 
npHnpeMa ,.AC“. Beorpan •  UlTaMna ..OiofioflaH JoaHh". Eeorpan
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